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श्री सहजानन्द शास्त्रमालाके संरक्षक 


(१) श्रीमान्‌ ला० महावीरअसाद जी जेन, पेंकर्स, संरक्षक, अध्यक्ष एवं प्रधान टरस्टी, . 


सदर भेरठ | 
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सदर मेरठ । 


(३) श्रीमान्‌ लाला लालचन्द विजयकुमार जी जैन सर्सफ; सद्दारनपुर 


श्री सहजानन्द शास्त्रमाला के प्रवर्तक महानुभावों की नामावली.-- 


प्रीमान्‌ सेठ भवरीज्ञाल जी जैन पाण्डया, मूमरीतिलेया 
वर्णीसिघ ज्ानप्रभाषना सप्तिति, कार्यालय, कानपुर 

».. हष्णचन्द जी जैन रईस, पे देहरादून 
».. सेठ जगन्नाथ ली जेन पाण्डचा' मूमरी तिलेया 
».. श्रीमती सोबती देवी जी जैन) गिरिदीह 
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». वाबूराम मुरारीलाल जी जैन) ज्वालापुर 
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».. सेठ गेंदामल दगडू शाह जी जैन, सनावद्‌ 
पुजफ्फरनगर 


मुकुन्दत्ताल गुज़्शनराय जी,' नई' मडी, 
+| 3 शक 

श्रीमती घमपत्नी वा० केज्नाशचन्द जी जेन, देहरादून 
2] 2. 

जयकुमार षीरसन जी जन। । सदर मेरठ 


मंत्री, जेन समाज, बडी 
बावूराम अकलफप्रसाद जी जन) विएसा 
विशालचन्द जी जेन्न, रईस सद्दारनपुर 
वा० दरी चन्दजी ज्योतिप्रसादजी जेन, ओवईसियर, ' इटावा 
सौ० प्रेमदरेंबी शाद्व सुप्रुत्नी चा० फतेलाज्षजी जनसच्री, ' ; जयपुर 
मत्राणी, दिशम्बर जेंन सद्दिला समाज, गया 
सेठ सागरमल जी पाण्डबथा, गिरिडीह 
वा० गिरनारीलाल चिरजीलाज जी जेन गिरिडी६ 
बा० राघेल्लाल कालूराम जी मोदी, गिरिदीह 

मुजफ्फरनगर 


सेठ फूलचन्द वैजनाथ जो जेन, नई मण्डी 
सुखबीरसिंद देमचन्द जी सर्राफ) बढ़ोत 
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दीपचद जी जेन रिटायड सुप्रिन्टेन्डेन्ट इंजीनियर; 
मंत्री, दि० जेनसमाज, नाई की मंडी) 

सचालिका; दि० जेन महिलाम ढल, नमककी मंदी, 
नेमिचन्द जी जेन, रुड़की प्रेस, 

मब्वनलाल शिवप्रसादजी जन, चिलका ना वाले; 
रोशनलाल के० सी० जैन) 

मोल्डड्मज् श्रीपाल जी। जन, जन वेष्ट 
बनवारीलाल निरंजनलाल जी जेन, , 

सेठ शीतलप्रसाद जी जन; 

दिगम्बर जेनसमाज 

माता जो घनवंतीदेवी जेन राजागज 


» तरं० मुख्त्यारसिंह जी जन, ““नित्यानन्द” 


9) 
$) 
है । 


१7 


लाला महदेन्द्रकुमार जी जन) हे 

ज्ञाला आरीश्षरप्रसाद राकेशकुमार जन) 
० रे 

हुकमचद मोतीचंद जेन) 


ला० मुन्नालाज्ञ यादवराय जी जेन)' 


४५ श्रीमती केज्नाशबती जेन, ध० प० चौ० नयप्रसाद जी 
४६ ' ५ क' गज़ानन्द गुलाबचन्द जी जेन, बजांज 
४७ ,,, & , बा० जीतमत्ञ इन्द्रकुमार जी जन छावड़ा, 


ठप 
४६ 
0 

श्र 
श्र 


9्प्ि 
9) मी 
|्छ्ि 
9 2५ 
9 ५ 


इन्द्रजीत जी जन, वकील, स्वरूपनगरः 
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4 ३ हि 5 रो न्‍; 
नोट'-जिन नामों के पहले # ऐसा चिन्ह लगा है उन मह्दानुभावोंकी स्वीकृत सद॒स्यताके कुछ रुपये झा 
गय्ये हैं, शेष आने' हैं तथां जिस नामके पहले > ऐसा चिन्द्र लगा हैं उनकी स्वीकृत सदस्येताका 
रुपया अभी तक कुछ नहीं आया, सभी बाकी है। 


१ _८ 
क्फ्क आत्म-कातन (८22७६ 
अध्यात्मयोगी न्यायतीर्थ सिद्धान्तन्यायसा हित्यशास्त्री शान्तमूर्ति पृथ्य श्री मनोहरजी पर्णी 
#पदजानन्द्‌” सहाराज द्वारा रचित 


हैं स्वतन्त्र निश्चल निष्काम । ज्ञाता द्रष्टा आतमराम ॥ टेक ॥ 


मैं वह हूँ जो हैं भगवान, जो मैं हैं वह हैं भगवान । 
प्रन्तर यही ऊपरी जान, वे विराग यहूँ रागवितान ॥१॥। 


मम स्वरूप है सिद्ध समान, भ्रमित शक्ति सुख ज्ञान निधान । 
किन्तु आशवश खोया ज्ञान, बना भिखारी निपट भ्रजान ॥२॥ 


सुख दूख दाता कोइ न आन, मोह राग रुष दुख की खान । 
निजको निजपरको पर जान, फिर दुखका नहिं लेश निदान ३॥ 


जिन शिव ईइवर ब्रह्मा राम, विष्णु बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग त्याग्रि पहुँच निज धाम, श्राकुलताका फिर क्या काम ॥४॥ ' 


होता स्वयं जगत परिणाम, मैं जगका करता क्या काम | रु 
दूर हटो परकृत परिणाम, 'सहजाननद' रहेँ श्रभिराम ॥५॥ 


अल+-++न- है.) रनमम>नक 


[धर्मप्रेमी बंघुओ ! इस आत्मकीतनका निम्नाकित श्रवसरों पर निम्नाकित पद्धतियों 
में भारतमे अनेक स्थानोपर पाठ किया जाता है । आप भी इसी प्रकार पाठ कीजिए ] 


१- शास्त्रसभाके भ्रतन्तर या दो शास्त्रोंके बीचमें श्ोतावों द्वारा सामूहिक रुपमें । 

२ -जाप, सामायिक, प्रतिक्रमराके प्रवसरमें । 

३--पाठशाला, शिक्षासदन, विद्यालय लगनेके समयमें छात्रों द्वारा 

४--सूर्योदयसे एक घटा पूर्व परिवारमसें एकत्र एकश्रित बालक, चालिका, महिला तथा पुरुषों हारा । 

५--किसी भी प्रापत्तिके समय या प्रन्य समय शान्तिके भ्र्य स्वरुथिके प्रनुसार किसी भर्म, चोथाई या पूर्ण 


छदका पाठ शा-्तिप्रेंमी बन्धुश्ों द्वारा । 


श्रध्यात्मयोगी सिद्धान्तन्यायसाहित्यशास्त्री, न्यायतीर्थ पृज्य श्री ग्रुरुवर््य मनोहर जी वर्णी 


. सहजानन्द” महाराज 
क्ता ;॒ 


देवपूजा पर प्रवचन 


कोटीशत' द्वादश चैव कोटदो, लक्षाण्यशीतिस्व्यध्रिकानि चैव । 
पचाशदष्टो, च सहसुसख्यमेतच्छू त पंचपदं॑ नमामि ॥ 
अरहंतभासियत्यं गणधरदेवेहि गंथिय्र सब्ब । 
परामामि पचमभेदं सुदशाणमहोवयं सिरसा ॥ 

देषपूजाकी दक्तव्यनाका उद्देश्य शरण्यताका निर्णय कर शरण्यको आत्मसर्चस्थ 
समपंण कर निर्भार होना-- बन्धुवर ! आज हम इसपर विचार करने बैठे है कि सुखशाति 
के लिये हमे किसका सहारा लेना चाहिये ” इसमे सदेह नहीं कि परवस्तुओको आश्चयमात्र ' 
बनाकर अपने ही गुणोके विक्ृत परिणमनमे परणित होनेके कारण जगतके प्राणी दुखी 
हो. रहे है। इसका मूल शभ्रज्ञान है। जब यह आत्मा भ्रण्ने स्वरूपका और जगतका?यंथार्थ 
बोध पाता है तब वह परमे निजकी भोवना छोड़कर विशुद्ध दर्शन ज्ञान स्वभाव वाले निंज 
शुद्ध आत्मतत्वमे रुचि करने लगता है। इस ' अन्तरात्माकी शातिके लिये जो प्रयत्न होता 
है वह है दिर्मल विशुद्ध/दर्शन ज्ञान स्वभावमें परिणत परम आत्माकी दृष्टि और निजकी 
कल्पनासे रहित निज. सहज स्वभांवकी हृष्टि। इसी प्रेरणासे प्रेरित होकर शुभ रागवश” 
उद्भुत भगवद्भक्तिमे अन्तरीत्माका प्रवास होता है.। इसके फलस्वरूप व्यवहारमे उस सर्दु- 
ग़ृहस्थकी देवपूजामे प्रवृत्ति होती है। देवकी स्थिति पुजारीका उपादेय लक्ष्य है। क्योकि: 
उसे भेदविज्ञानके कारण किसी !भी इतर पदार्थमे रुचि नही रही | श्रतः व्यवहारसे श्रथवा 
उपचाररोे तो पृज्य परमेष्ठी - भगवानका सहारा लिया जाता है और निश्चयसे निज सहज- 
सिद्ध चेतन्यप्रभुकी दृष्टि रूप सहारा होता है। हम सबको 'सत्य सहारा पर? विचार करनो 
आवश्यक है, जिसके लिये-व्यवहार और प्रयोजन पहिंचानते हुए देवपूजापर गंभीर दृष्टिपात 
करें । पूजामें निश्वयरूप भांव अर्थात्‌ आध्यात्मिकताका  पुट'कैसा रहना चाहिये, इसको 
बताते हुए विवेचन कियां- जोयगा । सर्वप्रथम तो पूजकमं ऐसा आ्राचार विचार होना 
चाहिये, जिससे पूज्यदेव और उनकी स्थापित प्रतिमाको विवेकपूर्वक ध्यानमे ला सकें । ऐसा 
संभव नही कि विषय कषायकी तीतब्रता भी बत्ती रहे और 'भगवत्त पूजन भी चलता जाय । 


र्‌ देवपूजा प्रवचन 


पजककी पात्रताका आधार निष्पाप जीवन--श्राचारमे सबसे पहले सप्तव्यसनका 
त्याग होना चाहिये |. दुनियामे कोई किसी तरह बडा कहलाता रहे तो रहे, लेकिन सप्त- 
व्यसनका त्याग किये बिना पूजाका अधिकारी नही है। वहं किस तरंहसे हृष्टिपार्त करना 
चाहिये ? सट्टा भ्रौर जुआ खेलने वालेका' चित्त ऐसा चंचल रहता है कि चित्त और कही 
नही लगता, उसी तरफ दौडता है। ऐसी चंचलतामे वीतराग श्रौर वीतरागताका स्वरूप 
कैसे भ्रा सकता है ? तब उसकी उपासना कैसे-हो सकती है-? इसी तरहसे मासभक्षीके 
कठोर हृदयमे भी अहिसामय भगवानका चित्र अंकित नहीं हो सकता, और मदिरापायी तो 
विवेकशून्य उन्मत्त ही होता है, उसमे उपासनाका प्रवेश भी नहीं । शिकार खेलना जैसा 
निर्देदी और निन्दनीय कर्म करते हए'. वीतरागताकी पूजाकों स्थान ही कहाँ ? 
भर उसका स्थान हो तो-हृदयसे.. निरंपराध प्राणियोको, मारनेके मनोरजन कहनेकी 
कल्पना भी नहीं हो सकती)। वेदपधागामीका चित्त कार्मकी 'वासनासे सतप्त श्रौर घर्मसे शुन्य 
होता है, उसका अ्रनुराग वीतरागतामे' नही, सराग्रतामे-श्रौर वह भी श्रति निन्‍्दनीय वेश्या 
की आसक्तिमे, होता है। चारुदत्त जैसा घर्मात्मा श्रौर शीलवान पुरुष जब इस व्यसतमे: 
फंस जाता है, तो उसके जीवनमे कैसा विलक्षण परिंवर्तन होता है कि वह पिताकी मुत्युके' 
समाचारक्ो पार्कर.भी घर नही जाना चाहता, क्षणके लिये भी, वेश्याका विरह नही सहः 
सकता । यह भ्रन्य बात है। कि उसे श्रतिम:सग उत्तम मिल्रा । चोरी करने भ्रौर परस्त्रीसेवन 
के व्यंसनी भी हमेशा -.भयभीत शंकित "ओर पापसे लिप्त रहते हैं। उनसे. भ्रच्छे कार्यकी " 
थ्राशा करना कहाँ तक॑ संमत्र हों: सकता है? , जिन्होंने परस्त्री और परंधनमे श्रपना चित्त 
लगा, लिया है उन्हे बीतरागतासे क्या मतलब ? श्र यदि वीतर्रागतासे. मतलब-हो तो इन 
दु्यंसनोके, प्रति- दृष्टिपाते।ही वैयोए हो ?,/जो सप्तव्यसनोंमे-से एकका भी गुलाम है वह देवर 
दर्शन, देवपुर्जाका अधिकारी नही है। फिरे भी कोई ऐसा होकर.' भी, भ्रपनेको उसका 
अ्रधिकारी मानता हो तो “उसके सम्रान पापी कौर्त होगा /* दुव्येसनी मनुष्य देवदशेन, देव-. 
पूजा आदिप्धामिक क्रियाझ्रोकों करे-तो/उसकीः ढोग>मात्र है-। 

पूलकेकी- विशुद्धिकी सार्वकालिकतों-+जों पूजा .करता है/ अंतरंगसे'पुजाकी भाव 
जिसके होता है, उसके।शुभ भाव॑मंदिरमे -पहुंचेकर.भी।' नही .होते; , उसके “संस्कार तो * 
चौबीसो घटे उसकी विशुद्धिके)का रण होते: हैं। सबेरे।शय्यासेसउठनेंके साथनही देवपूजाका: 
प्रोग्राम उसके मनमे बन जाता -है' भौर उसके भावोकी [जो 7 निर्मलता होती "रहती, है उससे । 
पुण्यबध और। उस श्रवस्थामे,भी स्वांशिक पझशोंमें। संवर।तथा' 'निर्जरा भी होते है; क्योंकि: 
जब/ वीतरागकी 'पूजाक़ा“लक्ष्य॑ पहुंचतो है) जबेः चीतरागके रवर्मग्रे ध्यानः जब' टिकर्ती हैं तब 
भाव चीतरागता रूप हुए बित्ता-मही?रहतेक्ः पूजक़ जैब 'शरीरिके! क्रियासे' नित ते होकेर घर. 
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से मंदिरजीको चलता है तब तो परिणामोमे श्रौर भी निर्मलता बढ़ती है । उसके भावोमे 
गंभीरता, वचनसे समिति और चंलनेमे सावधानी और दयाकी दृष्टि होती है। घरसे श्रष्ट 
द्रव्यको संजोकर मदिरकों जा सकता है, लेकिन शिथिलता श्रा जानेसे रूढि यही है कि सूखी 
द्रव्य घरसे ले जाते है और मदिरमे अ्रष्ट द्रव्य तैयार कर लेते हैं। वहाँ सरलता और पवि- 
चतापूर्वक भ्रष्ट द्रव्य तैयार हो जाते है । भ्रतः घरसे तैयार कीर ले जीनेकी प्रथा नहीं है, 
लेकिन किसीकी घरसे तैयार करके ले जानेमे सुविधा हो और उसमे कोई तरहकी शिथि- 
लता न हो . तो घरसे भी द्रव्य बनाकर ले जा सकता है। मार्गमे चलते समय उसका भाव 
चैतन्यताकी उत्सुकतासे भरा हुआ होता है । 

पूज़कका नवदेवसाश्रोंमे प्रथम जिनचत्यालयका अभिव्रन्दन -- मदिरकी शिखाके जब 
दर्शन होते हैं तब पूजार्थी नतमस्तक हो जाता है। यह उसकी जिनचंत्यालय पूजा. है । नव 
देवताश्रोमे एक जिनचेत्य हैं तो जिन चैत्यालय भी देवता है । ब्रह्म देवता यहाँ भी. है | वे € 
देवता इस प्रकार हैं-पाँच परमेष्ठी, ६ जिनचत्य, ७ जिनचैत्यालय, ८ जिनागंम शोर ६ 
जिनधर्म । , इत सबकी पूजा अलग-अलग विधिसे है। साधुकी पूजा प्रतिमाके समान नही 
होती, प्रतिमाका श्रभिषेक होता है साधुशोका नही । जिनप्रतिमा और जिन-भगवव़ानचकी भी 
पूजा विधिमे समानता नही है । प्रतिमाका प्रक्षाल अ्रभिषेक होता है, श्ररहंतका नहीं । जिन- 
चैत्यालयकी यही पूजा है कि उसे देख विनयके भाव हो, उसके श्राश्नमसे जिनप्रतिमा और 
उसकी पूजा है व चैत्यालयकी सुरक्षा है। पूजक अपने निर्मल भावोमे श्रोतप्रोत वीतराग 
भगवाब्‌ श्र उनके स्वरूपका' स्मरण करता ,हुआ, मदिरकी तरफ बढता है। मार्गमे येदि 
कोई धर्मात्मा, मिलते हैं, और धर्म सम्बन्धी कोई बात करना झावश्यक होती है तो संक्षेप 
मे भाषासमितिपुंबेंक करके, अपने लक्ष्यकी श्रोर जाता है। रास्तेमे कोई विषय :कषायकी 
बात न करता है भश्रौर न सुनताः है । 

जिनंम॑ दिरमें-प्रवेश करनेके समयके.कर्तेच्य--जिनालयके द्वारपर पहुंचते ही.“नि'सहि:, 
नि सहि., नि, सहि.का उच्चारण- करता है । जिसका मतलब होता है कि हमारे जिनदर्शनमें 
जो, भ्राडे हो; बाधक हो, वे दूर हो जायें ।:हमे-जिनप्रश्ुका दर्शत्त करता है.। यह सम्बोध 
'दैवमनुष्योके लिये. है, अथवा भीतरके रागद्ेष/-आदि विकारोके लिये भी लागु होता है कि 
'इस समय रागद्वेष-श्रादि भाव उपयोगसे-दूर हो जावे श्र निर्मल चित्तमे वीतराग्ता-होने 
दें। यहा पूजक मानो रागद्वेषादि भ्राचोप्रर दया करता-है,कि कही-ये-,सूचना, किये बिना मारे 
जानेपरः विलिष्ट,नःहो-। पूजक विभावोसे कहता है क़ि हे विभावी,! तुम्हारी सेवामे हम 
रहे घंटे रहे; श्रब वीतराग-प्रशुके मदिरमे जा रहे- है वहां तुम्हारी दाल न गलेगी, बुरी तरह 
से मारे जाओगे-। अतः तुम-अभीसे भ्रपती विदाई लो । . नि.सहि',,नि,सहिः । नव आगन्तुक 
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दश्शनार्थके लिये, वहापर स्थित भाइयोका कततैव्य है कि दर्शन करनेका श्रवसर दें ) लेकिन 
दर्शन करने वालेका भी क्ष्तव्य है कि।वह दूसरोको भी कुछ भी बाधा न पहुंचाकर यथा 
समय यथायोग्य दर्शन पूजन करे, भीडको चीरते हुए चिल्ला चिल्लाकर भ्रन्य दर्शनाथियोको 
हंटाते हुए दर्शन पूजन करना ठीक नही । दूसरेके मनमे किसी भी तरहका विक्षोभ हो जाय 
ऐसा व्यवहार मंदिरमे कदापि न होना चाहिए । , 
एक कायोत्सगमें २७ श्वासोच्छ वासमें नव बार झुमोकार मंत्र जपनेवा विधान-- 
पूजक पूजाके यथा स्थानमे पहुचकर .यथाविधि स्थित'हो जाता है । सामग्रीके साथ और 
सावधानीपूर्तंक विवेक भर अ्रतरदृष्टिपृर्वक पूजा प्रारम्भ करता है । श्रौर सबसे पहिले € बार 
खणामोकार मन्न पढता है, भ्रौर कायोत्सर्ग करता है, जिसके फलस्वरूप शरीरादिमे रही सही 
चंचलता दूर हो जाय | १ णामोकार मन्नको इ्वासोच्छवासमे पढना चाहिये । पहली श्वास 
मे णमों भ्ररिहतताण छच्छुवासमे णमो सिद्धाण दूसरी छ्वासमे शमो आाइरियाणं उच्छ- 
वासमे णशमो उवज्कायाण शभ्रौर तीसरी श्वासमे णमों लोए श्रौर उच्छ वासमे सवब्व साहरा 
'बोले । इस तरहसे एक शमोकार मन्रको ३ श्वासोच्छवासोमे, और € बार णामोकार मतन्नको 
२७ व्वासोच्छवासमे बोले । । 
स्वरूपस्मरणसहित णमोकारमंत्रके जप्नेका विधान-- बोलने की क्रियाके साथ प्रत्येक 
पदके अ्रथेसे बोधित होनेवाले परमार्थ रूप पचपरमेष्ठियोका स्मरण श्रौर उनकी श्रनुभूति 
होती रहती है। णमो अ्रहताण बोलनेके साथ समवशरणामे स्थित श्रष्ट प्रतिहायंसि 
'मेण्डित परम श्रौदारिक शरीरमे स्थित वीतराग सर्वज्ञ अ्ररहर्ते श्रात्माकी अनुभूति: हो । 
णएंमो सिंडाणं बोलते समय नोकमंसे भी? रहित सिद्धालयमे विराजमान पूर्ण शुद्धात्माका 
प्रनुभव हो । णमो भ्रायरियाणं बोलनेपर श्राचार्यके श्राठ श्राचारवान श्रादि विद्ेष गुणोंसे 
पूर्णो शिक्षा देते हुए फिर भी श्रन्तर्वे श्रात्मामे बार बार उपयोग ले, जाने वाले शिष्योसे 
'मडित आचार्यका स्मरण हो । णमो उवज्मायाणं बोलनेपर चेतनानुभुतिसे भूषित, बाह्यममे 
पठन-पाठनकी क्रियामे लीन महातत्त्वज्ञानी, वादी, श्राचार्य द्वारा प्रदत्त यह श्रासीन उपाध्याय 
का ख्याल हो श्रौर णमोलोए सव्वसाहुणं बोलने पर २८ मूलगुणोंसे पूर्णो शुद्ध उपयोगमे 
विशेष रूपसे ,लगे हुए निग््नेन्थ दिगम्बर साधुओका ध्यान हो । उपयोगमे ऐसे नाना चित्र श्रा 
जावें-कोई साधु ग्रीष्मकालसे गिरिशिखरपरे ध्यानारूढ झ्ात्मानन्द विभोर बिराजे है तो 
कोई शीतकालमे सरितातट पर श्रात्मरत हैं श्रादि श्रादि।॥ '!' * *"' ' । 
णमोकारमंत्रके ध्यानका अभाव आत्मविशुद्धि--इन परमेष्टियोंके / स्मरण और 
नमस्कारपूर्वक कायोत्सेगें करनेसे 'श्रात्माका श्रात्मीय सम्बन्ध चेंतन्य भावोकी सन्निकटंतांका 
सम्बन्ध प्रकरणरूपमे हो जाता है श्नौर भगवांब॒की पूजाकी भ्रुमिकां तैयारहो जातीः है। 


देवपूजा प्रवचन थे 
क्योकि पूजा कोई भी की जायेगी वह होगी, पंचपरमेष्ठियोका संचित्रण हृदयमें कर लेंगे 
श्र बाहरके कामकी ममताका उत्सर्ग कर देगे तो वास्तविक पूजा होनेंकी क्षमता प्राप्त 
होगी । पूजकका ध्यान बाह्य द्रव्य या मूर्तिमें ही न उलभकर सीधा चैतन्यको स्पर्श करने 
लगेगा श्रौर किर पूजनमे न केवल पुण्य बंधा लेगा, अपितु संवर और निर्जरा भी बीच-बीच 
मे होती चलेगी । पूजाके प्रारम्भमे कायोत्सर्ग करनेकी यही सार्थकता है । 

% वी ध्वनिका भाव--कायोत्सगे कर चुकने पर भक्तके मुं हसे ओम का उच्चा- 
रण होते हुये जय जय जयकी ध्वनि निकलती है। श्रोरेम शब्द पंचपरमेष्ठियोका प्रतिनिधि 
है और शब्दोका भी प्रतिनिधि है। तत्त्व ३ होते है--१ ज्ञानतत्त्व, २ शब्दतत््व और 
३ श्रथतत््व । हर एक पदार्थमें थे तीन बातें श्राती है। जैसे पुस्तकके विषयमे लगाइये तो 
१ ज्ञानपुस्तक, २ शब्दपुस्तक भर ३ श्र्थपुस्तक । जैसे कि धवलग्रन्थकी पुस्तकका ज्ञान 
ज्ञानपुस्तक कहलाया । ग्रन्थका ताम बोलना या लिखना इसमे जो शब्द श्राये अ्रथवा ग्रन्थ 
में जो शब्दविन्यास है, वह श्रर्थपुस्तक है। और इसी तरह परमेष्ठी वा अरहंत श्रादिमे 
तीनों बातें घटाना चाहिये । जैसे हमको श्ररहंतके स्वरूपका ज्ञान हुआ, वह ज्ञान श्ररहंत 
कहलाया । श्ररहंतका वर्णन करनेवाला जो छब्दसमृह है वह शब्द श्ररहंत और' जो परम 
ओऔदारिक शरीरमे स्थित अनंतचतुष्टयमंडित वीतराग सर्वज्ञ आत्मा है वह अर्थ श्ररहंत है। 
3» तत्सत्‌ पदमे 5७ शब्दसे शब्दका प्रतिनिधित्व होता है, ततुसे ज्ञानका और सत्‌ शब्द 
से श्र्थका प्रतिनिधित्व होता है | <& से सब शब्द, ततसे सम्पूर्ण ज्ञान और सत्से सब पदार्थ 
गर्भित हो जाते है । । 

अक्षरोंकी प्रशस्ति--5 से सारे श्रक्षर बंनते है। ज्ञानका वाची तत्‌ है क्योकि इस 
भावसे स्मृतिका रूपक ज्ञान भ्राता है। 5 का उच्चारण करके 'वह श्रक्षरोसे बनी गुण 
कीतिको एक ही साथ पूरी कहना चाहता है लेकिन भक्तकी यह चाह पूरी नही होती, क्यों 
कि एक ही समयमे सम्पूर्ण शअ्रक्षरोका उच्चारण असंभव है। उतका तो क्रम क्रमसे ही 

उच्चारण हो सकेगा । अ्रक्षर सब ४७ हैं। स्वर श्रौर व्यंजनके बोलनेका क्रम है, वह क्रम 
प्रयोजनपूर्वक है। स्वेन रातीति स्वर अथवा स्वयं राजते इति स्वरां । स्वतन्त्र रूपसे उच्चा- 
रण किये जाएं वे स्वर हैं भौर जो श्रक्षरों की ' सहायतासे (व्यजते इति व्यञ्जनं ऐसी 
व्युत्पत्ति पूर्वक) बोले जाएं वे श्रक्षर व्यञ्जन है । स्वरोमें पहिले पहल॑ श्र श्रा का उच्चारण 
करते हैं क्योकि इनका उच्चारण कंठसे है श्लौर श्रवर्णोौकी जननी कंठ है । इनका उच्चारण 
उसके बादमे है क्योकि कठके बाद कंठके सामने रहनेवाले तालुका नंबर रहता। इसके परचात्‌ 
तालुके समीप बाहर रहने वाले श्रोष्ठ का स्थान है, जिससे उ ऊ की व्यक्ति होती है। उसके 
बाद ऊपर मूर्घाका स्थान है। श्रतः मूर्धासे बोला जाने वाला ऋ श्राता है और लू .का दत 
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स्थान है, जिसका , तृम्बर मूर्धाकि बाद आता है- इसी तरह श्र इ मिलकर ए बनने के 
क़ारण ए ऐ का कठ तालु श्ौर श्र उ मिलकर श्रो बनने के कारण श्रो श्रौ का कठओष्ठ 
स्थान है, जिनका क्रमिक़ विन्यास॒ उनके उच्चारण स्थानका उच्चारणकी जैलीके अनुसार 
है | इसी तरह क वर्ग भ्ौर च वर्ग आदि व््यज़नाक्षरोका भी कठ और तालु श्रादि स्थानोके 
क्रमसे अक्षरोके विन्यासका क्षी क्रम रखा गया है। : 

शब्दब्रह्मकी उपग्रोग्रिता व मदत्ता--वर्णों का इसलिये खुलासा किया जा रहा है 
कि प्क्षरोसे बनने वाले क्षब्दोका महत्त्व भी महान है, इसीलिये शब्दको ब्रह्म भी कहते हैं 
और यहाँ तक कहा गया है कि शब्दसे श्रथेकी प्रतीति होती है, श्र्थसे तावार्थंका बोध होता 
है, तावार्थका बोघ्च होनेसे परमार्थकी प्रवृत्ति होती है और परमार्थकी प्रवृत्ति होने से 
स्वार्थकी सिद्धि भ्र्थात्‌ श्रात्मसिद्धि होती है। शब्दका श्रात्मसिद्धिके लिये परपरया ऐसा 
महत्वपूर्ण सम्बन्ध बन रहा है | यह ब्रात तो नही है कि यह ,सम्बन्ध अ्विनाभावी हो, फिर 
भी किसीके लिये निमप्लित्त रूप हो तो प्रपरा मोक्षक्ा बाह्य निमित्त मात्र श्रोपचारिक कारण 
होता है, ऐसा कहने मे कोई : भ्रुनिष्ट प्रसग नही अ्राता | मोक्षप्राप्तिके लिये मूल कारण 
सम्यग्दर्शन है और सम्यग्दर्शन पैदा होनेमे ५ लब्ध्रियोका होता श्रावश्यक है । जिससे एक 
देशनानब्धि है भ्र्थात्‌ गुरुका उपदेश मिले विना सम्यरदशन नहीं हो सकता । उपदेश शब्दा- 
त्मक होता है। इस तरह भी शब्द मोक्ष मार्गका साधक है । झब्दकी शक्ति महाच्‌ है । 
भक्त जब भगृवानमे तन्‍्मय होकर कुछ बोलने लगता है वह सब बोलना उसका जादू श्रौर 
मत्रकी ताकत रखता है। वह बोलने श्र सुनने वालेके लिये कर्मपटलकों भेद अंतस्तत्वमे 
ज्ञान चेतना पैदा करने वाला श्रौपन्नारिक्त पूर्वेज निमित्त होता है । 

, भक्तका गुणानुराग--भक्त जब, भगवानमे एकदम, तुन्मय हो जायगा उस समय तो 
वचन प्रवृत्ति भी रुद्ध हो जायगी, लेकिन तन्‍्मयताकी वहू स्थिति भ्रधिक देर तक नही रहती 
झौर फिर बहिर्व्याप्रारमे भक्तिका रूप वचनावली था शरीरकी भावभगियोंसे प्रगट होने 
लगता है। भक्ति करते समय जैसे भावोकी अपूर्व छटा होती है, उसी तरह वचन श्रौर 
कामकी क्रिया भी विहनेषतया पूर्ण हो जाती हैं । रावगा-जज़ भक्तिके रंगमे रग गया तो 
पासमे कोई वाणी वा दिल न देख़ भ्रपती हाथकी ताडीसे वीसाका काम लेने लगा श्रौर 
नसको ही बजाक़र भक्तिसे भीग गया । ऐसी श्रपूर्व भक्तिको निम्नित्त पाकर भ्राकषित हो 
वृरुणेद्ध उपस्थित,हुए और उसका उचित सम्मान कर्‌ श्रमोघ विजया शवितिको साग्रह समर- 
पित किया । भ्रक्तिसे वह झमोघ,-विजग्ा[ शक्ति-मिल गईं, यह वतानेका लक्ष्यननही । लक्ष्य 
यह है कि भक्तिपूर्वक वचनकीतंनमे भ्रदुज्ृुत क्षवित छुपी हुई है। यह वाह्य व्यापार होकर 
भी निर्मल श्रत्त.करणसे यदि उदय हो तो-यह महावताका प्रतीक बन जाता है । 
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$ शब्ददी परमेष्ठिवाचकता -- भक्तका सर्वप्रथम शब्द जो श्रम निकलता है उसकी 
भी अ्रपनी विश्लेषता हैं। श्रोममे पाँचों परमेष्ठी गर्भित हैं ।' पाँचो पेरमेष्ठियोकें नौंम क्रमश. 
इस प्रकार हैं'- १ भ्ररहंत,,२ अशरीर, ३ आचार्य! ४ उपाध्यांय और ५ मुनि । इंनें पांचों 
परमेष्ठी वाचक शब्दोके आदिके अ्रक्षर लेकर श्रोम्‌ शब्दं बनीं है । अ्रहंत और अशरीरका 
श्रोमिलकर दीघे 'आ्रा! बना, आचार्यका' आा' भी उसमे मिलाकर दी 'आाः हुंश, उपाध्याय 
का उ मिलकर 'ओ' बना श्रौर मुनिका 'मा! मिलकर ओम बता । उस श्रोम सरगंमेके पड 
स्वर धीरे धीरे बोलो तो शरीरके रोम खडे हो जाते है। उसके तथा दुनियाको' ख्यालें भूंल 
जाता हैं और शरीरकी चंचलता भी जाती रहती है | इस श्रो को कुंल मतंवाले जानते है । 
पंरमेष्ठी श्रथके और भी शअ्रनेक अ्रथ अन्तनिहित हैं. 

39 शब्दकी तत्त्वस्वीकारसचकता, देवशास्त्रगुरुवाचकंता व रत्नत्रयधाचकता--भोम्‌ 
का श्रर्थ हाँ या स्वीकार भी होता है। स्वीकारकां'मतलब है उस बातकी स्व-श्रात्मरूप 
करता, परवस्तु:भ्रात्मूप तो क्या होगी लेकिन श्रात्माकी इष्ट उस वस्तु ज्ञानसेः सहमति 
होंना ही श्रात्माकार-करनेका मतलब है। श्रोमका अर्थ, देव गुरु शास्त्र भी होता है। देव॑ 
गुरु शास्त्रके वाचके शब्द क्रमश' १ श्राप्त, २ उक्ति श्रौर मुनि ग्रादि श्रक्षर है, जिनके मिलने 
से ओम बना । भर शब्दसे रत्तम श्र्थ भी निकलता है। क्रमसे सम्यग्दशेन, सम्यस्शान और 
संम्यक्चारित्रके * द्योतक शब्द १, श्रवलोकन, २ उद्योतन और १ मौन हैं । 'शुक्ू श्रात्मतत्वके 
अवलोकनंकों, सम्यग्दशेन श्रोर तत्वोके ज्ञानकों ,उद्योत कहते है तथा यहाँ मौर्नकां मतलब 
है| मुनेरभाव: मौन) सुनिका रव श्राचरण भाव। इन तीनो शब्दोके श्रादि अ्रक्षर मिलकर भी 
श्रोम बन जांता है ।, 

38 शब्दकी उत्पादव्ययप्रीज्यवाचकता व' मोक्षमार्गलचफता--यह उत्पाद, व्यय और 
प्रीव्यका वाचक भी है । व्ययको श्रत्यय भी कहते है, तो अत्यय और उत्पादके श्रादि श्रक्षर 
मिलकर-ओ बना और श्रौव्यकों मध्य भी कह 'सकते हैं क्योकि श्रत्यय श्रौर उत्पाद होकर 
भी श्रौव्य तो दोनो हालतमे मध्यम रूंपसे रहता ही है"। ग्रैंतें वह' मध्य कहानाया.। तब 
मध्यका आदि अ्रक्षर श्रो मे मिलनेसे-भोम्‌ बन गयी | यह तीनो लोकोंका -भी' वा्ची है, भ्रतः 
ऊर्ध्व श्रौर-मध्य लोक वाची शब्दोके- आदि: भ्रक्षरोंसे श्रोम बनः जायगा । ' श्रोम॒ुके श्राकारेपर 
विचार करें-तो-उसके' ५ खंड, मोक्षमार्ग वा मोक्षेंसचक है गुडेरीवालां अ्रथवां ३ अंक जैसा' 
भाग व्यवहरको कहता है. क्योंकि व्यवहार विडस्बना !या अ्रस्थिर॑ व नाना प्रकोरका है।। 
शूत्य निरचेयक्रा है, क्योंकि उसका विषयः श्रारदिमेध्य और अंत रहितके; दंडाकार दोनो 
नम्ोंकी : निरपेक्षताकोःहटाकरं-मिलानेवाला 'प्रमाणरूप है ।' ऊपरंको चन्द्ंकला अंश श्रनुभव 
कलाकों बतानेवालाः है, फिरण्सबसे ऊपर, शुन्यका मतलब स्वरूपकी प्राप्तिका है जहाँ राग 
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देष मोह श्रादि सर्वे विभावोकी शून्यता है। 

5 शब्दकी ज्ञानविधिवाचकता--श्रोम यह पाचो ज्ञानोकों गर्भित करनेवाला सर्व- 
विशुद्धज्ञानका प्रतीक है। यथा श्राभिनिवोधिक ज्ञान, झ्रागमज्ञान, श्रवधिज्ञान भ्रन्त कररा पर्य- 
यज्ञान व उत्कृष्टज्ञान--इन पाचो ज्ञानोका श्रादिम श्रक्षर रखकर परस्पर प्रारभसे श्रन्त तक 
सधि करनेपर झो बना तथा ऊपर जो ० है वह सामान्य ज्ञान वाचक है जिसका,न श्रादि 
है, न मध्य है, न श्रच्त है । सब पर्यायोमे रहता हुआ भी किसी पर्यायमात्र नहीं है,.ज्ञानकी 
सर्वे श्रवस्थामे वही एक है। सर्व अवस्थाओ्ोमे उत्कृष्ट श्रवस्था केवलज्ञान' है। यह उत्कृष्ट 
ज्ञान , सामान्यज्ञानको कारणरूपसे उपादान करके स्वयं परिणमता हैं। इसके श्रर्थ हमारा 
प्रयास यह होना चाहिये कि जिसको उपादान् करिके प्रकट होता है. उस सामान्य स्वभावके 

न्मुख होकर स्वभावदृष्टिको हृढ बनावे | 

5 की त्रिविधात्मसंकेतिता, मंग्रमूलता व सप्ततत्तस्रचकता--श्रोम शब्दमे गर्भित 
भ्र उ म्‌ के उच्चारण श्रात्माकी त्रिविधताके सूचक है यथा श्र बोलनेमे मुख बहिर्मुख' होता 
है । यह बाह्योपयोगी बहिरात्माका सूचक है, ३ बोलनेमे मुखका सकोचसयम है यह आत्मो- 
पयोग संयत अ्रंतरात्माका सूचक है, म॒ बोलनेमे मुख पूर्णा, बद, है, यह सर्व रागादि अज्ञान 
ग्रावरणसे परे अतस्तत्त्व परमात्माका सूचक है। भोम्‌ शब्द केवली भगवानकी दिव्य ध्वनि- 
स्वरूप है, द्वादशागमय है, यह मंत्रोका मूल रहस्य है। श्रोम्‌ शब्द सप्ततत्त्वोंका सूचक है 
झौर इसीलिये “तत्त्वाथश्रद्धानं सम्यग्दर्शनम? सूत्रका प्रतिनिधि है । सप्ततत्वोके ये नाम हैं 
जिनके आदि श्रक्षर प्रारभसे संहित होकर श्रोमका रूप रखते हैं। .१ श्रात्मा, २ श्रनात्मा, 
२ भ्रक्ष, ४ अनुपस्थिति, ५ अनुत्पत्ति, ६ उत्सरणा, ७ मोक्ष । इसी भ्रक्रार ऐसे महत्त्वपूर्ण 
कितने ही रहस्य इस श्रोममे हैं,। पुंजारी इस, महनीय ,श्रोम। शब्दका सभक्ति उच्चारण करता 
है, स्वरूपकी प्राप्तिमे बाह्य रूपसे शून्यता झा ज़ाती है। 

पूजामें मंत्रोंकी जयगद आदिको साथकता- पूजामे अन्त वितिके साथ बाह्य मंत्रों 
द्रव्य वचनोका अवलंबन है, उसकी भी सार्थक्रता है; क्योकि वचनके बिना न्यासंका, लोकव्य- 
वहारप्रवर्तेतका कोई! उपाय ,नही है। पूजा ,बोलनेमे ,सर्वप्रथम:जो श्ोम बोला जाता है वह 

नामतिक्षेपरूप ,है।। स्थापनानिक्षेपका जो मतलब किया जाता है--एक पदार्थेका दूसरेमे स्था- 
पना करना सो, .स्थापनानिक्षेप है, यह हथूल़तासे है | सुक्ष्मतासे उस' पदार्थी उसीमे ” उस' 
रूप कल्फ्ता करना मी स्थापनानिक्षैप है । उससे ज़ो श्रागार्मी कालमे, बोध होता.है वह द्रव्य- 

निक्षेप भर जो वर्तमानमे हो उसे भावलिक्षेप्त कहते, हैं। शोमके,बाद जयवत होह वाचक 

तीत बार ,जय शब्दका उच्चारण करता है; श्रौर नमोस्तु नमोस्तु -कहकंर नमस्कार करता 

है, किसी महान श्रात्माके लिये जो जय ,,जयथ्य शब्दका, उच्चारण, किया ,जाता है,वह उत्कट * 
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अनुरागका द्योतक होता है। उस महान्‌ आत्मा या परमात्माको जय हो चुकी, फिर भी 
अनुरागवश इन शब्दोका उच्चारण होता है। उस जय जयके उच्चारणमे बोलने वालेकी 
जय भी सार्थक है । जब वह परमेष्ठीरूप भ्रपती आत्माका अनुभव करता है तब उसके स्वय 
पैतन्य स्वरूपकी एकताका प्रतिभास होता है श्र वह पूर्ण शुद्धरूप प्रगट होने वाला है, यह 
उसके लिये जय का मतलब है | 

द्विविध नमस्कार--तमस्कार दो तरहसे होता है--(१) द्रव्यममस्कार और 
(२) भावनमस्कार । हाथ जोड शिरोनति करना द्रव्यनमस्कार है और बाह्य कोई क्रिया 
न करके अपने भाव (पृज्यमे) लगाना भावनमस्कार है। भावनमस्कार दो प्रकारका है-- 
१ ढैत, और २ अद्वेत । परमेष्ठी के गुणचिन्तन आदिसे आदर करना हेतनमरकार है भ्ौर 
जब पूज्य और प्‌जकमे चतन्‍्यस्वरूपका मिलान होते होते भाव पृज्य पूजक भाव्य भावक की 
कल्पनासे रहित हो जाता है, पूज्य और पूजकमे एकतानता प्रगट हो जाती है, ज्ञाता दृष्टापन 
केवल प्रतिभासित हो जाता है वह अद्वेतभाव नमस्कार है। पहले तो पृजक अपने स्वभाव 
का पृज्य परमेष्ठीसे मिलान करता था । लेकिन ये सब कल्पनाए जहा विलय हो गई वहा 
एक अदृवतता ही रह जाती है और वही अद्वेत नमस्कार है | 

पञच परमपदकी भक्तिकी उपयोगिता--उत्क्ृष्ट स्थितिको प्राप्त करने मे ५ चीजें 
श्राती हैं-- १-अरहंत, २-सिद्ध, ३--आचाये, ४-उपाध्याय, ५-साधु । जिन्हे संसारके 
दु खोसे भय हो गया, परको पर समभ लिया, स्वकों स्व॒ जान लिया, अ्रपनेको ज्ञाता हृष्ट 
समझ लिया, मैं स्वय श्रपने श्रापमे ठहरा हुआ हू ऐसी जिनकी भावना हो गई ऐसे महान 
साधक गुरु कहलाते है। उनमे ही जो द्वादशाग विद्याके श्रधिक्रारी विद्वान है, निरतर पठन- 
पाठनमे रत रहते है और श्रा णर्यसे जिन्हे वह पद मिला है वे उपाध्याय है। उन साधक 
पुरुषोकी गोष्ठीका जो नायक है, वह श्राचार्य है तथा श्राचार्य और उपाध्यायके विज्येष 
पदसे रहित जो सामान्य गुरु सज्ञा वाले निम्नेन्‍्थ साधक है वे साधु परमेष्ठी है। इनमे से जो 
सावताके ब॒ल्पर विशेष पद पूर्ण वीतरागरताको प्राप्त कर लेते है वे अ्रहंत कहलाने लगते 
हैं। क्योंकि वे ४ महान कम शब्ुओको हतन करके परास्त करके वह पद पाते है। वही 
श्ररहत जब शरीररहित हो जाते हैं, शेष नीरस ४ कर्म भी जिनके नष्ट होकर सिद्धालयमे 
विराजमान होते है वे सिद्ध कहलाते है। मोक्षमार्गमे ये ५ पद हैं। इनकी वास्तविकता 
वैज्ञानिक और स्वाभाविक हैं । इनमे कल्पनाके लिये स्थान रचमात्र नहीं है। इन पाँच 
परमेष्ठटियोके वाचक जो पद है जिनसे णमो शब्द नमस्कारसूचक प्रत्येक पदके साथमे है 
वह शमोकार मतन्र या नमस्कार मत्र है, जो इसी प्रकार है। णमो अरिहंताण, णमो सिद्धारां 
णमो आयरियाण । णमो उवज्कायाण, णमो लोए सब्व साहुण । 
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ग्रहंत व सिद्ध, आचाव, उपाध्याय वे साधुझ भा--इस मतन्रमे सर्वप्रथम 
अ्रिहतो को नमस्कार किय्रा है जिनके कि ७ घातिया कर्म नप्ट हो जाते है । अनत 
चतुप्टय मडित हो जाते है, मनुष्य लोकमे रहते है । अभी यहाँ भरत क्षेत्रमे श्ररह्त नरी 
है, विदेहक्षत्रमे जिससे कि मोक्षमार्गकी परपरा वहा निर्वाव चल रही है, अग्ृहीत मिथ्यात्व 
वहाँ के मनुष्यमे भले ही रहो, लेकिन गहीत मिथ्यात्वके साधन कुदेव, कुशास्त्र और कुग्ुस्का 
वहा अस्तित्व नही है। प्रधान झूपेण धर्मकी प्रवृत्ति रहती हे | तो ऐरो भ्ररहतोको नमस्कार, 
परक पहिला पद है, जिसवा पूरा श्रर्थ है लोकमे सब अर्हतोको नमस्कार हो । पाँचवे 
अ्न्त्य पदमे जो लोए सब्व णब्द पडा है, वह अतदीपक है अर्थात्‌, अतम रहता हुआ भी 
पहिलेके पदोके श्रथमे भी शामिल है। श्रत लोए सब्ब पद अतके सिवा ऊपरके ४ पदोमे 
भी लगाना चाहिये | दूसरे पदका अर्थ है कि लोकमे सब सिद्धोको नमस्कार हो । जितने 
भी अनत सिद्ध है वे लोकके श्रमभागमे होकर भी लोकके बाहिर नहीं हे और ग्रुणोमे सब 
समान है| एक सिद्धमे अ्रनतसिद्ध श्रात्माए निर्वाध रूपसे रहती हैं। तीसरे पदका अश्रर्थ है 
लोकमे सब आचार्यो की नमस्कार हो। चौथे पदक्रा अर्थ है लोकमे सब उपाध्यायोको 
नमस्कार हो और पॉचवे पदका अर्थ हे लोकमे सब साधुझो को नमस्कार हो । 

इनका स्वरूप साधारणतया ऊपर बताया जा चुफ़ा है। आचार्य उपाध्याय और 
साधु परमेष्ठियोमे ज्ञात, ध्यान श्रौर तप की विशेषता रहती है, जसा कि ग्रुरुलक्षणमे कहा 
है-त्िपयाशावशातीतो निरारम्भोपरिग्रह । ज्ञानध्यानतपोरक्तस्तपस्वी स प्रशस्थते । श्र्थात्‌ 
जो विषयोकी झाशासे रहित, आरम्भ और परिग््ह रहित ज्ञान, ध्यान और तपमे लीन हो 
बह तपस्वी साधु, गुरु या सुनि कहलाता है | तो गुरुके लिये करनेको ३ बातें हैँ--१ ज्ञान, 
२ ध्यान और ३ तप | ज्ञानमे स्थित रहता केवल ज्ञाता हृष्टा वने रहना यह पहिला काम 
है, और इसमे आत्माकी सर्वोत्कष्टता है यह स्थिति मात्र ज्ञानंड्प है। यदि इसमे आत्मा 
उसमे सर्वोत्कृष्टता है, यदि इसमे स्थिति व रह सके तो ध्यातमे स्थिर रहे । इस ध्यानकी 
स्थिति मात्र ज्ञानमय स्थितिसे न्‍्यून हे । यदि आत्माकी एकाग्रताहूप ध्यानकी स्थिति भी न 
रह सके तो तपमे लगे। आभ्यतर या बाह्य, जब ज्से सभव हो । जग्रतमें गुरु विलक्षण 
उपकारी है कि हम उनसे किसी भी तरह उऋण नही हो सकते । उनके उपकारको हम 
कभी नही भूल सकते । ग्रुस्की अनुकम्पाता टो प्रसाद है जो हमारे ज्ञाननेत्रोको खोलनेके 
लिये समीचीन शास्त्र उपलब्ध है। इन पाँच परमे ट्वियोसे हमे 5तम्यदेवकी साक्षात्कारितामे 
भारी मदद मिलती है । इसलिए वे हमारे परम श्ाराध्य है । 

णमोकार मन्‍्त्रके उच्चारण व टस मंत्रके लाम--णमोकार मन्न १ इक तरहसे 
पढ़ा जा सकता है लेकित इन विकत्पोमे बहुतसे गौर है, विकल्पसे निप्पन्त है। वर्तमानमे 
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जो पाठ प्रचलित है वही मुख्यत बोलना चाहिये । णमों अरहताणको णम्मों अरिह्ताण भी 
बोलना उपयुक्त है और मुख्यतासे ऐसा ही बोलना चाहिये । णामोकार मन्रके १८४३२ 
प्रकार इस तरह है कि णमो अश्ररिहृताण ११५ लहसे बोला जाता है, सिद्धाण ४ तरहसे 
णमो आदरियाण २४ तरहसे, णमो उवज्कायाण ४ तरहसे और शणामो लोए सब्बसाहुण 
४ तरहसे । इस प्रकार १२, ४, १४, ४, ४ १८४३२ प्रकार हो जाते है। ये सब रूप 
प्राकृत व्याकरणके सृत्रोसे निष्पन्त होते है। इसका पृथक्‌ विवेचत एक पुस्तिकामे किया है 
उसे देखिये | इस णमोकार मत्रमे ५ पदोके ३५ अक्षर है और आर्यागाथा होनेसे ५७ मात्रा 
है। इस मत्रसे सब मंत्र तत्र निकले है और इससे (इसकी आराधनासे) अनेक ऋद्धियाँ 
प्रकट होती है । णमोकार मतन्रमे जिन्हे श्रद्धा है वे उसके प्रताप और प्रभावसे अ्रनेक लौकिक 
ग्रौर पारलौकिक सिद्धियाँ प्राप्त कर लेते है | पॉच परमेष्ठियोके स्वरूपमे जो तन्‍्मय हो जाते 
है उन्हें तो आत्मरूप परमात्मपदकी प्राप्ति होती ही है, लेकित जो ऐसे तदरूप नही हो पाते 
या क्षणिक स्थिर रह सकते है वे भी अलौकिक विभूतिको पाकर परपरा मोक्षके अ्रधिकारी 
होते है। इसके अ्रतिरिक्त जो इममे नाम झूपसे ही दृढ श्रद्धात रखते है उनके भी अनेक 
लोकिक कार्य सिद्ध होते है, विपदाएं दूर होती है । होना चाहिये श्रद्धापूवंक । श्रत इसकी 
उपासना बडी श्रद्धा और हढतापृर्वक करता चाहिये। इसकी भाव उपासना करनेवालोका 
ही जन्म सफल है। इसकी आराधना करनेमे ही सच्चा पुरषार्थ है, वही एक बडो करतूत 
है। सारका विकारी पर्यायोको लिये कुछ भी करना पुरुषार्थ नही है। व्यक्ति दो ही काम 
कर सकता है विकल्प और निविकल्प रूप आत्मा परिणाम, तो विकल्पोको बढाना तो ससार 
का कारण है और उन्हें घटाकर निविकल्प स्थितिमे आता मोक्षका कारण है। इसके श्रागे 
आराबक अतादियूलमत्रेभ्यो नम पदका पुप्पाजलि क्षेपण करता है । उक्त मन्नका स्तोक 
रूप थो नम है, श्रर्थात्‌ पाँच परमेष्ठियोको नमस्कार हो । यह मत्र विस्तारका सक्षेप रूपमे 
अ्रनादि अनिधन है, और श्रन्य मत्रोका मूलमत्र है। श्रत उक्त पद बोलकर पृष्पकी अजुलि 
क्षेपण करते है। इसके आगे चत्तारि दडक पढते है । 

चार मंगल--चत्तारिमगल- श्ररिहृता मगल, सिद्धागमगल, साहुमगल, केवलिष- 
णात्तो धम्मो मगल । म--अश्रर्थात्‌ पापको जो गालयति श्रर्थात्‌ गाले, नष्ट करे उसे मगल 
कहते है अश्रथवा पथ सुखको कहते है उसे जो लावे उसे मगल कहते है। चत्तारिका श्र्थ- 
चत्ता प्राकृत शब्दका भ्र्थ होता है छोडना झ्लौर भ्ररि माने शच्ठु । तब यहांपर अर्थ हुआ कि 
जो छोड चुके हैं कर्म शच्ुओको जो ऐसे श्ररह्त सिद्ध परमेष्ठी जो कर्म शब्रुओको छोड रहे है 
ऐसे आचार्य उपाध्याय सहित साधु परमेष्ठी और कर्म शन्नु जिससे छूटते है ऐसा केवली 
प्रीत धर्म है। धर्म 'पदमे एक वचन होनेसे धमकों एव्रूपता प्रगट होती है, अर्थात्‌ धर्म 
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वस्तुस्वभाव रूप अ्रहिसाका बीतरागता रूप एक ही है, व्यवहारसे उसे भले ही रत्नत्रय रूप 
या दश लक्षण उत्तम क्षमादिरूप कहा जाय प्रभात समय जो मगलरूप वस्तु देखना चाहते 
हैं, उन्हे इनका ही या इनकी प्रतिमूतिका अवलोकन प्रभातके प्रथम समयमे करना चाहिए । 
प्रत्यक्षरूपमे परमेष्ठी उपलब्ध न हो तो परोक्षमे उनका स्मरण श्रौर कीर्तन करके भी हमारी 
मगल-कामना सफल हो सकती है, और धर्म तो बाह्मकी वस्तु ही नहीं भीतर अपने शुद्धरूप 
का अनुभव करना ही धर्म है और वही मगल है। निश्चयसे कहो तो हमारी शुद्ध चतन्य- 
परिणति ही मगल रूप है। प्रतिसमय व प्रभातसमयमे जो इस परिणतिको करते है, चैतन्य 
आत्माका अवलोकन करते है उनके सदा मगल ही मगल है, दु खमे श्रौर सुखमे, सपदामे 
गौर विपदामे श्रोर सभी दशाओ्रेमे सव जगह । विषयके पापवाली चीजोको मगलरूप मानना 
अ्रम है, उनका दर्शन जीवोके कल्याणके लिये नही भ्रकल्याणके लिये होता है । विषयक पाप 
को पुष्ट करता है जिससे ससारमे श्रौर दुख बढता है | चत्तारि शब्दवा अर्थ ४ मुख्यतासे है 
जिसका मतलब हुझ्ा कि ४ वस्तुएँ मगलरूप है । 

चार लोकोत्तम-- लोकमे उत्तम वस्तुएँ भी वटी ४ है, यथा--चत्तारि लोगुत्त मा, 
श्ररिहृता लोगुत्तमा सिद्धालोगुत्तमा, साहू लोगुत्तमा, केवलि पण्णत्तो धम्मो लोगृत्तमो । अरह्त 
सिद्ध साधु श्रौर केवली प्रणीत धर्मके सिवा और कोई पदार्थ उत्तम नही है, और कोई 
पदार्थ उत्तम नही कहे जा सकते हैं । 

चार शाण्य--चत्तारि सरण पव्बज्जामि, श्ररहते सरण पव्बज्जामि, सिद्धे सरण 
पथ्बज्जामि, साहू सरण पव्बज्जामि, केवलिपण्णत्तो धम्मो सरण पव्बज्जामि । यदि शरण- 
भूत वस्तुए है तो ये ही ४ हैं । झौर सर्व श्रशररा हैं, दु खमयी है, दु खदायक है, निश्चयसे 
ये ७ भी एक चंतन्य शुद्धपरिणतिके वाचक है, श्रत निरचयसे शुद्ध चेतन्य भाव ही शरण 
रूप है। इस तरहकी वचनावलोके साथ भावोको चतन्य परिणतिमे अ्पनेकी घुमाता हुआ 
पूजक भगवानकी भक्तिरसका पाव करता है। इन्ही भावो और अनुभूतियोसे वह परमात्मा 
और आत्मामे एकाकारताकी स्थापना करता है | हतसे अद्वेतको पहुचता है उसका वही लक्ष्य 
भी है । इन मगल, उत्तम और शरण रूप वस्तुओका पाठ पढकर ओ नमो अहत 'स्वाहा' 
बोलकर पृष्प क्षेपण करता है, अ्रतरवृत्तिके श्रादर भावोको पुष्पाजलिके रूपमे बाहिर प्रगट 
करता है, बाह्य वचन प्रवृत्ति और द्रव्य श्र्पणाको क्रियाके साथ-साथ प्रधानत पृजककी वृत्ति 
अ्तसमे विशेष रहती है | क्योकि वास्तविक पूजा वहां ही होती है, आराध्य देवकी रथापना 
का स्थान वही है । मूर्ति मात्र बाह्य अवलबन है। झागेके लिये पाठ पढा जाता है-- 

झ्रपवित्र पवित्रो वा सुष्थितों दुस्थितो अ्रपि वा । 
ध्यायेत पचनमस्कार सर्वेपाप अ्रमुच्यते ॥ 
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सर्वस्थितियोंमें पत्चनमस्कार मंत्रके ध्यानक्ना फल सबंपी५विमोचन--चाहे श्रपविन्र 
हो या पवित्र, श्रच्छी तरह बेठा या खडा हो या यथासंभव स्थितिमे हो, किन्तु पंचनमस्कारें 
मंत्रका तद्गाचक पाँच .परमेष्ठियोका ध्यान करनेसे सर्वेपापोंसे छुटकारा होता है । अ्रपविन्नता 
वा पवित्रता लोक व्यवहारकी श्रप्क्षा है। निश्चयसे बाह्य मलिनता है श्रौर निर्मेलता नही, 
अ्रतरंगमे जो रागद्वेषादि विकार है वही मलिनता है। वह जहाँ नही होती वहाँ निर्मेलता है । 
श्रत अन्त ऐसि निर्मेल होना चाहिये | शरीरकी हालत घिनौनी भी हो लेकिन शुद्ध मनसे 
परमेप्ठियोका स्मरण या मत्न जाप्य पापोको धो देता है श्रौर शरीर पवित्र ही हो लेकिन 
ग्रन्तरगमे श्रद्धा और विवेक न हो तो मत्न जाप्यसे भी विशेष लाभ नही. होता । इसका यह 
मतलब न लेना कि भगवाच्‌की पूजा बिता नहाये घोये जैसी तेसी गदी हालतमे करें, लेकिन 
मतलब यह है कि बाह्य शुद्धि जहाँ तक रख सकते है रखकर भी विशेष ध्यान भ्रतरग शुद्धि 
का रखना है। कोई समय शरीर अपवित्र भी बना रहे तो भी परमेष्ठियोका ध्यान और 
मत्रजाप्य तो कर सकते है । रजस्वलाके समय स्त्री मंत्र जाप्य वा पूजा पाठ नहीं परन्तु 
ध्यान रूप कर सकती है। पापोसे छूटा जा सकता है। पाप कहते है जो बचावे उसे 
पाति रक्षति, तो पाप किससे बचाता है; पुण्यसे श्रौर धर्मसे । 

मिथ्यात्व व कषायसे हटकर आत्मशुद्धिकी ओर शआनेका अज्लुरोध--पाप सुख्यमे 
मिथ्यात्व और कषाय है । मिध्यात्व परको अपना समभनेकी मान्यता, यह सबसे बडा पाप 
है। इस पापके दूर हो जानेपर ध्यान श्रध्ययनकी सिद्धि शीघ्र श्रौर विशेष होती है। जिनके 
मिथ्यात्व पाप गया, ज्ञान दृष्टि आई, आत्मस्वरूपका प्रतिभास हुआ कि चिरकालके पापोका 
पलायन होने लगता है । फिर उनके ठहरनेके लिये श्रवकाश नही रहता । लेकिन किस 
समय कंसी निर्मेलता होगी, इसको नही कहा जा सकता । हो सकता है कि कभी सामायिक' 
मे जो एकाग्रता न हो पाई हो वह साधारण समयमे हो जाय, श्रन्तरगका हाल बडा भ्रनोखा 
है । बाहिरसे उसका ठीक ठीक पता नही पड सकता | भीतर भावके लिये बाहिरी श्रदाज 
गलत वा भ्रमपूर्ण हो सकते हैं। फिर भी भगवानुकी पूजा करनेसे जीवन पवित्र बन ही 
जाना चाहिये | पूजा करके भी जीवनमे प्रामारिकता नही झ्राई, आत्मस्वरूपकी श्लोर लक्ष्य 
नही फिरा तो पूजासे लाभ ही क्‍या लिया ? ब्रत'उपवास करके भी आात्मरुचि, प्रवृत्तिके 
उपायोकी मदता नही हुई तो समभो कि उसने चतन्य भगवान्‌के दर्शन ही नही किये | 
वस्तुत मलिन श्रात्मासे भगवान्‌की पूजा नही हो सकतो । 

धर्म एवं पच परमगुरुवोंकी सच्ची बन्धुवा--धर्म या परमेष्ठी हमारे सच्चे श्र्थों 
मे बधु हैं, क्योकि बन्धु वही है जो आत्माका हित साधे । शभ्रर्थात्‌ जो धर्मंसे सम्बन्ध करावे 
ऐसा मोक्षमार्गी गुरु या साधर्मी श्रावक बन्धु, है। परिवारके लोग बन्धु नही, वयोकि वे तो " 
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धर्मसे नाता त्तोडनेकी कोशिश करते हैं, राग बढानेको प्रोत्साहित बरते है।। होना तो यह 
चाहिये की पति पत्नी, पिता पुत्र, भाई भाई श्रापसमे एक दूसरेको ऐसी सलाह दे कि जिससे 
धर्मकी रुचि हढ हो, धर्मवी तरफ विशेष प्रवृत्ति हो । घरमे कोई बीमार हो तो धर्म बुद्धिसे 
उसकी यथो5त वैयावृत्ति करनी चाहिये । शरीर की'ग्लानि नाक भौं न सिकोड़े, गन्दे 
शरीरके भीतर भी आत्माको निरखे कि ,इस मलीन देहमे, आत्मंदेव विराजमान हैं जो 
स्वाभावत सिद्धतुल्य चेतनाके पुझुज है। आत्माकी विवारी,अवस्थापर भी ऐसा ध्यान न 
दें शौर न ऐसा ही विचारें कि अ्रमुक 'व्यक्तिने ऐसा पाप किया था। जीवके भाव हमेशा 
एकसे नही रहते,। ,जो कभी खराब था वह पीछे अच्छा भी हो सकता है। कथा और 
पुराणों मे ऐसे दृष्ठात देखने को मिलेंगे कि उन्होने जीवनका बहुभाग दुव्येसनोमे बिताया, 
लेकिन जब कत्तेव्यका बोष हुआ तो ऐसी साधना की कि उसी भवमे भगवाच्‌ बन गये । 
गलती किससे नहीं होती ” सभीसे होती है, हम भी कितने दोष करते रहते हैं सो विचार 
लो | भ्रच्छे अच्छे निन्‍्य आचरण करने लगते हैं। भौर वे ही जब अपनेको सम्भालते हैं 
तो फिर उसी उच्च पद पर पहुच'जाते हैं । यही नही सर्वोच्च सिद्ध पदको पा लेते हैं ।तो 
परिणामोमे ऐसा विवेक लाश्रो जिससे धर्म की योग्यता आवे | . 
पापप्रक्षयसे आत्मविशुद्धिकी जागृति--गुरु वर्णी जी ने” एक सच्ची घेटना सुनाई 
थी जिससे हृदय परिवर्ततके बारेमे काफी प्रभाव पडता है। वह ऐसी कि एक जमीदारकी 
लडकी विधवा हो गई । वह विधवा लडकी सुसरालमे न रह अपने पिताके घर पर ही 
रहने लगी । लेकिन अपने शीलको सुरेक्षित न रख सकी और दुराचारिणी हो गईं | लेकिन 
कुछ समयके बाद ही उसको श्रतरात्मा पापोसे घृणा करने लगी। जब उसकी मृत्युके कुछ 
दिन छेष रह गये तब उसके मनमे रिमिलता बढने लगी । उसको, मालूम पड गया कि मेरी 
मृत्युके इतने दिन शेप रह गये है । उसने निश्चय किया कि तीर्थपर जा भगव:डू क्तिमे लीन 
होकर प्राण छोडे । उसने यह विचार अपने पितासे व्यक्त किया । पिताने उसे अपनी 
सहमति दे दी । जब वह गावसे जाने लगी तो गाँवके बहुतसे भाई वहित इकट्ठे हो गये । 
जन उपस्थित व्यक्तियोसे कहती है कि झभी तक हमने बहुत पाप किये,.जिस पापसे हमारे 
रहने वाले स्थानके- बगीचेके फलोमे , कीडे पडने लगे, पानी कड्‌ वा हो गया | लेकिन अब 
हमारे भाव निर्मल हुए है। पापोका प्रायश्चित करते हैं और तीथेराजपर जाकर का 
की भक्तिमे लोन हो शेष श्रायु पूर्ण करते हैं । अब हमारा हृदय श्रच्छा होनेसे वगीचेके फल 
और कुएका पानी अपनी अ्रच्छी हालतमें हो गये होगे । लोगोने जाकर देखा तो उसके 
कथनानुसार फल सस्वाढु, कीडोसे रहित ग्रौर पानी मीठा पाया । ये पव्चात्‌ उस विधवाने 
तीथैपर जाकर भगवाचुकी भवितमे लीन रहनेती दशामे प्राण छोडें। तो ऐसा कभी मत. 
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सोचो कि फलानेने ऐसा पाप किया था, वह पुण्यात्मा वा धर्मात्मा कैसे बनेगा ” या अपने 
बारेमे ऐसा मत विचारो मैंने यह पाप किया है श्रब मैं पुण्यात्मा या धर्मात्मा चही बन 
सकता । जिस क्षगामे पाप छोड दिया जाता है उसी क्षणमे आत्मा पुण्यात्मा बन जाता है। 
और यदि रत्तत्यका उदय हो गया तो धर्मात्मा भी बन जाता है | 
नसस्कारमंत्रके जापकी विधि--तमस्कारमंत्रके जपनेके लिये पहिले पुण्य परमेष्ठियों 
का स्वरूप जानकर हृदयमे अभ्रच्छी तरह अ्रंकित कर लेना चाहिये, और मंत्रमे जिस पदकों 
बोले उनके अर्थ श्रौर परमेष्ठीके स्वरूपको विचारता जाय । मत्रकी जाप्य कितनी संख्यामे 
हो, कितने समय तक हों, इसका ख्याल न रखे श्ौर उसे श्रधिकसे अधिक एकाग्रता तथा 
निर्मलतापूर्वक जपता रहे । इस शैलीसे मत्रजाप्य द्वारा एक श्रपूवे आनन्द आवेगा और 
श्रागे आगे विशेष हृढता होती 'जायगी । तब जल्दी खतम करने को चित्त आकुल न होगा | 
इस शैलीमे यह जरूरी नही कि १०८ बार ही मत्र जपना चाहिये, गिनतीपर ध्यान जाने 
से हृदय उतना गहरा नही पहुंच जाता और एकाग्रता भी उतनी नहीं हो पाती । लेकिन 
जिनके चित्त अधिक चंचल होते है, 'उनके लिये १०८ बार जपने की बात ठीक है ॥ नहीं 
तो वे १०-१२ बार ही जपकर उठ जाए। दूसरी “रीति मंत्र जाप्यंकी यह है कि हंदयमें 
श्राठ पाखुडी वाला कमल बिचारे और उसके बोचमे उसकी करिका । प्रत्येक पाँखुडी वाला 
और कशिकामे १२, १२ बिन्दु बिचारे, फिर एक एक पाछुडीके एक एक बिन्दुपर मंत्र 
बोलता जाय, इस तरह १०८ मत्रकी जाप हो जायगी । इससे भी सरल रीति यह है कि 
हृदय कमल पर कल्पित मनके श्राठ पाँखुडी और एक बीचमे करशिका कमल पर क्रमश 
उन € स्थानोमे एक मंत्र बोलता जाय और दाहिने हाथकी अंगुलीके पोरे पर पूर्णको १२ 
चक्कर होने पर १०८ मनत्रकी जाप्य हो जायगी। इससे भी सरल उपाय है कि दाहिने 
हाथकी अंगुलियोके १२ पोरोपर क्रमसे मत्र बोलता जाय और १२ पोरो पर बोल चुकने 
पर बाये हाथके १ पोरा पर अगरुली रखे, इस तरह € बार करने पर १०८ मन्नका जाप्य 
हो जायगा | शौर यह भी न बने तो १० दाने की माला ले ले और एक एक दानेपर मंत्र 
बोलता जाय तो १०८ मंत्र की जाप्य हो जायगी । 
अपवित्र पवित्रों वा सर्वार्था गतोषि वा । 
' य स्मरेत्परमात्मान स बाह्याभ्यन्तरे शुचि' ॥ 
नमस्कार मंत्रका स्मरण करनेवालेकी बाह्य व आभ्यन्तर दोनों रूपोरमें पवित्रता--- 
बाह्ममे अ्रपवित्र वा पवित्र किसी भी दशामे हो किन्तु परमात्माका स्मरण करे तो बाह्य 
श्रौर आशभ्यन्तरसे पवित्र हो जाता है। मुनिका ध्रल-हसरित शरीर भी रत्तत्रयकी पविन्नता 
से पवित्र ही कहलाता है जबकि विषयी और कषायी जीव शरीरको सावुनसे मल मा 
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घोले तो भी मलिन हो है। वैसे तो शरीर मलिन रूप ही है बाहरी भागकोी साफ कर 
लेनेपर भी भीतर हाड मास लोह विष्टा पीप श्रौर मूत्र भरा हुमा है, इन ही से बना हुआ 
है। उसकी पवित्रता श्रौर पज्यता है रत्नन्रयादि गुशोसे, परमात्माकी भक्तिसे, दया दान 
और संतोपसे | इसीलिये कहा कि छारीरकी वैसी भी दशा हो यदि भगवान॒का स्मरण, 
कीतेन, पूजन, दर्शन, वन्दना कर कर रहे हो तो पवित्र ही हो, क्योकि श्रात्मा है इसलिये । 
रागी द्वेषी मोही श्रात्मा जब पुदुगलस्वन्धोको शरीररूप ग्रहरा करता है तब वे पुद्गल जो 
पहिले श्रपवित्र नही थे पीछे श्रपवित्र होने लगते हैं उन्ही पुद्गलोका हाड मांस मल मूत्र 
बनने लगता है, तो यह विकारी आत्मा ही मलिन है, जिसके सयोगसे वर्गभावोमे मलिनता 
का दोष पैदा होता है । किन्तु परमात्माके ध्यानसे श्रन्तर और वाहिर पवित्र होता है । 
परमात्मा दो तरहके है, १ कारणःरूप परमात्मा और दूसरे कार्यरूप परमात्मा । 
कार्यरूप परमात्मा श्ररहत ओर सिद्ध भगवान हैं लेकिन कार्यरूप परमात्माकी पवित्रता जिस 
आत्मासे बनी वह कारगरूप परमात्मा है। ध्यानके लिए कौन परमात्मा मुख्य हैं जिसके 
ध्यानसे श्ररह्ृत और सिद्ध बन जाते हैं वह काररणारूप आत्मा ही मुख्य है, क्योकि अ्रहंत 
झौर सिद्धका ध्यान तो मोक्षमार्गकी पहिली अवस्थामे होता है, प्रमत्त दशामे ही होता है, 
उसका ही ध्यान रहनेसे अरहंत सिद्ध अवस्था प्राप्त नही हो सकती । श्ररहत और सिद्ध 
का ध्यान विकल्‍प रूप है, निविकल्प छपसे ध्येय रह जावे ध्यानकी यह मंसा है | परमात्मा 
के ध्यानके लिए अहकार और ममकारका त्याग होना चाहिये, यदि यह त्याग कर सके तो 
कार्यपरमात्माका ध्यान करके कारणपरमात्माका भी ध्यान हो सकेगा श्रौर फिर ध्यान 
ध्याताकी अ्रवस्थासे ऊपर स्वेय ध्येयरूप हो जायेगा । 
अपराजित मन्त्रोय सर्वेविष्न विनाशन । 
मगलेषु च सर्वेषु प्रथम मगल मत ॥ 
- शामोकार मंत्रकी अपराश्ितता--यह खामोकरार मन्र श्रपराजित है, क्योकि इसमे 
सर्वोत्तम पदार्थ परमेष्ठीकी वाचक्रता है, परमेष्ठीसे बढ़कर कोई नही है। जो उसकी आरा- 
धना करता है वह किसी भी शक्तिसे पराजित नहीं हो सकता । वह हमेशा विजयशील, 
उन्‍्ततपथगामी होता है। कोई विघ्त बाधाका अदेशा इसके श्राराधककों नही होता । जो 
बात या घटना वष्च बनकर श्राती है वह साधकके लिये श्रधिक हृढताका कारण होती है । 
हाँ यदि साधकमे पूर्ण श्रद्धा और हृढता न हो और वह शअ्रपने पथसे विचलित हो, मूुढता 
प्रलोभन और भ्रममे श्रा जाय तो यह श्राराधककी कमी है कि आरराधक मन्त्र वा उनके 
वाच्यार्थ देवताओं रवरूपकी बाह्य इृष्टिसे परमेष्टीकी प्राराधना कही, लेकिन निर८यसे अपने 
ही शुद्ध चैतन्य भावोकी ही आराधना है | जो श्रपने चैतन्य भावोकी श्राराधनामे लगा होगा 
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कदाचित्‌ आराधकके सहायक होते हैं । 
एसो पच रामोयारो,सबव्व पावप्प णासणो। 
मगलाण च सब्वेसि पढेम हवइ मगल ॥ 
पञचनमस्कार मंत्रकी सर्वपायप्रणाशकता--यह पच नमस्कार मतन्र सब पापोका 
नाश करने वाला है और मागलादिक सब वस्तुश्रोमे प्रधान मगल है। जिन्होने अपने 
चेतन्य दैवत्वको प्राप्त करं लिया अ्रथवा उसको प्राप्त करनेमे लगे हुए है ऐसे अरहत सिद्ध 
और श्ाचार्य, उपाध्याय तथा साथु परमेष्ठी वी आ्राराधनासे हम अपने चैतन्यदेवको ही 
पूजते है, चैतन्य भावोकों ही पूजते हैं, श्रौर इससे सम्पूर्ण पापोका नाश हो जाता है। 
उन परमेष्ठियोका ध्यान और अर्चच्त करते समय अपने चंतन्यदेव कारण अवलोकनका 
ध्यान श्रवश्य रखना चाहिये । अ्रथवा परमेष्ठटियोके स्मरण अवलोकनमे श्रपने चैतन्यदेवका 
श्रनुभव हो जाता है। जितने समय तक पर आश्रय रहेगा उतने समय तक चैतन्यभावोका 
श्रनुभव न होगा । चैतन्यभावोके अनुभवके पहिले शुभ अनुभव होगा ही होगा । श्राज तक 
किसीको भी ऐसा नही हझ्ा कि श्रशुभ उपयोगसे एकदम शुद्ध उपयोग हो गया हो और 
बीचमे शुभ उपयोग न रहा हो । देव, शास्त्र और गुरुकी पूजा शुभ उपयोगके लिए मुख्य 
साधन है। लेकिन लक्ष्य शुद्ध अनुभवका रखे तब उस पृजनकी सार्थकता है । पूजामे बाह्य 
क्रिया पर उत्तना बल न देकर शुद्ध भावों पर पहुचनेका लक्ष्य बलपूर्वक होना चाहिये | शुद्ध 
भावोके पहिले आदर्शरूप परमेष्ठीका ध्यान जाता ही है, इसलिये उनकी आराधना अनिवार्य 
है। दूसरी वस्तुएं शुद्धतत्वके विपरीत हैं, अत चतनन्‍्य भावों तक पहुचनेके लिए पहिले पच 
परमेष्ठीका ध्यान श्राता ही है। जिस समय परमेष्ठीका चितन मनन पूजन और अनुभव 
होता है उस समय तो श्रति शुभ परिणामोके होनेसे पाप होता ही नहों, इसके अश्रतिरिक्त 
पर्वसचित पापोकी स्थिति और श्रनुभाग भी क्षीणा होकर अल्प रह जाती है, श्रागामी काल 
के लिये भी पापका प्रबल और लम्बी स्थिति 'पूर्णा उदय होनेसे रुक जाता है, क्योकि वर्त- 
मान ऐसा पाप बध किया नही, पूर्वेका पाप निर्वल पड गया, तब जब तक कि अ्रशुभतम 
भावोसे ऐसा पाप न बाँधे तव तक वैसा उदयमे कंसे आ सकता है ? नही श्रा सकता । 
लेकिन परमेष्ठियो की आराधना से जो सस्कार बनते है उससे यह कम स्भव होता है कि 
घोर पापोके बध योग्य व्लिष्ट परिणाम हो क्व्चित्‌ कदाचितु तो हो सकते हैं, उनका निषेध 


नही है । 

पञ्चनमस्कार मंत्रकी प्रथम मंगलरूपता--लौकिक सब मगलोमे पच परमेष्ठी प्रथम 
या प्रधान मगल है, वयोकि पापोको नष्ट होनेके लिए परमेष्ठी रूप मगल ही सर्वोत्तम साधन 
वा निमित्त है। पानीसे भरा कलश मगलरूप माना जाता है, वह इसलिग्रे कि हम अपने 


न 
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उद्यम और उसके फलमे भरप्र रहे श्रथवा आत्मा ज्ञानानन्दसे परिपूर्ण है, बीचमे कही भी 
वह खाली नही है, ऐसा निजस्वरूपक्रा बोध करानेके लिए कलश दृष्टान्त बना है। कन्याको 
मंगल कहा, वह इसलिए कि वह गृहस्थीके पापोसे रहित निविकार है, तो आत्माकी निवि- 
कारताकी दृष्टान्तता इसमे भी है। इसी तरह दही हल्दी श्रादि आ्रात्माके शुभ भावोके द्योतक 
होनेसे मंगल रूप माने गये है। मतलब यह कि सम्पूर्ण मागलिक पदार्थोकी मगलसूचकता 
श्रात्माके शुभ भावोके प्रतीक रूपमे है । श्रत मांगलिक वस्तुग्नोमे परमेष्ठी आद्य मंगल है। वे 
हमारे स्वरूपके उद्बोधनमे उत्तम साधन रूप है । कहा भी है - जो जाणबदि अरहतं दव्वेदि 
गुरोहि पज्जयतेहि । सो जाणदि शअप्पाणं मोहो खलु जादि तस्सलयं ॥ अश्रर्थात्‌ जो शभ्रात्माको 
द्रव्य गुणा पर्यायरूपसे जानता है वह अपनी आत्माको जानता है, और ऐसे ज्ञानीके कर्म लय 
हो जाते हैं । भ्रत परमेष्ठीका ध्यात अर्चन कराना करना श्रेयस्कर है। 

अहंमित्यक्षरं ब्रह्मवाचक परमेष्ठित । 

सिद्ध चक्रस्प सदबीजं सर्वेत प्रणमाम्यट्म ॥। 

कर्माष्टकविनिमु कत मोक्षलक्ष्मीनिकेतनम्‌ । 

सम्यकत्वादिगुणोपेत सिद्धचक्त नमास्यह्म ॥ 

सिद्धसमूहके सद्वीज ओर परसेष्ठिधाचक अहँ मंत्रका प्रणमन -अ्रहईम--यह शब्द 

ब्रह्म-परमात्मा, परमेष्ठीका वाचक है। सिद्धसमूह श्रथवा सिद्धभावोका उत्तम बीज है। श्रत 
इसे मैं मन वचन कायकी सावधानी पूवेक नमस्कार करता हू । वह सिखचक्र कैसा है ? सो 
कहते हैं --सम्पूर्ण सिद्ध भगवान श्रष्टकमोसे रहित मोक्षलक्ष्मीके निवास स्थान सम्यक्त्व 
ज्ञान दर्शन, सुख, वीये श्रादि ग्रुणोसे परिपूर्णो है, उनको मै तमस्क्रार करता हु । सिद्धोकी इस 
नमस्कार विधिमे हमे अ्पता ध्यान सामान्य चेतनाकी अनुभूति तक पहुचाना चाहिये । पज्य 
पुरुषोकी श्राराधनासे हमे यह काम निकाल लेना चाहिये । जिन श्रात्माओने अपनेको निर्मल 
किया है उनके अ्रवलम्बनसे हमारा काम सरलतासे बनता है, वैसे तो हर पर्यायोको आश्रय 
कर पुन उसके आधारभूत स्वभावकी दृष्टि करे तो भी निर्मेलता आ सकती है, क्योकि निर्म- 
लता होनी तो हममे ही है और हमारेमे से होती है। इस प्रकार यदि अन्य चेतन या अचे- 
तन द्र॒व्यको भी भूतार्थदष्टिसे विचारे तो वहाँ भी पहिले पर्याय तो ज्ञानमे आता है किन्तु 
पश्चात्‌ पर्यायहृष्टिसे हटकर ब्रव्यहष्टि होती है। पश्चात्‌ आ्रावातर सतुकी भी हृष्ठि छूटकर 
महासत्‌प्रतिभास होता है। तब महासत॒की अनुभूति किसी अन्यक्रा आलम्बन न रखनेके 
कारण निजानुभूतिरूप होती है। तब वहाँ निर्मलताका विकास स्वय होता है, उस निर्मलता 
में जो पदार्थ उस समयसे पूर्व किसी भावके निमित्तरूप होते है, उन्‍्हीको निमित्त कारणता 
प्राप्त हो जाती है ऐसा उपचार होता है, और ऐसी 'निमित्त ता हर पदार्थमे बन सकती है । 
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लेकिन विशेष उपादान सिद्धिके निमित्त भी कुल विज्ञेष हश्ना करते हैं। आत्मस्वरूपके 
विकासके लिये आरात्मस्वरूपको विकसित करने वाले, परमेष्ठी ध्यानके विषयभूत होनेकी दृष्टि 
में विशेष सहायक है। क्योकि उनके नाम स्मरण स्वरूप चितवन श्रौर अ्रनुभवनसे स्वात्म- 
स्मरण चितवन श्रौर अनुभवन होता है । 
विध्नौधा प्रलय॑ याति शाकिनीभूतपन्नगा । 
विष॑ं निर्विषता याति स्तुयमाने जिनेश्वरे ॥ 
जिनेश्वरके सतवनका फल अनेक आंपदाशोंका निवारण--जिनेब्वरदेवके स्तवन 
करने पर विघ्नोके समूह तो प्रलयको प्राप्त होते है शौर शाकिनी भूत पनन्‍नग आदि भी 
विघ्नोके करनेमे अक्षम हो जाते हैं तथा विष निविषपने को प्राप्त हो जाता है। जिस 
उपयोगमे विकल्पबहुलत्व नही है वहाँ विपदाका कोई स्थान कंसे हो सकता है ? बस्तुत. 
विपदा मात्र विकल्प है। परद्रव्यके द्रव्य क्षेत्र काल भावके ऋश भी किसी अन्यमे प्रवेश 
नही कर सकते, फिर मुझमे भी जब किसी अन्यकीय तत्त्वका स्पर्श भी नही होता तो पर- 
विपदा या विपदाका कारण कैसे हो सकता है ? प्रत्येक द्रव्यका अ्रसर स्वय उसही मे होता 
है। अ्रत मेरी विपदा कल्पनाजालको छोडकर श्रन्य कुछ है ही नही | सो वह विकल्प 
जाल निविकल्प परमात्माकी दृष्टिमे श्रथवा निर्विकल्प धन एक स्वभाव श्रहेतुक निज 
चतन्यतत्त्वकी द्टिमे कैसे स्थान पा सकता है ” इसीलिये जिनेश्वर भगवानके स्तृयमान 
होने पर कोई विघ्न होता ही नही है। तथा इस सुकृतके फलमे कल्पित लौकिक विध्न 
भी स्थान नही पाते है। इस प्रकार उक्त प्रारम्भिक भूमिका पाठकों पढकर निम्नलिखित 
पद बोलकर शअ्र्ध चढाया जाता है -- 
उदकचदनतदुलपुष्पक३चरुसुदीसुध्चप फलाधेर्क । 
धवलमगलगानरवाकुले, जिनगृहे जिननाथमह यजे ॥। 
जल, चदन, श्रक्षत, पुष्प, नैवेद्य, दीप, ध्वप श्रौर फल--इन सबके समूहसे बनाये 
हुए श्रघके द्वारा उत्तम श्रौर मागलिक गीतोके शब्द जिसमे गंज रहे हैं, ऐसे जिनमन्दिरमे 
जिनेन्द्र भगवानको उनके नामो व गुणोके स्तवनसे मैं पूजा करता हू । 'ओो ही भगवज्जिन- 
सहस्ननामधारकजिनेन्द्रदेवाय भ्रघ॑ निरवेपामीति स्वाहा |” अर्थात्‌ पचपरमेष्ठी और २४ तीर्थकरो 
का श्रादि जापपूर्वक भगवान जिनेन्द्रके हजार नामोके धारक जिनेन्द्रदेवके लिये मैं अर्घ 
चढाता ह । (उक्त अधंवाला मत्र बोलकर अर्घ चढाना चाहिये) पश्चात्‌ प्ररतावनाका शेष 
पाठ इस प्रकार बोलो-- 
श्रीमज्जिनेन्द्रमभिवस्य जगत्तरयेश, स्पाद्वादनायकमनतचतुध्याहेम्‌ । 
श्रीमुलसघसुदशा सुकृतैकहेतु, जैनेन्द्रयज्ञविधिरेपमयाम्य धायि ॥ 
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श्री जिनेन्द्रदेवका अभिषन्दन करके पूजा ,झिये जानेका संकल्प--अ्रन्तरंग बहिरग 
लक्ष्मीसे विभूषित, तीनो लोकोंके ईश, और स्याद्वादविद्याके स्वामी, अनत चतुष्टय से युक्त 
श्रीमूलसघ वाले सम्यस्टृश्योके पुष्यके प्रधान कारराः भयवानको नमस्कार करके मैं भगवान 
की पूजा प्रारम्भ करता हू । यहा ऐसे नही समझना क्रि सम्यग्दृष्टि कोई मूल संघके श्राम्तायी 
है तो कोई अन्य सघके तथा उनमे से केवल मूलसघके सम्यग्हृष्टियोको यहाँ ग्रहण किया 
गया हो, विभिन्‍नताके कारण विविध नामके संघोका निर्माण हुआ हो और इसी लिये 
मलसंघ भी पृथक रूढ हो गया हो तो ऐसा सघ यहाँ विवक्षित नही है । किन्तु जो जिनेन्द्र 
देवके प्ररूपित मूल तत्त्व--चतन्य स्वभावके अनुभव करने वाले है वे ही सम्यग्दृष्टि है, 
उनके पुण्यका एक प्रधान कारण अश्रीमज्जिनेन्द्रदेवकी पूजाका विधान है। वह भेरे द्वारा 
किया जाता है । यहाँ कतृ वाच्यके वावयमे यह काम नही कहा गया है जिससे यह ध्वनित 
होता है कि पुजारी तो कर्तव्य बुद्धिसि पूृथक है, उसके शुभरागवश जो बात हो जाती है 
उसे कर्मवाच्यके वाक्यसे कहा गया है। 

प्रभुकी जगत्ब्रयेशता--यहाँ कोई प्रश्न कर सकता है कि भगवान तीन लोकके 
स्वामी कैसे है ” तो उत्तर है कि तीनो लोकोके इन्द्र उन्हे नमस्कार करते है इसलिये श्रधो- 
लोकके भवनवासी इन्द्र ४०, व्यन्तर इन्द्र ३९, मध्यलोकमे मनुष्योका इन्द्र चक्रवर्ती, पशुओं 
का राजा सिह, ज्योतिषी देवोके इन्द्र सूर्य, चन्द्रमा तथा ऊध्वेलोकमे कल्पवासी देवोके इन्द्र 
२४, ऐसे १०० इन्द्र भगवानके चरणोकी वन्दना करते है। जब इन्द्रोने स्वामियोने वन्दना 
की तब तीनो लोकोके ईश ही हुए। फिर कोई प्रश्न करे कि तिर्यच तथा तिर्यचोका राजा 
सिंह भगवानके समवशरणामे कंसे पहुच सकता है, जब कि मनुष्योको उनसे एक जगह 
मिलने बठनेका सम्भवता नही है ” तो कहते है, यह बात नही है। समय समयकी बात 
है । श्राज सकस वगैरहमे शेर, चीता आदि पशु मनुष्योके साथ चतुराईके काम करते है। 
यद्यपि वे यहाँ भयमृलक स्नेहप्रकृतिके हो जाते हैं, परन्तु वीतराग भगवानके समवशरणासे 
सिंह श्रादि पशु भी मुमुक्षा हितलिप्सासे जाते हैं और वहाँ आराध्यदेवके प्रसग प्रसादसे 
ममतापरिणामी हो जाते हैं । वहाँ मनुष्योका व पशुओका उद्देश्य प्रायः एक रहता है। इस- 
लिये भी सब परस्पर मित्र है। 

प्रशुके अविशय--तीथेड्भूर जैसे महान आत्माका जहाँ श्रागमन होता है उसके चारो 
तरफ १००-१०० योजन याने ४०० कोसके इर्दंगिदमे दुशिक्ष नही रहता, प्रारियोमे बैर 
विरोध और ईर्ष्या हेष नही रहता । रोग शोककी जाति हो जाती है | यही कारंण है कि 
भगवानका बिहार होकर जहाँ श्रवस्थान होता है, समवशरणा रचा जाता है, वहाँ देव और 
मनुष्योके अतिरिक्त तिरय॑च भी पहुचते है। देव और मनृष्योके जानेका कोलाहल और 
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वातावरण जब ग्राम या वनवासी पशु देखते हैं तव उनके भाव भी भगवानकी बदनाके 
होते है, परिणामोमे #त्यन्त निर्मेलता श्रा जाती है, वैयककों जातिका स्मरणा हो जाता है। 
वे तिरयंच और मनुष्य अ्रपने वीचमे व्यवहारकी खाई को भूल जाते हैं। और समवशरण 
भी ग्राम, नगरोसे दूर बन, उपवन, वाग वगीचोमे होता है | जहांका वातावरण शान्त 
पविन्न होता है, जहाँ हर एक मनुष्यको पहुचनेवी पूरी सुविधा है। आपसमे बैर विरोध तो 
होता ही नही । श्रत भगवानकी सभामे शेर वगरा का पहुचना श्स्वाभाविक नही है। 
समवश  रणका वातावरण इतना पवित्र और सब जीवोके कल्याण॒का स्थान होता है कि 
वहाँ हरेकके लिये शररणा प्राप्त होती है। सम्‌ ग्र्थात्‌ सम्यक्‌ प्रकारसे अ्व समन्तातू--सब 
तरफसे सब लोकोसे, सब गति और जातिके जीवोमे से आये हुए जोबोको जहाँ शरण 
मिलता है उसे ही समवशरण कहते हैं। ऐसा समवशरणा तीर्थकरका ही होता है । दूसरे 
झ्रधिकारी मुनियोका भी नही होता, और यहाँ तक कि सामान्य केवलियोके भी तीर्थंकरके 
जसी समवशरणकी रचना नही होती । फिर भी साभान्‍्य केवलीके निकट सब तरहके 
जीवोको भगवान्‌का उपदेश सुननेका अवसर दिव्यध्वनिसे प्राप्त.होता ही* है । 

प्रभुकी स्थाहादनायक्रता---भगवान्‌ समग्र वस्तु स्व॒रूपके, पूर्ण ज्ञाता होनेसे स्याद्माद 
के नायक होते हैं, क्योकि वस्तुका स्वरुप आपेक्षित है। कोई भी बात अपेक्षासे ठीक हो 
सकती है, जबकि अपेक्षा छोड देने से हर एक बात भूठ पड जाती है। हम किसीकी भी 
बातको जत्दीमे भी इतनी तो कह ही सकते हैं कि हो किसी श्रपेक्षासे, श्रापक्रा कहना सत्य 
है । कोई कहे कि ईश्वर सुप्टिका कर्ता है या नही ? तो कह सकते हैं भपेक्षासे है भी, वह 
ऐसे ही श्रनन्त श्रात्माएँ चतन्य सामानन्‍्यसे ईश्वर रूप है। किन्तु राग द्वेष और मोह भ्रादि 
विकारोसे ससार बना रहे है, ये जीव स्वयं एको5ह होकर भी बहु स्थामकी विविध कल्पना- 
जालमे फ्स रहे है, तब रागह्ेष और मनुष्य पशु आदि ससारकी सृष्टि होती है। बिना 
चैतन्य भ्रात्माके यह सृष्टि केवल जड नही है। इत्यादि रूप श्रपेक्षासे हर एक बातको 
ग्रनेकात रूप घटा सकते है । 

प्रभुकी अनन्तचतुष्टयाइता--भगवाच्‌ अनन्त चतुष्टय मडित कहिये याने वे सच्चिदा- 
ननन्‍्दमय है । चाहे श्रनत चतुष्टयमडित कहिये या सच्चिदानन्दमय कहिये एक ही बात है । 
सच्चिदानन्दमे चार शब्द है-- (१) सत्‌, (२) चितू, (३) श्रानन्द, (४) मय । सतृका अर्थ 
शक्तिसे समवेत है | चितके प्रकार ज्ञान और दशन है। आनन्दका भ्र्थ सुख है, सुख भी 
नही, सुखसे उत्क्ृष्टभाव है । सुख और आननन्‍्दमे अन्तर यह है कि सुख तो उसे कहते है' 
जो भाव 'ख” कहिये इद्रियको 'सु! कहिये सुहावना लगनेसे भरा हो तथा आउन्दको, ग्र्थे है, 
आसमन्‍्तात्‌ ननन्‍्दति इति श्रानद , जो भाव आत्माके सर्वे ओरसे सभूद्धिशाली बने सो आ्रानद 
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है | यद्यपि इन श्रर्थोकी अपेक्षावोमे श्रानन्दका भाव सुखसे उत्कृष्ट है तथापि लौकिक जनोमें 
सुखकी ख्याति है, श्रत झानन्दका नाम भी सुख रूढ हो गया। ये अनन्त चतुष्टय मुख्यता 
की अपेक्षासे कहे गये है। इनके अतिरिक्त और 'भगवाच्‌मे क्‍या क्‍या गुण कहे जायें ? वे 
अनंत गुणोके स्वामी है। जिनकी पूजा सुकृतकों एक ही प्रधानरूपसे कारणरूप है, में ऐसे 
जिनेन्द्रदेवकी पूजा शुरू करता हु । 
स्वस्ति त्रिलोकगुरवे जितपुद्ध वाय, 
स्वस्ति स्वभावमहिमोदय सुस्थिताय । 
स्वस्ति प्रकाशसहजोजितह॒ग्ममाय, 
स्वस्ति प्रसन्‍तललिताद्भुतवेभवाय ॥। 

त्रिलोकगुरु जिनश्रेष्ठ प्रशुको नमस्कार--तीनलोक के गुरु, जिनोमे भी पुद्धव (महान) 
स्वभावकी महिमाका जिनको उदय (प्रस्नाश) हो गया है अतएव उत्तमपदमे स्थित स्वाभा- 
विक्र ज्ञान दर्शनसे प्रकाशमान तथा ललित श्र विलक्षरा वेभवसे प्रसन्‍न (निर्मल) जिनेन्‍्द्र- 
देव मेरे लिये कल्याणारूप हो, या स्वस्तिका श्रर्थ नमस्क्रार भी होनेसे ऐसे जिनेन्द्रदेवको मैं 
नमस्कार करता हू, ऐसा भी श्रर्थ हो सकता है । इस श्लोकमे जिनेन्द्रके जो विशेषण दिये 
गये है वे निश्चयत स्वात्माके ही है, आत्मा स्वभावसे स्वय गुरु है, तीनो लोकोसे सारे जड 
पदार्थ वे इसके गुरुपनेसे रहित है, श्रथवा श्लौर अ्रनत सब आत्माएँ किसी एककी आत्माका 
गुरु नही है, तीनो लोकोमे प्रत्येक श्रात्मा अपना गुरु है, अ्रतएव प्रत्येक आत्मा तीनो लोकोमे 
वही स्वय अपने लिये गुरु है और विकारोपर विजय पानेसे हमारी श्रात्मा ही जिन है | श्रत 
वह पुद्भव है-पुद्भवका श्रर्थ श्रेष्ठ है, इसका ही बिगडा हुआ रूप पुज्धा है। अल्प योग्यतावाले 
को पूर्ण योग्य महत्त्ववाला शब्द कहना गाली रूप इसलिये पड जाता है कि जनता उसे स्वी- 
कार नहीं करती । जिससे कमजोर व्यक्ति उपहास समभने लगता है । लोकमे प्रसिद्ध गालीके 
शब्द प्राय ऐसे ही है जिनका कि श्रर्थ महत्त्वपूर्ण है। लोग उनका श्रर्थ न जानकर भले ही 
क्षोभमे अआ्रावें परन्तु श्र्थ समझें तब क्षोभवी कोई बात नही । यहाँ पुगत्रका श्रर्थ हितरूप श्रेष्ठ 
है | श्रीमान्‌ भगवान जिनेन्द्र पुज्भव है। जिनका श्रथे सम्यग्दृष्टि, ब्रती, यती और स्नातक है । 
दर्शनमोहके विजयी होनेसे जिन सज्ञा चतुर्थ गुरास्थानसे हो जाती है और बादमे श्रप्रत्या- 
र्पानावरण प्रत्याख्यानावरण सज्वलन कष्रायके अ्रभावसे उत्तरोत्तर महच्वपर्ण जिन सज्ञा 
होती जाती है । स्तातक देव तो प्रकट पूर्ण है उनमे प्रधान श्रीमाच्‌ जिनेच्धदेवाधिदेव तो महिमा 
के उदयसे सुस्थित हैं. और आत्माके स्वाभाविक ज्ञान दर्शनके प्रकाशसे प्रकाशमान है । 
आात्माएँ ललित और श्रदृभुत ज्ञानादिवेभव सदा विद्यमान है। ऐसे चतन्य गुणोसे परिपूर्ण 
आत्माको जो भेदरूपसे परमेष्ठी रूप श्ौर अ्रभेदसे आत्मरूप है, उसके लिये वमरकार करके 
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श्राराधक चतन्यदेवकी श्राराधना फरता है, क्योकि परकीय ग्रवस्थाके सम्पर् मे जिस हृष्टिसे 
श्रात्मा' अ्रनांदिकालसे अपनेमे श्रनादर श्रीर परमे श्रादर करता झा रहा था वह दृष्टि और 
प्रवृत्ति वर्दलकरं श्रव स्वोन्मुख हो गई है । उसके लिये आ्रादरणीय श्रौर रूप नजर आराता है 
तो वही चतनयदेव व्यवहारसे परमेष्टीरूप श्र निःचयसे स्वात्मदेव । 
स्वस्त्युच्छलद्विमलबोध सुधाप्लवाय, 
स्वस्ति स्वभाव परभावविभासकाय । 
स्वस्ति त्रिंलोकविततक्रचिदुदूगमाय, 
स्वस्ति त्रिकालसकलायतविस्तृताय ॥ 
त्रिलोकज्ञ त्रिकालज्ञ प्रभुको ग्रणमन--उछल रहा है रिमंल ज्ञानमय अमृतका प्लव- 
प्रवाह जिसमे, जो स्वभाव और परभाव भावका दिग्दर्शक है, जिसका ज्ञान चैतन्य तीनो 
लोकोको ज्ञेय बनानेसे व्याप्त हो रहा है और त्रिकालकों समस्त पर्यायोमे जो व्याप रहा है, 
ऐसे श्रदभुत ज्ञानमय भगवानको नमस्कार करता हु, अथवा वे भगवान्‌ हमारे लिये कल्यारण- 
रूप हो । यहाँ निर्मलज्ञान केवलज्ञानको सुधाप्लव बताया है जिससे यह ध्वनित हुआ कि 
ज्ञान सामान्य व्यापक और केवलज्ञान व्याप्यरूपसे हैं | केवलज्ञान प्रतिक्षण प्रवर्तमान रहता 
है और ज्ञान सामान्य हमेश्ञा भ्रौव्य रूप है। जो व्यत्तिशक्ति वा शक्तिरूप परमेष्ठी और 
स्वश्रात्मामे घटित होता है, भगवान ज्ञानमे तीन लीकके पदार्थ जो जहाँ जैसे श्रवस्थित 
है, ज्ञात होते है, परन्तु उनके सम्बन्धमे यह विकल्‍प नही कि श्रमुक इतने लाख योजनका है 
अथवा अमुक अमुकसे इतने हाथ दूर है आ्रादि, क्योकि नाप या दूरी समीपता न तो द्रव्य है 
न गुगा है, न पर्याय है। हाँ ज्ञानीके इस विकल्पका ज्ञान हो रहा है, क्योंकि यह विकल्प 
छद॒मस्थका ज्ञान विकल्परूप पर्याय है। इसी प्रकार कालक्रमसे जो जब पर्याय धोती है उस 
ऊरध्वृता विशेषक्रमसे ग्रवस्थित परिणमन ज्ञान होते हैं। परन्तु वहाँ यह विकल्प नही है कि 
श्रब॒यह भूत पर्यायमे शामिल है या भविष्यमे । इस विषयको प्रवचनसारमे देखकर भली- 
भाति श्ात्मसात्‌ करना चाहिये । ऐसे ऐसे निविकल्प शुद्ध परिशमनका जिस चंतन्यसे उद्‌- 
गम है बह हमारा कल्याण करे भ्रर्थात्‌ उसकी हृढ दृष्टि बती रहे । 
द्रव्यस्य शुद्धिमधिगम्य यथानुरूपं, 
मावस्य शुद्धिमधिगामधिगन्तुकाम । 
ग्रालम्बनानि विविधान्यवलंब्य वल्गान, 
भृतार्थयज्ञपुरुषस्प करोमि यज्ञम्‌ ॥ 
शुद्धिपू्षक भूृतार्थयक्षपुरुषकी पूजाका संकल्प--द्रव्यकी शुद्धिकों प्राप्त करके, और 
भ्रधिकसे अंधिक भाव शुद्धिकी इच्छा रखता हुआ, तथा अनेक' ग्वलम्बनोका भ्रवलबन लेता 
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हुआ जे प्रवलंबन है भ्रष्ट द्रव्य, मूर्ति स्तोन्र और पूजा पाठ आदि; आराधक 'भ्रपत्ती भावना 
व्यक्त करता है कि मैं यथार्थ यज्ञके अ्रधिप्ठाता देवताकी मैं पूजा करता हूं। राग द्वेषके 
विषयभूत विविध भोगोपभोगादि सामग्रियोके %वलूम्बनमे रहने वाला ग्रहस्थ श्रावक तिरव- 
लम्ब चैतन्यानुभवकों स्थित करनेमे श्रसमर्थ है तो अ्रपनी श्रादतके बदलरूपमे यहाँ नाना 
शुभ अ्रवलम्बनोका अवलम्बन ले रहा है। परन्तु यहा भी शअ्रपने ध्येयश्ूत निरमेलभाव भ्ौर 
यज्ञ पुरुषके वैभवका स्मरण नही भूला है। सो जैसे भावमुनिके प्रमत्त शौर श्रप्रमत्त ग्रुण- 
स्थान शीघ्र परिवर्तित होते रहते है वैसे ही यह पृजक श्रन्तरात्मा व्यक्त परमात्मा श्रौर 
वक्त परमात्माके लक्ष्ममे परिवर्तित होता चला जा रहा है। श्रब वह पृजक अपने प्रयोजन- 
सारको व्यक्त करता है -- 
अर्हन्‌ पुराणपुरुषोत्तम पावनानि, वस्त॒न्यनुनमखिलान्ययमेकमेव । 
ग्रस्मिन ज्वलद्दिमल केवलबोधबन्हौ, पुण्यं समग्रमहमेकमना जुहोमि ।। 
सर्वस्व समप णके मावसहित प्रशुपूजाका उद्यम-हे श्रहच, हे पुराण, है पुस्षोत्तम ! 
ये समस्त पवित्र पदार्थ निश्चयसे एक ही हैं क्योकि जिस चतन्‍्यदेवको प्रसन्न श्रर्थात्‌ निर्मल 
करना है उस चतन्यदेवका ही नाना पवार्थेकि बाह्य अवलम्बनमे रहकर भी ध्यान किया 
जा रहा है। श्राराधक की दृष्टि अनेक श्रथंकि बाह्य अवलम्बनभे रहकर भी उस एक 
चेतन्य लक्ष्यपपर ही पहुंच जाती है। जैसे ब्याह शादीमे सकडो तरह की खटठपट एक 
विवाहके प्रयोजनके लिये ही होती है, उसी तरह जिसे अपने चैतन्यदेवको प्रसन्‍त करना है 
उसे ज्ञाता दृष्टा एक चैतन्य आत्मा ही दीखता है। इस तरहके उच्च और महान्‌ कार्यके 
करते हुये बाह्य कुछ बाघक कारण उपस्थित होने पर भी पृजकके मनमे क्षोभ या भ्रन्य 
विकार नही श्राते । ह 
प्रशुभक्तफा समग्रपुएपहबनका भाव--भकक्‍तका अश्रन्य प्रोग्राम ही नही । अ्रत. भक्त 

कहता है कि मैं इस जाज्वल्यमान केवलज्ञान रूपी अग्निमे एकचित्त होकर, सम्पूर्ण पुष्यको 
स्वाहा करता हू । जेसे श्रग्ति कूडे कचरेको साफ कर देती है उसी तरह ज्ञानरूपी अ्रग्नि 

राग द्वेष श्रादि मलोको साफ कर देती है। यहा अहत सिद्धकी भक्ति पक्षमे उनके ज्ञानमें 

मनतको लीन करके रागद्वेष हटानेका भाव है और आत्मपक्षमे, ज्ञेयरूपसे केवल ज्ञान जिसमे 

आया ऐसा वह अपना ही ज्ञान है जिसमे राग हेषके विकल्पोको दूर करना है रागद्वेषके 

विकल्पोको हटाना ही उसका स्वाहा करना है। भक्त यह भी कहता है कि मैं समस्त पृण्य 

उस ज्ञान श्रग्निमे श्रपित करता हु। लोगोको दिखनेमे झाने वाला पूजन द्रव्य ही वहां 

सामने पुण्य (पवित्र) वस्तुएँ हैं । यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि यह तो श्रल्प मूुल्यकी 

वस्तुएँ है । इनके त्यागमे श्रापकी उदारता ही क्‍या ? उत्तर-यहा भवतका यह भी श्राशय है 
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कि धन, मकान झ्रादि सर्व पुण्य वैभव आदिको भी मैं त्यागता हु, क्योकि सर्वसे प्रथम श्रपनी 
श्रद्धासे ही परमात्माका भक्त हुआ है । पुन प्रइन हुआ कि सर्व वैभव भी तो भ्रत्यन्ताभाव 
वाले भिन्‍न क्षत्रवर्ती अ्रचेतन पदार्थ है वे तो पहलेसे ही छूटे हुए है, उनको त्यागनेकी बात 
कहना रिपट पड़े की हर गगाकी कहावतको याद दिलाना मात्र है। तब भक्‍्तकी निर्मलता 
की दृष्टिने उत्तर दिया कि जिस पुण्यके उदयसे वैभव मिलता है उस मूलका भी मैं स्वाहा 
करता हूँ । इतने पर भी वही प्रइन हो सकता है, क्योकि एक क्षेत्रावगाह होकर भी ये कर्म 
है तो अत्यान्ताभाव वाले पृद्गलपिड । तब भावव्यक्ति होती है कि प्रभो | जिस मदकपाय 
रूप भावपुण्यके निमित्तसे द्रव्य पुण्यवन्ध होता है मैं उस चेतन पुण्यकों त्यागता हु । इसमे 
समस्त शुभ भाव दान उपवास आअआदिसे लेकर ग्रहंद्भवित तक सभी सम्मिलित हैं । 

जिनेन्द्रपजकके मनक्ी स्वच्छताका दिग्दर्शन--देखो भैया ! जिनेन्द्रकी पूजामे जिनेन्द्र 
भक्तिमे कषायके त्यागकी भावना है। जब श्रन्य कल्पितदेवोका यह शभ्राग्रह है कि हमारी ही 
सेवा करे जावों | श्रहंन्तदेवका परमोपदेश है कि समस्त परोपयोग त्यागकर मात्र ज्ञाता 
द्रष्टाके परिणमन मात्र रहो । इस तरह यह पुजारी श्रपना श्रकिचनभाव बनाता ह॒ग्ना 
श्राशय रखता है कि मैं इस सर्व पुण्यसामग्रीसे उपयोग हंटाता हु और पुण्यसे मिला हुआ 
चेतन अ्रचेतन वैभव, पुण्यका उदय, पुण्यका वध कराने वाला भाव और यहाँ तक कि 
अरहत सिद्ध भगवान्‌की भक्ति जो सर्वोच्च पुण्य है, उसके कर्तव्य का भी मैं त्याग करता 
हू । और मेरे एक चंतन्यभाव ही लक्षगा है। ऐसे पुण्यको नही चाहने वाला पुरुष पृजाका 
पात्र है। यदि पुण्यकी कामना लेकर पूजनका उद्यम किया है तो वह भगवानका श्रात्मदेव 
का पूजन न होकर बाह्य उन जड पदार्थोक्ी पूजा होती जिसकी चाह उसके मनमे बस 
रही है, उसका श्रादर भाव इन्ही जड पदारथमे हो रहा है। यदि पूज्य आत्मामे अनुराग 
श्र श्रादर होता तो अन्य जड पदार्थोत्री कामना क्‍यों रह जाती उस समय जब कि वह 
पूजाके लिये तत्पर हुश्रा है, हो रहा है । 


परम त्मपृजाकी महिमा--अनादि कालसे जीवने एक बार भी पुण्यका झ्रादर भाव 


छोडकर , आत्मा या परमात्माको पूजा नही की । यदि की होती तो यह म्रमण क्यो बना 
रहता ? श्रात्मदेवमे आदर श्राने पर फिर ससारका वास ग्रधिक नही रहता, क्योकि ससारमे 
श्रादर नही तो उसके काम रुचिसे कैसे करेगा ” और रुचि न होने से वह उनका कर्ता 
आर स्वामी कैसे कहलायेगा ? जो जिसका कर्ता श्रौर स्वामी नही, वह उसका अधिकारी 
कैसे रहेग। ? वह ससार भौर ससारीका अधिक्रारी नही, तो नियमसे वह मोक्षका अ्रधि- 
कारी है, ससारका कर्ता नही तो मोक्षका श्रथवा अपने ही भावोका करता हा । और 
अ्ंतमे उस कर्तव्य कल्पनासे भी रहित, अकर्तव्य या कृतछत्यके रूपमे उस चेतनकी स्थिति 


देवपुजा प्रवचत पु 


हो जाती है, लेकिन अ्रभी तक वह स्थिति नहीं पा सके । इसका कारण ही यहे है कि 
हमने निष्काम भावसे पूजा नहीं की । श्रव इस जन्ममे कमसे कम कुछ समय तो ऐसी पूजा 
करनी चाहिये, अ्रभ्यास इसका जीवनभर होता रहे । इसही बीच वह समय भी आता 
रहेगा और अंतमे ग्राराधक कभी न कभी प्रसंग होकर समाधिमे लीन होंता हुआ सहज 
सुखका अधिकारी बन जायेगा । श्रब प्रस्तावनामे २४ तीथकरोका स्वस्ति पाठ इस प्रकार 


नल 
|] 
; 


श्री वृषभा न स्वस्ति श्री अजित , श्री संभव स्वरित, स्वस्ति श्रीअ्रभिनन्दन , श्री 
सुमति स्वरित, श्रीपश्मप्रभ स्वस्ति स्वस्ति श्रीचन्द्रप्रभ , श्रीपुष्पदन्त स्वस्ति श्रीशीतल , श्री 
श्रेयात्स्वस्ति, स्वस्ति श्रीवासुपृज्य , श्री विमलः स्वस्ति, स्वस्ति श्री अनन्त , श्रीधर्म स्वस्ति, 
स्वस्ति श्री शाति , श्रीकृन्धु स्वस्ति, स्वस्ति श्रीअ्रहन्ताथ , श्रीमल्लि स्वस्ति, स्वस्ति श्री 
मुनिसुव्रत, श्रीनमिः स्वस्ति, स्वर्ति श्री नेमिनाथ श्री पाष्वों स्वस्ति श्रीवर्धभान ॥॥ 

श्रीवृषभ, अजित, संभव व अभिनन्दन बजिनेन्द्रदेवका स्वस्तिवाचन--वृष्‌ या वृषभ 
धर्मको कहते है, श्री लक्ष्मीकों कहते हैं, ओर ऋषभ नामके प्रथम तीर्थंकर हो गये हैं ।, सो 
अ्रहत वा वत्तमानमे सिद्ध पदको प्राप्त तीर्थंकर पक्षमे तो ज्ञान आदि लक्ष्मीसे पूर्ण ऋषभ- 
नाथ तीर्थंकर हमारे लिए कल्याणरूप हो, यह श्र्थ होगा और निश्चयमे ज्ञानसे परिपूर्ण 
आत्मस्वभावरूप धर्म वा धर्मसे विशिष्टर्मी व्वय हमारे लिये कल्याणरूप हो, यह श्रर्थे हुआ । 
श्रागे भी इसी तरह एक तीर्थंकर नाम पक्षमे ओर दूसरा अर्थ निश्चयसे आत्म पक्षमे लगाना 
चाहिये । यथा स्वस्ति श्रजित श्रीविविष्टभ्मजितनाथ तीर्थंकर हमारे लिये कल्याण रूप हो । 
श्रथवा भ्रजित माने जो दूसरे पदार्थेसि पराजित नहीं किया जा सकता, ऐसा शुद्ध चैतन्य 
स्वभाव हमारे लिये कल्याणरूप हो । तृतीय श्री समवनाथ तीर्थंकर कल्याणरूप हो,, श्रथवा 
सम्यक्‌ प्रकारसे उन्पन्न होनेवाला नियमित रूपसे धभ्रौव्यपूर्वक कराके साथ उत्पादन करने 
वाला चेतन परणतिज्ञान नाथ (प्रात्मा) कल्याण रूप हो | श्रथवा सभव ससार तृष्णा रूपी 
रोगके नाशक नाथ तीर्थड्भूर हमारे लिये कल्याण रूप हो । चतुर्थ श्री अभिनन्दन नाथ तीथ- 
ज्धूर हमारे लिये कल्याण रूप हो अथवा 'अभि समनन्‍्तात्‌ सब तरफसे नत्दतीति नन्दन 
समृद्ध शाति रहे, श्रानन्दित रहे । ऐसा आत्मा (क्योकि श्रात्मा आनन्द रूप है) कल्याण 
रूप हो । 

श्री, सुमति, पद्मप्रस, सुपाश्व, चन्द्रग्रभ, पृष्पदंत, शीतल, श्रेयांस व वाछुपृज्य जिने- 
न्द्रदेवका स्व॒स्तिवाचन--श्री सुमतिनाथ भगवान्‌ कल्याण रूप हो । अथवा सु-उत्तम गति- 
बुद्धि-ज्ञान केवल ज्ञात विशिष्ट नाथ और पूर्ण सुमत्ति प्राप्त करनेका श्रधिकारी यह सुमति- 


ताथ आत्मा कल्याण रूप हो | श्रीपक्मप्रभ भगवान कल्याण रूप हो | अथवा पद्म-कंमल- 
हृदय कमलसे प्रश्न भर्थातव्‌ प्रकर्ष रूपसे शोभायमान होने वाले-श्रचुभवमे श्रानेवाले ऐसे स्वयं 
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श्रात्मदेव कल्याण रूप हो । सुपाइवंनाथ भगवान कल्याण रूप हों । अ्रथवा सुसुष्ठ प्रकारेणश 
पाइवे-निकटता है जिसकी ऐसा आत्मा कल्याण रूप हो। श्री चन्द्रप्रभ भगवान कल्याण 
रूप हो अभ्रथवा चन्द्रमाके समान प्रभावान ज्ञाति श्री चन्द्रप्रभ भगवाव कल्याण रूप हो । 
श्रीपुष्पवन्त भगवान कल्याण रूप हो। अ्रथवा पुष्प- प्रकाशमान श्रौर दत (दात,-दमन 
शील स्वरूपमे स्थित आ्ात्मा कल्याणारूप हो ! श्री शीतलनाथ भगवान कल्याण रूप हो । 
श्रथवा णशीतल शांतस्वरूप झात्मा कल्याण रूप हो, शीतलाति शीतल श्रीश्रेयासनाथ भगवान 
कल्याण रूप हो, श्रथवा श्रेयासनाथ कल्यारा रूप स्वयं श्रात्मा कल्याणकर हो । श्री वासु- 
पूज्य भगवान कल्याण रूप हो। अथवा इन्द्रोके द्वारा व इन्द्र पृज्यो द्वारा पुज्य श्रात्मा 
कल्याण रूप हो । 

श्री पिमल, अनन्त, धरम, शान्ति, कुन्धु, अर, झ्ुनिसुम्रत, नमि, नेमि, पाश्व व॑ 
वर्मान जिनेन्द्रदेवका स्वस्तिवाचन--श्री विमलनाथ भगवान कल्याण रूप हो, श्रथवा 
निर्मेल स्वरूप श्रात्मा कल्याण रूप हो | श्रच्तवाथ भगवान वल्याणरूप हो श्रथवा श्रतरहित 
नाथ- चतन्य श्ात्मा कल्याण रूप हो । श्री धर्मंनाथ भगवान कल्याण रूप हो श्रथवा रत्न- 
त्रय धर्मके श्रधीश्वर श्रात्मदेव कल्याण रूप हो | श्री शातिताथ भगवान कल्याण रूप हो, 
श्रथवा स्वरूपसे शात-श्रात्मदेव कल्याण रूप हो । श्रीकुन्थुनाथ भगवान कल्याणरूप हो, 
श्रथवा स्वरूपसे शान्त आत्मदेव कल्याणारूप हो। श्री कुन्धुनाथ भगवान कल्याणरूप हो 
श्रथवा कुथु कीडी आदि जीवोमे » श्रर्थात्‌ सर्वेत्र व सर्वेपर्यायोमे विराजमान देव श्रात्मा 
कल्याण रूप हो । श्री श्ररहनाथ कल्याणरूप हो, श्रथवा कर्म शबुओको हननेवाली आत्मा 
कल्याण रूप हो । श्री मल्लिनाथ भगवान कल्याण रूप हो, भ्रथवा मोहकर्म श्रादि मल्‍लोको 
भी हराने वाली श्रात्मा कल्याणरूप हो । श्री मुनिसुव्रतनाथ भगवान कल्याणरूप हो अथवा 
मुनि अर्थात्‌ ज्ञान और सुब्रत श्रर्थाव्‌ उत्तम ब्रतके नाथ स्वरूप चरणा चरित्र युक्त (रत्नत्रय 
युक्त) आात्माके कल्याणरूप हो। श्री नमिनाथ भगवान कल्याण रूप हो भ्रथवा आत्मा 
कल्याण रूप हो । श्रीनेमिनाथ भगवान कल्याण रूप हो श्रथवा नेमि-धुरा- धर्मंधुराको 
धारण करने वाली आत्मा कल्याण रूप हो । श्रीपाइवेगाथ भगवान कल्याण रूप हो, अथवा 
पाइवें निकटवर्ती अ्रति निकटवर्ती स्वयं श्रांत्मा कल्याणरूप हो । श्रीवर्धभान स्वांमी कल्याण 
रूप हो श्रथवा ज्ञान चरित्र श्रादि गुणोसे वर्धमान श्रात्मा कल्याण रूप हो । 

स्नातक अथवा केवली होनेका उपाय--इस प्रकार पूजक पूज्य पर आत्माश्रोका 
आश्रय लेता हुआ भी स्वलक्ष्ममे अति सावधान होता है। परमात्मा श्रात्माओकी सनन्‍्मान 
वृत्तिके साथ साथ श्रपने स्वरूप स्पष्ट करता रहता है, यदि पूजकको श्रात्मस्वरूपका कदाचित्‌ 
भी भान न होता तो उसे परमात्माका भी प्रतिभास नहीं हो सकता, क्योकि परमात्माका 
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स्वरूप स्वश्नात्माके हो भ्रमुरूप है, तब यदि आत्माकों न जाना तो परमात्माक्रों क्या जानेगा ? 
अत वास्तविक पूजक आत्मज्ञानी और आत्मपूजक है, और ऐसे ही पूजककी पूजा सार्थक 
है मोक्षसाधिका है, श्रव्यथा सब ब्रियाएं व्यवहार मात्र लोक व्यवहार साधिका है, अ्रधिक 
कुछ नहीं । अब २४ तीर्थकरोका स्वस्तिवाचन करनेके बाद अरब साधुश्रोका स्वस्तिवाचन 
करते है । 
नित्याप्रकम्पादश्ूत केवलोघा , स्फुरन्‌ मन पर्ययशुद्धवोवा । 
दिव्यावधिज्ञानबलप्रबोधा स्वस्ति क्रियासु परमर्षयो न । 
कपायविजय व इन्द्रियविज्यय -- साधु ५ तरहके कहलाते हैं- १ पुलाक, २ वकुश, 
३ कुशील, ४ निम्नैन्थ श्रौर ५ स्तातक । केवली भगवानको स्नातक साधु कहते है । केवल+ 
ज्ञान स्वभावपर्याय है। वह पर्याय इन्द्रियोपर विजय प्राप्त करने एवं कषायके अत्यत 
ग्रभाव करनेपर होती है । जो श्रात्मजयी है वही विश्वविजयी होता है । इन्द्रियोको जीतने 
का उपाय क्‍या है ? सो कहते है - इन्द्रिय विषयोमे तीन बातें विचारणीय है --- ।क्‍ 
१-द्रव्येन्द्रिय, २-भावेन्द्रिय और ३-विषय भश्रर्थात्‌ वे पदार्थ जो इन्द्रियोके भोग 
उपभोगमे श्राते हैं । द्व॒व्येन्द्रिय विषयसेवनकी साधना है, भावेन्द्रिया उपभोगरूप है,-इच्छा 
या विषयसेवतका अनुभव करने वाली है और विषय वे पदार्थ हैं जो व्यवहार दृष्टिसे भोगे 
जाते है, अवलम्बनरूप है | इन तीनोपर विजय पानेके लिये क्या इन्द्रियोको नष्ट भ्रष्ट कर दे 
या विषयश्नुत पदार्थोको नष्श्रष्ट कर दें ? नहीं, ये उपाय इन्द्रिय-जयके व्यर्थ है। इनपर्‌ 
विजय पानेका एक ही उपाय है कि इन द्रव्येन्द्रयो और भावेन्द्रियोसे अ्पनेकी भिन्‍न देखो । 
भावेन्द्रियोके रंग ढगसे भिन्‍त उतनयस्वभाव वा स्वभावधान श्रात्माको भिन्‍न देखो । यही 
उतकी विजयका उपाय है । विषयोपर भी विजय पानेका यही उपाय है। उनको बिगाडने 
या तोडने से उनपर विजय न होगी, बल्कि भीतरके विकार बने रहनेसे कोई पदार्थमे द्वेष 
करेगा तो कोई राग करने लग जायेगा । इन्द्रियोके भी तोड फोडमे यही बात हैं। श्राँख 
फोड लेनेसे क्या होता है, यदि भीतर उसके द्वारा विषयसेवनके, सुन्दर पदार्थोके सेवनके भाव 
बने हुए है। तो इसी तरह दूसरी इन्द्रियोके भी बिगाड लेने पर उनके द्वारा भोगे जानेकी 
इच्छाओका अभाव नही होता । और वे इच्छाए भावेन्द्रियाँ भी तब तक प्राणीका पीछा 
नही छोड सकती जब्च तक कि उनकी निरथथकता न जान ली जाय और उनकी निरर्थकता 
तब तक ध्ण्गनमे नहीं बेठ सकती जब तक कि इच्छाग्नोको भुलाकर आत्माकों न जान जाय 
जो स्वभावसे इच्छारहित है। इच्छा आदि विकारोसे भिन्‍न आत्माके शुद्ध स्वरूपको न 
पहिचान लिया जाय तब तक इच्छा कैसे दूर होगी ? अंतस्तत्वको न जाना समझा जाय 
तो उसके महत्त्वसे अनभिज्ञ होकर बाह्य पदार्थोको ही महत्त्वकी दृष्टिसे देखेता । भर जब हि 


हि 


न्दः 
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महत्त्वकी दृष्टि बाह्य पदार्थोमे होगी तो रुचि वहाँ ही रहेगी, उनकी ही इच्छाए तरह तरह 
की पैदा होगी । अ्रत इस तरह॒का भश्रनुभव हो जाना जरूरी है कि श्रात्मस्वभाव परवस्तुभोसे 
भिन्न है। श्रौर यही क्यो श्रपुर्ण मतिज्ञान श्रुतज्ञान आदि और पूर्ण केवलज्ञान भी जीवकी 
पर्यायरूप दशा है, श्रश्नूव है। केवलज्नान भी सादि श्रौर प्रतिक्षणकी वर्तना वाला होनेसे 
शात है, समय समयवर्ती है । जब मेरा स्वभाव सामान्य शुद्ध ज्ञान है। इस सामान्य सत्ता- 
त्मक ज्ञानको परखना ओर उसका अनुभव करना ही इन्द्रियो पर विजय प्राप्त करनेका 
उपाय है। 

आत्मविजयमें सर्बंधिजयकी सिद्धि---एक राजा बडा वलवाव था, उसने अपने झ्रास 
पासके राजाओं पर विजय प्राप्त कर ली थी, श्रत. उसका नाम सर्वजीत पड गया, और 
लोग उसको सव्वंजीत ही कहे लेकिन उसकी माँ सर्वजीत न कहे । तो राजाने उससे इसका 
कारण पूछा । वह वोली बेटा तने श्रभी सब पर विजय प्राप्त नही पाई है इसलिये मैं तुमे 
सर्वेजीत नही कहती । राजा पुछता है कि विजय पानेके लिये कौन राजा वाकी रहा है ? 
माँ कहती है ठुम्हारा खुद मन, जब तक तुम मन पर विजय पाकर आत्मजयी न बन 
जाश्रोगे तब तक तुम सब विजयी नहीं हो । राजाको होश झाया श्रौर उसने अपना वास्त- 
विक कत्तव्य पहिचाना | यो तो साड भी कूडे करक्टके ढेरको सीगोसे बखेर बसख्ेर कर पू छ 
उठा उछलता कूदता गवे और सर्वविजयीपने का अनुभव करता है और कुत्ता भी निर्बल 
कुत्तेकों मार भगाने पर अपनी विजयका गरवे करता है लेकिन इस तरह भूठमूट विजयी 
बननेका गये व्यर्थ है, परद्रव्यमे श्रात्मदेवका कतंव्य नही है फिर भी कतंव्यका अ्रहकार 
होना यह मिथ्या श्राशय नही तो शौर क्या है ” यही सबसे प्रमुख श्रपती हार है। 

वाह्मपरिणति करनेके विकल्पके गर्बकी व्यर्थता --इसी तरह श्रन्‍्य ससारी प्राणी भी 
कुछ चीजोका सग्रह करके गे करते हैं, अपने पुरुषार्थी होनेका मान रखते है, लेकिन यह 
गे साडके द्वारा कूडा करकट उछाल कर गवंके अनुभव करनेके तुल्य है। मोही जीव कूडा 
करकटके समान आत्माके लिये अनुपयोगी बाह्य पदार्थोकी इधरकी उधर करनेके गवेका 
व्यर्थ दम्म करता है। उसके गर्व करनेका स्थान तो तभी है जब वह आत्मजयी हो जावे । 
श्रात्मदर्शनमे गर्व नही रहता । यह दुर्लभ मनुष्य जन्म, उसमे भी उत्तम कुल श्र वेज्ञानिक 
सत्य जैनधर्मका आश्रय मिला है तो हमे आत्मस्वभावको पहिचाननेमे भ्रपनेको पूर्णनिष्ठासे 
लगा देना चाहिये । सम्यम्ज्ञानको पैदा करनेमे परिश्रम करना चाहिये। व्यवहार होता है 
तो हो, किन्तु जब हम परमसमाधिके यत्नमे हो तब तो सर्वोभियोग निजमे ही रखें । 

आत्महितकी सर्वोपरि कतंव्यवा--एक राजापर शब्रुने आक्रमण किया! उसका 
मुकाबला करतेके लिये सेनापतिको दलबलसे भेजा गया। सेनापतिने दिनभर खूब लर्डाई 
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लडो व जब शाम हुई तो हाथीपर ही बैठे बैठे सामायिक करने लगा, समस्त एकेन्द्रिय श्रादि 
जीवोसे भी अपने किये हुये अपराधोकी क्षमा मागते लगा । सेन्‍्यके कई व्यक्तियोने यह 
खबर राजा तक पहुंचाई कि सेनापति त्तो तुच्छ एकेन्द्रियोसे भी क्षमा माँगता है, वह युद्धमे 
विजय कैसे करायेगा, लेकिन उसे युद्ध करतेका अवसर दिया गया और वह विजयी हुश्रा । 
जब॑ उससे पूछा गया कि तुम क्षुद्रप्राणियोसे भी क्षमा मागने वाले शन्रुपर विजय कंसे कर 
सके ? उसने बतलाया कि महाराज सामायिकके समय हम सामायिककी ड्यूटी पूरी तरह 
बजाते हैं, इसी तरह जब युद्धस्थलमे उतरते है तो वहाँ भी पूरे ध्यानसे युद्धकी ड्यूटी बजाते 
है। यही हमारी सफलताका कारण है। मतलब यह है कि आपको भी आत्मकायके लिये 
कोई ,समय निश्चित रखना चाहिये जिसमे कि केवल आत्महितका कार्य किया जाय. और 
चिताए, इच्छाए और कल्पनाएं श्रलग ही रहने दें । 

। जितेन्द्रिय, जितमोह, क्षीणमोह स्नातकके केवलज्ञानकी महती ऋद्धिका स्मरण कर 
भक्तिमें स्वस्तिवाचचल--तो साधु जितेन्द्रिय होकर जितमोह होते है। सूक्ष्मसे सूक्ष्म लोभको 
भी जीतकर क्षीणमोह गुण स्थान पाता और फिर उसके एक ही क्षण बाद केवलज्ञान प्रगट 
कर लेता है। यहाँपर जो केवलज्नान बताया जा रहा है वह सिद्ध भगवानके केवलज्ञानको 
लक्ष्य करके नही, किन्तु परम ओऔदारिक शरीरमे स्थित श्ररहत भगवानका लक्ष्य करके कहा 
है। क्योकि यहाँ साधुका स्वस्तिवाचन चल रहा है, केवलज्ञान स्नातक साधुकी ऋद्धि है 
जिसका कि वर्णन किया जा रहा है। सिद्ध भगवानमे यद्यपि केवलज्ञान श्ररहतके ही समान 
है किन्तु वे साधु नहीं है। भ्ररहत स्नातक केवलज्ञानी वे है जिनके समवशरणकी भी रचना 
होती है । समवशरणकी रचना ग्राम, नगरोसे बाहर होती है । नीचे पहाड वृक्ष श्रादि भी हो 
तो ऊपरकी समवशरण रचनारो उनमे कोई तरहकी बाधा या विकार नही होता, क्योकि 
देव लोग अपनी ऋड्धिसे ऐसी रचना जिसे कि तत्क्षण कर देते है शौर जो अपूर्व होती है 
वटोके स्थित पुद्गल स्कन्बोसे करते-है, श्रौर उसमे श्रनेक विशेषताए होती है। वह सब 
देवके द्वारा श्रपती ऋद्धिके बलसे और भगवानके पुण्यकों निमित्त पाकर नि्ित होती है । 
केवलज्ञान ऋडद्धिकी बडी विशेषता है, उससे चराचर पदार्थ निविकारी भावसे अ्रनुभवमे 
श्राते है। केवलज्ञानीकी आत्मा पृ स्वभावोन्सुख होती है। उनके औदारिक शरीरमे कई 
अद्भुत बाते होती है, उसमे भूस, प्यास और रोग, शोक, उत्सर्ग आदिकी बाधा नही होती । 
दर्शनार्थीको हर दिशासे उनका दर्शत्त होता है, याने उनका मुख एक होकर भी चारो ओझोरसे 
दीखता है। केवल ज्ञानीकी दिव्यध्वनिमे ह्ादशागके ज्ञानसे भी अनन गुना श्र्थ समाया 
रहता है, लेकिन हम अल्पज्ञ अधिकसे अ्रधिक उसको द्वादशांगश्नुत रूप ही समझ पाते हैं । 
समवशरणकी और भी विशेषतायें है जो पहिले बता आये है । 


जा ्‌ 
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मनपर्य यज्ञान ऋद्धिधारी परमर्पिका स्वस्तिवाचन--पूजक ऐसे केवलज्ञान ऋशद्धि 
वाले स्नातक अरहत ऋषिसे कल्याणकी कामना करता है। फिर शआ्ागे कहता है कि मन 
पर्यय ऋड्धि वाले ऋषि हमारा कल्याण करे । ऋजुमति मन पर्ययज्ञानी दूसरेके मतकी सरल 
बातको जान लेते हैं और विपुलमती मन पर्यय ज्ञानी इतने निर्मल होते हैं कि वे मनकी 
कुटिल बातको भी जान लेते है और जो श्रागे पीछे विचारकी वस्तु है उसे भी जान लेते 
है। यहा यह न भूलना चाहिये कि पूजक ऋद्धिधारियोका पाठ पढता हुआ, उनके श्रात्मिक 
गुणोमे विभोर होता हुआ अपने स्वयके चैतन्यगुणोको अनुभव करने लगता है। वह श्रनुभव 
करता है कि ये सब ऋड्धिया और शक्तिया मुकझमे भी शक्तिरूपसे विद्यमान हैं। वह पृज्य 
की महानताका ग्रनुभव करता हुआ स्वयं श्रपनी महाठताके अ्नुभवमे उतर जाता है। यही 
उसकी वास्तविक पूजा होती है। लक्ष्य उसका यही होता है । यदि यह लक्ष्य न हो तब 
ऐसा आत्मानुभव होना संभव न होगा और तब पूजाकी भी सार्थवता न रह जायेगी । जैसे 
एक शेरका बच्चा कुम्हारके हाथ पकडकर गधोके साथ पलने लगा । उसकी वृत्ति बहुत कुछ 
वीरताके कामोसे रहित गधोके समान रहने लगी, लेकिन जब एक दिन जगलमे शेरकी 
दहाड सुनी तब उसको अपनो सिंह जातिका बोध हो गया और दहाड मार उछलकर जगल 
मे बिचरने लगा। उसी तरह हम लोग अपने स्वरूपसे अनभिज्ञ है, जिन्‍्होने उसे प्रकट 
किया है उनकी स्मृति, स्तुति और प्रजा करके अपने स्वरूपकी खबर करना चाहते है । 
यदि उस आदशंसे हमे अपने स्वरूपकी खबर न हुई तो हमको कौनसा लाभ हुआ भगवान 
की पूजासे ? परम ऋषियोके विचारसे हममे परम बल प्रगट होता है। श्रत ऐसे ही 
कल्याणकी भावना की जाती है |, 'न” से हम लोगोके लिये ऐसी जो बहुतोके कल्याणकी 
भावना है उम्तमे व्यापकता है, सर्वे कल्याणकी भावना है श्रौर सबमे वही सहश एक चेतन 
है, ऐसा ख्याल हो जानेवर केवल स्वका भी अनुभव हो जाता है । 

अवधिज्ञान ऋद्धिधारी परमर्षिका स्वस्तिबाचन--श्रागे कहते हैं कि अवधिज्ञानी मुनि 
हमारे लिये कल्याण रूप हो । यहा श्रवधिज्ञानी क्षामोपशिक अवधिज्ञानीसे मतलब है अ्रथवा 
श्रवधिज्ञानीके साथ मुनि शब्द जोडनेसे ही क्षामोपशिक अ्रवधिज्ञानका ग्रहण हो गया, क्योकि 
उनके भवप्रत्यय नही, क्षामोपशिक गुणा प्रत्यय ही भ्रवधिज्ञान होता है । एक पुराण वार्ता है 
कि एक राजाके हाथकी अगूठी स्नान करते समय तालाबमे गिर गई, लेकित राजाको इसकी 
खबर न पडी, पीछे जब ख्याल हुश्रा तब पुरोहितसे पूछा । पुरोहितने जगलमे जा मुन्सि पूछा। 
उन्होने उसका ठिकाना बता दिया। वह तालाब पर आया शऔ्रौर मुनिके बताये अनुसार 
स्थानमे अंगूठी खोजने लगा और वह मिल गई । अगूठी राजाकों सोपी, वह मुनिसे बहुत 
प्रभावित हुआ, अत उनके पास गया श्र ऐसा जाननेको विद्या सिखानेका मुनिसे श्राग्रह 
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किया । मुनिने कहा यह विद्या तब आयेगी जब हम जैसे ही हो जाओ्नोगे । उसने मजूर किया 
लेकिन स्त्रीसे सलाह लेनेके लिये घर झ्राया तो स्त्री इसके लिये मज़ुर नहीं होती थी । उसने 
कहा कि केवल ६ माहके लिये मुनि होना पडेगा, पीछे विद्या सिद्ध होनेपर घर आ जाऊंगा । 
स्‍त्री इस बातपर मंजुर हो गई । तब पुरोहितजी मुनिके पास ग्राये और मुनि हो गये । गुरु 
ने उन्हे तत्त्वज्ञान देना आरम्भ किया । ज्ञान बढाते-बढाते और ध्यान लगाते-लगाते उनको 
स्वरूपका ज्ञान होकर, स्वरूपमे इतनी स्थिरता बढी कि अवधिज्ञान हो गया । श्रब उनको 
उस विद्याकी चाह नही रही और वे घर लौटनेकी सुध भी भूल गये, सच्व साधु हो गये । तो 
ग्रादर्श आश्रय नेनेसे तत्सम होनेकी प्रेरणा प्राप्त होती है, तत्सम होनेका सुयोग मिलता 
है । निमित्तका इतना स्थानापन्‍न महत्त्व है लेकिन निमित्त हठात्‌ कुछ करा देता है। ऐसी 
स्वप्नमे भी लाना न होगा तो स्वय शअ्रपनेमें से ही अपने ही द्वारा, लेकिन स्वरूपको प्राप्त 
कल्पना पुरुषोसे हमे अपने विकासकी निमित्तता प्राप्त होती है । यदि हम अपना पुरुषार्थ करके 
स्वयंको पहिचाननेका यत्न करे तो वह लाभ मिल सकता है। बस शुद्ध #तन्यको प्राप्त 
करनेका एकमात्र ध्येय होता चाहिये, तभी शुभ उपयोग अपने स्थानमे उपादेय बन सकता 
है। 
कोष्ठस्थधान्योपममेकबीज॑ सभिन्‍्नसश्रोतृपपानुसारि । 
चतुविध बुद्धिबलदधान स्वस्ति क्रियासु परमर्षयो न ॥ 

पतुर्विध बुद्धिबल ऋद्धिधारी परमर्पियोंका स्वस्तित्राचन--कोठेमे रखे धानके समान, 
जो ज्ञान सुरक्षित रहता है ऐसा बुद्धि बल, १ बीजसे जैसे वृक्ष तैयार होकर श्रनेक फल 
प्राप्त होते है उसी तरह बीजरूप एक बातसे पदार्थका बहुत ज्ञान होनेवाला बुद्धिबल, एक 
ही समयमे भिन्‍त-भिन्‍न तरहके अनेक व्यक्तियोके शब्दोको सुनकर सबका ज्ञान हो जाना 
रूप बुद्धिल ३, तथा एक पदको सुतकर आगे पीछेके प्रकरणका ज्ञान हो जाना रूप 
बुद्धिधल ४ | इस प्रकार चार प्रकारके बुद्धिलकों धारण करनेवाले परम ऋषि हमारे 
लिये कल्याण रूप हो । आत्मामे ज्ञानका अ्रथाह सागर है, श्रथवा श्रात्मा ज्ञानमय है, लेकिन 
बाह्य पदार्थोमि ज्ञानका व्यर्थ “उपयोग करनेसे वह ज्ञान लुप्त सा हो रद्या है। बाह्य रूप. 
उपयोग करनेसे वह ज्ञान पदार्थोके आश्रयसे श्रल्पज्ञानका प्रकाश साधारण ससारी जनोके 
होता है, लेकिन जब यह बहिर्व्यापार मद पडकर श्रन्त तत्त्वक्षी ओर मुडता जाता है, तब 
ज्ञानका विकास अश्रधिक होता जाता है श्रौर उसमे भी विशेषता यह होती है कि बाह्मपदार्थों 
का ज्ञान इन्द्रियोका अवलम्बन लिये बिना ही होता है। ऐसी बुद्धिकी विलक्षणताकों ऋद्धि 
कहा गया है । बुद्धि ऋद्धिधारी मुनीश्वरोका स्वस्तिगान करनेसे हमारी बुद्धिमे भी निर्मेलता, 
विशेषता और विज्ञालता श्राती है, अपनी विशाल बुद्धिका भरोसा पैदा होता है, और 
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उसके भी आगे ज्ञानका आधारभूत आत्मत्व अनुभूत होता है। आत्माकी ऐसी चँतन्य श्रतु- 
भ्रूति ही आत्माके लिये वस्तुत कल्यारणारूप है लेकिन उसके लिये बाह्य अवलबन उस 
विकासको प्राप्त पुरुषोका ही उपयुक्त होता है। श्रत विकल्पमे ही निम्न दशामे बाह्यके 
अवलबनपूर्तक स्वकी अनुभूतिका लक्ष्य दिखाया । ये ऋद्धियाँ चाहसे उत्पन्म नही होती हैं । 
चाह तो ऋद्धियोका बाधक ही है। ऋद्धिस्मरणासे तो पूजक चैतन्यके महक््वकी ओर ही जा 
रहा है। 
सस्फ्शन संश्रवण च दूरादास्वादन प्राणविलोकनानि । 
दिव्यान्मतिनज्नान बलाह्ृहत स्वस्ति क्रियासु .परमषेंयो न ॥। 

दिव्यमतिज्ञानवल्त ऋद्धिधारी परमर्षियोंका स्वस्तिवाचन--जो परम ऋषि स्पशेन, 
रसना, प्राण, चक्षु और कर इन्द्रियके द्वारा अस्पृप्ट बहुत दूरवर्ती पदार्थका स्पर्शन ज्ञान, 
स्वाद, गंध, चाक्षुषज्ञान श्रौर शब्दअवराज्ञान कर लेते हैं। ऐसे दिव्य पतिज्ञानी ऋद्धिधारी 
मुनीश्वर हमारा कल्याण करें। चक्षुको छोड शेष ४ इन्द्रियाँ पदार्थती भिडकर श्रथवा 
बिना भिडे भी अपने विषयका ज्ञान करती है। यही कारण है कि वह ऋद्धिधारी मुनि दूर- 
वर्ती पदार्थका भी स्वाद ज्ञान आदि कर लेते हैं। लेकिन हमारे इन्द्रिय ज्ञानसे उनके ज्ञानमे 
विशेषता यह है कि वे अतिदूरवर्ती पदार्थका भी ज्ञान उस प्रकारकी ऋद्धिके बलपर कर 
लेते है । 
ज्ञानपरिणतिके स्रोतके लक्ष्यमें ज्ञानविकासका 3झड्भघ--ऊपर जैसा वह आये है कि 
ज्ञानकी विशेषता श्रचित्य है, उसकी डिग्रिर्याँ अनन्त हैं। जिसकी जंसी निर्मलता होती है 
वैसा ही ज्ञान विकसित होता है तथापि ज्ञान, दर्शन और चारि्त्रि अलग-अ्रलग गुणा हैं 
श्रौर उनको बताने वाले गुण भो श्रलग-श्रलग है। किन्तु एक गुरणके प्रकट होने पर दूसरेमे 
या एक गुणके निर्मल होने पर दूसरेमे असर पडता है, त्रयोकि सब गुणोका श्राधार तो वही 
एक आत्मा है। इस तरह श्रात्मद्रव्य उसके श्रनतगुणा और अनत उनकी परिणतिया इतके 
यथार्थ ज्ञानसे सम्यक्ज्ञान होता है। परिणतियाँ रवद्रव्यसे ही प्रगट धोती है, भ्रन्यसे नहीं- 
बाह्य द्रव्यसे *ही | जिस चीजसे परिणतियाँ प्रगट होती है वह प्रव श्र श्रचल है । और 
जो परिणतियाँ होती है वह अ्रध्न्‌व और चल हैं । जसे --एक अगुलीकी अ्रनेक दशाए है 
वह टेढी है, मुडी है, सीधी है आदि । तो ये अनेक दशाए किसको है ? एक श्रगुलीकी । लेकिन 
उस एक अ्रगुलीको कहा जाय तो एक दशासे कहा जायगा | टेढी अग्रुली, सीधी अगुली 
लेकिन द्रव्य एक पर्यायवान नही है अत. अग्रुलीका न परिज्ञान शब्दों द्वारा करना 
असम्भव है । यहाँ अग्रुलीका मात्र दृष्टात है । अत सामान्य ह ष्टको मुख्य करके द्रव्य कहा 
जाता है, उसे पहचान लेनेसे रुम्यम्ज्ञान होता है, इसकी उपासना करनेवाले साथु है जिनके 
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ऋद्धियाँ प्रगट हो जाती है। ये ऋद्धियाँ तो बीचजकी चीज है, मनुष्य लोककी चीज है, 
आ्त्मसाधनाका फल तो पस्सार्थ प्राप्त होना है। 
निर्विकल्पदष्टि पानेके पोरुषमें मनुष्य जीवनकी सफलता--मनुष्य जीवनवी सफलता 

इसीमे है कि विषयकषायोको छोड परमार्थको प्राप्त किया जाय | विषय कषाय तो तिर्यल्च 
भी करते है, और हमने भी किये है। लेकिन मनुष्य भवकी सार्थकता विषयसेवन आदिसे 
नही है। यह तो भाड भोकनेके समान हुआ श्ौर जैसे कोई देहाती झ्रादमी कमाईके लिये 
दिल्‍ली जैसे शहरमे गया, लेकिन वहाँ कोई बडा व्यापार न कर भाड भोकनेका काम करता 
रहा । जब अपने घर वापिस लौटा तो लोगोने पूछा कि कहाँ गये थे ? वह बोला दिल्‍ली । 
वहाँ क्या किया ? तो बोला भाड फोका । तब लोगोने कहा कि भाड ही भोकना था तो 
अपने ही गाँवको ही वयो छोडा ” उसे तो यहाँ भी कर सकते थे ” इसी तरह कहा जाता 
कि यदि विषयकषायमे ही जीवन बिताते रहे तो मनुष्यभव पानेकी क्‍या सार्थंकता हुई, वह 
तो तिरय॑ञ्च श्रादि पर्यायोमे भी कर सकते थे । कल्पना करो कि लौकिक पदमे ऊँचेसे ऊँचा 
पद पा लिया तो उससे श्रात्माक्रा क्या हित सधा ? ह्वित तो एक निविकल्प हृष्टिमे है । 

... स्वोपयुक्त होनेके लिये आवश्यक पोरुपकी चर्चा--भअपनी ओर हृष्टि श्रवे, इसके 
लिये मोटी बात यह तो श्राना ही चाहिये कि मैं सदासे हु और सदा रहुगा, मिटता नही हू 
पहिले था, श्रब हु और श्रागे रहूँगा, ऐसा तो मै हु । परन्तु पहिले और भ्रब जो सयोगी 
भ्रवस्था है वह मैं नही हु । शरीर भ्रादिकि सयोग सर्वेथा पर है। जब इतना जान लेवे तो 
किर आगे बढ़े कि सयोग मेरे श्राधीन नही है। मनपराद सारे संयोग मिल भी जाये तो वे 
हमेशा रहने वाले नही है, नियमसे उनका वियोग हो जाने वाला है श्रौर जब तक संयोग 
है तब तक भी उनसे मुभमे कुछ झाने वाला नही है। अत पर मेरे सुखके साधक नही है । 
संयोग और वियोग दोनोमे पर दु खके निमित्त कारण है। फिर श्रागे बढ विचारे कि ये 
समस्त पदार्थ अपने चतुष्टयमे परिशणमन कर पात्ते है और हम अपने परिणम्नमे है। इससे 
भी भआगे वस्तु स्वतत्र सत्ताका भान हो, बोलना और लिखना आदि व्यापार रुककर श्रभेद 
स्वकी अनुभूतिमे पहुचे, उस स्वकी अनुभूतिके पहिले कमोसे और कर्मोदयके निमित्तसे होने 
वाले रागादि भावोसे भिन्‍न आत्मा अ्रनुभवसे आना चाहिये । तब फिर इन सबका भी विकल्प 
हटकर केवल स्वकी अनुभूति होने लगती है। वह श्रनुभूति द्वारा ही गम्य है। छाब्दो द्वारा 
कुछ वर्णोत्त किया जा सकता है, शब्दोसे वस्तुतत््वका अवलोकन नही कराया जा सकता। 
उस अनुभवमे अनादि, अनंत, अहेतुक, एक ब्रह्म रूपका ही भान होने लगता है। ऐसा 
अनुभव जब होता है, तब उपरोक्त दौलीसे ही होता है। ऐसे निर्मेल उपयोगमे विचरने 
वाले ऋषीश्वर होते है, जिनके कारण उन्हे अनेक ऋद्धियाँ प्राप्त हो जाती है और निकट 
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भविष्यमे उन्हें वह स्वरूप श्रवस्था सदाके लिये भी प्राप्त हो जाती है । तब श्ररहंत और 
सिद्ध दशा प्राप्त हो जाती है। ऐसे ऋषीब्वर हमारे लिये कल्याण रूप हो। यद्यपि एक 
द्रव्य दूसरे द्वव्यका कुछ नही करता लेकिन व्यवहार दशामे श्रद्धा निब्चयकी रहते हुए भी 
ऐसा कहते है । श्रद्धा यदि यथार्थ है तो व्यवह्यारकी ये प्रवृत्तियाँ पहली भूमिकामे हेय नहीं 
है, व्यवहारकी हृष्टिसे उपादेय भी हैं । 

पस्तुस्वातन्त्यकी मौमांसा--- प्रश्न - एक पदार्थका दूसरेपर अश्रसर होता है या 
नही ? उत्तर - नही होता, त्रिकालमे कभी भी नहीं होता । लेकिन अ्रसर होनेमे कहो या 
परिणमन होने मे, उपादानके साथ जिन पदार्थोका श्रन्वयव्यतिरेक सम्बन्ध है वे निमित्त 
कहलाते है, वे निमित्त उपादानमे असर नही करते । श्रसर तो उपादानका स्वय अ्पनेसे ही 
है। हाँ वह असर निमित्तकी उस स्थितिमे हुआ्ना, सो कोई भी कार्य जब होगा तब वहाँ 
कोई न कोई निमित्त उपस्थित होगा ही। लेकिन निमित्तकी इस उपस्थितिसे उपादानमे 
पराधीनता न ग्रायगी कि उसके निमित्तसे उपादानमे यह श्रसर हो गया या यह परिणमन 
हो गया । हा यह वात श्रवध्य है कि नैमित्तिक श्रर्थात्‌ श्रीपाधिक भाव किसी अन्य द्रव्य 
उपाधिका निमित्त पाकर ही होता है, परन्तु प्रतीक्षावंगी रच भी वात नही हैं। श्रसर, 
कार्य, परिणति और पर्याय-ये सव समान भर्थवाची शब्द हैं। श्रव श्रसरके सम्बन्धमे विचार 
करे । द्रव्य, गुण शोर पर्यायसे पृथक्‌ वियीका श्रस्तित्व नही कहा जा सकता। तो अ्रसर 
जिसे हम कहते है वह कोई रवततन्रद्रव्य नही है, किसी द्र॒व्यका गुण भी नहीं है। तब वह 
पर्याय ही हो सकता है । 

एक उदाहरण हारा बस्तुस्वातन्त्यकी चर्चा--वागजकों अगुलियोसे फाडा तो यह 
झ्रसर किसका है ? वया अ्रगुलियोका ? नहीं, कागज फटनैका कार्य अ्गुलियोमे नही, कागज 
में हुआ है, हाँ अगुुलियोका निमित्त है। निमित्त पाकर ही उपादान अपना विपरीत असर 
कर पाया है । इसमे उपादानके पराधीनताकी वात नही श्राती | उपादानकी योग्यता ऐसे ही 
है कि उस तरहके परिणमनमे उस तरहका निमित्त उसे होता ही है। कागजकी बात छोडो 
जब हम अगुलियोके कार्ययों जो कि कागजके फाडनेके लिये हुआ है र्इिचयसे तो वह क्रिया 
भी कागजके लिये नही, स्वयकी स्वयके लिये है, विचारेंगे तो वह अपने उपादानसे हुआ है 
उसमे उसका ही श्रसर है। यहाँ तक कि प्रत्येक अ्गुली श्रौर प्रत्येक अग्रुलीमे श्रनन्‍्त परमा- 
णुझोके परिणमनमे कागज निमित्त है, उपस्थिति मात्र है, जब कि कागजके असरमे अग्ु- 
लियाँ उपस्थितिरूप निम्ित्त थी तो उसी समय श्रंगुलियोके उपादानके परिशमनमे कागज 
भी निमित्तरूप है । दोनो स्वतन्त्र है एक्के लिये दूसरा उस कार्यके क्षणमे उपस्थित होनेसे 


निमित्त कहलाता है, पराधीनता किसीमे नही श्राती । 
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नोकमके आश्रयसे होनेव.ले कार्यमें भी वस्तुस्वातन्त्यका निरय--इसी कांगजके 
फाडनेके कालमे श्रात्मापर जो अभ्रसर हुआ उस प्रकारकी क्रिया करनेके विकल्परूप वह भी 
उसका द्री परिणमन है और जिस कर्मके उदयसे वह इच्छा हुई है वह उदयरूप कार्ये उन 
कर्मरूप पुदूगलोका है । इस तरह एक ही कालमे जिस-जिस द्रव्यका जो जो परिणमन है वह 
उस उस स्वयंका है। उस कालमे जिस जिसकी उपस्थितिसे जिस्त-जिस कार्यमे निमित्तनैभि- 
त्तिक «बंध रूप सहायता प्राप्त हुई है उसें उस उसका निमित्त कहते है । श्रत. यह धारणा 
मिथ्या है कि अमुक पदार्थने श्रमुकपर प्रभाव डाल दिया । व्यवहारमे ऐसा कहनेमे श्रावे भी, 
लेकिन श्रद्धा तो उपरोक्त प्रकार ही होनी च्गहिये । हमारे कहनेका श्रापपर असर हुआ और 
ग्रापको पदार्थवोध हो गया। ऐसी श्रद्धा यथार्थ नही है । आपके ज्ञानका विकास आपके से 
ही हु है | हमारे शब्दोकी उपस्थितिका संयोगका निमित्त पाकर हुआ, यह ठीक है | श्रत 
हमारे शब्दोकी निमित्तता ॥हलायगी । परन्तु श्रसर किसीका किसीमे श्राता नही ' है । वस्तुत 
ये शब्द भी हमारी परिणति नही । 

यदि ऐसा न हो तो राग हेष श्रादि भाव श्ात्माके न रह कर्मके हो जावेगे । जब 
कि कहा जायेगा कि ये कर्मके असरसे हुआ अथवा जीवके रवभाव बन बेठेगे । कहा भी है - 

रागद्वेपोत्पादक तत्त्वदृष्ट्वा नान्यद्द्रव्य वीक्ष्यते किचनापि । 
सर्वद्रव्योत्पत्तिरतश्चका स्ति व्यक्तात्यन्तं स्वभावेन यस्मातु ।॥॥ 

निमित्तन मित्तिक भाव होनेपर भी वतुवातन्त्यका वर्णन -ये विभाव आझात्मामे विकार 
है सो ग्वाश्वित हैं और पर-उपाधिको निमित्त किये बिना नही होते, श्रत पराश्रित हैं । 
इस प्रकार वे कथंचित्‌ स्वाश्रित भाव और कथचित्‌ पराश्चित भाव कहें जाते है। लेकिन 
एक द्रव्यका दूसरा कर्ता कभी भी किसी भी प्रकारसे न होगा । एक द्रव्य द्वारा अन्य द्रव्य 
के कतृ त्वकी पुष्टि जिन शब्दोसे हो, जिन सकेतोसे हो वह सब कथन यथार्थ नही है । बात 
तो यथार्थ यह है कि उपादानमे जिस तरहसे परिणमनकी योग्यता जिस निमित्तसे है वही 
परिणामन होगा, दूसरा कँसे हो जायगा ? चाहे दिखानेवालोको वह व्यवस्थित मालूम दे या 
ग़व्यवस्थित ऊटपर्टांग, क्रमपर्यायमे फर्क नहीं पड सकता । क्रमभावी पर्याय किसी निमित्त- 
भूत भन्य द्रव्यके आश्चित नहो है । उपादारकी स्वनन्चतासे है वह । हाँ विभाव वह उपाधि 
को निमित्त करके ही हुआ । केवलो भगवानने ऐसा देखा है, इसलिये इस पदार्थकी वैसी 
परिणति हो जाती है, यह वात भो नही हैं । ज्ञानका परिणमन अपनेमे अपनेसे है । उसके 
परिणमनसे परमे क्रिया हई, परिणमन हृश्ना, ऐसा माठना तो मोटा मिय्यात्व हुआ । स्सानी 
पनन्‍्त जीवोका, गुवत अनन्त जीवोका, प्रत्येक अ्रनंत पुदूगल परमारुत्नोका तथा धर्म अ्रथर्क 
द्रव्यका, प्रत्येक कालाणुका परिशमन ग्वतन्त्र हो सहा है, होता आया है श्ौर होता रहेगा 
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श्ौर वह परिणमन प्रति समयवर्ती हो रहा है। प्रत्येक द्रव्यमे जो श्रनन्तगुरा हैं उनके 
परिणमन भी स्वतस्त्र हैं। एक गुगाका परिणमन बत्रिकालमे भी रमगधादिरूप न होगा । 
इसी तरह श्रन्य द्रव्योके श्रन्य गुणोमे भी जानना चाहिये । 
अन्तरोन्मुख होकर सहज आनन्द पानेके पौरुषका कर्तव्य--उपसहृत वात यह है 
कि श्रनादि कालसे इस जीवने जो मोटी भूलकी है वह यह है कि निमित्तको प्रधान करता 
आया, संयोगपर दृष्टि रखी, सयोगी अवस्थाको द्रव्यका स्वरूप माना, तब अपने द्वव्यसे श्रत- 
भिज्ञ रहा या कहो अपनेको भूला रहा । यह भूल सबसे बडी भूल है जिससे श्रव तक धर्म 
का श्रकुर नही उग सका । क्योकि धर्म तो आ्रात्मस्वभावका शआ्राश्रय करनेसे होता है। वाद्य 
शारीरिक क्रियाश्रोमे धर्मका अ्रनुमान गलत होता है। तो जब तक यथार्थ श्रात्मद्रव्य गुण 
झ्रौर पर्यायका वोध न हो, ऐसा बोध जो यथार्थ श्रद्धासे पूर्ण हो तब तक मोक्ष दूर ही 
रहता है। श्रत जो मोक्षके इच्छुक है, ससारसे भयभीत है, श्राकुलताको खतम करना चाहते 
है वे श्रात्मस्वरूपको समभे, उनके गुणो और पर्यायोको देखें और फिर पर्यायोके स्रोत ग्रुण 
मे पर्यायको लीन करके और गुणके अभिन्न आश्रय द्रव्यमे गुणोको लीन करके सत्यरूपमे 
ही लीन रहनेका लक्ष्य बनाकर पुरुषार्थ करते चले तो ऐसा सत्पुरुषार्थी नियमसे अपने लक्ष्य 
को पा लेगा। उसकी श्रावुलताए सर्वथा नप्ट हो जायेगी । उसको ससारी पर्याय खतम 
होकर मोक्षपर्याय प्रगट होगा, वह श्रुव सत्य है, हम सबको ऐसा ही पुरुपार्थ करना चाहिये । 
इस अन्तरोन्मुख चिन्प्रतिभासके मात्र योगीको ये ऋद्धियाँ मार्गमे सरलतया प्राप्त होती है। 
प्रज्ञाप्रयाना श्रमणा समृद्धा प्रत्येकवुद्धा दशसव॑पूर्वे । 
प्रवादिनोष्टागनिमित्तविज्ञा स्वस्तिक्रियासु परमर्पयो न ॥ 
प्रक्ञअ्रमणादि ऋद्धिधारी परमर्पियोंका स्वस्तिवाचन--श्रभी यह बुद्धि ऋद्धियोका 
वर्णन चल रहा है, भ्रज्ञाश्रमण प्रत्येक बुद्ध दशपू्वित्व सर्वेपृवित्व प्रवादित्व अ्रष्टाग निमित्त- 
विज्ञत्व॒ इन ऋद्धियोके धारक परमर्षि हमारा कल्याण करे। यहाँ पूजककी श्रद्धा तो ऐसी 
यथार्थ ही है कि प्रत्येक द्रव्यका परिणमन स्वसामान्यसे ही विनिर्गंत होता है। ऋद्धीश्वर 
महात्मा अ्रपना ही परिशमन करते हैं, कल्याण करते है श्रौर उनके स्मरणरूप जो निजका 
ध्यान परिणमन है वह मुझ निजका कल्याण करता है तथापि जिनको ज्ञानका विषय बना- 
कर हम यह प्रसाद पा रहे है उनके प्रति बहुमान है, उसमे इस ही प्रकार विनय चल रहा 
है और आनन्दकी घोषणा हो रही है, परमर्षिदेव कल्याण करें । 
जधावलिश्रेणिफलाम्बुतन्तुप्रसुनवी जाकुरचारणाह्वा । 
तमो5एणास्वैरविहारिणदच स्वस्ति क्रियासु परमर्षयो न । 
जंघावलिश्रेशिफलाम्बुतन्तुचारण ऋद्धिधारी परमर्षियोंका  स्वस्तिवाचन--निज 
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चैतन्यप्रभुके अतुल लक्ष्यप्रसादसे जित मुनिराजोकों ऐसी शक्ति प्रकट हुई कि चार अग्रुल 
पृथ्वीको छोडकर आकाशमे घुटनेको मोडे बिना केवल हिला कर ही जो बहुत योजनो तक 
गमन करते है वे जघाचारण ऋद्धि वाले योगीश्वर हम सबका कल्याण करे। झ्ावलिश्वेशि 
ऋद्धिके ईश्वर योगिराज आकाशकी श्रेशियोमे सीवे गमन करते चले जाते है, अगल-बगल 
कही नही डुलते, ऐसी ऋद्धिके धारी हमारा कल्याण करें। यहाँ सर्वेत्र यह दृष्टि न भूलना 
चाहिये कि यहाँ ऋद्धि जिसके ध्यानसे होती है वह धर्म है, उस चतन्य प्रभ्नुकी दृष्टि धर्म है, 
वही आराध्य है। फलचारण ऋद्धिके धारी योगीश्वर वे है जो छोटे छोटे फलोके ऊपर गमन 
करते चले जाते है परन्तु फलोको व अन्य जन्तुवोको किड्चित्‌ भी बाधा नहीं होती है। 
जलचारण ऋद्धि ज्ञानजलमे अ्रवगाहन करनेवाले योगीश्वरोके प्रकट होती है, जिससे समुद्र 
पर भी बहुत बीचो तक बिना खेदके थलकी भाँति चले जाते है श्लौर जल-जन्तुवोको 
किड्चित्‌ भी बाधा नही होती है । तन्तुचारणऋद्धिधारी ऋषीश्वर मृरगालतन्तु जसे सूक्ष्म 
तन्तुश्लोपर विहार करे और वह टूटे भी नही । ऐसे चारण ऋशद्धीश्वर हमारा कल्याण करे। 

प्रखनवीजांकुरनभश्चारण ऋद्धिधारी परमर्पियोंका स्रस्तिवाचन--प्रसून चारण- 
ऋद्धि--निज चैतन्य भावके दृढ लक्ष्यबलसे उत्पन्न हुए मुनीश्वरोके परिणामोसे ऐसी शक्ति 
प्रकट होती है कि वे योगीश्वर जिन्हे प्रसूनवरण ऋद्धि प्रकट हो गई है फूलोपर भी विहार 
करते जांय तो भी फूलोको व फूलोपर रहनेवाले किसी जन्तुको बाधा नही होती । ऐसे 
प्रसुनचा रण ऋद्धिके ईश्वर परमर्षि हमारा कल्याण करे । बीजचारणोेश्वर---बीजोपर विहार 
करते चले जाये तो भी बीजोको या श्रन्‍्य जन्तुवोको लेश भी बाधा नही होती । ऐसे बीज 
चारणऋडद्धिवाले परम्षि हमारा कल्याण करे श्रर्थात्‌ वे गुण हमारे सदा ध्यानमे बने रहे । 
अ्रकुरचारण ऋशद्धिवाले योगीश्वर भ्रकुरोपर भी विहार करते जावे तो शअ्रकुरोको जरा भी 
बाधा नहीं होती, ऐसे परमर्षि हमारा कल्याण करें। नभश्चारण ऋद्धिवाले योगीश्वर 
आकाश पद्मयासत अथवा खड्गासन या किसी भी प्रकार अ्रवस्थित होते हुए भी झ्राकाश 
मार्गसे चले जाते हैं ऐसे परमाषि हमारा कल्याण करे । ये ऋद्धियाँ आत्मभावनाके हृढ प्रयत्न 
बिना प्रकट नहीं होती है । इन बलोसे यह मनमे पूर्ण श्रद्धा होती है कि अहो इन योगी- 
एवरोने बहुत ही निशचचल झात्मोपयोग बनाया । ये साधु संत हमारे मंगल हो । 

ज्ञानियकि स्वावलम्बनका लक्ष्य--पुजक किन भावोसे पूजा करता है, वह प्रस्तावना 
मे दिया गया है। यद्यपि वह बाह्य अनेक वस्तुश्रोके निकट है तथापि उसकी दृष्टि पुजनकी 
द्रव्य, जिनप्रतिमा श्र शुभोपयोगमें भी न रह शुद्ध चतन्य भावोके श्रवलम्बनकी होती है । 
साधुओकी भी यही शैली होती है। वे भी अपने ब्रत तप आदिका यही लक्ष्य रखते हैं, 
क्योकि उनको सववेदा कल्पनागत परका यो अनुभव होता रहता है कि मेरेसे अन्य सब 
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पदार्थ मुझसे भिन्‍त है। यही नहीं, इस वल्पनासे भी आगे स्वकी श्रनुभूति हुआ करती है, 
वह अनुभूति स्वके लक्ष्य बिना नही हो सकती । श्रावक् हो या साधु उसको अपने सिवा 
सब श्रशरण रूप श्रतिभासित होते हैं। व्यवहार दृष्टिमे कदाचित्‌ पंचपरमेष्ठीको शरण 
मानता है, तब उनके स्वरूपको विचारता हुआ भी स्वके स्वरूपमे ही आ जाता है, क्योकि 
परमेष्ठियोकी जो शुद्ध आत्मा है उनका अनुभव करनेसे स्वकी शुद्धता प्रगट हुए बिना नही 
रहती । मतलब यह है कि स्वाश्रयके लक्ष्यपुवंक उसमे ही स्थित रहनेके सिवा धर्मका कोई 
काम है ही वही करनेका । ओर दूसरे सब शुभोपयोगके काम इसीके लिये होते है। ऐसे 
शुभोपयोगोमे राग कुछ कम होने पर सावधानी जगती है। 
अन्त) विराजमान अश्की प्रसन्नता हेतु प्रशुभक्ति--हमारे खुदका भगवान रूठ गया 
है भर वह खुदकी करतृतोसे ही रूठा है। 'एको5हं बहु स्थाम्‌” की मान्यताके अनुसार पर्याय 
की अ्रनेक कल्पनाञ्रोको करता हुआ अ्रपत्ती संसारकी सृष्टि करता है, मैं मनुष्य हु, पशु ह, 
दीन हूँ, दरिद्र हू, बलवान्‌ हु, धनवान हू श्रादि पर्यायाश्रित मान्यताओसे अपने भगवानकों 
भुला रहता है। उस तिज भगवानको प्रसन्‍्त करनेके लिये पुजक अपनी एक स्वभावकी 
दृष्टि बनाये हुए पचपरमेष्ठीकी शर्त लेता हुआ पूजा करता है | कभी देखा होगा कि पिता 
से अ्रधिक श्रद्धा होने पर पृत्र उनकी फोटोका विशेष आ्रादर करता है। यदि प्रेम विशेष न 
हो तो उस व्यक्तिके चित्रको भी विशेष आदर नही देता । इसी तरह भगवानमे श्रद्धा 
रखने वाले भकतका उनकी मूर्तिमे भी विशेष आदर होता है। फिर भी वह मूर्ति भर 
मूर्तिमानके अन्तरको नही भूलता । ऐसी तैयारी करके खडा हुआ वह पुजारी चौसठ ऋद्धि- 
धारी साधुओका स्वस्तिवाचत पढ रहा है । ॥॒ 
अरखिम्निदक्षा कुशला महिम्ति लघिस्निशक्ता कृतिनोगरिम्णि । 
मनो वपुर्वाग्वलिनइ्च नित्य स्वस्ति क्रियासू परमर्षयो न ॥॥ 
अणिमा ऋद्धिधारी परमपियोंका स्वस्तिवाद--साधु रुसारकी समस्त वाछनाओोसे 
रहित एक स्वभावकी दृष्टि और अनुभूतिमे श्रचल रहनेवाले होते हैं, जिससे उनकी आत्मा 
मे ऋद्धियाँ प्रगट होती रहती है, उन्‍्हीका यहाँ वर्णन है। ऋद्धियोमे से क्तिनी ही ऋद्धियों 
का असर आत्मगुणोके परिणमनमे है श्लौर कितनो ही ऋद्धियोका असर आत्मसम्मुखी श्रन्‍्य 
द्रव्योमे होता है। अखिमाऋद्धि--इस ऋद्धिसे इतना छोटा शरीर बना सकते है कि वह 
मृणालके छिद्ठमेसे निकाला जा सकता है। ऐसे ऋद्धिधारी साधु हमारा कल्याण करे । 
उनसे कल्याण कहनेका उपचार है उनका आराश्रयमात्र लेता हुआ यह पूजक अपने ही द्वारा 
अपने भावोसे शुभकल्याण करे । लेकिन परमेष्टोहप स्वाश्रयको ग्रहण करनेसे ऐसा भाव 


भगवानके प्रति भक्तोका होता है । 
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ज्ञानपरमर्पियोंकी भक्तिमें परमर्पिभक्तिव्यवहार--पहिले बता श्राये है कि पदार्थके 
विज्ञाममे हर जगह ३ बातें होती है--१ शब्द, २ अर्थ, ३ ज्ञान | मुनिमे भी ये ३ बाते 
लगाना । तब मुनिके ३ भेद होगे-१ शब्दमुनि २ अर्थेमुन्ति और ३ ज्ञानमुनि, मुनि शब्दके 
कहनेसे जो 'मुनि' शब्द ज्ञात हुआ वह शब्दमुनि है। शब्दके द्वारा मुनिरूप जो वाच्यार्थ है 
उसे प्रथैमुनि कहते है | भ्र्थभुनिका स्वरूप इस तरहसे बतलाया है-- 

विषयाशावशातीतो निरारम्भोष्परिग्रह । 
ज्ञानध्यानतपोरक्तरतपस्वी स॒प्रशस्यते ।। 

जो भूत भविष्यत और वर्तमानकालिक विषय वासनाओ ओआशाओसे निवृत्त हो 
चुका है, इसी लिये जिसके आरम्भ और परिग्रह नही हैं तथा जो ज्ञान, ध्यान और तपमे 
लवलीन रहते है वे मुनि अर्थभुनि है। उनके लगने का सबसे बडा महत्त्वपूर्"ो पहिला काम 
है ज्ञान, भर्थात्‌ शुद्ध यदि ज्ञायकस्वभावमे स्थिर न रह सके, उस श्रवस्थाको प्राप्त न हो तो 
केवल पदार्थकि ज्ञाता रहे । यदि यह भी अवस्था न हो सके तो धर्मध्यान करनां श्रौर 
उसमे भी स्थिरता न' हो तो तपोमे लगना । ये ही काम मुनिके होते हैं । ऐसे ही मुनि 
कहलाते है । यह श्रथैमुनिका भेद है और ऐसे मुनिका हमारे हृदयमे जो ज्ञान लेता है वह 
ज्ञानमुनि है। हमको अर्थमुनिका ज्ञान होनेसे हम ज्ञानमुनि है। मुनि शब्द हम जो सुनते 
है वह शब्दमुनि और ज्ञानमुनि तो हमसे ही है और श्रथैंमुनि मुनीश्वर है तो उनका ध्यान 
करते करते जो उपयोगमे मुनि हो जाते है उनमें निमित्तभृत अ्र्थमुनि है। यहा निर्मल 
भावका प्रधान कारण ज्ञानमुनि है। ग्ृहस्थीमे भी ज्ञानसाधु होकर अपना कल्याण कर 
सकते है । तो ज्ञानसाधु बननेके लिये अर्थसाधुकी आराश्चयमात्र आवश्यक्रता है। निश्चयत 
हमारा जो परिणाम है वह हमारे लिये कल्याणकारक होता है । 

महिमा अद्विधारी परमर्षियोंका म्वस्तिवाद--महिमाऋद्धिसे शरीर विश्ञालकाय 
बन जाता है। यह चण्द्धिका कार्य इच्छा मात्रसे और प्रदेशोकी चंचलतासे होता है। अपने 
मनमे जैसे हाथ पैर चलाने आदिक़ी इच्छा होती है तब उन आगोपाज्ञोमे हलनचलन 
होकर वह क्रिया होती है, उसी तरह ऋद्धिधारी यति इच्छा मात्रसे शरीरको विशाल बना 
लेते है। परन्तु ऋद्धिकी योग्यता इच्छासे नही होती । इच्छायें तो ऋड्धिकी बाधिकायें है | 
धवलशास्त्रमे ६४ ऋडद्धियोके ६४ सूत्र आये है। इन ऋद्धियोका वर्णन सुनते समभते यह 
ख्याल जाता है कि ये ऋद्धियां केसे पैदा हो जाती है ? तो इसके लिये एक ही कलाकी 
जरूरत है, वह कला है 'स्वानुभूति” की। जिसका भवितव्य उत्तम है उसकी तो बस यही 
कला प्रधानतया है । एक रगरेजको आसमानी रग रगना अच्छा आता था और उस रंग 
को वह दिलसे पसंद भी करता था। उसके घर जो व्यक्ति कपडा रंगानेको आते और वे 
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हेरां पीला गुलाबी आ्रादि रंग करनेको कहते; तब रगरेज सबको हाँ कहकर पीछे यह जरूर 
कहता कि रगे तो आरासमानी अच्छा होता है श्लौर वही दीक रहेगा | तो जिनको जो अच्छा 
लगता है, उनकी रुचि उसीमे होतो है । 

स्वानुभवरुचिक संतोके ऋद्धियोंका समागम--सम्यर प्टियोको रुचि एक ही है 'स्वा- 
नुभूति” की | उनका लक्ष्य भर कार्य तो स्व-उपयोगका ही होता है श्रौर सब श्रवलबन तो 
छोड देनेके लिये होते है। जैसे ऊपर छतपर पहुचनेके लिये एक एक सीढी ऊपर चढन 
है लेकिन जिस सीढी पर चढते है उसको छोडते जाते है। सीढ/का भ्रवलबन मानो छोडने 
के लिये ही होता है, नही तो छतपर नही पहुचा जा सकता, लेकिन कोई सोचे कि सीढी 
को जब छोडना ही पडता है तो उसे पहुण ही क्यो किया जाय ? तो ऐसे विचारसे वह 
छतपर ही त पहुच सकेगा । उसका अवलबन लेते हुए भी उसके छोडनेका भाव रखे, लक्ष्य 
ऊपर पहुचनेका रखे तो नीचेकी सीढी छूटती जायगी श्रौर इष्टस्थान प्राप्त हो जायगा । 
जो जीव श्रनादि कालसे परावलबनमे लगे होते है उन्हे स्वरूपकी प्राप्तिका लेक्ष्य बनाकर 
शुभोपयोगमे आना ही पडता है। ऐसी ही इसकी शेली है। ऐसी परिणति बने वालो 
की ऐसी ऋद्धि प्रगट होती है । 

लधिमा व गग्मि ऋद्धिधारी परमर्षियोंफा स्वस्तिवाचन--लघिमाऋद्धिसे शरीर हल्का 
रुईसे भी हल्के वजनका बने! सकता है। आजकल भी ऐसे लौकिक कलाकार हैं कि धोती 
को चारो कोनोमे चार आ्रादमी श्रधर पकड लेते है, और कलाकार उसके ऊपर जमीन 
जैसा चलता है शरीरको इतना हल्का बना लेता है। तो फिर अलौकिक श्रात्मादि शक्तियों 
के बारेमे तो कहा ही क्या जाय ? किसीके चलनेमे पैरोसे धम धमकी आवाज श्राती किसी 
के चलनेमे नही श्राती । किसीके चलनेमे कीडी आदि पैरके नीच भ्रा जानेपर उसका बचाव 
हो जाता है जबकि किसीके चलनेमे पैरके नीचे कीडी जन्तु आनेपर प्राय मर ही जाते हैं । 
इसमे सदयभाव और निर्देयभावका भी बहुत कुछ कारण होता है | जो साधु जीवोकी हिसा 
बचाने मे श्रात्मसावधान और निर्मलचित्त रहते है उनके ऐसी ऋद्धि प्रगट होती है कि पत्र 
पुष्प श्रौर जल श्रादि पर गमन करते हुए भी उत्तकी विराधना न ही होती । लघिमाकऋद्धिके 
बाद गरिमाऋद्धि बतलाई है जिससे शरीरको बहुत भारी बनाया जा सकता है। जन्मकाल 
से हो हराया गया प्रद्युम्तकुमार युवा होकर श्ौर विद्याओको प्राप्त कर जब द्वारकामे श्राया 
तो विद्याओके बलसे: ऋद्धियोसे प्रगट होनेवाले जैसे अ्रदभ्भत कार्य दिश्लाये थे, उनमे एक कार्य 
यह भी था कि अपने दारीरको ऐसा भारी दारीर बनाकर सत्यभामाके द्वारपर पड रहा कि 
बडे-बड़े सामन्‍्तोसे भी टससे मस न हुआ । वह तो विद्याबलका काम था। यह ऋद्धिका 


प्रकाश हैं । 
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मनोबली, वचनवल्ली व कायवली ऋद्धिधारी ऋषियोंका स्वस्तिवाचन--मनोबल 
ऋद्धिसे अंतर्म ह॒तमे सम्पूर्ण द्वादशाग पाठ चितवन किया जा सकता है और वचनबल ऋद्धि 
से अतमु हमे सम्पूर्ण द्वादशागका पाठ कर सकते है। कायबल ऋद्धिसे अनेक उपवास 
आदि होनेपर भी कांति, श्रावश्यक कायेँ आदि शरीरकी विशेष चामत्कारिक बातें होती 
जा सकती है। कोई श्रन्तर नही होता । विषयकषायोसे मतको हटाकर दृष्टि जब ध्रव 
चैतन्यमे लगाई जाती है जो कि सारभूत है तब आत्मामे अद्भुत शक्तियोका प्रादुर्भाव हो 
जाता है जिन्हे ऋद्धिया कहते हैं। किन्ही किन्‍्ही तपस्वियोकी साधना इतनी गम्भीर होती 
है कि ऋद्धि प्राप्त होनेपर भी उनको यह मालूम भी नहीं पड पाता कि मुझे ऋद्धि प्रगट 
हुई है। क्योकि ध्यात आत्मसाधनामे लगा रहता है । अन्य सबसे उपेक्षित भाव रहता है । 
जिसने हलुआका स्वाद दिया है उसे उसका वर्णान सुनते हुए बाते सरलतासे गले उतरती 
जातो हैं, लेकिन जिन्होने उसका स्वाद नहीं लिया है, वे उसका वर्णान सुनते हुए कहने 
वालेक़ी मु हकी तरफ देखते रहते है, भीतर उस बातको गले उतारनेकी चेष्टा करते हुए । 
इसी तरह जिन्होने भ्रपने स्वरूपकों देखा है ऐसे ज्ञानी जीवोको चतन्यस्वभाव और चंतन्य- 
शक्ति शीघ्रतासे व्यक्त हो जाती है, जबकि श्रज्ञानी जीवोको चिरकालके परिश्रमसे भी 
व्यक्त नही हो पाता । तो आपमे (आत्मा) सारभूत चीज कया है ? रागादि पर्याये ? नही । 
अनादि श्रनन्त अहेतुक प्रूव स्वभाव रूप द्रव्य सार भूत और दृष्टि द्वारा उपादेय है। वह 
सारभृत तत्त्व सम्यज्ञान द्वारा ही गम्य है उसकी सत्ता तो हमेशा है, लेकिन शुद्धटृष्टि बिन 
अव्यक्त ही रहता है । दृष्टिकी शुद्धता आ्राने पर वह प्राप्त हुए बिना नही रहता और अनेक 
ऋद्धियाँ भी प्रगट होती जाती है, जो कि साधकके लिये गौरणा होती है, उपेक्षणीय होती है । 
यदि उनमे चित्त लुभा जावे तो पूर्ण शुद्ध स्वरूपको प्राप्त करनेमे रुकावट पडती है। 
सकामरूपित्वंवशित्वमैश्य प्राकाम्यमन्तद्धिमथाप्तिमाप्ता । । 
तथाप्रतीघातगुरणप्रधाना स्वस्तिक्रियासु परमर्षयो ने ॥ 
निरीहतामें ही इच्छातुसार रूप बना लेनेकी ऋड्धियोंकी प्राप्ति--इच्छानुसार रूप 
बना लेनेकी एक जो ऋद्धि है 'वह निरीहतासे प्राप्त होती है। इच्छाश्रोंका जहा श्रभाव हो 
जाता है, वहा ऋद्धिया प्रगट हो जाती हैं। लेकिन ऋषीश्वर उन ऋद्धियोकी भी इच्छा नहीं 
' करते | वे योगीन्द्र श्रात्मा और जड शरीरके भेदको स्पष्ट जानते रहते है, यो तो श्रविरती 
भी जड़ शऔर चेततको भेदरूप श्रनुभव करता है, लेकिन वह विषयोका त्यागी न होनेसे 
आत्मक्रियामे श्रसावधान रहता है, जबकि योगी श्रात्माकी क्रियामे पूर्ण दत्तचित्त रहते हैं । 
यद्यपि साधु अवस्थामे' भी श्रन्तमु हतंसे अधिक समय तक आत्मा अपनेमे उपयुक्त नही रह 
पाती तथापि उनका आत्मपुरुषार्थ इतना प्रबल होता है कि प्रमत्त अवस्था भी श्रन्तमु'ह॒तंसे 
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अधिक नहीं हो पाती और श्रात्मा अपनेमे आजात्ती है। ऐसे योगीन्द्रोमे भी जिनके विशेष 
निर्मेलता होती है उनके ही ऋशद्धियोका प्रादुर्भाव होता है। लोक व्यवहारमे भी ऐसा देखा 
जाता है कि घरका जो व्यक्ति निरीह हो जाता है वह उतना ही श्रादरणीय बन जाता 
है। दु खका कारण इच्छाए ही है श्रथवा इच्छाए रवय दुख रूप हैं । दु खका लक्षण श्राकु: 
लता दिया है और आञाकुलता इच्छाका ही रूप है, भ्रत दुख निवृत्तिके लिये इच्छाओका 
निरोध करना पडेगा । इच्छाश्रोसे होने वाले दुख उनके श्रभाव होने पर ही मिटेंगे और 
इच्छाओ्रोका भ्रभाव वस्तुस्वरूपके परिज्ञानसे होता है । तब दुख निवृत्तिके लिये मूल बात 
यह है कि वस्तुके सत्यरूपकों देखा जाय, श्रनुभवमे लाया जाय, जडकों जड समभा जाय, 
चेतनको चेतन समझा जाय | जड परमाणुझ्ोके स्कन्धोसे जो यह शरीर बना है उसे परमा- 
णुओके रूपसे भी ज्ञानमे श्रभुभव किया जाय । सयोगी अवस्थामे भी उस महत्त्वको परखा 
जाय जो कभी नष्ट नहीं होता, श्रसयोगी और सयोगी दोनो हालतोमे अपने रूपको नही 
छोडता । यह अनुभव तब होगा जब सयोगी दृष्टि हटकर श्रमयोगी एकत्वरूप होगी | सयोगी 
दृष्टिवाले वस्तुके उस सत्यरूपको देखनेमे श्रसमर्थ रहते है वे अनेक तरहकी विडम्बनाग्रोमे 
पड़े रहते हैं, जिससे उन्हे वस्तुका इस तरह स्वतत्त्ररहूप नहीं दीखता । जब वस्तुका स्वतत्र 
रूप दिखने लगता है तब रागकी मदता जाती है, और क्रम क्रमसे श्रभाव भी हो जाता है । 

मृढ़तामें ही कठ त्वबुद्धिकी उपज--हम लोग श्रपने भविष्यकी चिंतामे पडे रहते हैं 
किन्तु एक हृढ श्रद्धा हो जाय कि जो होगा सो होगा, होने वाला तो होगा ही, केवल- 
ज्ञानियोने जिसे बिल्कुल स्पष्ट देख लिया है वही होगा, तब हम उसके विषयमे चिन्ता 
क्यो करे ? कदापि नही । निमित्तोकी चिन्ता नहीं करनेसे शाति श्रायेगी । लोगोको कर्ता 
कर्मकी बुद्धि पेरती रहती है । मैंने घर बताया, धन कमाया, शरीरको बडा किया, कुटुम्बको 
पाला, सस्था चलाई, आदि । श्रभिप्रायमुलक अपनी कर्ना कर्म बुद्धि लता है, लेकिन यह 
अभिप्राय भ्रामक है। किसी भी चीजके बनाने बिगाडने वाले हम कौन होते हैं ” हम एक 
धूलकशाको भी पैदा नहीं कर सकते । समयको भी श्रागे पीछे नही कर सकते । वस्तु स्व 
तन्‍्त्र है, इसका मोटा मतलब है कि एक वस्तु दूसरेका कर्ता नही है ओर कर्म भी नहीं है । 
सब पदार्थ अपनी-भ्रपनी पर्यायसे परिणम रहे छे । उन्हे बनाने श्र बिगाडनेका हम केवल 
विकल्‍प कर सकते है, पाप और पुण्य कर सकते हैं, किसीको बना बिग्राड नहीं सकते । 
क्योकि जगतके सारे पदार्थ श्रपने श्रापमे परिणमन कर रहे हैं। हम अपनी चेष्टा श्रपनी 
कषायसे कर रहे हैं, श्रापका कुछ नही कर रहे । श्राप श्रपने झ्रॉपमे विवेक करके कुछ शान 
कर लें । किसीको कोई सम्यक्त्व चारित्र या कषाय श्रादि नही देता । 

संयोगीदृष्टि व एकल्वदृष्टिके परिणाम--समवक्षरणमे वा जिनालयमे भगवानकी 
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शांतमुद्राको देखकर अपने आप शान्ति लाते है उनसे कुछ नही मिलता, वे कुछ नही देते । 
लेकिव सथोगी दृष्टि वाले मोही जीवको परके सम्बन्धोमे ऐसा लगता है--यह चीज हमारी 
ही है। तब दुखी कौन होता है ” वही मोही जीव । परिणामोंमे जो मोह बसाया वो 
दु खका कारण है। जबूस्वामीको देखो ! जबूस्वामीकों उनके घरवालोने, स्त्रियोने और 
दूसरे मित्रोने कैसा समभाया मनाया कि अ्रभी आप दीक्षा न ले, किन्तु उनके मनसे उनकी 
एक न भाई, क्योकि उनकी दृष्टि अपने एक शुद्ध तत्त्वपर स्थित हो रही थी। जब पदार्थ 
स्वतन्त्र आने लगते है, और प्रात्मा अपने स्वतन्त्र रूपमे स्थित रहने के लिये तैयार हो 
जाता है तब उसे दुनिया की कोई दूसरी बात नहीं रुचती, लेकिन जिसे ऐसी समझ नहीं 
ग्राई, चाहे वह ५० लाखका ही धनी क्यो न हो ? इतना ही क्यो ” राजा महाराजा 
सम्राट चक्रवर्ती और इन्द्र ही क्यो न हो, मोहके कारण वह दू खी ही रहेगा । अनाकुलता 
जब सुखका कारण है, तब आकुलता दुखका ही कारण है। माँ अपने बच्चेको किसी 
अनिष्ट वा दु खकारी प्रसंगमे गाली देती, और कहती 'मर जा! सो ऐसा वह अपनी मूर्च्छा 
वा कषायसे कहती है। उप्तके दु खको सहन नही कर सकती । तब इस त्तरहकी कषाय 
प्रवृत्ति करती है। कोई मां अपने विषयकषायमे बाधक होने से भी पुन्नको बुरा भला 
कहतो होगी वह भी मोहके कारण पैदा हुई कषायका एक कर्म है जो कि दु खकारी 
कारण है। उस दु खको सहन नहों कर सकती जिससे कि उस तरहके कषायपूर्ण 
उद्गार प्रगट किया करती है। प्रत्येक जीवोकी मोहके कारण ऐसी ही दू खकी श्रवस्था हो 
रही है । मोहकी बडी विडम्बना है। 

मोहभावका एक नग्न चित्रण--सुकौशलकी माँ के मोहभावोपर विचार करो । सुकौ- 
शलके पिता कौतिधरको जब शिक्षा देनेके भाव हुए तब मन्नी आदियोके इस शरत्तंपर कुछ 
समयके लिये दीक्षा लेना स्थगित रखा कि जब पुन्नका जन्म होनेकी खबर सुन लेंगे तब 
दीक्षा ले लेंगे। सुकौदल पुत्रका जन्म होनेपर भी मन्‍्त्री श्रादि तथा सुकौशलकी माँ ने जहाँ 
तक श्रौर जब तक बने इस बातको गोप्य रखनेका ही उपाय किया ताकि महाराज जब तक 
बन सके गृहस्थाश्रम न छोडें । लेकिन जब उन्हे दीक्षा लेनेका सच्चा टाइम आया तब 
निमित्त वेसा मिल ही गया । वस्त्र घोनेवाली दासी अनुचरी व सुननेवाले ब्राह्मणके निमित्तसे 
श्रपने पुश्रजन्मके समाचार मालूम पड़ गये और वे तत्काल बनमे जा दीक्षित हो गये । रानी 
को इस वियोगका बहुत दु ख हुश्ना । लेकिन सुकौशल पुत्रमे अपना मत बहलाने लगी। 
सुकौशलके बारेमे निमित्त ज्ञानोने यह बतलाया कि जब वह दिगबर साधुके दर्शन करेगा 
तभी दीक्षित हो जायेगा । माताने इसका पूरा इंतजाम कर दिया कि महलमभे किसी साधुका 
प्रवेश न हो । एक दिन वही कीतिधर मुनि चर्याके लिये उसी नगरीमे भ्राये और सयोगकी बात 
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कि वे पहिलैके अपने ही महलमे भिक्षाके निमित्त प्राद्भगणा तक प्रवेश कर गये । पूर्व श्रवस्था 
की स्त्री सुकौशलकी माँ को भ्रपने पतिदेवके आनेका हर्ष नही €ृश्ना, उनके उस उच्च पदके 
प्रति उसका आदर भाव जागृत नही हथ्ना । इतना ही नही वह साधारण शिष्टाचार और 
विनयको भी भूल गई और मोहमे 'मत्त विवेकमे अधी और पुत्रके दीक्षा लेनेका श्रवसर उप- 
स्थित न हो जाय, इस श्शड्डासे विह्चल हो योगिराजकों गालियोका प्रहार करने लगी । 
मोहके कारण उसकी धरष्टता चरम सीमापर पहुच गई । जिस योगीको इद्र और धरणोन्‍्द्र 
पूजते हैं जिन्हे ससारके स्त्रा्थेसि कोई सम्बन्ध नही रह गया है, जिन्होंने आशाओ्रोको पीछे 
धकेल दिया है ऐसे मुनिराज और जो कि दीक्षा लेनेके पूर्व उसके 'प्रिय पतिदेव थे, जिनके 
'लिए दीक्षा नही लेकर घरमे ही रहनेके लिये अ्रनेक षड्यत्र रचे थे वे ही पुरुष निर्दोष अया- 
चकवृत्तिसे घरमे पधारे और स्त्री उन्हे देखकर प्रसन्‍न न हो, भु भलाहटमे श्रावे, अपशव्द 
कहे' यह सब कया है ? मोह भावोकी महिमा है । भ्रन्तमे जो होनेवाला था वह तो ह॒श्रा ही, 
कालातरमे सुकोशल दीक्षित हो बत चले गये | सुकौशल 'की माँ ने मरकर श्षेग्नीकी पर्याय 
पाई, और उसी जगल मे पैदा हुई जहाँ कि सुकौशल ध्यान लगाते थे । एक दिन ध्यानस्थ 
सुकौशलको शेरनीने देखा भर पूर्वभवके मोहसे उत्पन्त होनेवाली द्वेष कषायसे उनके ऊपर 
श्राक्रमर किया, क्योकि जहाँ जितना अधिक मोह होता है वहाँ उतना ही भ्रधिक हेष भी 
हो जाता है | पर्याय जन्म स्वाभाविक क्ररताके साथ पूर्वभवके श्रपने पुत्र सुकौशलको उसने 
विदीर्ण किया और भक्षणा किया । संसारका यह नग्न चित्र है जिसने अपने शरीराशसे गर्भ 
में पृष्ठ किया, जन्म होने पर अत्यन्त गाढ अनुरागपूर्वक पाला पोषा, अपने दूधसे उसका 
खुन माँस तैयार किया, आज उसे ही क्र्रतापूर्वक भक्षरा कर रही है। हाय रे ससारका 
चरित्र | ऐसा विलक्षणा वीभत्स चित्र उपस्थित करने पर भी मोही प्राणी तुभसे विरक्‍्त 
नहीं होते, भिक्‍कार है उनकी पर्याय बुद्धिको । 
आत्महितकी ओर दृष्टि होनेमें आत्मग्रेगति--उधर सुकौशल योगीका विचार करने 
पर दूसरे पक्षकी बात मिलती है कि इतना घोर उत्सर्ग आने पर भी उतको अपने तनकी 
सूध भी नही श्राई जिससे न शरीर भक्षराका दुख आया और न शेरनी पर रोष हुआा । 
ऐसी ध्यानकी ऊची अ्रवस्था आनेपर तत्‌कान ही उन्हें केवलज्ञान ऋद्धि प्राप्त हुई, शरीरपातके 
ही साथ' सारे कर्मोंका निपात हुआ | सुकोशल मुनि सिद्ध परमात्मा बन गये । पश्चात्‌ माके 
' जीव शेरनीको भी उंदबोध हुआ और उसे वस्तुस्वरूपकी पहिचान हुई। तब क्षणभरमे ही 
उसकी भी अवस्था बदल गई । अब वह पुर्नभक्षण करने वाली क्रर शेरनी न रही, श्रन्त- 
रात्मा शतती बन गई । सारी क्रियाओमे भोजन और पानकों छोड संन्यासमे स्थित हो गई 
और अ्रायुके अन्तमे स्वर्गमे पैदा हुई । भावोके दो पहलूं और तत्काल ही उनके भिन्न-भिन्न 
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विलक्षण अच्छे और बुरे फल इस कथानकसे बिल्कुल स्पष्ट होते है। इस समय भी यदि 
कोई पूर्व भावोको बताने वाला ज्ञानी योगी होता तो भावोके ऐसे विलक्षरणा-रूप भ्ौर 
उनका फल देखने सननेको मिलता । फिर भी यदि हम अपनी समभझको सही दिशामे लाना 
चाहे तो पद-पदपर इससे मिलते जुलते प्रसग हमारी श्राख खोलनेके लिये काफी मिलेगे। 
ता सही पर-भवकी बात इस भवकी ही बहुत-सी घटनाएँ मोह की तुच्छुता और विवेककी 
महानताको बतलाने वाली पर्याय मिलेगी। ससारकी इस विलक्षणताकों देख परिणामोक्रो 
नमेल करो । वह निर्मलता आयेगी कैसे ? स्वरूपकी ओर दृष्टि करनेसे, शुद्ध स्वरूपका ध्यान 
करने से । 
वाह्य पदार्थोकी असार जानकर उनकी उपेक्षा करके स्वोन्युख होनेकी प्रेरणा -- भाई 
अपने पुत्र धत और गृह शरीर श्रौर इनके विषयका ध्यात करनेसे वह निर्मलता न आयेगी । 
वह आयेगी अपनेसे भिन्‍त सबको भुलनेसे | सुध्यानकी सिद्धिके लिये प्रारम्भभे ध्यान करते 
हुए जो भी बाह्य पदार्थ उपयोगमे शआआरार्वें उन्हे हटाते जाओो, उन्हे श्रपने स्थानपर श्रपनी 
हालतमे रहने देनेका जैसे कि वे रहते है भाव रखते हुए उनसे उपेक्षा करते जाओ। इस 
तरह समस्त बाह्य पदार्थोसे मोह हटाले तो वह निर्मलता अवश्य श्रायेगी । प्राणीको शरीर 
से मोह श्रधिक होता है परन्तु भैया | यह जड और सयोग वियोगके दु ख, रोग शोकके 
दुख प्रत्यक्ष दिखाने वाला, नव द्वारोसे घृुणित मलको बहाने वाला मलोसे बना स्पष्ट दीख 
रहा है इससे क्यो प्रीति लगाना चाहिये ? क्‍या कुछ दिनोके लिये सयोग हो गया इसलिये ? 
नहीं, यह सयोग तुम्हारे दु खके लिए है । शरीरका सयोग न हो तो सारे दु खोका अश्रत हो 
जाय, लेकिन यह-शरीर ही है जो दु खका निमित्त होता है। और दु ख देनेकी परम्पराकों 
जारी रखनेके हेतु है। संयोग करके भी वियोगकी अनिवायंता नही छोडता । क्या इसमे 
बनी इन्द्रियोसे सूख मिलता, है इसलिये इससे प्रीति करना चाहिये ? नही इन्द्रियोके द्वारा 
पैदा होने वाली इच्छाए तेरे दु्कको बढाने वाली ही होती है। यदि इन्द्रियाँ न हो तो 
आत्मा अपने स्वाभाविक श्रतुल अक्षय सुखका उपयोग करे, क्योकि सुख इन्द्रियोमे नही भरा 
है। वह तो आरात्मामे है। आत्माके स्वभावमे सुख गुण हमेशासे मौजूद है और कभी भी 
नष्ट न होगा । शरीरसे प्रेम करने का कोई उचित हेतु नही हो सकता, सिवा अपनी मूुर्छा 
भावके | श्रत ऐसी मूर्छाका शीघ्रतासे परिहार करो। दु खसे पिंड छुडानेके लिये मूर्छाका 
परिहार करता ही पडेगा। सुखी तभी होओगे । इसके विपरीत जो प्रबन्ध कर सकते, हो 
वह सब उल्टा ही है! ससारके कर्मोंको छोड नही सकते तो उदासीनता अपनी बनी 
रहने दो और फिर उनमे उपादेय बुद्धोकोन रखो। भ्रमण करते करते, दुख उठाते 
उठाते अथवा उपदेश सुनते सुनते बहुत समय बीत चुका, अब समय अल्पपर्यायका थोडा 
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रह गया है, चेत जाना चाहिये । 
शेष नरजीवनका सदुपयोग कर लेनेकी श्रेरणामें एक दृष्टान्त--एक बार एक नट 
नटनी एक कंजूस राजाके दरवारमे खेल दिखाने श्राये । नट ढोलक बजाता था और नट्नी 
नृत्य आदि करती थी | वहुत समय बीत गया साभ होनेको आई लेकिन न राजाने, न दर- 
बारके किसी भश्रन्य व्यक्तिने उन्हें प्रस्कार दिया। तब नटनी कवितासे कहती है कि -- 
पुरस्कार मिलनेकी तो कोई आशा नही दीखती, पैर थक गये है, ढोलक धीरे धीरे वजाओं 
भ्रब जल्दी पैर नहीं उठते | तब नट कहता है-बहुत गई थोरी रही, थोरी हु तो जात । 
मत चूके ऐ नर्तक्री, फल मिलनेकी बात ! श्रर्थातू--बहुत बीत चुकी है थोडी रह गई 
और उस थोडीसी भी समयकी घड़ी वीतती जा रही है। श्रव इस थोडेसे भी बीतने वाले 
समयमे ही फल मिलने वाला है। हताश मत हो, निराश होकर भूल मत कर । इस गम्भीर 
और हृदयके कपाट खोल देने वाले रहस्य वाक्यकोी सुनकर राजपुत्र ने ? लाख स्पयेका 
हार, राजपुत्री ने लाख रुपयेके गहने और रुन्‍्यासी ने बहुमूल्य दुशाला नंटकों पुरुस्कारमे 
दे दिया। राजाने क्रमसे इनके इतना भारी पुरुस्कार देनेका कारण पूछा, क्योकि जिसके 
दान देनेका स्वभाव नही होता वह दूसरोको देते देख उसे दाता कुछ मू्खंसा मालूम पडने 
लगता है कि क्यो व्यर्थमे यह द्रव्य लुटा रहा है। इसका मगज ठिकाने नही है। हाँ तो 
राजपुत्र ने कहा-महाराज श्राप तो वृद्ध हो गये फिर भी राजसिंहासनका मोह श्रापका नहीं 
छूटता । तब मैंने विचार कर लिया था कि आपको मरवाकर मैं सिंहासनपर बंहू गा, लेकिन 
नटकी बात सुनकर समझ आई कि आ्रापकी वृद्ध अवस्था है, थोडे विनोमे श्रापकी मृत्यु होने 
ही वाली है क्यो पितासे विद्रोह कर कलक का भोगी बन, पीछे तो मुझे राजा बनना हो 
है। इस समभकी खुशीमे मैंने लाख रुपयेका पुरस्कार दे दिया तो क्या बडी बात हुई ? 
आ्रपकी जान लाखो रुपये की बच्चो और आपका तथा मेरा जो श्रपयश बचा वह अलग | 
राजपुत्रीसे पूछने पर उसने बताया कि-मेरा प्रेम मन्त्रो पुत्र पर है, किन्तु श्राप उससे मेरा 
विवाह करना नही चाहते, मेरी अवस्था बडी हो गई है, तब विच्यर श्राया था कि कल 
आपको विष देकर मार डालेंगे, फिर भाई तो हमारे अनुकूल ही है और वह मेरा विवाह 
मेरी इच्छानुसार कर देगा। लेकिन नटकी बात सन कर मुझे भी समभ श्राई कि आपकी 
आयु ही कितनी है, पीछे तो इच्छानुकूल विवाह होवेगा ही. ऐसी अमूल्य शिक्षाके उपलक्षमे 
मैंने श्रपता गहना पुरस्कारमे दे दिया । सन्‍्यासी बोला, राजन मैं दीर्घकालसे तपस्या कर रहा 
हू | कितना भारी परियग्रह मेरे पास है, और मेरी श्रायु पूरी होनेको श्राई । नटकी बात 
सन विवेक आया कि श्रब मुझे इस बहुपरिग्रहसे मतलब नही, श्रल्प परिग्रह सादा रहन सहत्त 
खान पान करके ही श्रतिम जीवन बिताऊँगा । श्रत शरीरपर मौजुद वेशकोमती चादर 


देवपूजा प्रवचन ४8 


पुरस्कारमे दे दिया । राजाकी आँखे खुली श्रौर राजपुत्रकों सिहासवपर आारूढकर पुत्रीका 
विवाह उसकी इच्छानुकल कर आप विन्क्त हो साधु बन गया । 

शेप नरजीवनमें धमसाधना कर लेनेका अनुरोध--तटके द्वारा कही जानेवाली उक्ति 
को सब अपने ऊपर घटावे । आयुका भरोसा नही है | और जो वृद्ध हो गये है उनका तो 
ग्रब॒इस पर्यायका अल्पकाल ही रह गया है। अब तो धर्मध्यानमे हृढतासे लग जाना 
चाहिये । मनुष्य भवको यो ही पूरा न कर देना चाहिये । जो मृच्छसे रहित परिग्रह रहित 
धर्म ध्यालमे समयका उपयोग करते है, उनके आत्मिक शक्तिका विशेष विकास होता है, जो 
ऋद्धिके नामसे कहा जाता है। जो लौकिक जनोको चमत्कार दिखने वाली चीज है, वह 
चमत्कार भीतरसे ही पैदा होता है, बाहिरके पुरुषार्थसे नहीं । 

सकामरूपित्तन, वशित्व, ईशत्व व प्राकाम्ष ऋद्धिधारी ऋषियोंका स्तवन---ईशत्व- 
ऋशडद्धिसे साधुका भ्रश्न॒त्व प्रगट होता है| इन्द्रादिक सभी जीव उन्हे शीश नमाते है। सकाम- 
रूपित्वऋद्धि प्रकट हो जानेसे साधु मनचाहा सुन्दर रूप बना सकते है। वशित्वऋद्धि 
प्रगट होनेसे मुनिको जो देखता है. वह उनके अ्रनुकल हो जाता है, उनके वश हो जाता है 
श्रथवा आत्माका बल ऐसा बढ जाता है कि इन्द्रियाँ वशमे ही रहती है, किडज्चित्‌ भी 
अपना असर नही दिखा पाती । प्राकाम्यऋद्धिसे श्रनेक प्रकार शरीर बना लेते है । वे पृथ्वी 
मे धस सकते है, प्रथ्वीमे जलावगाहकी तरह चुभकी ले सकते है। इस तरह अनेक प्राकाम्य 
वे मुनीश्वर कर सकते है, ऐसे ऋद्धिववर हमारा कल्याण करे। 

इच्छाके रहते हुए ऋद्धि सिद्धिकी असंभवता-- यह बात विलक्षणसी है कि जो 
चाहता है उसे नही मिलता और जो नही चाहते है उन्हे मिलता है। श्रच्छा मिल जानेपर 
भी क्या होता ? क्योकि मिलनेपर वैराग्य रहता है। एक कहावत है कि--जब दाँत थे तब 
चना नही थे, श्र जब चना है तब दाँत नही है । अ्र्थात्‌ जब विषय भोगके योग्य शरीर 
था तब तो धन आदिका संयोग नही हुआ, जब वह हुआ तो शरीर वा पुन्रादिकी अनुकलता 
नही रही । यही हालत संसारकी है । दोनो बातोका मेल बहुत कम बैठता है। यदि मेल 
नही बेठता है तो मत बेठने दो । ज्ञानानन्दके पुज आरात्मामे उपयोग लगाझो । इसके लिये 
किस चीजकी कमी है ? क्‍या बाहिरी बाधा है ? वह तो हमारी ही चीज है, हमारे ही आधीन 
है, बाहिरी लगावकी तो आवश्यवता ही नही है । भ्रौर व्यर्थ ही जो लगाव लगा रखा है 
वस्तुत उसे ही हटाना है | दुख मेटनेके लिए यही रास्ता है इसे ही स्वीकार करके इस 
पर चलनेका उद्यम करना है। ससारका काम किया, धन यश और नाम कमाया तो क्या 
हुआ, आ्राखिर उन्हें छोडना ही पडेगा | यश और नाम भी तो हमेशा किसीका नही रहता । 

ढुछकी चएहमें अतुल निधिका विल्लोप--ऐसे धवी और यशरवी बनो जो श्रक्षय हो, 
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अव्याबाध और पअ्रनत हों । ऐसा चैतन्ये धन श्रपने भीतर ही मिलेगा, लेकिन उसकी श्रपेक्ष। 
करनेसे वह नहीं मिलेगा । उसवी सतत हृष्टि श्रपेक्षा रखने से वह प्राप्त होगा । श्रन्‍्य वुछ 
की चाह नही रहना चाहिये । एक नाईने सेठकी हजामत बनाई । सेठने कहा हम तुम्हे कुछ 
देंगे, लेकिन सेठके मनमे आई कि पूरी मजदूरी न देना पडे तो अ्रच्छा हो शौर नाईके मनमे 
श्राई कि अधिक माँगू तो श्रच्छा । हजामत वना चुकने पर सेठने चार आने दिये । नाई 
बोला--हम तो कुछ लेगे । १) दिया । नाईने कहा--कुछ लेंगे । श्रशरफी दी, हम तो कुछ 
लेंगे। श्रन्तमे सेठने कहा फिर देंगे, कुछ श्रभी हमे भूख लगी है सामने श्रलमारीमे दूधका 
गिलास रखा है उसे उठा देना । वह लाया जो देखा तो बोल उठा क्रि इसमे तो कुछ पडा 
है। सेठ बोला तो जो कुछ पडा है वह तू ले ले । देखा तो कोयला था । मतलब यह है कि 
मगता मते बनो । जो कुछ मागता है उसे कुछ नही मिलता । निरीह वनो । निरीह वननेके 
लिये स्वरूपकी सावधानीमे लगो । ऐसी सावधानी करने पर ऋद्धियाँ प्रगट होगी, लेकिन 
उनकी अभिलाषा तुम्हे न होगी । 
अन्तर््यान व आप्ति ऋद्धिधारी ऋषियोंबा स्ववन--श्रन्तर्ध्यानऋद्धिसे शरीर ऐसा 
बना सकते हैं जिससे शरीर दूसरेको दीखे ही ना अथवा देखते देखते श्रन्तर्ध्यान हो जाते 
हैं। अमूर्त आत्माके ध्यानंसे शरीरको भी अन्त॑ध्यान करनेकी शवित प्रंगट हो जाती है। 
जिस स्वभावकी उपासनासे ऐसा चमत्कार हो जाता है वह उपास्य आत्मदेव कसा अलौकिक 
है इस बात पर ध्यान देना चाहिये। श्री वादिराज आचार्यने कहा है --इन्द्र सेवा तव 
सुकुरुता कि तया इलाघनं ते । तस्येवेय भवलर्यंकरी इलाघतामांतनोति ॥ आदि । है भगवद्‌ ! 
श्रापकी सेवा इन्द्र करते हैं इससे आपकी महत्ता नहीं है, प्रशसनीय बात तो यह है कि 
ग्रापकी सेवासे इन्द्रका ससारोच्छेद हो जाता है। जिस “तन्यस्वभाबकी आराधनासे ऋद्धि 
प्राप्त हो जाती है वह कितनी महत्वपूर्ण श्रौर लौकिक जनोके लिये अद्भुत वस्तु है। हमे 
आ्राधचर्य हो सकता है कि दिवालमे से शरीर दंसे निकल जाता होगा, किन्तु यह आश्चर्यकी 
बात नही है। ओऔदारिक वर्गणाओका ऐसे रुक्ष्म परिणमन हो जाता है कि वह मेरुको भी 
भ्ेदकर गमन कर जाता है। आप्तिऋद्धिके प्रतापसे योगीश्वर एक स्थानमे स्थित होते हुए 
मेरु पव॑त, सूर्य, चन्द्र श्रादि इष्ट स्थानका एप कर लेते है । सूर्य, चन्द्र, ग्रह आदिको अग्रुलि 
पर रख सकते है। 
अंग्रतीधात ऋडद्धिधारी ऋषियोंका अभिवादन--जिस ऋ्षिके प्रभावसे शरीर द्वारा 
किसी जीवको बाधा न हो श्रथवा दूसरे जीवो या पदा्थोसे ऋद्धिघारीको कोई बाधा न हो 
उसे अप्रतीघात ऋद्धि कहते है। प्रतिघात बाधाकों कहते हैं। किसीको भी बाधा है तो 
विकल्पोंसे है, स्वभावसे नही । विवल्प रूप प्रतिघातके न होनेंसे पर और आत्मस्वरूपकी 
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एकाग्र स्थिरता होने पर ही अप्रतिघात ऋड्धि प्रकट होती है। वस्तुत्त प्रतीघात मात्र 
विकल्प ही है | जब अश्रतरग प्रतीघात नही है तो तपस्वीके ऐसी गवित प्रकट हो जाती है कि 
बाह्य प्रतीघात भी नहीं होता । योगीच्वर, मेरु पर्वत आदिके अन्दर चले जावें तब भी उन्हें 
रुकावट नही होती है। स्वहित चाहने वाले बन्दुको विकल्प प्रतीघात मिटा लेना चाहिये 
विकल्प ही महान प्रतीघात है । 

विकल्पकी परेशानीका एक दृष्टाग्त---एक सेठ धन कमानेको विदेश गये, उसी समय 
उनके घर पृत्रका जन्म हुआ । परदेशमे सेठ जी ने १४ वर्ष निकाल दिये। श्रब उतको 
घर आनेकी चिंता हुई श्लौर घरके लिये चल दिये। उधर घर पर उनका पुत्र १४ वषका 
हो गया था, माँ ने पुत्रसे कहा-बेटा तेरे पिता जी १४ वर्षसे (तेरे जन्म कालसे ही) विदेश 
गये हुये हैं, वे स्वयं अभी तक नही लौटे, तू जाकर लिवा ला। वह इधरसे चला, रास्तेमे 
एक जगह धर्मशालामे ठहरे लेकिन पुत्र और पिता दोनो एक दूसरेसे अपरिचित थे, जिससे 

क दूसरेको पहिचान न सके पत्रकों पेटमे दर्द उठा, वह जोर-जोरसे चिल्लाने लगा, पास 

मे ठहरे हुये पिता जी ने धर्मशालाके मंनेजरकाी कहा कि मैंने १०) इनामका दिया है, इस 
लडके को ह॒ंटाश्रो । खेर, ५ मिनटमे लडका मर गया। सेठके पास पेट दर्देकी अभ्रच्छी दवा 
भी थी, परन्तु सेठका तो वह शत्रु हो रहा था। दूसरे दिन सेठ घरको रवाना हुए । घर 
शआ्राकर स्त्रीसे मालूम हुआ कि पृत्र मुझे लेने गया है, तब वह पीछे उसे खोजने निकले श्रौर 
जब उसी जगह पहुंचे जहाँ दोनो अ्रयरिचित हालतमे ठहरे हये थे, तब धर्मशालाके मैनेजरसे 
अपने पुत्रके बाहिर निकलनेकी वात कही और उसका नाम ठाम बतलाया | मैनेजरने कहा 
एक लडका शअमुक 'समयमे यहाँ आया था, उसको जोरसे पेटमे दर्दे उठा जिससे वह मर 
गया । सेठको पुत्रके मरने का नाम सुनते ही मुर्छा आ गई । पहिले जब मिले थे तब अपने - 
पनका भाव नही होने से उसके दु खमे भी सेठजी के सवेदनाके भाव नही हुए, किन्तु आज 
पुत्रत्वका मोह है जो उनकी आत्माको व्याकुल करने लगा, परेशान करने लगा । 

दुःखक्ो रू ज्रेमता व वारतविक सुखकी सहजता--दु ख वनाया जाता है और सूख 
को बनाना नहीं पडता, वह तो अपने आप होता है । इन्द्रियसखको भी वनानेंकी चेप्टा की 
जाती है, यदि बाह्य इंत दु ख सुखोझ्ो नहीं वनाया जाय तो जीवकी स्वाभाविक हालत 
सुखकी रहे, क्योकि बह तो कृत्रिम नहीं है परकी अपेक्षासे नही है । लेकिव इस भेदका पता 
नही होनेसे सच्चे सुखसे दूर रहकर, सुखाभासोकी चाहमे भटकता रहता है | तो भाई जब 
तक अ्रमवुद्धि न हटे, अपनी ख़तत्त्र सत्ताको न जाने, मोहको न छोडे तब तक दुख ही रहता 
है । टैरानी की बात यह है कि इन्द्रिय सुख भी अपनेसे हो भोग रहे है लेकिन स्त्रीसे प्नसे 
और भोजन आदिसे रख होना मात रहे हैं। दो इस ऊमसे रत्री पत्रादिम अति &सवित 
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करे, भोजन अ्रधिक खा जाय तो दुख बढ़ेगा ही । अधिक सुखके लिये विवल्‍्प किया और 
हो गया उल्टा, अ्रधिक दु खका कारण । 

सत्र अपने ही सुखका संवेदन--एक लडका गरीबी निकालनेके लिए पुश्राके यहा 
पहुंचा । उसने पूछा भैया भोजनमे क्या बनावे ? लडकेने कहा जो चाहे, भैया नहानेको वाहिर 
गये, फुआने उसका कपडा गिरवी रख और उस दामका घी शक्कर श्रादि खरीद श्रच्छे २ 
मिष्टान्‍्न बनाये, लडका जब जीमने बैठा और तरह-तरहके मिश्टान्न परोसे गये तब खाते 
हुए मिशस्नोकी तारीफ करता गया । पुआ भी कहती जाती थी कि तुम्हारा ही माल तुम 
खा रहे हो | लडका समभता था कि यह अतिप्रेमके भावमे ऐसा कह रही है। लेकिन जत्र 
भोजन कर चुकने पर यथास्थान कपडे न मिले, और पुआसे पूछा तब उसने बताया कि 
गिरवी रख उसीके पैसेसे यह उत्तम भोजन तैयार किया गया है, इसीलिये तो मैं कहती थी 
कि तुम्हारा ही माल तुम खा रहे हो । जीव तो श्रपने भ्रापसे ही सुखी है लेकिन मानता है 
पर से । क्योकि भ्रमसे परका अभ्रवलबन भी जो लिया जाता है उसीसे आ्रागेका भ्रम पुष्ट 


होता है । 

अन्तस्तक्वत॒की उपलब्धिको उपादेयता-धन कमाना कठिन है किन्तु धर्म कमाना 
सरल है, उसमे किसीकी अपेक्षा नही करनी पडती, बाधा नहीं श्राती, जैसा कि श्रपता 
ज्ञानानन्दमय श्रात्मा है उसपर ध्यान दिया कि धर्म हुआ । बाधा देनेके लिये वहाँ तक किसी 
भी परपदार्थकी पहुच नही है। धन क्मानेमे अ्रनेक पराधीनताए है, कई वाधक कारण 
उपस्थित होते हैं। किन्तु भ्रम्से जो सरल है वह कठिन दीखता और जो कठिन 
है वह सरल दीखता है। मोहका माहात्म्य ऐसा ही है। उससे दृष्टि बाह्य हो जाती है 
नही तो कौन किसे घर्म करवाता, पुण्य वा पाप करवाता, सुख व दुख देता ? किसीपर दया 
ग्राई और उसका दुख दूर वर दिया, तो हमने तो अपने विकलल्‍पोकी प्रतिक्रिया ही की । 
उसके प्रति जो वेदना हुई थी उस वेदनाको मेटनेका ही उपाय क्या । हमने उसका दुख 
दर किया, यह जो कहा जाता है यह लोकव्यवहारको भाषासे कहा जाता है, भाव उसका 
वैसा नही है अथवा वस्तुस्थिति वैसी नही है। तो किसीका भी जो भी प्रयत्न होता है वह 
अपनी शात्तिके लिये होता है। रागकी भाषामे कहा जाता है कि हम आपके सुखमे सुखी 
श्र दु खमे दु खी है, लेकिन जब बिगाड हो जावे तब एक दूसरेकी सूरत भी नही सुहाती । 
यथार्थ बात यह है कि ससारके सब पदार्थ स्वतन्त्र हैं, अपनेमे परिणाम रहे है, कोई किसी 
का शरण नही है, परपदार्थको या परपदार्थके सयोगकों श्रपना मान बेठे है, यह मिथ्यात्व 
है । मिथ्यात्वले कोई कुछ भ्ौर कोई कुछ पर्यायरूप ऋपनेको मान बैठे हैं और नादा तरह 
की कल्पनाए करते है और दु री होते हैं । चेतन वस्तुके स्वभावमे, चतन्य जातिके सिवा न 
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कोई जाति हैं और न कोई सम्प्रदाय, न कोई गरीब है और न कोई धनी, न कोई पुरुष 
है और न कोई स्त्री । 

पर्यायबुद्धि न होनेमें सिद्धि--स्डकीमे जैनियोसे अ्रजेनोकी संख्या सभामे दूनी रहती 
थी। वहाँ एक भ्रजैन महिलाने प्रइन किया कि हम भाग्यसे स्त्री हुए हैं, हमारा उद्धार 
कैसे हो ? मैंने उत्तर दिया कि तुम अपनेको स्त्री न मातो । सो कंसे ? श्रात्मा न स्त्री है 
और न पुरुष, वह तो ज्ञान, दशन, सुख और शक्तिका पु श्रमूर्त है। तो चतत्य स्वभाव 
वाले उस श्मूर्त श्रात्मद्रव्यको देखो । आजसे अपनेको ऐसा देखनेका श्रभ्यास करो। इस 
बातसे उस महिलाकों भीतर बहुत सन्‍्तोष हुआ, और भारी निर्मलता व्यक्त की | चेतन 
स्वभावकी परख करके जब उसका अनुभव आने लगता है तब पहिले विकल्पोका निषेध हो 
जाता है और वह अपने भाप हो जाता है। आत्मा अपने स्वरूपको जानकर जब श्रपनेमे 
ठहर गई तत्र निम्न दशाके विकल्प स्वयं मिट गये। यदि अपनेको पुरुष और स्त्री श्रादि 
पर्यायरूप ही देखते रहे तो ससारका म्रम न मिटेगा । जेकिन जो स्वभावमे रम जाते है 
उनके श्रनेक ऋद्धियाँ प्रगट हो जाती है | प्रतिघात रहित गश्रात्माकी श्राराधनासे ऐसी आात्म- 
शक्ति प्रगट होती है कि जिससे शरीरको भी अप्रतिघात रूप बनाया जा सकता है, श्रौदा- 
रिक शरीर होकर भी वह मेरुके आरपार सरलतासे शीकघ्रतापूर्वकं जा सकता है। स्थूल 
शरीरका सूक्ष्म रूपसे परिणमन करना यह श्रात्माके द्वारा नही हझा, किन्तु वह सूक्ष्म परि- 
णाम स्वय उस स्थूलस्कंघसे सूक्ष्महप उसीका ऋद्धिधारी श्रात्माके निमित्तसे हुआ । 

प्रशुभक्तिमें अन्तस्तत्वकी उपासनाका संदशन--ऐसे आत्मरत योगीन्द्र जो कि उक्त 
ऋचद्धियोके धनी है वे हमारा कल्याण करे। पूजक ऐसे भक्ति रूप भाव प्रगट करता है। 
फिर भी अन्तरगमे भगवानकी उस वाणीकी प्रतीति होती है कि कल्याण हमारेसे ही 
होगा । क्योकि उसे भगवानकी दिव्यध्वनिमें जो कहा गया है उसका भरोसा होता है। 
भगवानकी दिव्य ध्यनिसे यह कहा जाता है कि जब समस्त विकल्पोको छोड चैतन्यकी श्रभेद 
उपासना करोगे तभी तुम्हारा कल्याण होगा । भगवान द्रव्योको अपने शररणमे श्रानेकी बात 
नही करते जैसा कि श्रन्य पौराणिक प्रन्थोमे देवताओकी ओ्रोरसे भक्तको अपनी शरणमे 
आ्रानेकी बात कही जाती है । वीतराग जिनेन्द्रने तो यही कहा कि रागमात्र संसारका कारण 
है । मेरे प्रति भी जो राग है उसे छोडने पर हो मुक्ति मिलेगी । वे अपनी भक्ति करानेका 
उपदेश कदापि नही देते । क्योकि अपनी भक्ति करानेके भाव तो देवत्वसे रहित भ्रति जघन्य 
भाव है, ऐसे भाव तो रागी देवोमे ही हो सकते है । वीतराग देवके तो रागके सुक्ष्मतम अशो 
का भी अभाव हो जाता है, जिनेन्द्र आशिक वीतरागी नही होते, सर्वाश या कहिये पूरो 
वीतरागी होते हैं। जिस देवका ऐसा दिव्य उपदेश है भौर जो स्वय तद्रूप बन गया, 
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भवतका उसके प्रति वितना श्रनुराग होगा ? सो सोचे । 

विपषयरागवश उत्तम ४बसरसे लाभ न उठा पानेकी मूढ़ता--ऐसी जिनेन्द्र वाणीको 
पाकर चेतना चाहिये । कोई राजा का एक मित्र गरीबीमे श्रा गया, उसने राजासे मददको 
कहा । राजाने स्वीकारता दे दी, श्रौर रत्नोके कमरेमे २ घटे तक जो लिया जा सके लेनेकी 
ग्राज्ञा सिली। वह नियत समय पर रत्नोके क्मरेमे गया, वहाँ कई ऐसे विचित्र खिलौने 
रखे थे कि वह व्यक्ति उनको देखनेमे दत्ताचत्त हो गया, उसने पहिलि सोचा था कि २ घटे 
का समय तो बहुत वडा समय है, रत्नोको ले जानेमे कितना समय लगेगा ? इस बातके 
फेरमे उसने २ घंटोका समय पूरा कर दिया और खाली हाथ वापिस श्राना पडा । उसको 
२ घन्टेका समय सोनेके कमरेमे से इच्छित सोना लेनेकी श्राज्ञा मिली । वह उसमे चुसा तो 
हाथी, सिह आदि विविध मोहक वाहनोको देख उसमे लुभा गया और उनको देखनेमे ही 
२ घन्टे पूरे कर दिये श्रौर खाली हाथ कमरेसे बाहर हो जाना पडा | तीसरी बार चाँदीके 
कमरेमे से चांदी लेनेके लिये २ घण्टेका समय मिला । उसमे विषय »गकी अनेक सामग्रियाँ 
थी और अनेक चित्र सुगधित पदार्थ और ऐसी अनेक लुभावनी चीजे थी। अबकी वार उसमे 
लुभा गया और उन्हीमे २ घन्टे पूरे कर खाली हाथ वापिस भ्रा गया | चौथी बार २ घण्टे 
ताबे के कमरेके लिये दिये गये । वहाँ सोने बैठने श्ौर श्राराम करनेकी अनेक कोमन शब्या 
पलग आदि थे । श्रबवी वार उसने कोमल शब्यामे श्राराम करते हुए सोकर २ घडटे पूरे 
कर दिये और खाली हाथ वापिस श्राया । आञ्रागे राजाने किसी प्रकारकी सहायता देने से 
इकार कर दिया कि समय रहते जब तुममे वस्तुग्रहशा करनेकी योग्यता ही नही है तो हम 
क्या करे ? हमने तो ४ बार श्रवसर दिया, लेकिन तुम उससे लाभ न उठा सके, इसमे 
हमारा नही तुम्हारा ही दोष है। इसी तरह हमे मनुष्य भवकी ४ अवस्थाएं मिलतो हैं 
बाल्य अवस्था रत्नके समान है। यदि इस अवस्थामे विद्या धनको प्राप्त बिया जाय तो 
इसके समान अमूल्य कोई अवस्था नहीं | दूसरी किशोर श्रवस्था है जिसमे कितना ही महान 
पुरुषार्थ किया जा सकता है लेकिन इसमे आदमी ररसपाटेमे समय निकाल देता है। प्रोढ 
ग्रवस्था चाँदीके समान है, इसमे वह विषयभोगो और उनसे होने वाले परिवारके परिकर 
मे इतना भश्रासकत हो जाता है कि धर्मरूप धनका वहाँ भी. रुग्रह नही कर पाता । चौथी 
श्रवस्था बुढापे की मिलती है, जिसमे खटिया पर पड़े पडे समय निकाल दिया जाता है । 

मोहमे कर्तव्ण्की सुधका अभाव--जैसे राजाके द्वारा रत्न आदि लेनेके भ्रवसरको 
पाकर कुछ न कुछ उसने क्यो त लिया अथवा एक श्रवसरमे धोखा खाकर दूसरे, तीसरे 
श्रादि अ्रवसरमे वह क्यों न सभल गया ताकि, गरीबीके दु खको दूर कर सके ? यह प्रश्न 
किया जा सकता है। उसी तरह इन अवस्थाश्रोमे मिलने वाले सुअवसरोको खोने वाले 
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प्रत्येक मनुष्यसे प्रश्न किया जा सकता है। लेकिन उसका एक ही उत्तर है कि अज्ञानी या 
मोही प्राणीको अपने कर्तव्य पालनका मान नहीं रहता। वह प्राप्त हुए सुश्रवसरका लाभ 
नही ले पाता । भौर इस बातक़ो प्रत्यक्ष देख रहे है, स्वयं अपना अमूल्य समय निकलता 
चला जा रहा है, और धर्म सं9रहके लिये श्रागे शागे शक्तिका भाग कम कम होता जा रहा 
है श्रौर इस तरह पूर्ण जीवन व्यर्थ ही खोकर पृत्युके मुखमे जाते हुए अनेको को देखते है, 
अपनेको तो इस हालतमे अभी नहीं मृत्युके समय ही देख पावेगे, लेकिन कितने समभदार 
पुरुष है जो सचेत होकर अपनी रत्नत्नय ही गरीबीको दूर करते है, श्ौर दु खी जीवनसे 
पल्‍ला छुडा सुखी जीवनमे आते है ? प्राणी की भ्रूलको कहाँ तक कहा जाय, जेसी भारी 
भूल वह दुहराता रहता है उसके कडने और विषैले फल भी वह चखता रहता है। मोहकी 
उन्मत्ततामे वह उन्हे भोगता हुआ भी नही सम्भलता, लेकिन जिनकी मोहनिद्रा टूट जाती 
है वे' मनुष्यजीवनके एक एक समयका लाभ लेते है। ऐसे आदशे पुरुष पूजकसे पूज्य बन 
जाते है। हमे भी श्रपत्ती निम्न दशाकों पार कर श्रपती उस उच्च दक्षाको प्राप्त करना 
चाहिये । 
दीप्त च तप्त च तथा महोग्र, घोर तपो घोर पराक्रमशच । 
ब्रह्मापरं घोर गुणाइचरन्त , स्वस्ति क्रियासु परमर्षयो न ॥ 

दीप्त, तप्त, उग्र, महोग्र ऋद्धिधारी ऋषियोंका अभिनन्‍्दन--दीप्तऋद्धि के धारी 
ऋषीश्वर अनेक भ्रनशनादि तप करते हैं, तो भी शरीरमे काति बनी रहती है | शरीर सूख 
कर काटा क्यो न हो गया हो फिर भी शरीरकी दीप्ति हिगुणित रहती है, मुखसे सुगन्धि 
निकलती है, दीप्तऋद्धिका ऐसा प्रभाव है | शरीरकी ऐसी अ्रदूश्युत स्थिति जिससे हो जाती 
है, उस आत्मस्वछूपकी साधनापर ध्यान दीजिये। पूजकका ध्यान ऐसी साधनामे लीन 
साधक आत्मापर ही जाता है, जिन्होने कि सकलप विकल्पोसे रहित शुद्ध आत्माकी स्थिति 
को प्राप्त किया, ऐसी अवस्था अथवा ऐसी अवस्थापर विचार पहुचाना ज्ञाता दृष्टाकी 
दृष्टि बनानेसे सभव होता है। तप्त ऋद्धिके वलसे किया हुश्ना सम्पूर्ण श्राहार रक्त आदि 
शरीररूप परिणम जाता है उसका खल, मल, मूत्र श्रादि नही बनता । ऐसा होनेसे आहार 
रूप पुद्गल स्कन्धोका नही आत्मस्वरूपकी उपासनाका चमत्कार प्रगट होता हैं। महाउमग्न- 
तप ऋद्धिसे ज्ञानकी विशेष व्यक्तता होती है, विशेष मतिज्ञान और श्रुतज्ञान ही नही श्रवधि 
ज्ञान मन पर्यय ज्ञान और केवलज्ञान तक प्रगट हो जाता है। मंदकषायकी बडी विशेषता 
है, उससे लौकिक वेभव यश श्र सुगति की प्राप्ति होती है, यह तो तुच्छ लाभ है, किन्तु 
लोकिक वैभव और श्ञाति प्राप्त होती है, उसका यह वास्तविक लाभ है। किसीको क्रोध 
आदि कषायके बलसे अनुकूल नही किया जा सकता, लेकिन परिणामोकी निर्मलतासे ऐसा 
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सहज हो जाता है। किसी विद्वेषीके प्रतिकल विचारोको एकाएक प्रकट न करके प्रेमपृवेक 
शातिसे उसे कतैव्य सुकाया जावे तो वह शीत्र सुमार्ग पर श्रा जायगा । इसके विपरीत 
कठोर व्यवहारसे ऐसा होना कदापि सभव न होगा । मदकषायसे अ्रन्य काये भी सहज हो 
जाते है। ऋद्धियाँ श्रतिमद कषायसे तो प्रकट होती ही हैं। उग्रतऋद्धिकी विशेषता यह है 
कि बहुत उपवासादि करनेपर भी शरीरसे क्षीणता नही श्राती, अ्रगक्तता नही श्राती । 

उ3पवासव परिचय -- उपवासका लक्षण इस प्रकार कहा है--- कपायविषयाहार 
त्यागो यत्न विधीयत्ते । उपवास स विज्ञेय शेष लघनक॑ विदु ॥ 

उपवासमे सर्वेप्रथम क्रोध मान माया और लोभ आ्रादि कषायोका परित्याग होना 
चाहिये, फिर उनकी मदतासे विषयोकी प्रवृत्तिका निरोध होना चाहिये, इतना होनेपर 
आ्राहार पानका जो त्याग होता है उसे उपवास कहते है | यदि पहिलेकी दो विशेषताए न हो 
श्रौर केवल आहार पानका त्याग क्या गया हो तो उसे उपवास न कहा जायगा किन्तु 
वह लघन करना कहलाएगा । बहुतसे उपवासोमे ऐसा लघनका ही रूप देखा जाता है, 
जिसमे साधारण समयकी श्रपेक्षा कषाय बढती हुई भी देखी जाती है। यदि विधिपूर्वक 
उपवास हो तो उससे बडा भारी काम होता है। उसमे ध्यानरूपी अ्रग्नि प्रज्वलित होती 
है जिससे मोह श्रादि कर्म जड मुलसे नष्ट हो जाते है। कई लोग मोहकी महिमाके गीत 
गाते है, लेकिन श्रपनी उस ज्ञान ध्यान रूप शक्तिकी महिमाका भी ज्ञान करना चाहिये 
जिससे ४८ मिनिटके भीतर भीतर मोह आदि सारे कर्मोको जड मुलसे उखाड कर फेक 
दिया जाता है । उप श्रर्थात्‌ समीप-आ्रात्माके समीपमे वास अर्थात्‌ निवास करना सो उपवास 
है। अर्थात्‌ भरात्मप्रवृत्तिमे विशेष रूपसे लगनेको उपवास कहते हैं। तो फिर उपवासमे 
आहारका त्याग करना क्यो जरूरी है? वह इसलिये जरूरी है कि उसके तैयार करने 
करानेमे, ग्रहरा करनेमे बाह्य प्रवृत्त विशेष होती है। आहार कर लेने पर आत्मचितन और 
स्वाध्याय आदि उतनी निर्मेलता और एकाग्रतासे नही होते । दूसरी बात यह है कि उपवास 
रूप आत्मप्रवृत्ति हो जाने पर इन्द्रियोके विषय स्वयमेव रुक जाते है, क्षुधा श्रादिकी वेदनाए 
ही नही होती । उसमे भोजन करनेकी इच्छा ही नही होती, श्रत. उपवासमे झाहार पानी 
का भी त्याग होता है। किन्तु कषाय श्रौर विषयोसे निवृत्ति हुए बिना जो श्राहारका त्याग 
होता है, उसमे श्रात्मशक्तिका विकास ऋद्धिका प्रादर्भाव होना तो दूर रहा, उल्टी कषायोकी 
तीव्रतासे शक्तिकी क्षीणता होती है, निमंलता की बजाय कठोरताकी तह पडती है। प्रारम्भ 
अ्रवस्थामे यदि विषयकषायोका विद्लेष परिहार न हो सके तो भी निराहार रहकर धर्मध्यान 
भे लगनेके उत्साहको कम न करता चाहिये। क्योकि उपवासकी विशेषता महान है । 
झ्रभ्यास करते करते कभी उसमे वह निर्मलता आ सकती है कि जन्म-जन्मातरोके पाप 
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क्षीणा हो जाएं । आजकल जब कि खाने पीने भ्रादिकी लोलुपता श्रधिक बढ़ती जा रही है, 
उपवासकी बडो विशेषता है।। पर्वके दिनो इसे अवश्य करनेकी भावना और प्रवृत्ति रखना 
चाहिये | 

घोर, घोरपराक्रम ऋद्धिधारी ऋषियोंका अभिवादन--घोरऋड्ठिके प्रगट होनेसे बडी 
आपदाएं उपसर्ग वेदना और बाधाए होनेपर भी ध्यान नही टूटता, ध्यानसे विचलित होने 
की क्षुब्धता व कमजोरी प्रगट नही होती । ऋद्धिसे ऐसी शक्ति बनी रहती है कि बाहरी 
विघ्न बाधाओका रोग और संयोग वियोग आदिका आ्रात्मापर कुछ भी असर नही होता । 
घोरपराक्रमऋद्धि वह है जिससे उपद्रव और उपसगग होते ही नही । इस ऋड्धिके मुनि जहाँ 
होते है वहा श्रासपासके स्थानमे सुभिक्षता हो जाती है, सब ऋतुओके फल फूल जाते 
हैं। हाँ एक प्रश्न हो सकता है कि क्या यह ऋद्धि तीर्थंकरोके नहीं होती ? यदि होती है 
तो पाइत्रेनाथ भगवानपर उपसगे क्यो हुआ ? इसका उत्तर इस प्रकार है। इस ऋद्धिमे भी 
तो उपसर्ग हो यदि तो भी विचलितता न हो, इसकी ही प्रधानता है। अरब बात रह गई 
पारव॑गाथजीको उपसर्ग क्यों हुआ ” सो भाई इसे हुडावसर्पिणी कालकी एक विचित्र बात 
कही गई है। वैसे तीर्थकरोको मुनि अ्रवस्थामे भी कोई उपसर्ग नही कर सकता । 

योगिसत्सड्रकी महिमा--अश्रात्ससाधना और शक्तिसे सम्पन्न ऐसे योगी ही जगतके 
सच्चे बन्धु हैं। उनसे कभी श्रहित नही होता, श्रहितकी सलाह उनसे कभी नहीं मिल सकती, 
जबकि मोही कुटुम्बी ठीक इसके विपरीत होते है, वे मोह और रागको ही पुष्ट करते है । 
यदि उनमेसे कोई निकलना चाहता हो तो उसमे वे बाधक होते हैं, आत्महितकी सलाह 
मिलना उनसे असम्भव नहीं तो कठिन अवश्य है। गोही जीव अपने परिचितोसे श्रपने 
दूषित स्वार्थीकी विषय और वाछाझ्नोकी पूत्तिकी ही भावना रखते है | जब अपने ही कल्याण 
की भावना नही तो दूसरेके लिये कहाँ तक सहयोग दे सकेगे ? अ्रत रागियोका सग अहित- 
कर ही है, दुं खकर ही हैं। यदि हित श्रौर सूख शाति पानेकी सलाह लेना हो तो विरा- 
गियोसे ही लेना चाहिये । विरागियोके दर्शनमात्रसे हेय उपादेय बुद्धिका विवेक जाग्रत होता 
है। जैसे कि उदयशकरका बहनोई वजूभान., अपनी स्त्रीमे बडा श्रासक्त था, जब 
उसकी स्त्री अपने भाईके साथ मायके जाने लगी तब उसका वियोग उसे सहन नही 
टूआ और वह भी अपनी स्त्री और सालेके साथ हो लिया। रास्तेमे जद्भलके बीच एक 
दिगबर योगीको ध्यानकी मुद्रामे देखा, उदयशकरकी आँखे उस मुद्रामे गढ गईं । उसे इस 
स्थितिमे देख सालेने मजाक क्या कि क्या आप भी ऐसा बनना चाहते है, विषयासक्तिकी 
तीव्रता देख ऐसा मजाक किया गया था, लेकिन उसे यह कल्पना उस समय न उठी कि मन 
बदलते देर नही लगती । निमित्त भी समय समयक्ता विलक्षण परिवतंनका रूप प्रदर्शित 
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करता है। बह॒नोईने कहा हाँ क्या श्राप भी होना चाहते हैं ? उसने भी कहा, हाँ । तब 
वज्रभान विलासी वज्रभान न रह दिगंबर शकर होकर हो गया। साले ने भी अपने वचन 
की पूर्ति की और स्त्री भी श्रार्या बनी । तो निमित्तकी महत्ताकी अपेक्षासे विचार किया 
जाय तो विरागियोका दर्शन भी महान कल्याणकारी होता है। वीतराग भगवानकी स्थापना- 
पन्‍त मूर्ति श्रसख्योको कल्याणपथ पर लगा चुकी और लगाती रहेगी। विरागियोका 
क्षणमात्रका सहयोग श्रौर थोडेसे भी शब्द हृदयपरिवर्तनके लिये पर्याप्त होते हैं । श्रत 
यह श्रद्धा श्रडोल होना चाहिये कि वीतरागी देव साधु भ्रौर धर्म ही हमारा सच्चा वन्धु है । 

घोरपराक्रम व अचोखह्मचय ऋद्धिधारी ऋषियोंकी महिमा-घोर पराक्रम ऋद्धिधारी 
मुनिको यदि कोई सतावे तो वहाँ भारी उपद्रव श्रा दु्भिक्ष तथा मरी आ्रादि श्रापत्तियाँ श्रा 
जाती है। मुनि ऐसा नही करते, कितु ऐसे महान तपस्वी ऋद्धिधारीके ऊपर उपसर्ग करनेसे 
महान्‌ पापका बन्ध होता है जिससे कि ऐसा हो जाता है। उनकी दक्तिकी उपेक्षा परिहास 
ग्रौर तिरस्कार करनेका उस रूप कुफल तो मिलेगा ही | श्रधोरब्रह्मचर्य ऋद्धिधारी तपस्वी 
जहाँ हो वहाँके दुर्भिक्ष और मरी श्रादि रोग शात हो जाते है। आरात्माकी शक्तियोका कुछ 
प्रभाव ऋद्धियोके रूपमे हम जान सकते हैं । आत्मामे श्रनन्त शक्तियाँ है, यदि आ्रात्माको 
बाहिरकी तरफसे खीच श्रपने ही उपयोगमे लगाया जाय तो उन शक्तियोके प्रादर्भाव होनेमे 
देर नही लगती | हमे अपनी शक्तियोको जगाना चाहिये । 

तपका निर्देशन--तपऋद्धिके प्रकरणमे १२ तपोंके विषयमे कुछ कहा जाता है। 
संकल्पोका त्याग कर देनेपर इच्छामात्रंके श्रभाव हो जाने मात्रको तप कहते है। इसमे और 
रहस्य कुछ नही है। तप १२ होते है, उनमे ६ बाह्य तप भर ६ अतरग तप होते हैं। 
जिनमे ६ बाह्य तप ये हैं --१ अभ्रनशन, २ अ्रवमौदर्य, ३ वृत्तपरिसख्यान, ४ रस परित्याग, 
५ विविक्त शब्यासन और ६ कायक्लेश । 

अनशन तप--अ्रनशन उपवास करनेको कहते है, अनशन भ्रर्थात्‌ भोजनका त्याग 
करना अनशन है। अ्रमशन करने वाले के भोजनका त्याग क्यो हो जाता है ” जब ज्ञानीके 
मनमे यह बात आई कि बाह्मक़ा ग्रहण तो होता ही नहीं, मेरा स्वभाव श्रशन ग्रहणका 
नही है। जब ज्ञानमे ऐसा विचार आता है तो भोजन करने की इच्छा ही पैदा नही होती, 
तब भोजनके लिये पैर उठना, हाथ उठना आदि क्रिया नहीं होती, भोजनकी क्रियामे वह 
आआालसी हो जाता है । जैसे किसीको अपनेके अलावा दूसरेके काममे आलस हुआ करता है 
उसी तरह आस्मज्ञानी अशनको जब आत्मस्वभावसे पृथक्‌ दूसरा समभता है तो उसमे 
शिथिलता होवेगी ही । श्रशनका स्वभाव मेरा नहीं, ऐसी बार बार भावना होता और 
चैतन्यस्वभावमे भाव जाना सो वह अ्रनशनशअन्तरग तप हुआ भर बाह्ममे भोजनका नहीं 
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करना सो बाह्य तप है। श्रनशन बाह्मयतप इसलिये है कि इसे ज्ञानी अ्रज्ञानी सभी कर सकते 
है। तो निज चैतन्य स्वभावके समीप बसना सो भ्रनशन तप है । जो ऐसा तपते थे उन्हे 
ऋद्धियाँ प्रगट होती थी । 

अवमौदर्य तप--२ दूसरा तप अवमौदये है--जिसका मतलब है पेटसे कम खाना, 
इसीलिये इसको ऊनोदर भी कहते है | भूखसे कम खानेमे कई गण है, शरीर निरोग रहता 
है, हर काममे उत्साह रहता है, चित्तमे प्रसन्‍तता रहती है, श्रालस्यथ नही घेरता, इसलिये 
जीवनमे अ्रकर्मण्यता नही रहती, ज्ञानाभ्यासमे मन खुब लगता है, बुद्धि प्रखर होता है। 
ध्यानकी सिद्धिके लिये अ्रल्पाहार होना परम अआवश्यक है और मोक्षमार्गमें ध्यानकी अ्निवा- 
येता आवश्यक है, इसलिये अल्पाहार मोक्षमार्गका एक बाह्य साधन है, ग्रत मुमुक्षु जीवोपे 
ग्रनिवार्यरूपसे पाया जाने वाला यह महत्त्वपूर्ण गुणा है। किन्तु अ्रल्पाहारसे चित्तमे संतोष 
न श्रावे, केवल दिखावेके लिये अ्रथवा श्राज मैंने अल्पाहारका नियम लिया है इसलिये थोडा 
खाना चाहिये आदि अभिप्रायसे थोडा भोजन करना श्रवमौदर्य तप नही है यदि भ्रल्पाहार 
करके संतोष न हो तो । बच्चा 5ैसे थोडा भोजन करके खेलकूदकी धुन्मे बच्चा भाग 
जाता है इसी तरह मुनिको आत्मक्रीडाकी धुनमे जो कुछ जंसा शुद्ध भोजन मिले उसे थोडा- 
सा खाकर चल देता है €ठुष्ट होकर । उसे मनमे यह ध्यान नही श्राता कि मैं भूखा रह 
गया हू, आगे जल्दी भोजन करनेकी सुविधा मिल जाय । तब उसे अ्रवनौदर्य तप कहते है । 

वृत्तिपरिसंड्यानतप--३-तीसरा ब्रत परिसख्यान तप है । भोजनके विषयमे कुछ 
अटपटी प्रतिज्ञाएं लेनेका त्रत परिसंख्यान तप कहा है। जैसे कि श्राज इतने घरोमेसे आहार- 
विधि मिलेगी तो ही लगा, अ्रमुक स्थितिमे दातार होगे तो ही श्राह्यार लूंगा । बनमे आहार 
मिलेगा तो लुंगा आदि । ऐसी प्रतिज्ञाओके करनेका प्रयोजन क्या है ? ऐसी प्रतिज्ञाए श्राहार 
के विषयमे निर्लेलुपताकी परिचायिका है । भ्राह्रमे लोलुपता घटे बिना ऐसी प्रतिज्ञाए नही 
ली जा सकती । रसना इन्द्रियकी तीव्रता घटे बिना ब्रतपरिसख्यान नहीं हो सकता। इस 
हालतमे भोजन मिले तो लें अ्रन्यथा नही ले, इस प्रकारकी भावनामे भोजन श्रौर शरोरकी 
निस्‍्पृहताका उत्साह है । दोष और श्रन्तराय टालकर भोजन लेनेकी हढता आ्राती है, श्रन्त- 
राय हो जानेपर खेद न आनेकी भावना पुष्ट होती है, क्षुधा और तृषा परीषह जीतनेका श्रव- 
सर प्राप्त होता है, समताकी प्रबलता आती है, भोजनविषयक इच्छाओका दमन होता है। 
ऐसी अटपटी प्रतिज्ञाए लेनेपर भी उनके लाभान्तरायके क्षयोपशमसे वह विधि मिल जाती 
है। लेकिन कभी तही मिलती तब वे निराहार रहकर अपनेको धन्य मानते हैं कि अच्छा 
हुआ भोजन नही करना पडा, ध्यात और स्वाध्याय ' निविष्त होगा, प्रमाद नही फटक पावेगा, 
क्षुधा परीषह जीतनेका सुअवसर प्राप्त होगा । जिनके आहारलाभके भभावकी भावना है 
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उनके यह तप होता है । लेकिन जानी मानी 7-४ प्रतिज्ञाश्रोक्तो श्रदल बदल करके लेते 
रहना और श्राहारके पहिले या पीछे उन्हे प्रगट कर देना ब्रतपरिसख्यान तपको रुढि मात्र 
चलाना है। क्योकि इसमे बाह्य श्राडबर बढनेका ध्येय रह जाता है। हमारे मनमे तो उतने 
दरजेका वेराग्य नही है, यह तो अ्रतिविरक्त तपस्वियोके ही होता है। जिनको श्राहारके 
विषयमे राग नही रह गया है। 

रसपरित्याग तप--४-चौथा बाह्यतप है- रसपरित्याग-- १ दूध, २ दही, ३ घी 
४ तेल, ५ नमक और ६ मीठा इन छहो रसोका या कुछका त्याग करना रसपरित्याग तप 
है। जो खानेमे श्राते ही नही ऐसे तेल श्रादि नही खानेका त्याग त्याग नही है। जिह्ठा 
जिसपर ललचावे या जो रस सुलभतासे ओर बहुलतासे मिलता हो निरीहितापूर्वक उसे 
त्यागना ही रसपरित्याग है। बाह्ममे रसोका त्याग लेकर श्रन्तरज़् मे रसनेन्द्रियजनित 
स्वादके विकल्पका भी त्याग होना चाहिये। स्वाद कौन लेता है ” चेतन आत्मा तो लेती 
नही, वह श्रमृर्त जड पुद्गलका वया स्वाद ले, यह तो उससे श्ररपृष्ट ही है। तो क्या भोजन 
रूप पुद्गल रवय अपना स्वाद लेता है ” सो भी नही, उसमे स्वादरूप अ्रनुभवन करनेकी 
चेतना नही । जिसमे चेतना है उसमे रस नही श्रौर जिसमे रस है उसमे चेतना नही । 
पुद्गलका त्याग तो बाह्यरूपसे उपचारसे है। इन्द्रियोके द्वारा स्वादरूप जो कल्पना की 
उस कल्पनाका ही वास्तवमे त्याग किया जाता है। विषय "ज्ञानरस” का त्याग होना ही 
रसत्याग है | यह सुस्वादु है, इस तरह स्वादमे उम्ग रूप परिणामोको विवल्पोको त्यागना 
रसपरित्याग है | जैसे --नमकका त्याग किया तो सीरा पुडी बना लेना, विडम्बना ही है । 
यह तो डबल रस ग्रहण हश्ा । उदासीन जन साधारण रूपसे इस तपको निभाते हैं, विरक्त 
पुरुषोकी प्रवृत्ति श्र:्धूत होती है | वस्तुत बाह्य पुदूगलके रसोको ग्रहण कौन करता ? उन 
कल्पनाओका ही त्याग किया जाता है। भ्रलौकिक लगनमे त्याग सहज हो जाता है | प० 
टोडरमलजी जब किसी ग्रन्थका निर्माण कर रहे थे तो ६ माह तक यह मालूम नही पडा 
कि भोजन अलोना बन रहा है, ६ माह बाद जब ग्रन्थ रचनाका कार्य समाप्त हो गया तब 
भोजन करते समय कहते हैं-माँ श्राज भोजनमे नमक नही है | माँ कहती है बेटा मैं तो ६ 
माहसे ऐसा ही अलोना भोजन बना रही हू, पर तू तो ग्रन्थ बनानेकी घुनमे तल्‍लोन रहता 
है कि श्रलोना खाराका भेद ही नही करता । जब हम इटावासे फिरोजाबाद श्राये तब सह 
जानन्दगीताकी रचनामे लग गये, तब कभी-क्भो हमे ख्याल होवे कि हम भोजन कर भाये 
या नही ? पेट भरा या नही ? तब विशुद्ध ग्रात्मज्ञाममे जिनका उपयोग है फिर उनकी तो 
कथा ही क्‍या ? भोजनादिके विषय में ऐसी उपेक्षा लाभकारी है जिसमे लालसाका उदय न 


हो । 
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विविक्तशय्यासन तप--५ एकान्त स्थानमे सीना बैठनों यह विविक्तशय्यासन नाम 
का तप है। वह इसलिये कि एकान्‍्त स्थानमे उपयोगकी स्थिरता रह सकती है। यह बाह्य 
रूपसे विविक्तशय्यासन तप हुआ । अन्तरंग वितिक्तशय्यासन तप कया है ? जेसे--भीडमे भी 
बैठे हो फिर भी आत्मस्वरूपमे ध्यान रहे, परका ख्याल ही न जावे, तो वह एकान्तवास 
निशचग्रसे है । परृण्यडाल मुनि एकान्त वनभे रहकर भी वहुत समय तक घरका ख्याल दोडाते 
रहे तो उनका वह एकान्तवास तप नही हुआ । और जब श्री वारिषणके बताये हृश्यको 
निमित्त पाकर द्ान्त हुये तो वे जमघटमे भी एकान्तवासी थे । 

कायक्लेश तप--६ छुटवां बाह्य तप कायक्लेश है । जहाँ आ्रात्मा ही साधना बन रही 
हो ऐसे प्रसंगमे कायको क्लेश होनेपर भी उसमे ध्यान न जाना कायक्लेश तप है। और 
कोई उपद्रव ग॒ उपसर्ग भा सकते है उनको सहन करनेके लिये ज्ञानसाधनामे रहते हुए 
दरीरको कष्ट देना, श्रातापन योग करना, अनेक आसनोंसे लम्बे समय तक ध्यान करना, दीे 
काल तक एक्र ही श्रासन बैठे रहना आदि भी कायक्लेश तप है। कायक्लेश तपमे शरीरको 
सुखाना ध्येय नही होता बल्कि शरीर श्रात्मसाधनाके योग्य सहिष्णु और अनुकल रहे, उसमे 
सुखियापन झाकर मोक्षमार्गकी साथ्नामे शिथिलता न आ्रावे इसलिये तथा उपसगे श्रादि की 
उपस्थितिमे आत्मा अपने कतंव्यसे च्युत होनेकी कमजोरीमे ना श्रा जावे, इसलिये पहिलेसे 
ही धीरताका अभ्यास करनेके लिये यह तप होता है । बाह्यमे लोगोको कष्टमय शअ्रवस्था दीखने 
पर भी साधकके अन्तरंगमे आ्ात्मानुभव करनेसे अपूर्वे आनन्द रहता है, यदि ऐसी स्थिरता 
नही श्राती तो भी उस स्थितिको लानेके लिये अभ्यासरूपमे यथायोग्य प्रति समय इस प्रयोग 
को किया जाता है । जो मुनि कायक्लेश तपके श्रभ्यासी हो जाते है वे ही मुनि अ्रपने गुरुके 
द्वारा सफल विहारी होनेकी अनुमति पा सक्ते है ऐसा श्रागममे कहा गया है। शरीरसे 
उपेक्षा भाव होनेपर कायकलेश तप हो ही जाता है | ऐसे तपके होते रहते कोई कोई तपस्वी 
को ऋद्धि प्रगट हो जाती है, जिससे बाधा करने वाली परिस्थिति हो नही आ पाती । ऐसे 
योगिराजसे भक्त चाहता है कि वे हमारा कल्याण करें। योगिराज तो वीतरागताकी श्रोर 
ही बढ़े चले जाते है लेकिन उनकी तरफ आत्मभझुकाव होनेसे भक्तके स्वय कल्याणमय 
भ्रवस्था प्रगट हो जाती है । 

अन्तरज्ज तर्पो्मे प्रथम प्रायश्चिचनामा तप--अ्रन्तरंग तप ६ तरहके है-१ प्रायद्चित्त 
२ विनय, ३ वैयावृत्य, ४ स्वाध्याय, ५ व्युत्सगं और ६ ध्यान | प्राय. श्रधिकतरके लिये 
श्राता है किन्तु दूसरा भ्र्थ उसका अपराध भी है यहाँ अपराध अ्र्थे ही लेवा। और चित्त 
का श्रर्थ शुद्धि करना है तो अपराधोकी शुद्धि करवा प्रायब्चित्त तप है | अ्रपराध शुद्धि किस 
तरह होती है कि आगे उस अपराधको न किया जाय । अपराधोको बार-बार करता रहे 
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और उनसे छूटनेके लिये श्रमुक पाठ पढ ले, उपवास जाप आदि वरले, रसोक्रो छोड दे तो 
ऐसा व्यक्ति प्रायश्चितका श्रधिकारी नही है| प्रथम तो ऐसा ध्यान रखना चाहिये - भावना 
रहना चाहिये कि ब्रतादिमे कोई दूषण ही व लगे, यदि कदाचित लग भी जाय तो उसका 
दंड लेकर आगेके लिये ऐसा सावधान रहे कि दोषकी पुनरावृत्ति न हो सके । 

प्रायश्चित्तशास्त्रके अध्ययनका अधिकारी--प्रायश्चित जास्त्र पढनेका सबको अ्रधि- 
कार नही हे । साधुओमे भी श्राचार्य ही इसके पढनेके श्रधिकारी है श्रौर प्रायश्चित्त देने के 
भी वे ही अधिकारी है। यदि हर कोई प्रायश्चित्त शास्त्र पढने लगे तो दोप लगानेमे वह 
निर्भय हो जायगा, क्योकि उसे पहिले से ही मालूम है कि अमुक दोप लगानेका यह प्राय- 
श्वित होगा, उसवास एकाशन या जाप्य झ्रादि सो कर लेगे। देखो यदि श्रौर किसी बड़े 
चरिनवान ज्ञानी पुस्पसे प्रायश्वित लेनेकी बात रहेगी तो ब्रतादिमे ग्रतीचार लगाने से भय 
खायगा कि इसका नही मालूम क्‍या दंड मिलेगा ? श्रौर साथ ही लज्जा और रुकोचका भी 
भाव सोचकर हिचकता है कि गुरस्के पास यह अपराध कहना पडेगा, उनके समक्ष हमें 
अपराधीके रूपमे जाना पड़ेगा, ग्ुस्की निगाहमे मैं अ्रयोग्य शिष्य समभा जाऊगा आदि 
विचार उसके मनमे श्राते हैं तो वह अपराध न करेगा। प्रायदिचित्तोका ज्ञान पहिलेसे कुछ 
न रखे, बडोसे जाकर प्रायश्चित ले ले । सिद्धान्त शास्त्र श्रौर आध्यात्मिक शास्त्र भी गुरुमुख 
से ही पढना चाहिये क्योकि इनके गहन स्थलोको गुरु बतावे प्राय तभी यथार्थ बोध हो 
सकता है श्रन्यथा कुछका कुछ समझ अपना व दूसरोका अ्रहित भी कर सकता है, श्राग्रेकी 
परिपाटीको सदोष बना सकता है । 

प्रायश्चिच्तका पात्र--प्रायश्चित लेने वालेको चाहिये कि शअ्रपनेसे बड़े ज्ञानवान 
चरित्रवानके समक्ष अपने अ्रपराधोको ब्रत्तादिमे लगे अ्रतीचारोको जैसाका तैसा प्रगट कर दे, 
कोई बात छुपावे नही । उसका दंड लेनेसे भय न खाबे कि नही मालुम क्या प्रायरिचित दे 
देंगे ? फिर गुरु जैसा प्रायश्चित दे स्कीकार करना चाहिये और आगे ऐसा अवसर न श्रावे 
ऐसी भावना हृढ करना चाहिये | प्रायश्चित तपका यह बाह्य रूप है। इस तपमे प्रतिक्रमण, 
ग्रालोचना और प्रायक्चित्त तीनो शामिल है। मेरे पाप मिथ्या हो--यह भावदा करना 
प्रतिक्रमण है । तो जो पाप किये हैं वे मिथ्या क्यो हो, भूठे क्यो हो जब कि वे किये गये 
हैं ? तो मिथ्या होनेका भाव यह है कि श्रात्मा व द्रव्यमात्र सामान्यविद्येषात्मक है । सामान्य 
वह है जिसके श्रनत विशेष (पर्याय) होती हैं, सो जो वह एक सामान्य, विशेष-समय २ के 
प्रिणमनमे हैं वह सर्वदा है। विशेष सव्वेदा रहनेवाला नहीं होता। ज्ञात विशेषमे 
(पर्यायमे ) अ्रह्पनेका भ्रनुभव नही करना चाहता, सामानन्‍्यमे करना चाहता है, तो वह 
सामान्य कैसा है ? न प्रमत्त है, न अप्रमत्त, न शुद्ध है, न अशुद्ध, न मुक्त है, न ससारी । 
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मै इन भेदोसे रहित अभेद॑ चित्सामान्य स्वरूप: हु । जब आत्मस्वरूपका ऐसा ख्याल आता 
तो पुण्य पाप आदि जो (विशेष) है उन्हें अपना नहीं मानता। ऐसा सामान्य अनुभव 
करने वालेकी आवाज है कि ये सब किये गये शुभ अशुभ मिथ्या हो । विशेषमे रहते हुए 
भी उसमे दृष्टि नही रखता। इसी एक सामान्यके विचारमे १ प्रतिक्रमण २ श्रालोचना 
श्रौर ३ प्रत्याख्यान ये तीनो हो जाती है। जो उदयमे श्रा रहे विभावपरिणामोसे अ्रपनेको 
लौटा लेता है उसके श्रालोचना हो गई, प्रायश्चित्त हो गया, पूर्वक्ृत पाप निष्फल होकर 
निजीर्ण हो गये, इसलिये प्रतिक्रण भी हुआ । आगामी कर्म जो नही बचे वह प्रत्याख्यान 
हो गया । ऐसा प्रायश्चित्त मुनि जन निरतर करते रहते है। आप कहेगे कि ब्रतसमिति 
आदि पालने वालेको प्रायश्चितका सर्वेदा अवसर क्यो ? तो उत्तर है कि दोष सव्वंदा होते 
रहते है, दोष जब सर्वदा हैं तो उसका प्रायश्चित भी है। कषायोकी जत्ता सुक्ष्मतम रहने 
तक दोष होते ही रहते है। बुद्धिपुर्वक नही तो अबुद्धिपुवंक । अ्रत प्रायश्चित्त भी समय- 
समयपर करना पडता है। 

विनय तप--२-दूसरा विनय तप है-यह तप इतने महत्त्वका है कि जिसका वर्णन 
नही किया जा सकता । विनयके बिना जीवन ही नहीं, उन्‍नति नहीं, लौकिक सिद्धि नही 
गौर परमार्थ भी नही । जितने भी सन्‍्मार्गी है वे सब विनयशील है। अविनयी जगमे 
रुलता रहता है और विनयवांब्‌ संसारसे छूट जाता है। विनयसे विद्याकी प्राप्ति होती है, 
इह लोक सुंधरता है श्र १रलोक भी सुधरता है। विनयशीलता नही रहनेके ही कारण 
घर घरमे लडाई होती है। समाज समाजमे विद्वेष चलता है। भर एक राष्ट्र दूसरेको 
हडपनेकी फिकरमे रहता है। यदि विनय हो तो स्ख श्ञाति रहती है । क्योंकि विनयसे 
सुबुद्धि जागृत रहती है। जो प्रतिभाशील छात्र होता है वह प्राय विनयवान भी होता है, 
प्रतिभा भी उसकी विनयसे ही चमकती है। श्रविनयी प्रतिभाशालीका श्रपवाद बहुत कम 
मिलेगा । मोक्षमार्गमे 'भी विनयके बिना आ्रागे नही बढ सकता । मानती रहकर मोक्षमार्गपर 
कसे चल सकेगा ” कभी नहीं । परमार्थकी बात तो विनय विना चलती ही नही । विभाव 
से रुचि हटाकर स्वभावकी' रुचि किये बिना क्या कर सकता है ? देव, गुरु और धर्म इनके 
झायतत श्रौर उपकरणमे विनय झ्राये बिना धर्ममे बढना कैसे सम्भव हो सकता है ? मोक्ष- 
मार्गीका जीवन सयमी और साधु जीवन है, उसमे कोमलता, सहृदयता, दयालुता और 
नम्रताका भरा छलकता रहता है। कठोरता और उदण्डता मानों उसके जीवनका साथ 
छोड चुकी होती है। वह अपने कतंव्यके प्रति कठोर होकर भी दूसरोके प्रति तो कोमल 
और सरल ही होता है। किसीको अ्रच्छा बनना हो तो विनयशील बने । विनयवान पुत्र 
पिताके द्वारा जहाँ तक संभव होता है सुखी जीवन बिताता है, पिता तकलीफ भोग कर भी 
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उसको सुविधा झौर सुश्षका स्याल रखता है । तो क्‍या यह श्रच्छा है कि विनयकी पोलसीसे 
पिताको दु खी भी होनें दे भर स्वय सुखी होवे ? विनय वह हृदयका स्वच्छ भाव है उसके 
कारण वह जिसके प्रति विनय किया जाता है मर मिटनेके लिये तैयार रहता है फिर भी 
अपनेको सुखी भ्रनुभव करता है । विनय करने वाला और जिसके प्रति विनय की जाती है ये 
दोनो सुखी रहते है, वह हथियार नही जो परका प्रतिघात करे वह तो फूलकी माला है, 
जिसकी सुगन्धि और कोमलता पहिताने वालेकी और पहिनने वालेको गुदगुदी पैदा करती 
है । विनयमे वह गुरा है कि पत्थर भी मोम बन जाता है । अब्ु भी मित्र हो जाते हैं और 
महापापी महान धर्मात्मा महात्मा बन जाते है । 

भूठे मानकी भूटी शान--कोई बढिया भोजन खिलानेके वाद यह कह दे कि कहो 
क्या वढिया भोजन खिलाया । तुम्हारे वापने भी न खाया होगा, तो वह भोजन खिलाना 
उल्टा विद्वेष श्रौर दु खका कारण बन जायेगा । तो मानकी शान छूटती क्‍यों नही ? यदि 
सुखी बनना चाहते हो तो भूठी शानको छोडना ही पडेगा । एक बार किसी राजाके दरबार 
मे--उपस्थित एक कविसे सुन्दरतम कविता क्रनेको कहा गया । उसने कोरे कागज पर कुछ 
लिखनेका बहाना करके कोरा कागज राजाको दे दिया और कहा कि यह कविता श्रति 
उत्तम है, लेकिन उसीको दिखेगी जो एक बापका पैदा होगा । राजा कागजको हाथमे लेकर 
ग्रसमंजससे पड गया श्रौर सोचने लगा श्राखिर उपस्थित सभासदोसे कविताके बारेमे क्‍या 
मतव्य जाहिर करू ? आखिर यह सोचा कि यह कहकर कि 'मुझे नही दिखता क्‍या कैसा 
लिखा है! दोगला संतान बनना ठीक नहीं । श्रत बोला कि कविजीने बहुत सुन्दर कविता 
लिखी है । इसके समर्थन पानेके लिये अन्य कवियोकों भी वह कोरा कागज देकर अनुमति 
लो गई, तो क्रमश उन सबने राजाके जैसे विचारोके फेरमे भूटमूट कोरे कागजमे-बहुतत 
सुन्दर कविता लिखनेकी बातको पुष्ट किया । श्रन्तमे वह रहस्य प्रगट होनेपर सबको शमिन्दा 
होना पडा । तो भूठी शानमे तथ्य कुछ नही केवल हैरानी के सिवा। कितना ही बनावा 
बनाया जाय और अपने को बडा दिखाया जाय, लेकिन सच्ची बात कभी न कभी सामने 
ग्रा ही जाती है और बडेकी जगह छोटा बनना पडता है, क्योकि प्राकृतिक नियममे यही 
बात है कि जो श्रपनेको बडा दिखाना वाहता है, श्रात्म-प्रशसा करता है, टूसरेको हल्का 
समभता है, भ्रोछ्डा बताता है वह स्वय बडा न रह छोटा ही होता है | इस मान और शानने 
ससारको ड्ुबो रखा है | लेकिन जिन्होने उसे त्यागा और वे विनयशील हुए, लोकके श्रय्णी 
बत गये । विनय गुराका अ्रवलंबन लेनेपर ज्ञानवान, चारित्रवान और निष्ठावान बननेमे 
कोई कठिनाई नहीं है। इसमे भारी गुरा भरे हुए हैं। जिनका वर्रान करना कठिन है। 

विनयहीनता भविष्यकी बुराईके लक्षण--हमको व्याकरण कई विद्वानोने पढाया, 
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एक कपिलेग्वर जी थे उन्होंने भी पढाया है | उनकी टाँग टूटी थी । जब हम उनके पेर दबाते 
तो टूटी ठाँगकों दवातेमे बड़ा श्रानन्द आता श्रौर गुरुजी को इप्ट था। मनमे यह नही 
श्राता कि लगड़े पैर को क्‍यों दबाया जाय ? लंगडेपनसे विद्यागुस्से अ्रनादर नही होता था । 
अव जमाना बडी तेजीसे बदल रहा है कि विनय गुण भी हीन और हीनतर होता जाता है। 
पहिले गुएको साष्टाय विनय होती थी, फिर पंचाग होने लगी, पीछे हाथ जोड शिर नवाकर 
करने लगे । फिर शिर नवाना रह गया और केवल हाथ जोडना रह गया, श्रव हाथ जोडना 
भी मिट रहा है भ्ौर मूँहसे ही कुछ कहवार अभिवादन किया जाता है और साधारण अपने 
समान वालोमे तो पाँच उंगली मस्तकको लगाकर अथवा १ उयली लगाकर श्रथवा मुंहसे 
कुछ भी न बोल केवल हंसकर झभौर यहाँ तक कि घूंसा मुत्रका आपसमे लगाकर पैरमे एर 
मारकर प्रभिवादन करनेवी परिपाटी चल निकली है। ये श्रच्छे भविष्यके लक्षण नही है । 
विनयसे गुरुप्रसादका लाभ--एक गुरु अपने सब छात्रोमे से एकपर विशेष प्रेम रखते 
थे क्योकि वह विनयवान बहुत था । तब गरुरुजीका भ्रुकाव हो ही जाता था । एक वार गुरु 
जी की स्त्रीने कहा कि श्राप एक छात्रपर ही विशेष प्रेम क्यो रखते है ? उन्होने उसका 
बारण समभानेके लिये एक प्रसंग बताया। भुजामे आमका फल वाँधकर छात्रोकों यह 
मालूम कराया कि बड़े जोरोका ददे करने वाला फोडा उठा है। तब सब छात्रोमे से कोई 
टावटरको लानेकी बात पूछता, कोई वेद्यकों लानेबी और कोई बुछ कोई कुछ । लेकिन 
गुरुजी ने कहा, इस फोडेसे मवाद है वही तकलीफ दे रही है यदि कोई मु हसे उसे चूस कर 
निकाय दे तो ठीक हो सकता है । एकको छोड सारे छात्र बंगले राँकने लगे । लेकिन उस 
विनयशील छातने तुरन्त लपककर पीव चूसनेवी श्रातुरता दिखाई और मुह लगा ही रखा 
था कि गुरुजीने कहा- वस रहने दे, मिट गया फोडा । इतना ही देखना था और अपनी 
श्रीमती जी को वहा कि इस कारणसे इसपर स्वाभाविक श्रधिक प्रेम है। बिनय ऐसी 
चीज हूँ जो हर तरह रुमृद्धिशाली बनाता हैं। ऊपरी विनय दंडवत करना और हाथ 


जोडना श्रादि है श्लोर श्रन्तरण विनय है श्रपने मत वचन कायकों सरल रखकर निच्छल 
खग्रनुराग करना । 
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जो मिलते बहुत वम हो लेकिन एक दूसरेका हित चाहे, अनुकल तृत्ति करें तो वे आपसमे 
विनयशील कहलापेगे, सच्चे मित्र कहलावेगे । इसी तरह परमार्थके विपयमे भी समझता 
चाहिये । जिसकी विनय करते है उसकी श्रनुकूलताका ध्यान विनयमे अवश्य होता है। 

वेयाइृत्य तप--३-तीसरा तप वैयावृत्त्य है। वैयादृत््य भी बडे महत्त्वका तप है । 
धर्मत्मा पुरुषोकी सेवा करना, उनके क्ष्टोको दूर करना वेयादवृत्य है| वैयावृत्य शब्दके श्रर्थसे 
उसका भाव समभिये व्यावृत्त्य भाव वेयावृत्य--निवृ त्त पुरुषकों व्यावृत कहते है | उस पुरुप 
का जो परिणाम है उसे वैयावृत्य कहते है। यहाँ प्रदनन हो सकता है क्रि-विरक्त पुस्पके 
भावको वंयावृत्त कहना कुछ ठीक सा मालूम नही पडता ? सो नहीं । जो सेवा टहल आदि 
ऊपरी वैयावृत्त्य है यह विरक्तताके परिणामसे ही होता है। अर्थात्‌ वैयावृत्ति करने वालेके 
परिणम विरक्त, धर्ममय होते है तभी वह धर्मात्माकी सेवा टहल करता है अन्यथा दिखावे 
के लिये स्वार्थके लिये जो सेवा है, वह वैयावृत्त्य नही है। पझ्रात्मवचना है वह। बच्चे 
का नाक मलमृत्र मातापिता साफ करते हैं श्रौर टहल वे बच्चेकी करने है किन्तु उसे वैया- 
वृत्य नही कहेंगे, क्योकि वह विरक्ति परिणामोसे हुई सेवावृत्ति नही है। बह तो मूर्च्छा 
परिणामोसे होने वाली वृत्ति है । विवेकरहित सेवा भी वैयाचृत्ति नही है। दो शिष्य श्रपने 
गुरुके पैर दवा रहे थे । एक एकको, दूसरा दूसरे पैरकों | एक शिष्यने श्रपता दवाया जाने 
वाला पैर दूसरेसे छुवा दिया तो उस पैरको दावने वाला विगड पडा कि हमारे पैरकों क्यों 
तुमने अपने पैरसे दबा दिया ? उसने अपना पैर दूसरेपर दे मारा। मतलब यह है कि 
वैयावृत्ति तो आराम पहुच।ने के लिये होता चाहिये, किन्तु अविवेक श्रौर कषायसे दु ख देने 
वाली वन गई | य6 तो मात्र वच्चोका द॒ृष्टान्त है। ईर्ष्या या स्वार्थसे बेयावृत्य नहीं होती । 
सच यह है कि बैयावृत्य विरक्त पुस्ष ही कर सकते हैं। वैयावृत्य स्वय करे दूसरोसे करावे, 
वैयावृत्यकी सराहना करे उसकी व्यवस्था बनावे ये सब उसके विविध रूप हैं। स्‍्थ्री सब 
मनुष्योके सामने अपने बीमार पतिकी सेवा करनेमे सकोच करती है, दूर खडी है, फिर भी 
उसके सेवाके भाव हैं तो भी उस भावको वेयावृत्यके भाव न कहेगे, क्योकि वह विरक्त- 
भावोका रूप नही है । स्वय दु ख भोग ले, धर्मात्माके दु खको दूर करदे, ऐसी वृति वैयावृत्य 
करने वालेके होतों है। और उसके करनेमे भले ही उसे श्रम करना पडता है, दूसरों के 
दिखनेमे कष्ट उठाना पडता है लेकिन उसे उस कष्टका अनुभव नहीं होता, प्रत्युत अपूर्व 
आनन्दका अनुभक होता । 

स्वाध्याय अन्तस्तप--श्रन्तरद्ध तपोका चौथा भेद स्वाध्याय तप है--स्वाध्याय इस 
लिये अन्तरज्भ तप है कि उसका ग्रात्मासे सम्बन्ध रहता है। जहा स्व-श्रात्माका अ्रध्याय- 
मनन होता है उसे स्वाध्याय कहते है। बोई सोचे या कहे कि चलो एकाध मिनिटमे बुंछ 
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कांयोत्सग अन्तस्तप--६ कायोत्सर्ग-शरीरके ममत्ववा त्याग करना, शरीर मैं 
नही हू ऐसा मानना अ्रथवा शरीरकी दासता छोडना यही कायोत्सर्ग है | अगुलियोके चलाने 
मेव मन्र पढनेमे ही ध्यान रहनेसे कायोत्सर्ग नही होना । हाँ मन्र पाठ आदि उसकी एक 
पद्धति ग्रवद्य है । निश्चयसे काममे ममबुद्धि नही होना कायोत्सग है, यह खडे होकर होता 
है और बेठकर भी हो सवता है। शरीरका लक्ष्य बिल्कुल न रहे श्लौर एक श्रुवस्वभावको 
देखे इसे कायोत्सग कहते है। ऐसे तपोको साधनामे निरन्तर रहनेवाले योगियोके कई ८म- 
त्कारिक शक्तियोका प्रादुर्भाव हो जाता है जो ऋद्धि कहलाती हैं । ऐसे ऋद्धिधारी साधु 
हमारा कल्याण करें। 

ग्राम सर्वोषध यश्तथाशी विपविषाहृष्टि विष विपाश्च । 
सखिलल विड्जल्ल मलौषधीशा स्वस्ति क्रियासु परमर्षयो न ॥॥ 

ओपधिऋड्धियोंमें आमपेोपधि ऋडद्धिधारी ऋषिवरोंका अभिवन्दन--उपर्यक्त श्रौषधि 
चऋख्धिधारी योगीश्वर हमारा कल्याण करे। वे हमारा वल्याण करनेके लिये नही शाते, 
यदि वे इसीमे फस जाये तो वे मोही हो जावेंगे और यहाँ तो कुछ होने जानेका नहीं। 
श्रामषंऋद्धि किसे कहते है ” जिनके अद्भ उपाग और उसमे लगी हुईं धलके लगते ही 
रोगियोके रोग दूर हो जावे ऐसे यो तकी + मत्कारिक शक्तिको आमषंऋद्धि कहते हैं | देखो 
तो सही आत्मासे पवित्र हो जानेसे शरीर और उसमे लगी हुई ध्वलमे कितना असर हो 
जाता है ? वास्तवमे तो वह शुद्ध आत्मा ही परम औषतच्ि है । किसी साधुके शरीरमे वात 
कृष्ट श्रादि भयानक रोग हो जावें और वे ध्यानकी निर्मेलतासे इस औषध ऋ्धिको प्राप्त 
कर लें तो शरीरके वे रोग तत्क्षण विलय जाते हैं, शरीरमे अ्रपूर्वे कातिको भी मन्द करने 
वाला श्रोज शरीरमे प्रगट हो जाता है, दिव्य केवलज्ञान प्रगट हो जाता है । श्रति बीभत्स 
रोगकों दूर करके शरीरको परमओ्रौदारिक बनाने वाली आत्माकी निर्मलताको विचारों । 
जिससे ऐसी ऋचद्धि प्रगठ हो जाती है । 

निष्काम तपश्चरणकी महिमा--शुभचन्द्राचाय और भरत हरि भाई भाई थे । शुभ- 
चन्द्राचाय बडे और भर्त हरि छोटे । इन दोनो राजपुत्रोको बचपनसे ही वैराग्य हो गया । इनके 
बलको देख कौटुम्बिक ईर्षा बढी, जब उन्हे मातम हुआ कि राजलोभसे हमारे भ्राणोके ग्राहक 
तैयार हैं तो ससारकी श्रसारता और तुच्छता देख घर छोड चले गये । शुभचन्द्राचार्यको 
दिगबर साधुका आ्राश्रम मिला, श्रत वे दिगंबर दीक्षा ले तप तपने लगे श्रौर भरत हरिको कोई 
अन्य तापसीका सहयोग मिला भौर वे तापसी दीक्षासे दीक्षित हुए । अपने-अपने रास्तेसे 
तप तपते हुए वे श्रपनी पद्धतिकी तरक्की करने लगे । भतृ हरिके गुस्ने छुश हो दो तूम्बी ऐसा 
रस दिया जिससे घूल पत्थर सोना बन सव ता था । श्रव भरत हरिने अपने बड़े भाईवी सुध झौर 
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उतकी खबर लेनेके लिये अपने शिष्योको भेजा । पता लगाते लगाते वे एक अ्टवीपर ध्याच 
लगाये मिले । तापसी शिप्योने सोचा कि कपडा तन्पर नही, खाने खिलानेवो भोजनका 
ठिकाना नही, शरीर सूखा जा रहा है । बडी गरीब हीन हालत है गुरके भाई की । यह 
दशा शिष्योने जा अपने गुरु भरत हरिको बतलाई । उन्होंने दुख माना भ्रौर एक तृम्बीरस 
उनके पास भिजवाया जिससे कि सोना तैयार कर गरीबी दूर कर सके । रसकी तूबी ले 
जाकर आ्राचायजी को दी गई और उसका गुणा बखाना गया । उसकी तारीफ सुन श्राचार्यने 
तबी को उलट दिया और रसको व्यर्थ कर दिया । भतत हरिके शिष्य उनकी यह क्रिया देख 
पेशोपेशमे पड़े और विचारा कि इनका मस्तक ठिकानेपर नही है | वापिस यह खबर मिलने 
पर वे कुछ शिष्योके साथ रवय भाईके पास गये श्लौर मिलजुलकर साथकी दूसरी रस तूबी 
छोटे भाईने बडे को दी, तो आ्राचायने उसे भी उडेल दिया, भतु हरिको बडा पश्चाताप हुआा 
भ्रौर इसका दुख प्रकट क्या । शुभचन्द्राचायेने उन्हे सम्बोधा, यदि मायामे ही फसे रहना 
था तो श्रापने घर क्यों छोडा ? जिस साधनाके लिये निकले थे उसको भूल गये और कुचक्र 
मे पड गये | यदि सोना ही चाहिये तो लो कहकर पैरके नीचेकी धूल पासकी शिलापर डाल 
दी । वह शिला तत्काल ही स्वरणणकी हो गई । भत हरिको भाईकी इस अलौकिक साधनाके 
चमत्कारको देख चेत आया श्रौर वह अपनी तुच्छतापर लजाये । सच है वास्तविक बस्तुसे 
बहुतसे प्राणी अनभिज्ञ ही रहते है ओर बाह्मपदार्थमे ही सब कुछ पानेके लिये लगे रहते 
है, भटकते रहते हैं । लोग अपनेसे भिन्न अत्यन्त भिन्‍न पदार्थके लिये इतने मरे जा रहे है । 
संग्रहकी बुद्धि नही हटती । एक बार भी अपनेफों सासारिक भारसे रहित अ्रनुभव नही कर 
पाते । लेकिन सम्यग्हप्टि जीव ऐसा अनुभव करता रहता है। जिससे वह ऋद्धि प्रगट हो 
जाती है कि नख केश तथा शरीरकी स्पर्श की हुई ध्वल रोगीके शरीरमे लगते ही उसे चग। 
कर देती है। 

सर्वोषधि आशीविष, हृष्टिविष ऋद्धिधारी ऋषीश्वरोंका अभिवनदन--स्दौपधिऋद्धि 
वह है कि जो शरीर मात्रको औषधि रूप कर देती है। उस शरीरके स्पशसे बहती हुई हवा 
रोगीके शरीरको मिल जाय तो रोग लक्षण दूर हो जाय, भूत प्रेत और सर्पादिक भय भाग 
जाय | श्राशीविष या आशीरविषऋद्धिके प्रतापसे कितनी ही अख्भूत बाते होने लगती हैं । 
कोई व्यक्ति मूछित पडा हो और उससे ऐसे योगी कुछ कह दे, श्राशीर्वाद दे दें तो बेहोशी 
भाग जाती है । खाया हुआझा विष भी ऐसे योगीको अमृत रूप परिणमता है। हृष्टिविषऋद्धि 
जिनके प्रगट हुई है वे यदि किसी मूछित प्राणीकी तरफ हृ्टि कर ले तो उसवी मूर्छा दूर 
हो जाती है | कोई तरहके विषका असर किसी पर हो गया हो और उप्तकी तरफ इस 
ऋड्धिके धारी योगी हृष्टिपात करे तो वह विषका भाव नप्ट हो जाय | यदि कोई दुप्ट ऐसे 
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योग, इवरोपर उपसर्ग करे तो भी वे श्रपनी दाक्तिका प्रयोग नहीं करते । फिर भी किसीके - 
क्दाचित कषायका आवेग आजाय तो उसकी श्रोर कठोर हृष्टिपात करने से उसका बुह्ा - 
हो जाता है। लोक्के साधारण व्यक्तियोमे भी ऐसा सुना जाता है कि किसी की, हष्टिसे 
भला और किसीकी हृष्टिसे बुरा हो जाता है। छोटे वच्चेको इसीलिये , डठला (काला- 
टीका) लगानेकी रूढि कि वच्चेको नजरका दोप न लग पावे। ऋडद्धिधारी योगीश्वरोके 
दर्शन और वचन दुलेभ होते है। जहाँ वे. रहते हैं बहा श्रपूर्व शाति रहती है। ऐसे ऋषीश्वर 
हमारा कल्याण करे। ु 

सखिल्ल, बिड, जलता, मल ओपधि ऋद्धिधारी ऋषीश्वरोंका अभिवन्‍द्न--सखिल्ल- 
ऋद्धि-जिस योगीके होती है उसका थूक वा खकारवा स्पर्श हो जानेपर रोग दूर हो जाते 
हैं। यह सब वर्णन द्वादशाग शास्त्रमे श्राया हुआ है। पट खडागमके आठवें अ्रध्यायमे 
इनका वर्णन है। चित्स्वभावकी उपासनासे ऐसी ऋद्धि प्रगट हो जाती है कि उनके श्रूक 
झौर खकारमे भी रोग दूर होनेका प्रभाव झा जाता है। अरब भी यहाँ यह- देखा जाता है 
कि संयम पालनेवाले उपवास करनेवालेके खकार आदिमे बदबू नही श्राती । इतने परसे 
अनुमान कर ले कि जो निरतर आत्माके समीप--आत्मस्थ रहते हो उनके शरीर भ्रौर 
मलादि पर वंसा प्रभाव पडता होगा ? ऐसे साधकके आ्ात्मप्रदेशोसे स्पष्ट पुदूगलमात्र श्रौष- 
धिरूप हो जाता है । विड ऋद्धि-- वह है जिसके प्रभावसे योगियोके मलमूत्र आदि मलका 
स्पर्ण हो जानेपर रोगियोके रोग दूर हो जाते है। भागवतमे जहा ऋषभदेवका वर्णन 
किया है वहाँ बतलाया है कि उन्के,शरीरमे की सुगन्धि कोसो दूर तक जाती थी तो 
श्रात्माकी पवित्रतासे शरीर और शरंरके सयोगी पदार्थोमे श्रपूर्वता। श्रा जाय, इसमे कोई 
विस्मय नही है। वह पवित्र आत्मा उन'पुदंगलोको ऐसा परिणमा देता हो यह बात नही 
किन्तु ऐसी पवित्र श्रात्माके शरीरमे ऐसे ही विलक्षण पुद्गलोका झ्रावास और परिणमन 
होता है, उनका निमित्तनैमित्तिक. सम्बन्ध ऐसा ही है। जल्लऋद्धि वह है जिससे इस ऋद्धि- 
धारीका पसीना या पसीनासे लगी हुई छलका स्पर्शःहोनेपंर रोग दूर हो जाते है। मल्लौ- 
षधि ऋद्धि -वह है जिससे कान आदिके मलके स्पर्शको निमित्त पाकर-रोग दूर जाते है। 
ऐसे भ्रनेक औषधि ऋड्धिके धारी ऋषीश्वर हमारा कल्याए करें | जितकी आत्मा ऐसे वैभव 
से पूर्णा है वह आत्मा वैभव आत्मनिर्मलता हमारी हमसे प्रगटकरें । अब रस ऋद्धितरारियो 
से कल्याणकी कामना पूजक करता है -- 

क्षीर स्रवतो्त्रधुत ख़वतों, मधुस्नरवतोश्यमृतस्रवंत । 
अ्रक्षीणसवासमहानसाइच, स्वस्ति क्रियापु परमर्षयो ते ॥ 
कीरसति आद्धिधारी ऋषीश्वरोंका अभिवन्दन--क्षी रत-द्धि-के धारी ऋषि रूखा भी 
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शआ्राहर कर ले तो वह दूधहूप मिप्ट और पुप्टिकारक हो जाता है अथवा उनके वचन 
श्रात्मसाधक होते है। आ्ात्माको भी दूधके समान पुृष्ट करनेवाले होते हैं। आप सोचे कि 
यह बड़े आनन्दकी बात है। यदि हमसे ऐसी ऋद्धि हो जाय तो अच्छा हो । सो भाई ऐसा 
होना अत्ंभव है, इच्छामे वह योगसाधन कहाँ रहा जिससे ऐसी ऋद्धि हो जाय । इच्छा 
करनेवालोंके .ऋद्धियाँ नही हुआ करती । संसारके इस वेभवका यही हाल है कि इच्छा 
करनेसे नही मिलता और इच्छाओका त्याग करनेसे पीछे लगता है। छायाकी तरह वेश्यके 
सेवकक्ों यह दोहा बडा पसन्द था--होगे दयाल तो देगे बुलाके | कौन जायेगा लेने देंगे घर 
श्राके ॥ इस दोहेको वह हमेशा बोला करे ओर उसके मनमे यह विद्वास जमा कि-जब 
भगवान ही हमारी फिकर करने वाले है तो हमे क्यों किसी वातकी परवाह करना ” एक 
समय उस बेश्यके घरमे चोर ओडा लगाने लगे, सो श्रौडा नौकरकी जगह पर लग गया । 
तोकरको चोरोबा हाल मालुम पडा तो उसके मु हसे कह आया कि अमुक जगह झ्मक 
वृक्षेके नीचे अगरफियोका हृंडा गडा है वहसि क्यो नहीं लाते ? हमारे यर्हा क्या रवखा है ? 
एक बार उस जगह किसी चोरकों एक अ्रशफियोका हुडा गाडते हुए उसने देख लिया था, 
लेकिन यह बात उसने किसीसे न दही श्रौर न उस धनको स्थय ले लेनेका भाव किया | 
लेकिन उस प्रसंगमे उसे यह एबाएक कह आया । चोर उसके घरका औंडा करना छोड़ 
उस भाडको जगह पर गये जहा अ्रणफियोका हड्डा गछय ह्था था और निर्विष्टस्थानको 
खोदने लगे, खोदते खोदते एडा निकन श्राया, लेकिन ज्यों ही उसके युहको खोला क्रि उसमें 
से ततैया उड़ने लगी। चोरोने सोचा बनियाने तो अपने साथ वडी चालवाजी चली 

चलो इस हडेका मुह बन्द करके इसे उसके घर पर ले चले और इसमे भरी हई ततैयां 
उसके घर पर छोड दे । ऐसा ही किया । हंडाको लाकर उसी अआडेके महमेसे जिसमेसे कि 
चोरीफों भीतर जान। चाहते थे हडेका मुह करके उसे उड़ेलने लगे। भाग्यक्री वात उस 
एड्रेम से खगाखब अ्रशफियाँ उडल पड़ी. जो अ्ज्ञफिया चोरोके लिये ततैयोके रूपमे थी। 
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जो कि श्रात्मादि अ्रनेक वैभवोसे परिपूर्णो है उन्हे ध्यानमे लाकर श्रात्माकी निर्मलताकों बढाया 
जा रहा है। 

पृतस्नावि, मधुस्तावि व अमृतस्रावि ऋद्धिधारी ऋषीश्वरोंका अ्भिनन्दन--घृतस्रावि- 
ऋषद्धि-- जिल्‍के प्रगट हो उनके हाथमे श्राया हुआ आ्राहार धृतरूप परिणमा जाता है, श्रर्थात्‌ 
रुखा सूखा भी आहार घीके समान स्वादिष्ट श्रौर पुष्टिकारक हो जाता है और वचन भी 
जिनके घीके समान मिष्ट और पुष्टिकारक होते हैं । श्रात्मचितनासे, रागह्ेष हटानेसे ऐसा 
चमत्कार जिनके प्रगट हो जाता है ऐसे वे ऋषीब्वर हमारा कल्याण करे। मधुस्राविऋद्धि- 
वह है जिससे रूखा आहार भी मिष्टान्नके समान मीठा हो जाय, वह पूराका पूरा भ्राहार 
जिसमेसे कि उन ऋपषिको श्राहार कराया गया है श्रतिमिप्ट हो जाता है। इस ऋद्धिधारीके 
वचन भी अत्तिमिष्ठ और रिप्टान्नके समान शरीरको सतुप्ट करनेवाले होते है | देखो भक्ति- 
पृवेक नीरस भी आहार बनाञ्रो तो उस दातारके घर उस दिन आ्राहारमे मिठास श्रा जाता 
है, विशेष रुचिपूर्वक खाया जाता है। जबकि साधारण दिनोके श्राह्मरमे वह मिठास नही 
आता चाहे जितना ही मीठा वयो न बनाया गया है। जब श्राजके साधारण पान्नोकी ऐसी 
विशेषता है तब प्राचीन कालके तपस्वियोकी विशेषताका तो कहना ही क्‍या ? तो पात्र और 
दातारके गुणोसे श्राहारमे भी विशेषता आ जाया करती है। अ्रयुतऋद्धि-से विषके समान 
कडवा अथवा विष भी खाया जानेपर श्रमृतके समान हो जाता है। इस ऋद्धिसे ऋद्धिधारी 
के वचनोमे भी ऐसी विशेषता शोती है कि वह अमृतके समान प्रिय और गुणकारी होता 


है। 

$ क्षीणसंवास व अच्षी गमहानस ऋद्धिके ईश्वरोंका अभिवन्दन- भ्रक्षी एसवासऋद्धि- 
वह है कि जिस साधुके यह प्रगट हो जाती है वह जिस जगह हो वहाँ यदि चक्रवर्तीका 
कटक भी पहुच जाय तो भी जगहकी कोताई नहीं पडती | ऐसे ऋद्धीश्वरोकों हमारा अभि: 
वन्दन हो । अक्षीएमहावसऋद्धि- जिन मुनिके हो वे जिसके घर भोजन करें, उसके घरकां 
उस दिनका आहार इतना अ्रटूट हो जाता है कि कितने भी भोजन करने वाले श्रावे कमी 
नही पडती । चक्रवर्तीका कटक भी उसमे श्रासानीसे भोजन कर सकता है। ऐसी ऋद्धियाँ 
जिन योगीश्वरोके ध्यानके प्रतापसे प्रगट हो जाती है वे ऋषीशइ्वर हमारा कल्याण करें। 
यहाँ तक प्रस्तावनाका प्रकरण हुआ | भ्रस्तावनाके बाद वर्तेमान पूजन करनेकी पद्धति यहे 
है कि पहिले देव शास्त्र गुरुकी पूजा करते हैं। सम्यग्दर्शनके लक्षणमे भी व्यवहारसे देव, 
शास्त्र श्र गुरुके श्रद्धान करनेको सम्यग्दर्शन कहते हैं। यथा-रत्नकरड श्रावकाचारमै-- 
श्रद्धान परमार्थानामाप्तागम तपोभृताम । तिमूढापोद्मष्टाजर सम्यरदशनमस्मयम ॥ श्रर्थात्‌ 
तीन मूढता रहित अप्ठ मद रहित झौर अज्भोसे सतत परमार्थ आप्त आगम और तपस्वी 
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इनकी श्रद्धा करना सम्यस्दशेन कहलाता है । 

प्रत्येक कार्य में उसके अनुरूप देव शास्त्र गुरुकी उपयोगिता--देखिये व्यवहारके क्राम 
मे भी इन तीनके बिना काम नहीं चलता । जैसे-सगीत सीखने वालेको उसका आदर्श उस 
विषयक पुस्तक और उसको सीखाने वाले शिक्षकको आवश्यकता पडती है। इसी तरह 
व्यापार आदिमे भी ऐसी तीन चीनोकी जरूरत पडती है। धर्म धारण करनेमे भी तीन 
चीजोकी जरूरत पडती है | पहिले वह कि जिनकी आत्मा अत्यन्त निर्मेल हो गई हो, आदश 
रूपभे मान्नेके लिये उद्ध ली जिसपर उठती है वह है देवाधिदेव श्ररहंत सिद्ध परमात्मा । 
जयपुरमे दरोगाजीके मन्दिरसे काले पापाणकी मूर्ति सबसे पहिले मिलती थी, उसका दर्शन 
करते थे तो मानो वह हमसे कहती हो कि तुम कहाँ भटकते हो सुख शाँति तो यहाँ है । ऐसा 
मालूम हो कि साक्षात्‌ कोई निर्मलात्मा महापुस्ष बेठा है और कह रहा है कि सुख शातिके 
लिये अपने आापमे लीन रहो । तो देवके स्थानापन्‍त स्थापित उनकी मृति भी हमारी आरा- 
धनाका अवलमस्बन है और शास्त्र वह जो रागद्वेष हटानेकी शिक्षा देता हो। गुरु वे है जो 
भीतर और बाहिरके परिः हसे रहित हो तथा ज्ञान ध्यान श्रौर तपमे लीन रहता हो । धर्मा- 
त्माश्रोवों धर्मके लिये श्रात्माके सिवा बाह्यमे इन तीनका अ्रवलम्बन लेना श्रावश्यक है और 
इसीलिये वह इन तीनकोी पूजा करता है । 

विद्यमान तीर्थंकरोंकी उपासना--देव शास्त्र ग्ुरुकी पूजा कर चुकनेके बाद बीस 
तीर्थकरोकी पूजा की जाती है । वर्तमानसे भरतक्षेत्रमे तीथंकर नही है किन्तु कुछ क्षेत्र भ्रागे 
बढ़कर विदेहक्षेत्रमे कमसे कम २० तीर्थंकर मोजूद है | कभी श्रधिक भी हो सकते है लेकिन 
कमसे कम जम्बूद्वीप धातुकी खंड और पुष्करवर द्वीपके ५ विदेहक्षेत्रोमे मिलाकर कमसे कम 
२० तीर्थंकर तो हमेशा मोजूद रहते है | स्थानका केवल फर्क है| तीर्थंकर तो श्रभी भी मौजूद 
है। यदि हमारी भावना उनसे मिलनेकी, उनके दर्शन करनेकी अथवा उनकी दिव्यध्वनि 
सुननेकी प्रबल हो तो हम उनसे मिल सकते है। आवश्यकता केवल इस बातकी है धीरता- 
पूवेक १०, २० वर्ष या मुहूर्तमात्र भी धर्मंवी आराधना करते हुए अतमे प्राणोको छोड़ें, 
उनके ध्यानमे अपनेको न्‍्यौछावर कर दें, समवशरणामे स्थित अरहतका जैसा वर्रान किया 
है उसी तरह भ्रलौकिक विश्वूत्त सहित समवशरणको ध्यानमे लाकर श्री मण्डपमे श्राठ प्राति- 
हायेसि युक्त कमलपर श्रन्तरीक्ष ५०० धनुष प्रमाण उत्तंग परम श्रौदारिक शरीरमे स्थित 
राग द्ेषादि विकारोसे रहित पूर्णाज्ञानी चित्स्वभावमे सदा लीन अमृत अनन्त शक्ति सुख 
सम्पन्त श्ररर्त्तकों अनुभवमे लावें। ऐसा अचुभव करनेके लिये बार बार अभ्यास करें, 
सामायिकमे एकायतापुर्वेक ऐसे अरहुत प्रश्रुका दर्शन करनेका ध्यान जोडे । उस समय केवल 
उन्हीके दर्शनके लिये लालायित होकर श्रौर सब कुछ भूलकर केवल उनका दर्णेन अनुभव 
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पानेका एकमान्न लक्ष्य रखकर यदि हम श्रपरा ध्यान जोड़े तो अ्रवश्य ही उसका अनुभव 

आयगा और श्रात्मा (स्वात्मा) के भी दर्शन होगे । क्योकि कहा है कि--- 

जो जाएदि भ्ररहतं दब्बत्तगुणत्त पडञ्ञयत्तेहिं । 

सो जांणदि अप्पाण मोहो खलु जादि तस्स लय ॥ 
अहस्म्परुपके ध्यानगे आत्मग्रश्वताका दशन--हद्रव्य गुणा श्रौर पर्यायोसे जो श्ररहत 
को जानता है वह श्रपनी श्रात्मीको जानता है क्योकि अभ्ररहंतकी शुद्ध भ्ात्मा जैसी है स्वरूप 
से हमारी आत्मा भी वैसी है, उसमे लेश मात्र भी फरक नही है। ञ्रत श्ररहतकों जानना 
अपनी आत्माको ही जानता है। और अपनी श्रात्माको जानना सो अश्ररहर्तको जानना है। 
सो ऐसे अ्रहंतको मनमे विचारकर यह ध्यानमे लावे-मानो समवशररामे बैठे साक्षात्त तीर्थ- 
करके दर्शन हो रहे हैं, उनकी दिव्यध्वनि हो रही है श्रौर मैं सुन रहा हू, वही और अनेक 
ऋड्धिधारी ऋषीश्वर उत्तम मध्यम जघन्य भव्य श्रावक श्राविकाए भी बेठी ६ई भगवानकी' 
दिव्यध्वनिका पान कर रही हैं। इस विचारमे दो तरहकी वृत्ति श्रात्माकी होगी-एक तो यह 
बाह्य विव्यध्वनि श्रादि रूप श्लौर दूसरी वह जहाँ न समोशररा है और न परमओ्ौदारिक 
शरीर, किन्तु वही एंक चेतना पुँज आत्मा है जिसमे परम वीतरागता है, पूर्ण ज्ञान है। इस 
तरह बाह्य और ग्राभ्यन्तर रूपसे जब हम विदेह क्षेत्रमे स्थित तीर्थकरदेवका परोक्षमे 
अपने हृदयमे ही दर्शन करनेका आनन्द लेने लगेंगे तब हमारी ग्रात्मामे वह निर्मेलता आयगी 
कि जिससे हमे सम्यक्त्व न जगा होगा तो सम्यवत्व होगा और मर॑ण करके हमे उत्तम देवो 
की योनियोमे वह स्थान मिलेगा जहृसि हम प्रतिदिन चारो कालोमे दिव्यध्वनि सुननेके लिये 
विदेह क्षेत्र पहुच सकेंगे । सम्यक्त्व होनेपर देवायुकी आयु बन्धती है | भ्रत कोई सम्यर्हृष्टि 
चाहे कि मनुष्य होकेर हमे विदेह क्षेत्रम भगवानके समागभमका अवसर मिले सो नही हो 
सकता । हाँ यदि सम्यक्त्व न हो पावि या छूट जावे और हमारी भावना और ध्यानका 
अभ्यास उपर्यक्त प्रकारसे उनके समागभका 'चलता रहे तो विदेहक्षेत्रमे जन्म लेना कुछ भी 
कठिन बात नहीं है । भक्तने ठीक ही कहा है कि 'तुम्हे ढूंढ ही लेगे कही न कही” कौन चीज 
दुलभ है पुरुषार्थसे ? कोई नही । यही आत्मा जो अनन्त कालसे कर्मोंकी चोटें सह रहा है 
बही अ्ररहत श्र सिद्ध बनता है, श्रनत जितने भी अरहत श्रौर 'सिद्ध हुए हैं वे ऐसी ही 
दु खमयी ससारी पर्यायकों पार करके हुए है। पूजककों बीस तीर्थंकर पूजा करते समय 
विदेह क्षेत्रमे स्थित सीमधर आदि तीर्थंकरोकों अपने हृदयमे स्थापित करके, और जिसकी 
तदाकारताको दिखानेके लिये सामने मृतिका अवलबन है, उस 'मूर्तिका श्रवलंबन लेते हुए 
भगवानमे तनन्‍्मय होकर पूजा करना चाहिये, मानो विदेह क्षेत्रमे नही मेरे हृदयमे,हो सीमव- 
रादि तीर्थंकर मौजुद हैं। भ्रथवा मैं यहाँ भरतक्कत्रक्रें जिनादयमे नहीं किन्तु विदेहक्षेत्रके 
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समवद्रणमे स्थित भगवानकी -पूजा कर रहा ह्‌। ऐसी पूजा करने वाले भक्तको कहिये 
भगवानके दश्शतत वयो न होगे ” अवश्य होगे। इस भवमे परोक्षमे तो उनका भ्राभास ही 
आवेगा किन्तु आयुका श्रन्त होनेणर अवश्य ही उनका सत्समागस मिलेगा ओर हम अपने 
को कृताथे करेगे । बीस तीर्थकरोकी पुूजाके बाद अक्षत्रिम थत्याल्ायोकी पूजा की जाती है 
श्रथवा अर चढाते है पश्चात्‌ सिद्ध पूजा करते है | स्थापनामे बोलते है-- 
ऊर्ध्वाधो रयुतं साविदुसपरं ब्रह्मस्वरावेष्टित, 
वर्गापूरितदिग्गताम्बुजदल तत्सन्वितत्तवान्वितम्‌ । 
ग्रत पत्रतठेष्वनाहतयुतं हीकारसंवेष्टितम, 
, देव ध्यायति य स मुक्तिसुभगों वेरीभकण्ठीरव ॥ 

सिद्धस्वरूपकी चित्तमें स्थापना--सिद्ध भगवानमे प्रदेशवत्त्व गुणके कारण अमूर्त 
ग्राकार है, फिर भी मूर्तिमान कोई आकार उनका नही है, क्योकि मूर्तिकपना पुद्गलका ही 
गुण है, भ्रशुद्ध दशामे जब झ्ात्मा रहता है तब बघरीर॒ुके सयोगसे उसका भी कुछ न कुछ 
शरीराकार आकार व्यवहारसे कहा जाता है। दिश्चयसे तो संसारी दशामे भी श्रात्माके 
प्रदेशोमे मूर्तिकपन्ता नही भ्रा जाता, शरीराकार रह कर भी शअमूर्त ही रहता है । श्रौर फिर 
सिद्ध दशा प्राप्त कर लेते पर तो शरीरका भी सग छूट जाता है। श्रत. सिद्ध मगवानके 
कोई मूतंरूप नही है, श्ररहत जैसे प्रातिहार्य श्रादि कोई श्रौपाधिक रूप भी नही है। अ्रत 
उनका वर्णन मू्तें बीजाक्षरों द्वारा करते हैं-क्योकि व्यवहार बहुत गृहस्थोके अ्रमूर्त श्रात्माके 
अवलम्बनसे मन ठहरता नही, झ्त कोई मूर्तरूपका आलबन लेना पडता है, जिसके विचारते 
विचारते उस चित्स्वभावमे भी दृष्टि पहुच जावे-- उन बीजाक्षरों द्वारा इस प्रकार वर्णन 
है-जैसा कि उपयु क्त इलोकमे कहा है। ऊपर और नीचे “र” से सहित तथा बिन्दु सहित 
सपर श्रर्थात्‌ स से आगेका अक्षर “ह” यह तो मन्त्रके बीचमे है, जिसका ग्राकार ऐसा बना 
हू फिर वह बीजाक्षर ब्रह्मस्वरोसे वेष्ठित है श्रर्थात्‌ उसकी दक्षिण परिक्रमा करते हुए 
भश्राइई उऊऋ ऋ लू लू एऐशो ओ भ्ं भ्र ' ये स्वर लिखे जावे । फिर ५ पाछुडो 
बनाई जावे, उत्त पाखुडिय़रोकी सधिमे णमोकार मन्त्रका एक एक वाक्यपद लिखे और दलोमे 
क्रमश चगक्षिर लिखे। श्रन्त पत्रतटोमे अनाहुत युत और की कर सहित लिखे । इत्यादि 
विधिसे यन्त्रको पूरित करे । इन अक्षरोसे वाच्य देवका जो ध्यान करता है वह मुक्तिलक्ष्मी 
से सुशोभित -होता है। जैसे कि हाथियोको भगाकर सिह सुशोधित होता है, इसी तरह 
सिद्ध भगवानका ध्यान करनेसे कर्म शत्रुओको भगाकर आत्मा अपने स्वरूपमे सुशोभित होता 
है । उक्त कथनानुसार स्वरो और व्यंजनोके द्वारा सिद्ध भगवानकी स्थापनाका संकल्प 
किया गया है। आगे उस सिद्ध परमात्माके स्वरूपको स्मरण किया जाता है- 
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निरस्तकर्म॑सस्वन्धं, सूक्ष्म॑ नित्यं निरामयं । वन्देष्ह परमात्मानममृर्त॑मनुपद्रवम ॥। 

निष्कर्मा सिद्ध मगवंतका अभिवन्दन--जिन्होके क्मंका सम्बन्ध छूट गया है यद्यपि 
अरहतके पूर्वमोह कर्म तथा ज्ञानावरण, दशनावरण और श्रन्तराय निमित्त इष्टिसे ये ४ 
सीधे आात्मापर असर करने वाले कर्म नष्ट हो चुके होते हैँ फिर भी आयु, नाम, गोत्र श्रौर 
वेदनीय ये ४ कर्म अपनी सत्ता रखते ही है। जिससे शरीर और आयुकी स्थितिमे रहना 
पडता है । योगो को चचलतासे श्रव्याबाध गुणकी पूर्णो स्थिति नही होती, भ्रगुरुलघु गुण भी 
व्यक्त नही होता । यद्यपि इन स्थितियोसे श्आात्मामे कोई वीतरागत्ता वी हानि नही हौती तो 
भी जली ६६ रस्सी की गौडेरी (ऐठ) के समान निरर्थक कितु सत्तामे बैठे हुए कर्म अपना 
श्रस्तित्व रखते ही है। क्तु सिद्ध भगवानके इन छेष चार कर्मोका भी सम्बन्ध छूट जाता 
है भ्रत श्रात्माका वह सूक्ष्म अमूर्त रूप प्रगट हो जाता है। कममोके सम्बन्ध छूटनेसे सिद्ध 
आ्रात्मा सबंदा अनन्त काल तकके लिये हर तरहकी व्याधियोसे उन्मुक्त रहते हैं। ऐसे श्रमूर्त 
शौर मोह क्षोभ श्रादिके निमित्तसे उठने वाले उपद्रवोसे सर्वथा रहित शुद्ध आ्रात्माको मैं 
नमस्कार करता हु। अ्रमूर्त आात्माका शुद्ध रूप हृदयमे विचारनेसे भावनभरकार हुआ और 
उसके कारण शरीरकी नम्नतारूप चेष्टा द्रव्य नमस्कार हुआ । लेकिन यहाँ भाव नमस्कार 
की प्रधानता है क्योकि सिद्धपूजा छुद्ध आत्माको स्पर्श करने वाले भावोसे ही होती है। 

निजमनोमणशिभाजनभारया, समरसेकसुधारसधारया । 
सकलबोधकलारमणीयक, सहजसिद्धमह परियृजये ॥ 

सहजसिद्ध ज्ञायकस्वरूपकी »भ्यचेना--सिद्ध पूजाका यह भावाप्टक परम रहस्यसे 
भरा हुआ कल्यारशसे श्ोतप्रोत है । मैं सहज सिद्धवी पूजा करता हू । किसकी पूजा की 
जा रही है ”? सहज सिद्धकी । कौन सहज सिद्ध है ? कर्मोको नष्ट करने वाले सिद्ध तो 
सिद्धालयमे है जिसको श्रौर लोग सदामुक्त कहा करते है। जो स्वभावसे निष्पन्त है पूर्ण 
शुद्ध है. ऐसा भ्रात्मा सहजसिद्ध है, जो कि सामान्य स्वभाववान ग्रनादि श्रनन्त और श्वहे- 
तुक है । साधकको सिद्ध बननेकी कोशिश नही होती, परमात्मा तो निज आत्मा स्वभावत 
है, किन्तु रागह्ेष श्रादि जो सब लगे हुए हैं उनको टूर करनेकी कोशिश होती है। जो 
मनुष्य है वही बालक, वृद्ध और युवा है अथवा जो बालक युवा और वृद्ध है वह मनुष्य ही 
है । यह वही मनुष्य है जिसे १० साल पहिले देखा था। यह लौकिक दृष्टात बना रहा है 
कि बालक युवा श्रादि सब दर्शाश्रोमे एक मनुष्यत्वके समान जो सब दशाश्रोमे एक रहा वह 
एक क्‍या है ? उसको कोई दिखा सकता है क्‍या नही । जैसे मनुष्यकों हम दिखाना 
चाहेगे, जानना चाहेंगे तो वह कोई न कोई दशामे ही मिलेगा, दक्मासे अ्रतिरिक्त उस 
सामान्यको देखनेमे हम श्रसमर्थ है, लेकिन उसके बिना दकायें नहीं | क्योकि यदि बालककों 
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ही मनुष्य मान ले तो बालकपन खतम होते ही मनुष्यपना नष्ट हो जाना चाहिये, सो होता 
नहीं । इसी तरह युवा और वृद्धको ही मनुष्य मान लें तो दूसरी अरवस्थाश्रोमे मनुष्यपना 
नही रहता चाहिये, सो होता नही । जैसे बालयुवा श्रादि सब अवस्थाओमे मनुष्य एक है 
इसी प्रकार जीवकी पर्याय मनुष्य तियेञ्चादिके रूपमें होती रहती है किन्तु जो मनुष्य है, 
देव है, नारकी व तिथे्च है वह आत्मा नही है किन्तु जो सब दक्षाश्रोमे रहता है वह एक 
श्रात्मा है। यह द्रव्यसे बताया, श्रब गुण और पर्यायसे बताते है । 

गुण व पर्यायापेक्षया सहजसिद्धकी अभ्यर्चन|--जीवका असाधारण स्वभाव ज्ञान 
सामान्य है भौर पुस्तकको जाना, मूतिको जाना, भगवानके शरीरको जाना आदि पर्यायज्ञान 
हैं, ये ज्ञानगुगाकी पर्याये है। आत्मा श्रनात्मा श्रादि जाना सो ये किसके परिणमन है ? ये 
एक सामान्य ज्ञानस्वभावकी पर्याय है। जिस एक ज्ञानकी विभृतिया चलती है वह ज्ञान 
सहज सिद्ध है। यह सहजसिद्धता ग्रुणकी श्रपेक्षासे है। अ्रब पर्यायापेक्षया सहज सिद्धता 
देखिये-गुप्ति समिति सयम पालकर सर्व विकल्पोसे श्रतोत होकर जो कर्मोसे रहित हो गये, 
निर्मेलदशाको प्राप्त हो गये वे पर्यायकी अपेक्षा सहज सिद्ध है। तो पुजककी कमी पर- 
परमेष्ठी पृज्यवी ओर दृष्टि जाती तो कभी स्वकी श्रोर जाती । तो सारे विकल्पोको हटाकर 
पूजक थ्रुव स्वभावके लक्ष्यमे पहुच रहा है। जिससे उस सामान्यस्वभावकी पूजा करता है । 
असली चीज जो सहजसिद्ध भगवान है उसमे दृष्टि न लगा, स्त्री, पुत्र और धन श्रादिमे ही 
मन लगा रहे तो ऐसी पूजा भक्तिकी सार्थकता क्या ? भगवानकी भक्तिसे संसारके सारे 
हन्द फन्‍्दोसे रहित स्वभावकी दृष्टि और प्रवृत्ति आनी चाहिये। प्रतिदिन पुजन करके भी 
अपनेको सिद्ध बनाने की भावना नहीं होती तो उसे क्‍या कहा जाय ? दृष्टिकी फिरन आत्मा 
की श्रोर जरूर आना चाहिये, पूजाकी यही सार्थकता है । 

समरसेकसुधारसधारासे सहजसिद्ध प्रशुकी अध्यर्चना--पूजक अ्रपदी भावनाको व्यक्त 
कर रहा है कि मैं समतारसरूपी अमृतकी एक धारासे सहज सिद्ध भगवानकी पूजा करता 
हू । यह दृष्टि स्वभावकी है। सुष्ठु दधाति इति सुधा, उत्तम पदसे जो धारण करे वह सुधा 
है। और रण्यते इति रस , अनुभवनमे जो श्रावे वह रस है । उत्तम पदमे धारण कराने 
वाला कोन है ? समता । सुधारस तो एक ही है, समग्र है, सहज सिद्ध भगवान स्वरूप है 
उसकी धारा अ्रशरूप है, विकल्परूप भी है। मीटी चीजसे थोडा-थोडा भरना सो धारा 
है । सो हे भगवन्‌ | आप तो समरसमे डुबे है, और मैं तो उसके एक श्रणमे रहने वाला हु। 
वह धारा कंसी है ? अपने मनरूपी मरिके भोजनमे, पात्रमे भरी हुई है। आपकी पूजाके 
योग्य मेरे पास क्‍या है ? कुछ नहीं । तब अपना हृदय ही आपको समपित करता ह (यह 
है भी, सर्वोत्कृष्ट, धन पैसा दे देता उनवी समता नही कर सकता) क्योकि सर्वोत्कृप्ट चीज 
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है ही क्या, जो मैं श्रापको समर्पित करू ? दव मैं अन्य कुछ न मिलनेसे स्वय श्रपनेको ही 
आपके लिये समर्पण करता हू । रामचन्द्र जी के विपयमे एक पौराणिक कथा इस प्रकार 
है-रामचन्द्र जी जब लकापर विजय व रके श्राये तब सहयोगी राजाश्रीको यथायोग्य राज्य 
देकर पुरस्कृत किया, किन्तु हनुमानकों बुछ भी नहीं दिया | तब वे समसे पूद्धते है कि 
महाराज हमको निरू गा क्यो रखा ? तब राम कहते है कि मैं तुम्हे एक चीज देता है, वह 
यह कि तुमने मेरे ऊपर जो उपकार किया हो वह खतम हो जाय । हनुमान जी (विनोदमे) 
बोले--यह तो और भी खूब रहा | रामचन्द्र जी ने समभाया कि जो मौकेके लिये उपकार 
मेटनेकी बात कही जाती है तो वह अ्रनिष्ट मौका उपस्थित होगा तब मैं आपकी मदद 
करू गा ऐसा कहकर मानो (नहीं चाहते हुए भी) उसके श्रनिप्टको चाहा जाता है, किन्तु 
मैं तो यही चाहता हु कि तुम्हे कोई अ्रनिप्ट प्रसंग ही उपस्थित न हो जिससे कि मुझे, मदद 
करनेकी जरूरत पडे। हनुमानजी को इस वातसि अति संतोष हुआ । 

सहजबोध कले रमणीय सहज सिद्धकी अश्यचना--भक्‍त कहता है वह श्रनुपम 
चीज कौनसी है जिससे मैं श्रापकी पूजा करू ? मैं अपने भावोकों ही श्रापके लिये समर्पित 
करता हू। उसका रूपक बाछ्ते हैं कि जो समझे वह मन और वह मन कैसा ? मणिके 
समान उत्तम निर्मल ऐसा जो पात्र उसमे भरा हुश्रा समतारसकी एक घारा उससे 'सकल 
बोध कला रमणीयकः” सम्पूर्ण-पदार्थोको बोध करने वाला जो ज्ञान केवलज्ञान उसकी कला 
चैतन्य परिणतिसे सुन्दर । सहजशुद्धप्रभु श्रापकी पूजा करता हू । देखो इसमे कंसो दृष्टि 
गई ? जिसमे सकल पदार्थकों बोध करने वाली कला भरी है ऐसा सहज सिद्ध स्वय 
झ्रपनी आत्मा तथा कर्मक्षयसिद्ध, सिद्ध परमात्मा इन दोनो के चित्र इस भावमे हैं। इस 
पूजामे से दोनो भाव प्रति स्थलपर हदैष्टिगत होगे। यह श्रात्मा अभी भी सिद्ध है क्योकि इसे 
पैदा करना कुछ नही है मात्र मल दूर करना है, परम आराध्य है। इसकी महत्ता सकल 
ज्ञानसे प्रगठ होती है। कोई बालक जब कल!मे श्राता है तव कितना सुन्दर मालत्रुम होता 
है ? यह तो बाह्य कला है लेकिन श्रन्तरगकी कला तो श्रलौकिक ही है। तो सहज सिद्धके 
माने क्या है ? रवभाव सह जायते इंति संहज॑ श्र्थात्‌ जो साथ ही पैदा हुआ हो । तो स्वभाव 
का नाम ऐसा क्यो हुआ ? जबसे द्रव्यकी सत्ता है तभीसे स्वभाव भी उसके सांथ हं' है। 
द्रव्य बिना स्वभाव क्या और स्वभाव बिना द्रव्य क्या ? श्रत स्वभाव सिद्ध सिद्धालयमे 
विराजमान अथवा स्वभावसिद्ध निजात्मा-परमात्माकी पूजा करता हू । 

अन्तंभाविकी परख--अ्रब स्तवनके अनुसार भावको विचारिये-किसकी पूजा की ? 
किसने की ? हो क्या गया ? पूजव॒कों कभी-कभी इन विकल्पोसे सहज श्रात्माका श्रनुभव 
होता है । ऐसे सहज स्वभावके झाश्रय निजमे रति आवे एक ज्ञानानुभव रूप वृत्ति आवे वह 
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पूजा है । ज्ञानसागर ऐसा रमणीक तत्त्व है जिसमे आनेपर श्रौर किसीकी श्रावश्यकता नहीं 
रहती । कभी देखा होगा कि ठडके दिनोमे तालाबके तटपर नहानेकी ठडसे डरकर कोई 
बालक बैठा हो और पीछेसे कोई साथी उसे ढकेल दे भ्रौर वह कूदकर तालाबमे जा पडे तो 
फिर वहाँ उसकी ठड भाग जाती है। ठड मालूम नही पडती । तो स्वभावसे जानेको मोही 
बालक घबडाते है। कदाचित्‌ कुछ समभमें श्रावे कि स्वभावमे बिना शाति न होगी। तो 
पहिले झ्नेक विकल्प उठते शुभोपयोग छोड शुद्धोपपोगमे झ्राना बडा गहन मालूम पडता, 
शुभोपयोगमे ही ठहर कर रह जाता, किन्तु जब एक बार भी स्वरूपमे प्रवेश क्रनेकी रुचि 
और हढता झ्राई कि भटसे अपनी स्थितिमे पहुँच गया। समतारममे गोते लगाने लगा। 
देखो भैया ! पूजा करनेपर भी समता नही झ्राई, विषयता बनी रही, मोहका परदा नही हटा, 
भंगडे टन्टे बने रहे और भगवानसे कुछ चाह पूतिकी भावना बनी रही तो वास्तविक पूजा 
नहीं की-। भगवानकी पूजा जिसने किसी आशासे की उसने कुदेवकी पूजा की । सामने वीत- 
राग मुद्रा होते हुए भी करत त्वपनेसि-रागी (इच्छाकी पूर्ति करना माननेसे, देव माननेसे । 
यह तो निजमनका सौदा है । एक ही वीतरागकी मूर्ति किसीके लिये देव और किसीके लिये 
कुदेव है । घरकी सारी श्राकुलताश्रोसे परेशान होकर शाति लाभके लिये मन्दिरमे आये भर 
समतारससे पूजा नही कर पाये तो क्या विशेषता पाई ? हाँ, फिर भी इतनी विशेषता भी है 
ही कि वीतरागताकी श्रद्धा आनेका अ्रवलम्बन तो मिलता है। स्वाध्याय, सामाजिक और 
तत्त्वचर्चाका श्रवसर तो मिलता है। लेकिन यह ध्यानमे आना चाहिये कि हमे क्‍या बनना 
है ? हमे अ्रपत्ता रूप सिद्ध स्वरूपकी प्रगट करना है। ऐसे की ही हम पूजा करते है। जैसे- 
किसीके हाथमे हीरा हो लेकिन समझ यह रहा हो कि यह काँच है तो बुद्धिमे फरक होते 
हुये भी हाथ खाली नही है। इसी प्रकार जिसे हम मुतिके द्वारा देखते है, उसकी यथार्थ 
समभ नहीं आनेपर भी हम हाथ्रके खाली नही है, बुद्धिके खाली है | बुद्धिके भी भरे हो 
सकते हैं । 

सहजसिद्धका सहजभावसे परिपूजन-साराश यह है कि हमें श्रवलम्बन तो अच्छा 
पकडना ही चाहिये, बुरे अवलम्बनोको अपनाते रहे और अ्रच्छेसे मुख मोडते रहे यह तो 
उचित नही है । हम मदिर जाएं और अवश्य जाएं। जेकिन उस स्थानकी पवितन्नता और 
भमहत्ताकों भी ध्यानमे ले, उसकी पवित्रता और महत्ता वीतरागदेवकी स्थापनानिक्षेपसे रथा- 
पित मूर्तिके कारण है श्रौर उस मू्तिकी भी महत्ता वीतराग अ्रवस्थाको प्राप्त परमात्मासे 
है और उनकी भी महत्ता हमारे लाभके लिये हमारी निर्मल आत्मासे है और हमारा प्रयो- 
जन भी इस सबका इत सब साधनोके जुटानेका श्रौर परमात्माको हृदयमन्दिरमे लानेका 
का यही है कि हम अपने परमात्माको प्रगट कर सके । अनादिकालसे इसने श्रपने सहजभाव 
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को भूल परभावोमे चित्त दिया है। अव अपनेपर चित्त दे प्िद्ध स्वभावको प्रगट करे । देखो 
अपने मनमें ही तो समता को जानी है श्रत. श्रपने मनरूपी मणिके पात्रमे भरे हुए समरस 
की एक प्रधान सुधारसकी धाराके द्वारा सहजसिद्ध निज चैतन्यभाव तथा श्रष्टकर्मोके नष्ट 
होनेपर सहज ही हुये सिद्ध जो परमेष्ठी उन्हे पूजता है, सुधारस समग्र जो है वह सर्वे भ्रात्मा 
है। उसकी एक धारा परिराति द्वारा पूजा की जा रही द्रव्य सदा अ्रखड है, पर्याय खडरूप 
समरस सुधारसमय तो आत्मा है श्रीर उसकी धारा एक परिणति है। किनकों पूजा गया ? 
“सकलबोधकलारमणीयकं” सर्वज्ञानकी कलाग्रोसे सुन्दर ऐसा सहजसिद्ध सिद्ध भगवान सर्व- 
ज्ञानकी सर्वेकलाभ्रोसे रमणीय है । अनन्त द्रव्य उनके अ्रनन्त गुण और उनकी अनन्त पर्यायें 
सबको एक साथ सिद्ध जानते हैं। कितनी ज्ञानकलायें है, अनन्तानन्त | उन्तकर रमणीय सिद्ध 
प्रभु है निज चत्तन्य भी उन समस्त कलाझ्ोकी छाक्तिसे रमणीय है । क्योकि यही श्रात्मा 
कर्मक्षयसिद्ध हो जाता है। ऐसे प्रभ्ुको पृजता हु । परिपृजये इस शब्दमे २ विशेषताये है 
एक तो परि उपसर्ग लगा और दूसरे शआात्मनेपदमे क्रिया का प्रयोग किया । सो आत्मनेपदमे 
ग्रत्यन्त श्रात्मीय लाभका प्रयोजन है और परि दछब्दसे याने भले प्रकार चारो ओरसे आ्रात्म- 
प्रदेशोमे पूर्णतया अभेदभावसे यह श्रर्थ हुआ । श्रव सुगन्धका पद्य पढते है । 
सहजकमंकलकविनाशनैरमलभावसुवासितचन्दने । 
अनुपमानगुरणावलितायकं, सहजसिद्धमह परिपूजये ।॥। 

सहजसिद्धको अभ्यर्चनामें परमार्थतः ज्ञानमगवानकी उपासना--हे सहजसिद्ध प्रभो ! 
मैं तुम्हे पूजता हू । परिपूजये शब्द महत्त्वका है। परि--समन्तात्‌ मन, वचन कायको 
एकाग्र कर समग्र-एकीभावसे पूजये पूृजता हू। सब सिद्ध भगवान जो स्वयसिद्ध हो गये, 
जो श्र्‌व स्वभावको प्राप्त हो गये, ऐसे परमात्माकों तथा श्रपने हो सर्वप्रदेशोमे स्वभाव 
सिद्ध परमात्माको पूजता हू । मैं अ्रपनेको ही अपने श्रापमे जो अ्रनादि श्रनत भ्रहेतुक है, शुद्ध 
अशुद्ध पर्यायोसे रहित है, चित्म्वभावमय है ऐसे सिद्ध परमात्माफ़ो पृजता हू, जो स्वरूप 
से एक है सहजसिद्ध है, चित्स्वभावरूप परिणमन करने वालां है । काहेसे पूजता है ? चन्दन 
से। अमल-निर्मेल भावोसे सुवासित सुगधित या निर्मल भावोमे ही जिसका निवा4 है ऐसे 
चन्दवसे । आ्राप ही पृजकपूज्य और पूजा योग्य द्रव्य जब बच जाबे तब यह सिद्ध पूजा 
होती है। जैसे कि योगियोका भोजन होता है, रवय बनाते हैं, अपनेमे ही बनाते है और 
स्वय ही खाते है ऐसा उनका स्वाधीन भोजन होता है। और जो पराश्रयसे होता है वह 
तो पराधीन भोजन है, उसी तरह स्वाध्टोन पूजन तो स्य श्रयसे होती है । और पूजा विसकी 
होती ? स्वयकी उक्त प्रकारके चदन्से, परन्तु भग्वानको पूजते हो सो नही, अपने भगवान 
को ही पूजते है, भ्राश्रय तो कर्ममुक्त भगवानको बनाते है लेकिन उनका जो विकल्प-भाव 
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बनाया, ज्ञान भगवानको हृदयमे लाये वस्तुत उसीवी पूजा होती है । हर एक पदार्थमे शब्द 
श्र्थ और ज्ञानकी विशेषतासे ३ भेद हो जाते है । उसी तरह यहाँ भी ३ तरहके भगवानमे 
ज्ञान भगवानकी पूजा होनेका भाव लेना श्रौर श्राश्रय कर्ममुक्तसिद्ध श्र्थ भगवानकों बनाना । 
वास्तवमे अर्थ भगवानकी कल्पनासे भी आगे बढ़कर भक्त ज्ञानभगवानकी पूजा करता है, 
पूजनेमे यही आता । किस किस उच्च रूपमे श्राया, यह श्रपनी अ्रपनी योग्यता ज्ञानकी निर्म- 
लतापर निर्भर है । 

पहजसिद्धका सहज सन्निधिकरण - देखो भैया ! श्रत्र श्रवतर श्रवतर कहते है तो 
क्या सिद्धशिलासे भगवान उतर कर यहाँ आते है ? अ्रथवा डूबे है सो उतरने को कहते ? 
नही यह हमारा ही आत्मा विकारोमे डूबा हुआ है, उससे निकलनेको श्रथवा अपनी वृत्ति 
जो बाहिर है सो बाह्यसे हटाकर अ्रपनेको अपने पास अपने आ्रापमे लानेकी भावना की जाती 
है। और तिष्ठ तिष्ठका भी ऐसा ही मतलब लेना कि जो आत्मा परभावोमे बैठा है उसे 
वहाँ से हटाकर निज उपयोगमे ही बैठना है। सन्तिधिकरणका भी यहो भाव है कि हमें 
अपने भगवानका साथ न छूटे । अनन्तकालसे जो ससारमे घूम रहा है श्र परभावोसे पर- 
पदा्थसिे साथ बना रखा है वह साथ छूट कर स्वका ही साथ रहे, स्वसमयरूप वृत्ति रहे 
किन्तु यह सब बात भगवानको बुलाने बेठानेके *वसे शीघ्र होती है । श्रावकके तो जगतमे 
पैदा होने वाले श्रौर बाजारोमे बिकने वाले चन्दनसे ऐसे भगवानकी पूजा नहीं होती, वह 
तो होती है निर्मेल भावावन्त शीतल श्रात्मद्रव्यसे । इसी चन्दतकी पूजासे भगवान प्रसन्न 
होते है । कौन भगवान ? निज चैतन्य भगवान । कर्मसिद्ध भगंवान तो प्रसन्‍त-निर्मेल हमेशा 
के लिये है ही, लेकिन हमारे मगवानकी वर्तमान प्रसन्‍तता हो तो भविष्यमे भी उस प्रसन्नता 
का उदय रह सकती है। निर्मल परिणामोके द्वारा तो निजका ही भगवान खुश होता है । 
अ्रपनी ही गलतीसे रागी, हेषी, मोही बन रहे है, कितनी बुरी दशा कर रहे है अपने 
भगवानकी ? उसपर हृष्टिपात कर अपने ही भगवानको प्रसन्‍त करना चाहिये। दूसरा 
कोई भगवान प्रसन्न नहीं होता । अ्रन्य परमात्मा तो अपने लिये सभी प्रसन्न है । व्यवहारमे 
यह देखा जाता है कि किसीकी प्रशंसा कर दो तो भूखा रहकर ही काममे लगा रहता है 
अनुकल रहनेसे । तो जब यह प्ात्मा श्रपने ही श्रनुकूल चलेगा तो यह जरूर प्रसन्‍्त होगा । 
इसके लिये परिणामोकों निर्मेल रखना है जो कि चिन्मान्नके ध्यानसे होता है। 

अन्तस्तत्वक्ी भावन।में स्वदया-बार बार इस एकत्वविभकत ज्ञायक स्वरूपको 
भाया जावे कि-यह एक आत्मा जो नाना परिशतियोमे रहकर भी एक रहता है, जो नित्य 
है भ्र्थात्‌ श्रनादि अनत और श्रहेतुक है, जबकि इसकी परिणतियाँ श्रनित्य-श्रादि शात और 
अ्रहेतुक हैं, वह निमित्तत्त्व झ्लौर कतृ त्वसे रहित है जब कि परिणतिया निमित्त और कतूं त्व 


पर देवपुजा प्रवचन 


से सहित हैं इस तरह इन दोनो तत्त्वोमे विपरीतता है, इस प्रकार परिणतियोसे परिणतिवान 
को भिन्‍न अनुभव कर--चिन्मात्रका ध्यान किया जा सकता है। जो एकपर हृष्टि नहीं 
देता परिणतियों पर ध्यान देता है वह जीव रुलता ही रहता है। इस पूजामे उसीपर 
ध्यान दिखाया है जिससे हमारा सरलता छूट जाय । -अश्रभी-तक अन्धेरेकी (अ्रज्ञानकी) बाते 
कर रोते रहे | कोल्हुके बेलके समान हमारी स्थिति वनी रही । वही ससारका ससार बना 
रहा । जो एक है जिसकी अनेक हालतें होती रहती हैं उस एक आत्मापर दृष्टि नही की । 
अ्रब इसपर ध्यान आना चाहिये । अपनेपर दया ग्राना चाहिये । उसपर कभी दया की ? 
ग्राकुलताका भेद जहाँ ठोकर लगाता हैं उस एकक्रो कभी देखनेका प्रयत्त किया क्या? 
उत्तर मिलता है कि यह नही कर पाया । देखो--स्वभावावलम्बनसे जो सर्वविकल्पोसे दूर 
हो लेता है वह इस चिदानन्द परमात्माकी पूजा निर्मेल भभावसे 'सुवासित चन्द्रनसे करता है । 
वह चन्दन कैसा है ? सहजकर्मकलक विनाशक -है- सहज जो कर्मकलक उसका विनाशक 
है । वे कर्म सहज हैं-अनादिसे, जब्से कि यह आत्मा है तबसे ये है, जबसे आपकी सत्ता है 
तबसे ये कर्म भी हैं, ऐसे कर्मोंका जो कलक है द्रव्य कर्म श्रौर भाव कममंकी परम्परा है 
उसको नष्ट कर देने वाला निर्मल भाव है । के 
बहिस्तच्बकी ग्रीतिमें संकट्संतान लाभ--यह आत्मा जिस किसी भो पर्यायमे जाता 
है वहा अहकार -ममकार करने लगता है, मोहमे पड जाता है स्वभावत यह विचारवान नही 
है | स्थुलरूपमे जैरे हम कह सकते कि मनुष्यका जब वच्नपन होता है तब वह कामी और 
तृष्णालु श्रादि नही होता शौर ज्यो ज्यो बडा होता है त्यो त्यो उसमे विकार बढते हुए 
नजर आते -हैं तो फिर परतन्त्र भी उतना ही ज्यादा ज्यादा होता जाता ! हम जितनी मोह 
मायामे फसते जावेंगे उतने ही परत्॒न्न होते ज़ाबेगे । वेसे स्वभावत हम परतन्त्र नहीं हैं । 
कई लोग कहने लगते कि कच्ची मृहस्थी है भ्रभी इसे छोड आत्मकल्याणामे लगदा नहीं 
बनता सो यह बात ठीक नही है। उनका मोहभाव ही उनके कल्याणमे वाधक है । कच्ची 
गहस्थी बाधक नही है ।,बु देलखडका प्रतापी राजा छत्नसाल जन्मसे ही जग़लके बीच भाडो 
मे फेक दिया गग्मा था | वहा ७ दिन तक पडा रहा -ओऔर ऊपरके पेडसे जो मघुमव्खियोका 
छ्त्ताथा उसमेसे भी बूंद बूंद टपककर सीधे मु हसे पडने वाली शहदके बल जीवित रहा। 
पीछे उनके माता पिता जब सकट टलनेपर पीछे आये और बच्चेको सही सलामत देखा तो 
झति प्रस न और आाइ्चर्यान्वित हुए कि सचमुच यह श्रपने भाग्यसे जी रहा (है। थही 
बात हरएकके लिये है। कोई किसीको जीवित या दु खी सुखी नहीं करता । मोहसे सब 
अपनी भ्रपत्ती कषायको पुष्ट करते-है। कौन किसपर दया कर सकता ? सबःअपने अपने 
परिशमनसे परिणाम रहे हैं। मोहों जीव भूठे ही कतृ त्व बुद्धेसि पर॒पदार्थोको बनाने 


'देवपूजा' प्रबंचन के 
'बिगांडनेका सक्‍ल्‍प विरव॑ल्प किया करता है'। 
निज संहेजत्थेकी रुचिमें सहज आनंदका सहज विकास-- निज भगवानको जो पूजने 
वाला है वह है क्षायरहित परिणाम, जिससे अनादिके लगे कर्म नष्ट' हो जाते है उसे मैं 
'सम्यक्‌ प्रकारसे पुंजता हु । अरहंत झौर सिद्ध भगवान श्रांप ही तो बनेगे | अभीसे वह बनने 
का प्रोगाम बनाओ तभी झोगे उस रूप बन सकेगे। उस चित्तस्व॑रूपमे' प्रवेश कर आानन्दर्का 
'स्वाद तो यह ग्रहस्थीका आीनेन्द क्या है ? केवल 'दु ख है जिसे श्रमसे आनन्द मान लेता है 
ओऔर साधुओोके बहिंरसे पंरिग्रहहीन भूख प्यासको सहने वाले मोही जीवोंकी नजंरमे दुखी 
मोलूँम पडते, लेकिन उनके श्रपूर्व श्रानन्दका स्वाद वह बिचारा क्या जाने ? उस जातिका 
ग्रानन्द कभी लिया ही नही तो उसे ध्यानसे कैसे ला सके, उसका महत्त्व केसे समझ सके ? 
मोही जीव जिस तरह घनी मांनी 'बननेकी चाह करते है वैसे श्रच्छेसे श्रच्छा शानों बननेकी 
नही करते | जो ज्ञानकी रुचि करने लग जाते है. उनका मोह मन्द पडता जाता है और 
चिदानन्द प्रगट होने लगता है । 
अनुपमंगुंणम यग्रशुका अलोकिक भॉवसे परिपूंजन--अ्रनुपमानग्रुणावलिनायकं--जिनकी 
उपमा नहीं ऐसे गुंशोसे विशिष्ट सच्चिदाननन्‍्द भगवानकों छुपी हुई जगहसे (स्वभावसे बैठे 
हुए) उठाकर शुद्धपर्यायरूपमे ले जाने वाले भगवानको या अव्यक्त अपने भगवानको सम्यक्‌ 
प्रकारसे पूृजता हू। श्रात्मा ज्ञानानेन्दिमेय है। अपने स्वरूपकी दृष्टि लगाने पर जो आनन्द 
श्राता है सो वैसा क्या बाहिरसे मिल संकता है ”? नहीं । उस श्रात्मिक आनन्दसे ही नि्ज॑रा 
होती श्र मोक्ष भी उसी श्रांनन्‍देका अनुभंव करनेसे होता है। वह आनन्द आत्मिक 
स्वभाविक है, विपदाश्रीसे छुटनेके लिए इसे ही हासिल करना पडेगा श्रौर यह पुण्य और 
पाप, संपत्ति श्रौर विपत्तिमें जो अच्छा बुरा मानता हानि और लाभ विचारता वह ख्याल 
श्रच्छा नही है उदारतोंकें विचार नही है वे। संपत्ति विपत्ति तो समान ही है। नाग नाथ 
करो या साप नाथ एक ही मतलब है । पुण्य और पाप दोनो कर्मके ही भेद है। इनके 
विकलपोको छोड अपनेको देखो । एक ब्राह्मणीके कई लडके थे । एक दिन एक दाता ब्रह्मभोज 
के लिये एक लडके का निमंत्रण करने श्राये । उन्होंने सोचा सबसे छोटे लडकेका निमंत्रण 
करो यह कम खाएगा, सो ब्राह्मरशीसे बोला कि श्राज छोटे लडकेका निमन्नण मेरे यहाँ 
तब ब्राह्मणी कहती है कि छोटे का करो था बडे का यहाँ तो सब सवासेरी है अर्थात्‌ सवा- 
सेर खाते हैं। तो भाई पुण्य और पाप दोनो संसारके ही कारण है, मोक्षके नही और पुण्य 
से मिले वैभवमे लुभा जावे और विषयकर्षायोमे उतर जाय तो वह नरकका भी कारण हो 
सकता है भ्रौर पापके उदयमे तो दु खी श्रपनेकोी मानता ही है । 
अलोकिक उपायसे अलौकिक तत्तकी अलोकिक उपासना--सुख शाति मिलनेका 
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तो उपाय है चित्‌स्वभावकी हृष्टि करता, सो उस स्वभावका कोई सम्प्रदाय नही है, उसकी 
>तन्य जातिके सिवा कोई जाति नही है, वह न मनुष्य है झौर न स्त्री । तो मैं शुद्ध चैतन्य 
पुञ्ज हू इसमे उपयोगकों लगा और ये भावनायें ही उत्थान करने वाली है | ऐसे भावनाश्रो 
मे पुण्य तो होगा ही और ऊचे दरजेका होगा, लेकिन उसके लालचसे यदि कार्य करो तो 
पाप ही श्रधिक बधेगा और पृण्य होगा तो साधारण, वह भी परम्परा ससारका कारण । 
किन्तु चैतन्य स्वभावकी दृष्टि होने पर जो पुण्य वधता है वह परम्परया मोक्षका भी कारण 
होता है । ऐसा सातिशय पुण्य मागनेसे ना मिलेगा । मागनेसे वह नहीं मिलता । मामनेसे 
कदाचित्‌ शुभभावोके द्वारा प्रण्य सामग्री मिलेगी तो वह विपदाका ही कारण होगा, आ्राकु- 
लता श्रौर क्लेज ही पैदा होगा श्रौर बिना मागे जो पुण्य बथेगा उससे झ्राकुलता वन्धी नही, 
विपदा नही । तो दृष्टि ध्रूव स्वभावकी रखना चाहिये। उपमारहित गुणोसे परिपूर्णकी 
पूृजासे रवयको वैसा प्रगटरूपमे बनानेका लक्ष्य रहना चाहिये । श्रप्रगटमे स्वभावमे तो वे 
अनुपम गुण मौजूद ही है लेकिन उनको प्रगट करनेका लक्ष्य भी पुजकका होना चाहिये और 
वे शक्ति रूपसे स्वभावसे सत्तामे है, यह विश्वास होना चाहिये। बिना इस विश्वास 
के परमात्मापर विश्वास न्ही श्रा सकता, क्योंकि जो श्रपतो शक्तियोसे अपरिचित 
हो वह परमात्मासे श्रपरिचित नही हो सकता। साराण यह है कि ये कर्मकलक 
सहज हैं श्रर्थात्‌ श्रनादिसि लगे है, सो कोई जबरदस्तीसे नहीं लगे। अश्रत सहज 
है ऐसे कर्मको नाश करने वाले अथवा वर्मकलकको सहज ही नाश करने वाले निर्मल भाव 
रूप चन्दनोके द्वारा अनुपम गुपावलिके नायक स्वामी सहज सिद्धको परिपूजता हैं। इस 
छन्दसे कर्मका लगना, कर्मका भडना व उपाय रुकेतित है । सहजसिद्ध निज उतन्य प्रभ्लु भी 
अनुपम गुण समृहका नायक है भर कर्मक्षय जात सिद्ध प्रभ्नु तो प्रगट विशुद्ध गुरा पर्यायोमे 
उपस्थित है । मत, वचन, कायकी परिरिथतियोको श्रस्थिर पौदृगलिक मानकर अपनेसे भिन्‍न 
मानकर निज स्वभावको जानने वाला पूजक पूृजामे मग्न है । पूजामे अपने श्रापको व्यक्त 
कर रहा है । वह श्रागे कहता है-- 
सहजभावसुनिर्म लतंदुल॑सकलदोषविशालविशोधने । 
अनुपरोधसुबोधनिधानक॑ सहजप्िद्धमह परिपूजये ॥ 

परमार्थलहजसिद्ध अन्तस्तत्वकी उपासनामें सहजसिद्धताका अभ्युद्य--जो किसी 
निमित्त या श्रालबनके बिना रहता है वह सहज भाव है| पर्यायगत सहजभाव तो सिद्धोंके 
हैं और द्रव्यगत सहजभाव सब ग्रात्माओमे है, जो वर्तेमानमे हमारे इस प्रकार है कि स्वय 
का झालबन लेकर अनुरूप विशेष प्रगट कर सव ते हैं निश्चयसे हम श्रन्त स्थ सहज सिद्ध 
भगवानके अ्रवलबनसे भ्रपने सहजमावकी व्यक्ति १३) । किन्तु निमित्तरूपमे तो सिद्ध भग 
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वानके सहजभावको आालंबन बनाते ही है। देखो यहाँ इन भव्य पुरुषोके संवर तत्त्व श्रोर 
आखव तत्त्व एक ही साथ चल रहे है। निमित्तके आश्रयसे श्राख्॒व तत्व, और स्वभावके 
आश्रयसे सवर तत्त्व हो रहा है। सहजभावकी दृष्टिमे संवर होता श्रौर पराश्रयकी दृश्मि 
श्रास्व होता है। सो यहाँ जो सहजभाव है वह मूर्ति या गूरु आदिके भ्रवलबनसे लेने वाला 
सहजभाव नही है, किन्तु आ्रात्माश्रित भावोसे होने वाला सहजभाव है। तो ऐसे सहजभाव 
रूपी अत्यन्त निर्मल भावोसे मैं पूजा करता ह्‌। भक्त सोचता है कि हे भगवन ! मैं आपको 
काहेसे पूज ? आप तो अपनी ही चीजसे पूजे जा सकते है। आपकी पूजाका साधन आप ही 
बन सकते हो । स्वाश्वितभाव सहज होते है पराश्चित भाव नहीं। क्योकि पराश्चितभाव 
निमित्तकी दृष्टिमे होता है, सो हे भगवन्‌ ! श्रब मेरे निमित्तकी दृष्टि हटकर उपादानकी 
श्रोर गई है और सहजभाव जागृत हआ है इससे ही श्रापके दर्शन कर सका हू, इसकी दृष्टि 
रही भ्रावे । 

विपरीत आग्रहके अमावमें सम्यक्‌ का्यकी निष्पत्ति--परपदार्थ जो श्रात्मसत्तासे 
अत्यन्त जुदे है उससे कुछ झ्ाशा करना सबसे बडी भूल है | दुख किस बातका है ? इसका 
कि हमसे जो न्यारे है उनकी वाछा करते है, जो श्रपने नही हो सकते उनकी वाछा न करें 
तो सुख ही सुख है। सुनते है कि सहारनपुरमे एक जैन रईसके घर हाथी था । पडौसमे 
में दूसरेका जो घर था उस घर वालेका बच्चा एक दिन रूठ गया कि हमको हाथी खरीद 
दो, उसने लालाजी से कह सुनकर हाथी अपने दरवाजेपर बधवा दिया और बच्चेसे कहा 
कि लो खरीद दिया हाथी । इसपर उसने हठ किया कि उसे हमारी जो खेलनेकी लुटिया 
है उसमे बाँध दो, तो बतलाइये ऐसे हठका भी कोई उपाय है ? जो सम्भव नही, हमारे 
श्रधिकारकी बात नहीं उसके लिये हम.-क्या कर सकते है ? कुछ नही-सारे द्रव्य श्रपने 
अपने द्रव्य, क्षेत्र काल भावसे परिणमते रहते है, सब द्रव्य ऐसे ही है। किसीका किसीपर 
भी वश नही । प्रत्येक आत्मा अपने आपसे परिणमते है लेकिन हम चाहते कि ऐसा परिणमे 
हमारे अनुकूल परिणमे, सो ऐसी वाछा दु खदाई है भूल भरी है, इस गलतीपर विचार 
करके ऐसे श्रभ्िप्रायको निमू ल ही कर देना चाहिये। जिसे अपनी गलतीका पता नही वह 
अपने मार्गकी कैसे पा सकेगा ? दूसरे पदार्थोक्रो अपना माना यह भारी गलती रही । 
पूजकको जब बोध होता है, तो उस सहज भावके प्रति श्रत्यन्त आदरका भाव रखता हुआ 
अपनी भावना व्यक्त करता है कि--अनुपरोव सुबोधिनिधानकं--जिसका कोई उपरोध नही 
कर सकता ऐसे ज्ञानके निधानको मैं पूजता हू, सहजसिद्ध निज भगवान भी अ्रनुपरोध सुबोध 
निधान हैं, प्रनादि अनन्तज्ञान सामान्यके स्वरूपको कोई भी ध्रतिरुद्ध नही कर सकता | श्री 
सिद्ध देव तो प्रत्यक्ष प्रकट सम्पूणपने उपरोध रहित केवलज्ञानके निधानक है। सिद्ध प्रश्न 
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कर्मक्षयके भ्रनंतर ही सहज सिद्ध हुए है। उन्हें भक्ति भावसे पूजता हू । 

अनुपरोधसुवो धनिधान सहजसिद्धकी उपासना--वतंमानमे तो हमारे जो ज्ञान प्रकट 
है वह अ्रनुपरोध है। निगोंद अ्रवस्थामे भी श्रक्षरके श्रनतवें भाग ज्ञान जो रहता है उसका 
उपरोध करने वाला कोई नही है। चैतन्यदेवकी अनुपरोध्यता आाइचर्यकारी अप है। 
केवलज्ञान तीन प्रकार है-! शब्द केवलज्ञान, २ अ्रथ केवलज्ञान और ३ ज्ञान केवलज्ञान । 
सम्यवत्वकी आराधनामे जब तक श्राराधक सर्वेज्ञ नही हो जाता तब तक उसके ज्ञान--- 
केवलज्ञान रहता है। और जब कमंमुक्त हो जाता तब अर्थ केवलज्ञान होता, तो ऐसा जो 
श्र केवलज्ञान, वह अनुपरोध है, श्रथवा केवलज्ञान नामपर्यायसे अश्रतीत जो छुद्ध ज्ञान 
सामान्य है उसके जो निधान दोष है उसवी मैं पूजा करता हु। आ्रात्मपक्षमे ज्ञानके बल- 
वान जो कि सम्यवत्वसे परिपूर्ण है उसका आत्मा निधान है। आत्मा ज्ञानमय है। ज्ञानको 
छोड श्रात्मा कोई चीज नही, और आत्माको छोड ज्ञान कोई चीज नही, ऐसे ज्ञानमय 
निजात्माकी मैं ज्ञानभावसे पूजा करता हूु। प्रत्येक श्रात्मा ज्ञानस्वरूप है, चाहे कोई तुच्छ 
संसारी प्राणी भी हो । बाह्य कर्म जिसके उदयमे ज्ञानविकास आवृत हो गया'कारण 
उपचारसे है, तो भी वे ज्ञातको पूर्णतया उपधान आवरण नही कर सके । निगोदियामे 
भी नित्योद्घाटित ज्ञान रहता ही है। केवलज्ञानका अनन्तवा भाग जो श्रक्षरज्ञान है. वह 
निगोदियोमे भी रहता है । यदि कहा जाय कि केवलज्ञान पर्याय अलग और मतिज्ञान श्रुत- 
ज्ञान पर्याय अलग ? उस पर्यायरूप केवलज्ञानका अंश मति श्रुतज्ञान वंसे हो सकता है ” 
तो इसका उत्तर यह कि उस ज्ञान सामान्‍्यको लक्ष्यमे लेना चाहिये जिसकी पर्याय केवल- 
ज्ञान है श्र श्रुतज्ञान भी है । व्यवहारमे उस सर्वोच्च सामान्यज्ञानके परिणमनको केवल- 
के रूपमे ही कहा जाता है, श्रत कोई विरोध नही है । तथा जो पहिले शअ्रनुपरद्ध ज्ञानभाव 
था वही केवलज्ञानमे सामान्यज्ञान है। ऐसे सम्यग्ज्ञानके निधानभूत भगवान मैं आपकी पूजा 
करता हू । श्रापको जाने बिना कितनी विपदाए सही, कितना '्रमण किया ? परभावोमे 
कितना भटकता रहा ? अभ्रब वह समय झाया कि इंस भूलको समझ गया । 

पराश्रित विकल्पोंकी अश्रेयस्व रता--किसी चुगलखोरने आपसे यह कह दिया हो कि 
श्रमुक व्यक्ति भ्रापके सम्बन्धमे ऐसा कहता था, उससे आपके मनमे क्षोभ हो गया दुख हो 
गया, इसमे वह रिन्‍्दक श्रापको क्षोभमे निमित्त पडा । तो जब अपने विकल्पमे कोई बात 
आती तभी दुख होता है | एक धनी व्यक्तिके घर अंगर्फियोंका हडाँ गडा है श्लोर एक गरीब 
के यहाँ कई मत प.थर जमा है। यदि वे ऐसा विचारें कि हमारे यहाँ रूप, रस, गन्ध, स्पर्श 
वाला पुद्गल पडा है और इनके यहाँ भी, तो दोनोमे कोई अन्तर नहीं है । इस तथ्यके 
विचारमे दोनो समान है, किन्तु एक ऋपनेको लखपति समझता और दूसरा अपनेकी गरीब 
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मानता है । यह पराश्नित विकल्प ही पाप है। जितने भी पराश्चित भाव हैं उन सबने हमारे 
परमात्माका तिरस्कार किया है। भक्त अ्रपती भावना व्यक्त करता है कि है भगवन्‌ | अब 
प्रगट होझो, बहुत दिनो तक भटका दूसरोके संगमे । मै दूसरे पदार्थोको नाथ मानता रहा 
कितु यह न जाना क्रि मैं स्वयं नाथ हु । अपने अपने जीवनमे देख लो । कल जो था आज 
वह न रहा, आज जो है कल वही स्वप्न हो जायगा । तो ऐसे पदार्थोंमे आदर रखना हित- 
कर कैसे हो सकता है ? 
स्वयंकी पारमार्थिक महचाकी श्रद्धामें महान कार्यका 3द्भावन--एक दम्पतिमे पति 
दुराचारी था। एक दिन पत्तीने कहा-- एक बटरिप्रा देकर कि लो आप इसकी रोज पूजा 
किया करो व सिर्फ २४ घन्टेको पाप छोड दिया करो । उसे पत्नी की सीख लग गई और 
उसने प्रतिज्ञा की कि प्रतिदिन पूजा करनेके बाद ही भोजन करू गा तथा यह भी प्रतिज्ञा ली 
कि पूजा कर चुकनेपर २४ घन्टेके लिये पाप छोड दिया करूंगा | इन नियमोको वह ,हढता- 
पूवेंक चलाने लगा । एक दिन क्या हुआ कि जिस पत्थरको वह देवता मानकर पूजता था 
उसपर चूहा फिर रहा था। उसने विचार किया कि पत्थरके देवतासे तो चूहा देवता बडा 
है। तब उसने चूहेको पूजना प्रारम्भ किया । जहाँ कही वह दिखता उसे अ्र्धे और फूल 
चढा पृजनका नियम पूरा करता । एक दिन चूहेपर बिललीको भपटते हुये देखा तो चुहेसे 
बडा विल्‍लीको मानने लगा और उसकी पूजा करनी शुरू कर दी । बिल्लीपर भी एक दिन 
कुत्ता भपटा और यह देख उसने बिल्लीसे बडा कुत्तेको समककर उसको पूजने लगा | एक 
दिन कृत्तेने घरमे कुछ नुकसान कर दिया जिससे उसकी स्त्रीने उसे २-३ डन्डे जमाये। 
यह देख उसने कुत्तेसे बडा अपनी स्त्रीको ही समझा और उसे पूजना शुरू किया । किसी 
समय पति श्ौर पत्नीमे चखच्ख हुई और गुस्सेमे आ उसने स्त्रीको दो चार चाटे लगा 
दिये । तब उसे ख्याल भ्राया कि स्त्रीसे बडा तो मैं स्वयं हु और उस दिनसे भ्रपनी पूजा 
करने लगा। उसे अपने बडप्पनका ख्याल आनेसे अपने कतेंव्योको पूरी तरह पालने लगा । 
तो अपने श्रापको जो समभता है वही निराकुल हो सकता है| आपको अपने आपसे ही काम 
पडेगा । अपनेसे ही शाति आयेगी । जो दूसरोको अनुकूल बनानेकी चेष्टा करता है. वह 
कभी सुखी नहीं रह सकता । तो ऐसे सर्वेविकल्पोसे रहित स्वाश्रवित भावोसे प्रगट सिद्ध 
भगवानकोी वा स्वभावसिद्ध निज भगवानकी मैं पूजा करता हू । 
समयसारसुपुष्पसुमालया सहजकमेंकरेणश विशोधया । 
परमयोगबलेत वशीकृत सहजसिद्धमह परिपूजये ॥ 
समयसारपुष्पमालासे सहसिद्धका परिपृजन--मैं समयसारके उत्तम पृष्पोकी सालासे 
सहज-सिद्ध भगवानको पूजा करता हू । यहाँ पूज्य भगवान भी समयसार और पूजक भी 
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समयसार ओर पूजाके योग्य द्रव्य (पुष्प) भी समयसार है। समय नाम आत्माका है उसमे 
सार क्या है ? शक्तियाँ, गुण भ्रुवतत्त्व । ये ही हुए पुष्प इन्ही शक्तियोका पुज पिण्ड किसी 
एकरूप न रहने वाला ऐसा जो द्रव्य बह कहलायी समयसाररूपी पुष्पमाला यहाँ जो शक्तियों 
के पिण्डात्मक सत्यस्वरूपको देखा गया वह पुष्पमाला समयसार हुई । इस तरह पूजाकी 
सामग्री भी समयसार है और पूृजक भौर पूज्य तो समयसार है क्योकि अ्रनादिसे श्रवन्‍्तकाल 
रहने वाला जो चिन्मात्र है वही समयसार है । पूजकरूप भी है और पृज्य भी है। ऐसी 
जहाँ एकतानता होती है वहाँ झात्मीयता होती है श्रथवा जहाँ श्रात्मीयता होती है वहाँ एक- 
रूपता होती ही है। व्यवहारमे भी अपन तुपत कहकर शात्मीयता प्रगट करते और ऐसा 
भी कहते हैं कि हम भ्ौर आप जुदे थोडे ही हैं, एक ही है, घनिष्ट मित्रतासे ऐसा कहते हैं । 
एक बन जाना प्रेमकी सर्वोच्च श्रेणी है तो जर्तं पूुजक और पृज्य एक बन रहे है वह भक्ति 
का अ्रलौकिकरूप है । भेदभावसे जो भक्ति होती है वह अलौकिक नहीं होती । भाव्यभावक 
भाव भौर पटकारक जहाँ एक हो जाते हैं वह है भगवादकी भ्रलौकिक भक्ति | ऐसे समय- 
सार फूलमालासे भगवानकी पूजा करता हु । वह पृष्पमाला कहाँसे लाई जायगी ? अपने 
झापमेसे जो बसी हुई सहज क्रियाये हैं वट्तो हुए कर, उनके द्वारा शुद्ध की गई हैं समयसार 
अनादिसिद्ध वस्तु है । वह किसीसे उत्पन्त नही होती, वह तो यहाँ सहजवृत्तिरूप भ्रनेक कर 
किरणो- ज्योतियो द्वारा विशुद्ध वो गई है-शोधी गई है | ऐसे भ्रापका जो देवता है वहीसे 
इस पूजा सामग्रीका उद्गम है। बाहिरी दिखावटी चीजोकी तो यहाँ बात ही नही है। 
भगवानकी सहज प्रसन्‍्तताके लिये वे दिखावटी सामान समय नही हैं । सहज परिशत्तिमय 
भगवानकी पूजाके लिये पूज्य और पूजाकी सामग्री भी त्रेसी ही चाहिये । 
प्रमयोगवलबशी कृत सहजसिद्धका परिपृजन--जिन सहजसिद्धको यहाँ पूजा जा 
रहा है वे देव कँसे हैं”? 'परमयोगबलेन वशीक्ृतः--परमयोगके बल्से जो चशीक्तत है 
वे भगवान किसके वशमे होते है ” किसीके भी नही, क्योकि वे तो भगवान ही है। कितु 
पुदूगलका एक अरु भी किसीके वशमे नही होता । सब परमारु व सब द्रव्य स्वतन्‍्त्र हैं। 
जीवको उपचारसे ससारी अवस्थाओ्रोमे कर्मके वश कहा जाता है, लेकिन नि३चयसे कर्मवर्ग- 
णाझ्रोका और ओआत्मप्रदेशोका चतुष्टय अपना अपना पूर्णों स्वतन्त्र है श्रौर फिर कर्मयुक्‍त 
सिद्ध भगवान तो उस औपाचारिक परतत्रतासे भी रहित है । वे भगवान तो उस श्रीपचा- 
रिक परतंत्रतासे भी रहित है । तो वे भगवान हमारी दृष्टिसे बने रहें। यही हमारे वशमे 
होनेका मतलब है और भगवानको अपनी दृष्टिमे करनेका मतलब है । परमयोगरूप भ्रद्वेत 
हृष्टि व स्थिति क्योकि परमयोगमे द्वैतह॒ष्टि नही रहा करती | तो श्रद्वेत परम समाधिरूप 
हमारे उपयोगमे जो बैठे, अनुभवमे आबे उरुको मैं पूजा बरता हू । मेरा वुदुमग्ब दगर शोर 
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स्थान मैं ही हूँ। यह नगर कितना सुन्दर है ? विवेक ज्ञान आदि जहाँ ग्रनेक मन्त्री है, 
संयमादिक रक्षपाल है जो कि श्पनी शक्तियोंकों लुटाने नही देते । ज्ञानकी पर्याये यही प्रजा- 
जन है। ऐसे मुझ राजाकी नगरी मुभसे बाहिर नही है | मेरी कोई भी चीज मुभसे बाहिर 
नही है । ऐसी छुद्ध परिणतिसे मैं भगवानकी पूजा करता हू । 
उपास्य समयस्तार--समयसार वस्तु क्‍या है ? इसके उत्तरमे श्रीयुत कुंद कुद 
श्राचायं कहते है कि- ण॒वि होदि श्रत्पमत्तो, रा पमत्तो जाणओ दु जो भावों । एवं मणति 
सुद्धं गाझ्नो, जो सोउ सो चेव | 
यह ञआ्ात्मा यह चेतन जो कि न प्रमत्त है भ्ौर न श्रप्रमत्त, जो सर्वेपर्यायोमे रहता 
हुआ भी किसी भी पर्यायरूप नही रहता, जो बध मोक्षकी कल्पनासे रहित है ऐसी चैतन्य 
शक्तिसे मुक्त जो शुद्धात्मा है नवतरवोमे रहता हुआ भी विशेषसे, कल्पनाश्रोसे रहित है 
ऐसा भाव समयसार है। जो एक ब्रह्म सारी अ्वस्थाझ्रोमे चला जाता है लेकिन किसी एक 
रूप नही रहता, ऐसा स्वभाववान आत्मा समयसार है। जैसे अग्निका (शुद्ध) स्वरूप क्या 
है ? लकडी की कण्डाकी या उस किसी आकारमे उस लाल पीले रंगकी जो दीखती है 
क्या वह अ्रग्निका स्वरूप है ? नही । उसका शुद्ध रूप तो परकी उपाधिसे रहित होना चाहिये 
तो ऐसो विशुद्ध भ्रग्ति लकडी कोयला आदिका अमुक आकार और लाल पीला आदि रगसे 
रहित उष्णता मुक्त जो है वह है। उसी तरह श्रमुकवा ज्ञाता अमुकका ज्ञाता इस प्रकार 
आत्मा ज्ञाता हो ? सो नही, इन पर्यायोके भेदसे जो रहित है मूल सत्‌ रूप है वह भ्ात्मा 
ज्ञाता है, तत्व या रहस्य यही है। विभिन्‍न दाशैनिकोके जैसा समभमे आया वेसा उसका 
वर्णन कर दिया । जिसके सम्बन्धमे वर्शोन किया ऐसे समयसारकी मैं पूजा करता हु । 
बाह्यसे बाह्मझी उपासनामें सारका अभाव--बाह्मसे बाह्मकी पूजा ही क्या ? वह 
पूजा तो अन्त तत्त्वकी श्रन्त करण॒की निर्मलतासे ही होती है । ऐसे समयसाररूपी फूलोकी 
मालासे सहजसिद्धकी दृष्टिसे सहजसिद्धको पृजता हूँ । सामान्यसे श्राये सहर्जसिद्धभावके द्वारा 
उसीकी उसीमे वही मैं पूजा करता हु । उस एकका ही श्रनेक रूपसे विस्तार है ।' ढोग तो 
दूर रहा, किन्तु अन्तरज्ध परिणामोसे भी ब्रत सयम आदि जो वृत्तियाँ चलती हैं उससे भी 
सिद्ध पूजा नही । धर्म तो छुपा हुआ है, दुनियाकों देखनेमे धर्म नही आत्ता जिसको देखकर 
लोग कहते है कि यह बडा धर्मात्मा है सो यह बात ठीक नही है। क्योकि वह तो दिखनेमे 
आ्राता ही नही | तब जो देखा गया वह धर्म नही हुआ, जो मनकी छुभ कल्पनायें वचनकी 
शुभप्रवृत्तियाँ और ईर्यापथ श्रादि शारीरिक क्रियाए हैं वे सब धर्म नही हैं।॥ धर्म तो मोह 
क्षोभ रहित भाव ही है। धर्म मत वचन कायवी वृत्तियोसे पैदा नही होता । वह तो सहज 
सिद्ध रूप है । तभी वह दीखता नही बाहिरसे । जो अनुमान करते हैं वह भूठा भी पड़ जाता 
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है। भ्राखिर अन्दाज तो श्रन्दाज ही है श्रौर ऊपरसे धर्मकी परीक्षा करनेपर खतरा भी हो 
सकता है। वह भेष श्रादि बनानेसे भी नही होता। मैं त्यागी हु, ब्रह्मचारी हु, क्षुल्लक हू श्रादि 
विश्वास होना मिथ्यातत्त्व है क्योकि आत्माका यह भन्यथा श्वद्धान है । वाह्य जड शरीर भ्रादि 
के सयोगकी अपेक्षासे उत्पन्न हुआ ख्याल है । आत्मा न त्यागी है, न वेषधारी ब्रह्मचारी और 
न क्षुल्लक श्रादि है। वह तो चेतन्य मात्र अश्रमृर्तिक जैसा ज्ञानी श्रात्माके अ्रनुभग्मे श्राता 
वेसा है। बाह्य रूपसे जो धर्म श्रौर धर्मात्माका व्यवहार किया जाता है वह तो व्यवहारके 
लिये ही है । 

पर्यायबुद्धतासे निव्रत्त होकर स्वभावबुद्धतामें निष्पन्न परमयोगबक्तसे -सहजसिद्धकी 
वशीकृतता-- जितनी हम तरववी कर पाये है उतनेमे हमारा नाम त्यागी यो ब्रह्मचारी 
भ्रादिकी कल्पना है, क्तु उस लबी पर्याययात्रामे जो एक रहा वह मैं हू । मैं ब्रती हू मुझे 
यो चलना चाहिये, मैं साधु हु मुभे ऐसे भाव रखना चाहिये । ऐसे भाव घम नही हैं-। आप 
कहेगे कैसे ? इसलिये कि ये सब भाव आत्माके स्वभाव नही है। उसका स्वभाव ज्ञात्तादृष्टा-है। 
ज्ञानी पुरुषको उस स्वभावंरूप श्रनुभवसे न्युत होनेकी दशामे ये विकह्प आते- हैं । मैं-शुद्ध 
हू, चिन्मात्र हू, इत्छृत्य हु आदि | ऐसी प्रतीति रहते हुए भी वह प्रवृत्तिमे रहता है भ्रथवा 
रहना पडता है। फिर भी अशुभमे तो वह जाता ही नही चाहता । तव उसके मन वचनकी 
क्रियाए अधिकतर शुभ रूप हुआ करती है । विषय और कपषायोसे मन हटा हुआ रहता है। 
इस हटे हुये परिणामोसे उस प्रवृत्तिमे रहता हुआ भी वह सवर और निर्जरा करता रहता 
है। स्वभाव नही रह पाता तो बडा श्रधर्म न हो इस ख्यालसे वह पापसे बचता है । अथवा 
उसके परिणामोमे निर्मेलताका मूल स्रोत श्रानेसे पापरूप वृत्ति स्वयमेव नहीं होती और 
स्वभावमे स्थिर होनेके बीचमे जो शुभ वृत्ति हुआ करती है वह स्वयमेव होती रहती है । 
तो' समयसार रूप भगवानके वद्य होनेका मतलब है, मात्र :उसकी दृष्टि वा स्थिति श्रपनेसे 
बाहिर न होना सो आत्मभावरूप ऐसे समयसारसे,मैं पूजता ह्‌। सब प्रदेशोमे श्रानन्दित 
उपयोगकी एकाग्रतापूर्वेंक पूजता हू । हे 

अक्ृतबोधंसुदिव्यन॑वेय्कविहृतजातिजरामरणान्तक । 
निस्‍रवधिपत्रचुरात्मगरुणालय, सहजसिद्धमह परिपूजये,॥| 

अकृतबोधसुदिव्यन वेय द्वारा सहजसिद्धका परिपुजन--अ्रकृत्रिमबोध, जो ज्ञान बना- 
वटी नहीं, सहजज्ञान है वही हुआ नैवेद्य, उससे मैं सहजसिद्ध भगवानको पृजत्ता हु | वे 
सहज सिद्ध भगवान विकल्प रूप ज्ञानसे अथवा लाडू घेवर बाबर झादि बाह्य जड पदार्थसि 
प्रसन्न नही होते । वे तो उस सहज बोधसे जो पराश्रयसे प्रगट नही होता, जो भगवातके 
शरीर समवंशरण और विव्यध्वनि »वरणके विकल्पोसे रहित है उससे प्रसन्न होते हैं । जो 
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कर्ममुक्त सिद्ध है वे प्रसन्‍न,श्र्थात्‌ु निर्मेल है ही। लेकिन यहाँ सहजसिद्ध अपने- भगवानकों 
निर्मल, करनेका भाव विशेष लेना । ऐसी पूजाकी परिणतिके समय आ्राख़व, बन्ध और सवर, 
निर्जरा ये चारो तत्त्व एक साथ चलते हैं । लोकमे गंगा भौर यमुताके संगम, स्थानकी बड़ी 
मान्यता है। भरे भ्रपना तीथ, तो यही ही है। शुद्ध और शुभ दोनो उपयोगाशोका जहाँ, 
संगम हो रहा है, सो ऐसा-संगमरूप तीर्थ भी व्यवहारियोके लिये ही है ज्ञानिग्नोंके लिये 
तो वही तीर्थ प्रधान है जहाँसे इन उपयोगोकी धारा बहती है, इन उपयोगांशोका उद्गम 
होता है । वह उद्गमस्थान है एकद्रव्यरूप श्रात्मा | जैसे गगाके उद्गम स्थानको उसके 
संगम स्थानसे भी, भ्रधिक महत्वपूर्ण तीथ मानते है ऐसे ही उपयोगको उद्गमस्थानके-उप- 
योग वृत्तियोसे भी अधिक लक्ष्यकी चीज मानते है । इतना अश शुद्ध और इतना शअश श्रणशुद्ध 
यह व्यवहार व्यवहारियोके लिये है। हमारे और श्राप सबके सहजन्ञानका प्रवाह चल रहा 
है-। उसका जो स्रोत स्थान है उस अक्षत श्रर्थात्‌ प्राकृतिक सहज शुद्धज्ञानरूप नैवेच्से मैं स्व- 
भावशुद्ध भगवानकी पूजा करता हूँ+ 

विहतजातिजरोमरणान्तक ने वेध्यक हारा सहज सिद्धका परिपृजन--वह नैवे्य कैसी 
विशेषतावाला है ? तो कहते है कि 'विहतजातजरामरणातक” वह दिव्य नंवेद्य शुद्ध ज्ञान 
व आत्मा जन्म जरा मरण झौर रोग आदि दश्षाश्रोसे रहित है, ऐसी विशेषता वाला है। 
नित्य ध्रूव श्रचल और अविकारी है। श्रथवा जिनकी दृष्टि अ्क्ृत बोध पर खचित हो जाती 
है, जितकी दृष्टि शरीरपर जाती है उनका ख्याल जाता कि मैं इस रूप हूँ उस रूप हू, मेरा 

जन्म हुआ मरण होगा । किन्तु शरीरमे आत्मबुद्धि न हो तो इसका क्या जन्म श्रौर क्या 

मरण ? यह तो सर्देदासे है श्रोर सवंदा रहेगा । बुढापा आना, रोग वियोग होना सो सब 
शरीराश्वित पर्याय है। आत्मामे न रोग आता और न बुढापा । बाह्यसग और प्रसगोका भय 
भी शरीरबुद्धिसे होता है । परन्तु सम्यग्हृष्टि विचारता है कि मैं इन सग और प्रसगो वाला 
नही हु । मैं श्रसद्भ हु तो किसका छूटना और किसका भय ? यदि बाह्य सगमका ख्याल 
करो तो अमुक परिवार धन आरादिका संयोग तो फिर भी मिलेगा । इस हारीरके छूटनेसे 
कोई हानि नही है । लेकिन जिनकी दृष्टि बाह्य - संयोग वियोगोपर है उनके लिये तो जन्म 
मरण बुढापा और रोग वियोग सभी है.। जो केवल चैतन्यपर दृष्टि रखता है स्त्री पुरुष 
श्रादि-पर्यायोमे- नही उसको जन्म मरग और बुढापा आदि नहीं है। जीव अ्रपनेको जैसा 
मानता है वह उसका ही कर्ता होता है श्रौर उसका वैसा ही कर्म होता है । तो यहाँ सहज 
बोधकी दृष्टिवाला भ्षक्‍त अ्रकृतबोध नैवेद्के द्वारा जो कि अशुद्ध पर्यायोसे रहित है उससे 
पूजा कर रहा है सहजसिद्ध भगवानकी । 

निरवधिग्रचुरात्मगुणालय सहजसिद्ध परमदेवका परिपुद्न--वे रुहज सिद्ध भगवान 
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बसे है? निरबधिप्रचुरात्मगुणालय! मर्यादासे बारिर सीमामे अतीत विपुल श्रात्मगणुकि 
भण्डार है। भात्माके वे अ्रनन्त गुगा पृथन्‌-पृथा सही हैं। ये गुरा प्रात्मारुपी घन्मे बसते हो, 
सो नही । वे तो तन्मय होकर एकापाररप्स है। गुखोोंसे भिन्‍न गुणी शोई चीज नही श्रौर 
गुणीसे भिन्‍न गुण कोई चीज नहीं । बोलनेमे वैसा झ्ादा समभानेके लिये है । परन्तु आत्मा 
ऐसा श्रलग अलग ग्रुण बाला नहीं है । जब तक एन परिशामोयी पहिचान नहीं प्रलग-प्रलग 
मति नहीं कराई जाती तव तक बनाया ज्ञान नटी होता | ग्रत भेदसप वथन करके ग्रात्मा 
की प्रतीति कराते है -जैसे मलेच्छकों स्वस्ति बहा गया तो वट वहनेवाले मंहवी तरफ 
मेंढक्की तर देखने लगा। तेकिय जब उसे रामभाया गया फ़ि स्वरित माने हैं तुम्हारा 
भला हो, तुम सुप्ती रहो । जब यह श्रर्थ समझो तो पुलवि त बदन हो गया । इसी तरह ग्रभेद 
स्वभावरूप चिन्मान्न प्रात्मतत्त्वकों जगतके प्राणियोकें लिये ममकानेकोी यह भेद-रूप कथत 
किया जाता है । प्रात्गा ब्रह्म-इतना ही महते चले जायें तो थे रिघ्चिय उपदेश उसे समभा 
नही सकते वितु जब भेद ओर श्रभेद, निष्चय श्रौर व्यवहार दोसोको कहनेवाला ज्ञानी 
श्राचार्य जो पर्याय झ्ौर द्रव्यकी भले प्रकार समभते है वे जब नभसारी प्राणीकी समभाते है 
कि अमुक अ्रमुक पर्याय है, उन पर्यायोमे रहने वाला एक ज्ञाता दृष्टा श्रात्मा हैं तो उसकी 
समभमे बैठ जाता । तो अनन्त गुणोसे अभिन्‍त सहज सिद्ध भगवानको मैं भले प्रकार पूजता 
हू | यहा यह श्रन्तरात्मा जो कि तुलनाके दविपयसूप दोनोपर दृष्टि पहुचाता है, कभी व्यक्त 
रूप सहज सिद्ध कर्ममुक्त परमात्मापर श्रीर कभी घव्तित्प परमात्मापर हृष्टि देता है। 
ग्रात्मस्वभावकी कसौटीपर व्यक्तरूप परमात्मा झौर शक्तिस्प परमात्मा दोनोको ऊुसता 
है, तब अपने श्रनाकुलस्वभावमे लीन हो जाता है। यही भगवानकी पूजा है। ऐसी पूजा 
महान आनन्दरूप है। जब तक वह अपूर्व ग्लानन्द न श्रा पावे तव तक उसकी पूजा नहीं 
हो पाती । 

प्रमार्थपरिपूजनका महर्व- मन वचन और कायकी जो शुभ क्रिया होती है वह 
अ्रशुभ परिणमाके नही आानेसे है । अथवा जो शुभ क्रिया की जाती है वह अशुभसे बचनेके 
लिये की जाती है । इस प्रकार मैं उस श्रशुभरूप निम्नमार्गसे निवृ त्त होकर मध्यम मार्गसे, 
शुभोपयोगसे उस सहजसिद्धकी पूजा करता हू । किन्तु यह ध्यानमे रखनेकी बात है कि 
वास्तवमे जब तब शुभवित्॒लप भी रहेंगे तव तक सहज सिद्धकी पूजा न होगी । उन विकल्पों 
से श्रतीत उन विकल्पों द्वारा कहा जाने वाला विचारा जाने वाला चेतन्यतत्त्व ही जब 
किसी क्षण अनुभवमे श्राता है तव स्वरभावसिद्ध चैतन्य देवताकी पूजा होती है। जब बच्चा 
रूठ जाता है तव उसे खिलौने आदिसे बहला कर बडा अपने काममे लग जाता है। बच्च 
की तरह ये मन वचन कायके व्यापार भी हमें परेशान कर रहे है, सो उन्हे शुभोपयोग्के 
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कार्यरूपी खेलोमे--भगवानकी सूर्तिके अ्रवलम्बनसे पूजा की द्रव्य और स्तोत्र भजन नमस्कार 
ग्रादिमे फंसा, वहाँ क्या आशय है ? उनके बहाने हम भी कोई सुन्दर निज क्षण पाते ही 
अपने ('तनन्‍्य अनुभवके ) कार्यमे लग सके यह पूजकका अभिप्राय होता है। पूजा पुण्यबन्ध 
ही कराती है यह एकान्त बात नही है । पूजा करनेवाला जब पूजाका आधार सहजसिद्ध 
परमात्माकोी बनाता है तब वहाँ छुद्धोपयोगके स्पशे होते ही वह रूवर श्रौर निर्जराका 
कारण भी होता है। जैसे ब्रत तपादिको बन्धका कारण कहा | सो वहा भी जब बाह्य 
विरति होकर स्वमे रति होती है तब संवर श्रौर निर्जरा होती है। मोक्षमार्गमे इस सहज 
ग्रध्यात्मप्रयोगके बिना रूवर श्रौर निजेरा नही होती और फिर बिना संवर और निजेराके 
मोक्ष भी कैसे हो ? भ्रत बीचमे ये पूजादि व्यवहारसे हमारे कल्याण साधक होते है । ठीक 
इसी तरह सहजसिद्ध भगवानकी पूजा भी संवर और निजेराका कारण बनती है। ऐसा 
इसका म्रहात्म्य है ऐसी पूजा कोई बिरला मुमुक्षु ही करता है। 
सहजरत्नरुचिप्रतिदीपके॑ रुचिविभूतितम प्रविनाशने । 
निरत्रधिस्वविकाशविकाशने॑ सहजसिद्धमहं परिपूजये ॥ 
सहजरत्नरुचिप्रदोप सहजसिद्धका परिषृजन--मैं ऐसे दीपक्के द्वारा सहजसिद्धको 
पूृजता ह जो कि सहजरुचिको दीप्त करने वाला है, वह दीपक कौनसा है ? सम्यग्दशैन, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र रूपी रत्त यह रत्वत्रय रूपी दीपक अनादि श्रनन्त और 
सहज सिद्ध है। जगतके प्राणियोकी रुचि जड रत्नोमे रही। रत्तसार चीजको कहते है। 
सो मोही जीवोने जडको रत्न समभा, किन्तु सिद्धभगवानकी पूजा हम उन जडरत्नोसे नही 
कर सकते । वह तो सहज उपयोगको ही प्राप्त करने वाले रत्तोसे होती है। ऐसे ये रत्न 
तबसे है जबसे यह आत्मा है। जब श्रभेद दृष्टिसि कहते तो शक्तिमान श्र जब भेद हृष्ठिसे 
कहते तब शक्तियोको कहा जाता है। सबसे बडी शक्ति भगवानकी वह है जो उनके स्वरूप 
मे और उनके बताये हुये तत्त्वोके श्राचरणमे होती है । मोहो जीव सहजभावोसे तो रुचि 
नही करता | सम्पूर्ण बाह्मद्रव्योका परिणमन मेरेमे नही और मेरा परिणशमन उनमे नही 
ऐसा अनुभव नही करता । सो बाह्य पदार्थमि तो कोई रति भ्ररति नहीं कर सकता, अ्रपने 
चारित्रगुणके विकारको ही करता है। यदि कोई किसीका परिणमन करता होता तो संसार 
मे किसी पदार्थंका अस्तित्व ही न रह जाता । अपने अनुभव और पौराणिक कथाशओ्रोसे देख 
लो, कौन किसका क्‍या करता है ? सब अपने आपसे रुचि कर रहे है। 
स्रार्थलाघनावा एक चित्रण--राम और रीताका प्रेम प्रशसनीय समभा जाता था, 
लेकिन श्रपने यशकी राज्यकी मर्यादाके मोहमे उन्होने मन्दिरोकी वन्दनाके बहाने सीताकों 
बीहड जज्ुलमें छुडवा दिया जब कि वह गर्भके दिनोको पूरा कर रही थी। यदि कोई 
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साधारण पुरुष ऐसा दंभ करे तो करे लेकिन लोकोत्तर महृापुरुष ऐसा करे तो उसे क्या 
कहा जाय ? उस समयके उनके कपायकी (उस जाति की) ही बात इसमे कारण सम- 
भता चाहिये। पीछे श्रविनाश रहा सो प्रशसा हो रही कि मर्यादा पाली थी । कहाँ रहा 
वह प्रेम ” जब जंगलमे सीताको रथके उतारकर रथवाहक क्वृतातवक्र उनको रामके परि- 
त्यागकी बात कहता है तब सीता रामके प्रति प्रेमके बारेमे क्या भावनाएं करती होगी ? 
उसका मन कंसे भावश्रमरमे डूब श्रीर उखर रहा होगा ? जब छ्ृतातवक्र सीताको उनके 
परित्यागका कारण बताता है कि लोगोके कहनेसे स्वामीने यह कठोरता श्रपनाई है तो सीता 
रामको संदेशा देती है कि रामसे कह देना 'जैसा/लोगोके कहनेसे आपने मुझे छोड -दिया है 
उसी तरह लोगोके कहनेसे धर्म नही छोड देना । बहुत समय बाद सीताके गर्भसे पैदा हुए 
लव और अंकुश रामसे युद्ध ठानते है, तब रामके उन पुत्नोके भावोपर विचार कीजिये, श्राखिर 
राम पिता ही तो थे लेकिन सीता माँके पक्षकी कपषायने रामसे युद्ध कराया । इसके पश्चात्‌ 
रामके कहनेपर ही सीता जब राजसभामे श्राई तव राम,भर्त्सना कर कहते हैं-सीते ! तुम्हे 
यहाँ आते लज्जा नही श्राती ? तुम्हे जज्भ लमे छुडवा दिया गया था। श्रव इस घरमे भाने 
का अश्रधिकार तभी मिल सकता है जब श्रपने शीलकी परीक्षा दे थो । 
परमार्थ स्वार्थथाधनाका एक चित्रण-- अनुमान लगाया जा सवता है कि रामका 
सीताशीलपरीक्षण॒की आज्ञाका उस भरी सभामे सीताके लिये कितना श्राघातकर हुआ होगा ? 
कहाँ गया वह रामका प्रेम ” रुसारके चरित्रको विचारिये । सीता उत्तर देती है कि पहले 
मैंने समझा था कि झ्राापका हृदय तो कोमल ही है लेकिन प्रजाकी मर्यादाका रुयाल करके 
आपने मुझे वनवास दिया था, हृदयको बरबस कठोर बनाया था लेकिन आज मैं देख “रही 
हु कि आपका हृदय सचमुचमे कठोर हो गया है। और आप जिस तरहसे भी मेरे शीलक़ी 
परीक्षा लेना चाहे मैं परीक्षा देनेके लिये तैयार हु। विष खाकर, अग्निमे कुदकर जंसी भी 
झ्रापकी आज्ञा हो । रामने अग्नि परीक्षा देनेका निर्णय किया | अ्रग्निकुण्ड तैयार कराया 
गया । सीता पचपरमेष्ठीका स्मरण करके यह कहती हुईं कि यदि मैने मत वचन-या कायसे 
परपुरुषसे प्रेम किया हो 'तो है अ्रग्ति | मुझे भस्म कर देना । सीताकी श्रद्धा श्रौर धैर्यको 
देखिये । इस प्रसंगपर उसके मनमे-कितना वेराग्य बढा होगा ? केवलीकी पूजाके लिये जाते 
हुए देवने ऊपरसे यह अ्रग्नि परीक्षणका दृश्य देखा और उसके भ्राव हुए +क़ि सीता- निर्दोष 
है । धर्मंको कलक न लगे, इसलिये इसकी रक्षा करना कर्तव्य है और ,श्रग्निकुण्डको सरोवर 
कर.- दिया । देवने क्‍या क्या ? सीताके पुण्यने यह माहात्म्य प्रगट किया । परीक्षा हो चुकने 
प्र राम सीतासे विनयपूर्वक 'घरमे प्रवेश करनेका निवेदन करते है, लेकिन सीताको इसपर 
ध्यान ही न गया और वैराग्यमे सनी प्रमुष्टि लोचकर श्रार्या बत गईं। राम मूछित हो 
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जाते है, फिर भी सीता उनकी तरफ हृष्टिपात तक नही करती । सीता प्रेम और पति-भक्ति 
गई ? वास्तवमे सांसारिक भावना प्रमपूर्ण ही है कि अमुकके लिये प्रेम करता पालता वा 
दुख देता है। सब अपने परिणमनमे चल रहे है। श्रात्मा जब अपने कर्त॑ब्यमे स्थिर हो 
तब वहाँ कौन पति और कौन पत्नो ? 
रुचिविभूतितमःप्रविनाशक दीपोंसे सहजसिद्धकी उपासना--बडे बडे पुराणोमे भ्ौर 
श्रपने श्रनुभवमे देख लो कि कौन किसको दु खी सुखी करता है, फिर भी मोही जीवकी रुचि 
प्रमे रहती है। भगवानकी पूजा इन परभावोसे नही होती । वे पूजे जाते है सहजसिद्ध 
रुचिवाले दीपकसे । 'रुचिविभृतितम प्रविनाशने. सम्यग्दशेन, सम्यस्ज्ञान और सम्यक्‌ चार्रित्र 
रूपी रत्नोंकी किरणोकी विभूतियाँ जो मोहरूपी अंधकारको नप्ट कर देती है ऐसे आत्म- 
विभृति वाले दीपक्से पूजा की जाती है। मोहको नष्ट कर देनेका बल तो वह है ज्ञानकी 
किरणोमे विपदाओको दूर कर देनेका बल ज्ञानमें ही है। उसीसे सुर्ख शाति मिलती है। 
यह जीव कहाँ कहाँ भटका, फिर भी उन्हीमे उलफला हुआ है। जैसे कोई शराबी ठोकरें 
खा करके भी शराब पीनेकी आदतको गही छोडता उसी तरह मोही प्राणी भी ठोकरे खाता 
रहता है, अ्रनेक तरहके दु ख भोगता रहता है, इष्टवियोग और अनिष्टसंयोगके प्रसज्भोको 
पार करता रहता है । इस मोहअंधकारको दूर कर देनेवाला जो ज्ञानदीपक है उसमे मै 
श्रापकी पूजा करता हू । 
निरवधिस्वविकासविकासक दोपसे सहरूसिद्धका परिपृजन--निरवधिस्वविकाश नै - 
पर्याय स्वयके द्वव्यसे व्यक्त हुआ करती है, सो यदि उपयोगने दर्शन ज्ञान श्रौर चारित्रने पर- 
का अवलम्बन लिया तो मलिन पर्याय प्रगट होती है और जहाँ उपयोगने स्वका अ्रवलम्बन 
लिया वहां निर्मल पर्याय प्रगट होती है । लोग कहते हैं कि चित्तकी स्थिरता कैसे हो ? तो 
उत्तर है ज्ञानससे । अपने आपका बोध बहुतसी अ्रस्थिरताश्रोको खतम कर देता है, बाह्य 
में चित्त नही जाता तो अपने भ्रापमे स्थिर हो जाता है। जहाजपर एक पक्षी बैठा था । 
जहाजके चलने पर वह उसी पर बैठा ह॒श्रा बहुत दूर तक निकल गया । जब वहांसे स्थल 
पर श्रानेकी मन करता है श्रौर २-४ मील इस उस दिद्यामे उड़ता है श्र स्थल या वृक्ष 
भ्रादिका अवलम्बन नहीं पाता तो पीछे उसी जहाजपर आर जाता है। इसी तरह जिन्‍्होने 
श्रात्मस्वभावको जाता है, मेरे द्वारा भ्रन्यमे परिशमन होता ही नही, मुभसे बाहिर मेरा 
कुछ होता ही नहीं, ऐसी जिनकी अ्रच्ल थ्रद्धा.हो वे उस पक्षी की तरह परके भ्रवलम्बन 
'बिना घूम फिरकर बाह्य उपयोगमे चला जाकर भी अपने झआपमे झा जाता है । ज्ञान परि- 
णतिमे रम जाता है। सम्यक्ज्ञान बिना न कोई स्थिर हो सकता है और न कोई सुखी, 
तो वह सम्यक्‌ ज्ञानवी पर्याय जिस द्ब्यसे स्विरूटी है उसे न जाने तो स्थिरता वैसे 
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शवेगी ? तो द्रव्यमे पर्याये व्यक्त होती है उस द्रव्यको पहिचानना झम्यक्‌ ज्ञान है। यह्‌ 
बडी भारी खोज है, यही एक श्राध्यात्मिकता है । मैं जिस सहजसिद्धको पृजता हू वह सम्यक्‌ 
ज्ञानसे परिपूर्ण है | क्षायिकभाव आत्माका पूरों विकास है, यह विकास कर्मके कारणसे 
नही होता, भ्रपनी शक्तिके विकाससे ही होता है, अविकास होनेमे वे निमित्त थे, इसलिये 
अरब क्षयके रूपमे निमित्त वहे जाते है। बस अपने सहजस्वभावको देखते रहने से ही अपने 
श्रापही शक्तियोका विकास हो जाता है । हे 

ज्ञानपुञ्ज परमत्मत्वकी अभ्यचंना--सभी परमात्माके अंश है, यह जो कहा जाता 
है सो तिण्ग्ूूप नही, किन्तु प्रत्येक श्रात्मा ज्ञान द्शन गुणमय है । उस आशिक विकासके 
कारण शभ्रथवा उपचारेण जातिसे परमात्माका अश्य श्रथवा परमात्माकी जातिका कहा जाता 
है। परमात्मा ज्ञानमय है और हमारे भी ज्ञानके अंश प्रगट होते है इसलिये परमात्माके 
श्रश कहलाते हैं भौर जब पूराज्ञान प्रगभ हो जाता है तब परमात्मा कहलाने लगते हैं । 
परमात्मामे मुक्त हुआ आत्मा मिल जाता है, ऐसा जो कहा जाता है सो इस तरह जैसे कि 
किसीको श्रमुक गोष्ठीमे पहुचनेपर उसमे मिल जाना कहा जाता है। यह आत्मा श्रपने 
विकारोको दूरकर शुद्धरूप जब प्रगट कर लेता है तो पूर्वमे हुए जी सिद्ध है उनके ही सम- 
कक्ष हो जाता है। कोई भी गुण न्‍्यनाधिक नही होता, श्रत एकरूप एक जाति श्रौर एक 
सिद्ध शिलाका स्थान सब सिद्धोका लेनेसे मिल जाता है । युक्तात्मा अन्य मुक्तात्माके स्थानमे 
मिल जाता है ऐसा समभदना चाह्यि। सो ऐसे प्रगट परमात्माकों वा स्वभावसिद्ध निज 
श्रात्माको शुद्धज्ञानहूप दीपकसे पृजता हु। पूजाका यही महत्त्व है, आत्मनिर्मेलताका भाव 
उसमे प्रधान है, भक्तिका लक्ष्य केवल यही है। श्रन्यथा न तो भगवान खुश होकर हमको 
कुछ दे देते श्लौर न हमारा कोई प्रयोजन भी रह जाता जो कि उचित और इलाघनीय 
कहा जा सके । 

निजगुणाक्षयरूपसुध्तपन , स्वगुगरधातिमलप्रविनाशने । 
विशदबोधसुदीर्घसुखात्मक, सहजसिद्धमह परिपूजये ॥ 

प्रमार्थतः स्वपूणाकी शक्यता--मैं श्रपने श्रक्षय ग्रुणारूप सुश्षपसे पूजा करता हू । 
भगवान बाह्यहष्टिसे वा बाह्मपदार्थसे नही पूजे जाते। अपना सहजसिद्ध-भगवान अपनी ही 
दृष्टिसे पजा जा रहा है| भगवानको पूजना श्रौपचारिक कथन है, क्णेकि अ्रपने से भिन्‍न 
पदार्थका काम कोई नही कर पाता, अभिन्‍न ही करता है। जैसे-दूसरेसे प्रेम करनेकी जो 
बात कही जाती वह ठीक नही, वह अपने से ही प्रेम करता है, निमित्त (भ्राश्नय) परका 
होता है। प्रेम चारित्रगुणक्री विकारी पर्याय है, वह श्रात्माकी श्रात्मामे ही रहेगी। शभ्रात्मा 
के प्रदेशोमे ही रहेगी, दूसरे द्रव्योके प्रदेशोमे नही । विन्तु गह॒ पर्याय जिस रयालसे बनी है 
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उसमे जोडते है कि श्रमुकको प्रेम किया श्रादि । जैसे-किसीने पुत्रको प्रेम किया, यह कहा 
जाय तो समभना चाहिये कि उससे पुत्र॒को आश्रय कर श्रपनी रागपर्याय की । उसको 
वह रागपर्याय अपने मे ही वनी, पुत्रमे नही | किन्तु पुत्रके श्राश्रयसे बनी इस लिये उसका 
कह देते हैं। शुद्ध वाक्यप्रयोंग इसके लिये क्‍या है ? कि पुत्रको निमित्त पाकर अमुक पुरुष 
ते प्रेमपरिणमन किया। मैंने भ्रमुक्से वैर किया यह वाक्यप्रयोग श्रशुद्ध है | शुद्ध प्रयोग यह 
होगा कि अ्रमुकको निमित्त पाकर मैंने अपनेमे वैर किया । अमुक स्त्री पतिमे मोह करती 
है, इसका तथ्यदर्शक प्रयोग होगा कि अमुक स्त्री पतिकों निमित्त करके मोही बन रही है। 
यदि इस तरह शुद्ध वाक्योका प्रयोग जीवनमे होने होने लगे तो बहुतसी बुराइयाँ दूर होती 
चली जाएं । किन्तु व्यवहारभे ऐसा बोलनेमे अ्रटपटासा लगता है, इसलिये मिमित्तके प्रति 
कतृ स्वके रूपमे बोलते है। ऐसा बोलनेपर भी यदि प्रतीतिमे यथार्थता हो तो भी विशेष, 
हानि नही है किस्तु श्रधिक्तर प्राणियोकी प्रतीति यथार्थ नही होती, परकतुृंत्वकी होती 
है। तो व्यवहारमे जो भाषा चलती है उसीको यदि ठीक मान ले तो वस्तुकी स्थिति श्रोभल 
हो जाय । 

स्वयंमें स्वयंका कत्‌ त्व व भोवत्त्व - व्यक्ति पने आपको प्रेम और द्वेष करता है 
किसी को अच्छा या बुरा क्या करेगा ? तो जो विकार करेगा तो उसका फल किसे 
मिलेगा ? उसीकों मिलेगा | उसके मनमे भी उस दरजेकी श्राकुलता होगी, दुख होगा 
परेशानियाँ होगी, भ्रागे के लिये दु.खकी परम्परा बना लेगा। मैं तो इसका ऐसा करूंगा 
ही । इसका श्रच्छा करू गा, इसे हानि पहुंचाऊथा श्रादि हठरूप कषाय की । उससे उस व्यक्ति 
ने अपना कितना बडा अहित किया ? दूसरेका तो वह कर ही क्या सकता है ? उसका परि- 
णमन तो उसके द्वारा ही हीगा, लेकिन हमने उसके प्रति जो रागद्वेंषके परिणमन किये 
उनका फल तो हमको ही भोगना पड़ेगा, दूसरा न भोगेगा । दूसरे ने मेरे साथ ऐसा बर्ताव 
किया इसलिये मुझे भी उसके साथ ऐसा ही व्यवहार करना चाहिये भ्रादि सोचना ठीक 
नही है। किसी साधर्मी ने मेरी निंदा कर दी तो निदा उसने श्रपने श्रापमे की, उसका बुरा 
फल उसे मिलेगा, उससे लये विकार पैदा होनेके संस्कार बनेंगे, उन भावोके /निमित्तसे उसके 
कर्मबन्धत भी उस तर्रहका होगा। और मेरी जो निंदा की सो उसकी परिणतिसे में 
निमित्तभूत रहा, मेरा तो (इसमे कुछ बिगाड रुधार नहीं। लेकिन मेरे उपादानकों उस 
नि्मित्तभूत निंदा बचनको प्रसंग भेरे ही पूवे कघायभावके निमित्तसे बन्चे हुए कर्मोके उदयसे 
हुआ, भ्ब हम यदि उनमे विकार करने लगे तो वे निदावचन हमारे लिये निमित्त होगे और 
हमारे विक्रारोका जो परिणमन होगा वह अपने उपादानसे होगा । तो निदा सुनकर हम 
कषाय भाव न लाये तो हानि किसकी है ? रिंदा करनेवालेकी । और यदि हम भी कषाणए 
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लाये तो हमारी भी हानि है। तो परकी हृ्टिको दूर करना चाहिये । दूसरा यदि हमे मारमे 
को भी तैयार हो जाय तो भी उसके परिणमनमे ध्यान न दे, अपनी णरिणतिपर ध्यान रखना 
चाहिये कि इसकी परिणतिंका कर्ता यह है भ्रौर मेरी परिणतिका कर्ता में होगा । 
परके प्रति प्रशमभाव रखकर रघय॑ प्रसन्‍न रहनेवी शिक्षा - सम्पग्दृष्टि जीब श्राक्रान्ता 
की प्रतिक्रिया करता हुआ भी श्रपना अभिप्राय इस तरह यथार्थ रखता है। जैसे वालक 
खेलते सेलते कोई बात विगड जानेपर श्रापसंमे कह देते हैं कि हमने तुमसे दोस्ती क्ट्ट कर 
ली, लेकिन थोडी देरमे फिर मित्र बन जाते और प्रेमपूर्वक साथ साथ सेलने लगते | वालको 
से बडी शिक्षा मिलती है, उनके हृदयमे स्थायी कपाय नहीं होती । यह तो ज्यों ज्यों बड़े 
होते है त्यो त्यों बढती है। हम लोग भी कभी वालक थे, जिसमे कि कई कपायें मद वा 
क्षणिक थी । हम दूसरोकी समभमे अच्छा या बडा बनने के लिये जो कई तरह की 
प्रस॒त्प्रवृत्तिया करते रहते है, भ्रपने वा दूसरोके प्रति श्रन्याय करते हैं, यह हमारे लिये बडी 
खतरनाक वात है | हम अ्रपना बुरा करतें हैं, इस तरह दूसरोकी प्रसर्न्नताके लिये। लेकिन 
हमारी उन शरसत्पवृत्तियोका फ्ल हमको ही भोगना पड़ेगा, वे श्रच्छा करने वाले श्रौर वडा 
मानने वाले हिस्सेदार न होंगे । दूसरे हमसे अप्रसन्न रहे या प्रसन्‍त, हमको तो उपादेय तत्त्वो 
पर ही दृष्टि हृढ रखना चाहिये भौर तदनुकूल चलनेकी चेप्टा करना चाहिये । दूसरेके फेर 
में भ्रपना अ्रह्ित कदापि न करना चाहिये। अटंबुद्धि श्लौर ममवबुद्धिकों मजबूत न करता 
चाहिये । पापमे पैर देते भय खाना चाहिये । कर्मवंधवी व्यवस्था प्रति समय सुव्यवस्थित 
चलती रहती है। जिस क्षणमे हम जैसा परिशमन करते है, उस क्षण उस तरह॒का बंब 
पडता रहता है। शौर श्रागामी कालमे हमारे परिशमनमे वे निमित्तरूपसे उदयरूपमे तैयार 
खड़े रहते हैं । 
सत्प्रवृत्ति करके निरफ्राध रहकर स्वपरदया करनेका अनुरोध--हम चाहे छुपकर 
भी पाप क्यो न करें, लेकिन उसका दण्ड उस श्रपराधके अनुरूप मिले विना न रहेगा । पीछे 
हम अपनी विशेष निर्मेलतासे उपश्म क्षय या सेक्रमण आदि कर लेवें, यह आगे श्रपनी ही 
परिणतिकी निर्मलताकी बात है। तो गंपनी दृष्टि ऐसी वनानी चाहिये कि दुनियामे चाहे 
मैं कैसा भी कहलाऊं किन्तु हमे तो अपना कर्तेव्य ही करना चाहिये। दिखावटीपनमे न 
जाना चा्ये। अ्रपना सदुद्देश्य ने भूलना चाहिये। झात्माका अपराधी न बनाना चार्ये। 
ऐसी स्वदया पालनेपर हमारे ग्रुण अ्रक्षय रहते है अ्रथवा हमारे अक्षय गुणोसे ऐसी स्वदेया 
प्रगट होती है | आत्मामे अ्रनादि कालसे ऐसे अनन्त श्रक्षय गुण रह रहे है उन श्रक्षयगुरारूप 
धूपसे मैं पूजा करता हु । किसकी ? सहजसिद्ध भगवानकी | ऐसी पूजासे हम उस जगह 
पहुच जावेंगे जहाँ दुनियाका कोई विकल्प नही । हमे अपने उपभोगको ऐसा बनाना चाहिये 
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जहाँ सब द्वंद भाव, मिट जाये,, एकमे ही लो लगृ,जाय ॥ मैं अपनी अगुलीको टेढी मेढ़ी श्रादि 
करता हू यह उपचारका, कथन! है-। अंगुली मेरी इच्छाका निमित्त पाकर स्वयं अनेक, दश्ाओं 
में हो रही है। इन सब दशाओोमे अ्रगुली तो. एक है, न कि श्रनेक । तो उस अग्रुलीको 
बताग्रो वह कहाँ है ? कोईसी भी दशाको लेकर उत्तर दोगे तो वह उत्तर गलत होगा । 
वस्तुत, वह एक, जिसकी श्रन्नेक हालतें होती रहती है, वह बाह्यरूपसे बतानेमे नही भरा 
सकता । हमारी श्रात्माकी, भी अनेक, दशाएं हो रही है-। उन सब, अनेक दशाओ्ोमे रहने 
वाले एक चेतनपर ध्यान लगाना चाहिये जिससे कि सारी पर्यायोको भुल जाऊ। और 
उसी एकका ही अनुभव हो । आगे उस एकके- विकल्पकी भी भुलकर निविकल्प स्थितिमे 
पहुंच जावें । देखो ;हममे ताकत है कि इस चौकीको उठा लें, सो उठाना तो श्राप देख 
सकते है लेकिन .उस ताकतको दिखाओ्रो ।, नही बता सकेंगे । इसी तरह पर्याय तो बताई 
जा सकती परन्तु शवित वद्रव्य नही | तो वस्तुकी यथार्थत्तापर पहुंचनेके समय मन अन्य 
वस्तुओसे हटकर एकाग्र हो जाता। जैसे बेहोशीमे भ्रन्यका कुछ पता नहीं रहता, इसी तरह 
शक्तियोको वा द्रव्यको विचारने से शक्तियोकी तरफसे भी जित्त हटकर द्रव्यपर शा 
जावेगा । द 

प्र॒व तत्वके ध्यानमें, कल्याणलाभ-देखो एकाग्रतामे यदि यथार्थता हुई तो वह 
मोक्षमा्गंका साधक ध्यान कहलावेगा । ध्यानमे कभी ध्येयभूत पदार्थमे भी एकाग्रता होती 
है | किन्तु वहाँ भी उस ध्येयके भ्रतिरिक्त और सब भूल जावेगे, ध्यानसे न आवेगे । सुखी 
बननेका एक यही उपाय है । कहा भी है-- 

मा चिट्ठुह मा जंपह मा चिंतह किबि जेण होइ थिरो। 
अ्रप्पा आप्यम्मि रञ्ओो इशमेव पर हुवे ज्काण ॥ 

अर्थात्‌ -न कुछ विचारो, न कुछ बोलो श्रौर न कुछ चेष्टा करो । स्थिर होकर 
स्वयं श्रपनेमे ही लीन हो जाना, यही ध्यान कहलाता है । दुनियाको क्षणिक चीजका तो 
बहुत खयाल है लेकित़ उस एक ध्र्‌ वकी खबर ही नही । जिस श्रात्माकी मनुष्य तिय॑झच 
भर उसमे भी विभिन्‍त तरहकी दशाझ्ोपर दुनियाका ध्यान जाता-है उनका आधार जो 
एक आत्मा है। उसपर भी तो ध्यान जाता चाहिये। उस एकका ध्यान श्रक्षय गुणोका 
साधक है । ऐसे उन अपने अक्षयगुण॒ रूप छपसे हे सहजसिद्ध भगवव्‌ | मैं आपकी पूजा 
करता हू । 

स्वगुणघातिसल्षप्रविनाशक धूपसे सहजसिद्धका परिपृजन--स्वगुराघातिमलप्रविनाश नै. 
यद्यपि कर्म आत्मामे राग द्वेष मल पैदा नहीं करते, फिर भी उनका निमित्त पाकर वह वैसा 
बन जाता है। जैसे--मोहनी४लसे व्यक्ति मोहित हो जाता है। धूल श्रच्छा है लेकिन उस 
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का निमित्त पाकर वह रवयं बेहोश हो जाता है। बेहोशीकी परिणति उसकी स्वयकी स्वय 
से हुई, लेकिन निमित्त मोहनी धूल हुई । श्रथवा जैसे --एक लडका दूर खडा हुआ अपनी 
श्रगुली को हिलाडुला करके दूसरे लडको को चिडा रहा है। वह लडका चिडा रहा है ऐसा 
जो कहा जाता है वह श्रौपचारिक है। वास्तवमे बात ऐसी है कि लडकेकी अगुलीकी 
क्रिया अग्रुलीमे है उसके प्रदेशोसे बाहिर नही । प्रत्येक वस्तु अपने प्रदेशोमे ही कुछ भी हरकत 
कर सकती है, अपने प्रदेशोसे बाहिर नहीं। तब दूसरे लडकेकों उसने कैसे चिडाया ऐसा 
उपचार क्यो किया जाता ? इस लिये कि लडकेसे उसी समय क्रोध और शअ्रहेकाररूप भाव 
हुए, उसके लिये निर्मित्त हुई सामने वाले लडकेकी अंगुली । यदि वह अपनी श्रात्मामे दिंडने 
के भाव न बनावे तो सामने वाला लडका या उसकी श्रगुली उसे चिढानेमे अ्रसमर्थ होगी । 
तब चिडनेकी क्रियामे वह स्वयं कारण कहलाया | उसीको भावका उसक्री क्रियामे अन्वय- 
व्यतिरेक हुआ लडका वा उसकी अग्रुली । ठीक इसी तरह रुसारके सब पदार्थोकी व्यवस्था 
बन रही है। कर्म पुदगल अपनेमे परिणमते, किन्तु जब वे उदयमे श्राते हैं तो उसी समय 
आ्रात्मा उस तरहके विकल्प करता है, दोनोका एक ही समय निमित्तनैमित्तिक झूपसे 
होता | यदि यह बात समभमे आ जावे कि कोई द्रव्य किसी की परिणति नही करता 
मेरा श्रसर मुभमे ही है-ऐसा विचार झ्रा जावे तो स्वाश्रितदृष्टिकी शी सहजसिद्ध भगवातकी 
पूजा हो सकती है भ्रन्यथा नही । अनन्त कालसे ऐसी पूजा नहीं कर पाया इसीलिये भर्व- 
अ्मण चल रहा है। तो श्रपने अ्रक्षयगुगोको घातने वाले जो मल (व्यवहारसे द्रव्य कमेरूप 
और अशुद्धनिश्चयनयसे भाव कर्म रूप) हैं उनको नष्ट कर देने वाले भावरूप छुपसे मैं- 
विशदबोधसुदीर्घसुखात्मकं--निर्मल और विशाल ज्ञान तथा श्रनन्तसुखस्वरूप सहजसिद्ध 
भगवानकी पूजा करता हू । &ु ह 
ज्ञानानन्दात्मक सहजसिद्धफी उपासना--्र त्मामे यद्यपि अनन्त गुरा हैं तो भी यहा 
ज्ञान भर आनन्द-इन दो ग्रुणोको कहा है वह इसलिये कि आत्माके आकार प्रकार आादिसेः 
उसका कुछ बनता बिगडता नही है । बिगडता है सुखभे विकार आनेसे और ज्ञानमें विकार 
या मन्दता शआने से । आत्माके श्रनन्त गुणोमे सुख और ज्ञान-ये दो गुणा मुख्य है। भगवान 
को श्रधिकतर वीतराग और विज्ञानी (सर्वत्र) के नामसे ही कहते हैं श्लौर उन दो मे भी 
बीतरागताको प्रधानता देते क्योकि श्गनन्द तो वीतरागतामे ही रहता, इसी लिये लोगोकी 
इृष्टि उसपर विशेष जाती और दीतरागता श्राने पर सर्वेज्ञता तो आती ही है। इच्छा 
का अ्रभाव होनेपर ज्ञान और दूसरे ग्रुणोमे परिपर्णता आ ही जाती है। चाह करनेसे 
आात्मबैमव ओकल रहता जब कि चाह घटनेपर वह प्रगट होता है, इसवी यही पद्धति है । 
इस तरह भ्रनन्त गुण वा उनमे प्रधान पूर्णीवीतरागता श्रौर सर्वज्ञतासे भरपूर सहजसिद्ध 
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भगवानकी मै पूजा करता हू । सिद्धालयमे विराजमान भगवानको नाम श्रादि निश्षेपसे पूज 
लिया और अपने आपको मार्ग नही मिला, मोह नही गया, कषाय नही घटी तो रवयको क्‍या 
लाभ हुआ ? तो उनका ख्याल करके श्रपने आपकी पूजा होती है। वस्तुत. शरात्माका सम्बन्ध 
प्रत्येक पदार्थसे ज्ञेय ज्ञायकका ही है। भगवानसे भी भकतका यही सम्बन्ध है। जाप लेना 
मात्र चेतनाका व्यापार होना चाहिये, उससे आगे बढकर उनमें अ्रन्य ऋल्‍पनाएं करना भूल 
है। लोक व्यवहारमे भी यह दृष्टि रखे कि बस पदार्थोको जानना भर रहे । जान लिया कि 
यह दुष्ट है तो उसके साथ केवल इतना ही सम्बन्ध रखे, उससे और राग द्वेषके सम्बन्ध स्था- 
पित न करे, तो वह सुखी रहेगा। सुखार्थीको प्रतिदिन निज ्तन्यप्रभुके दशन करना 
चाहिये । नियम संयम निजका श्रति लाभकारी है । 

ज्ञाता दृष्ठा रहनेमें सहज लाभ--एक साधुने एक सेठकों भगवानके दर्शन करके भोजन 
करनेकी प्रतिज्ञा लेनेको कहा । सेठ इसे स्वीकार न कर सका। तब सुबह सरलतासे जिसके 
दर्शन हो सकते,है उसके दर्शन करके रोटी खानेकी प्रतिज्ञा लेनेको कहा गया । सेठने यह प्रतिज्ञा 
ले ली और सेठ सामने कुम्हारके चन्दुआ भैंसेके दर्शन करके ही भोजन करने लगा | एक दिन 
कुम्हार उस चन्दुआ भेसेको प्रभातमे जल्दी ही खदानपर मिट्टी लानेके लिये ले गया । सेठने 
जब उसके यहाँ दशेन न पाये तो खदानपर भागता गया । वहाँ कुम्हारको जमीन खोदते 
खोदते सोनेसे भरा हंडा मिला । मौकेकी बात, उसने इधर उधर देखा कि कोई देख तो नही 
रहा है कि इतनेमे ही सेठकी नजर चन्दुआ भेसेपर पड़ी । बस उसका दिखना था कि वह 
पीछे वापिस हो लिया । कुम्हारको शक हुआ कि सेठ जी ने यह सुवर्ण देख लिया है । उसने 
बुलाया सेठजी आइये तो सही । सेठजीने कहा हमने तो देख लिया । उसका मतलब था कि 
हमने भेसेके दर्शत कर लिये और वह समझा कि धन देखनेकी बात कर रहे हैं। उसके 
वहुत बुलानेपर भी जब सेठजी नही लौटे तो मौका पाकर सोनेका वह हडा सेठजी के घर 
पर ले गया और उसने हिस्सा बाॉँटकर दिया और कहा कि किसीको इसकी खबर ना पड़े, 
नही तो राजा यह धन श्रापके पास न रहने देगा । यह तो एक भौतिक नियमका फल था। 
यह तो उसे शल्य करनेवाला है परन्तु निज चेतन्यके दर्शन श्रपुर्वे लाभकारी है। इस कहानी 
से केवल इतना साराश लेना कि ज्ञाताहष्टा रहना ही उत्तम है। संसारकी श्रौर बातोमे 
उलभना ठीक नहीं । हम किसीका कुछ नही कर सकते । कमाई करना, कुटुम्ब पालना आदि 
व्यवहारसे कहे जाते है वास्तवमे पुद्गलके अणु अरणु और प्रत्येक आत्माए अपनी अ्रप्वी परि- 
खतिमे है। अपने अपने पुण्य पापसे सुखी दु खी है। तो केवल ज्ञेय ज्ञायकका सम्बन्ध रखने 
वाला पूजक अनन्त सुख और ज्ञानसे परिपूर्ण सहजसिद्ध भगवानकी सहजसिद्ध ध्रूपके द्वारा 
पूजा करता हू । ह॒ 
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प्रमभावफलावलिसपदा सहजभाव कुभावविशोधया | 
निजग्रुगारफुरणात्मनिरंजन, सहजसिद्धमह परिपजये ॥ 

मैं परमभावकी फल पक्तिसे मैं सहजसिद्ध भगवानकी पूजा करता हु । देखिये सहज 
सिद्धताके तथ्यपरिचयके लिये श्राप इन नयोके विषयोको अश्रच्छी तरह समझ जाए शौर हर 
एक बातोमे लगाए। तय ४ है---१ परम शुद्ध निश्चयनय, २ शुद्ध निरचयनय, हे अशुद्ध 
निशचयनय, ४ व्यवहारनय । (१) जहाँ हैत आावे वहाँ व्यवह्रनय होता है। जैसे-जीव- 
कर्मके उदयसे रागी होता है, यहाँ दोक़ा मेल बैठाया गया, दोका सग्र कहा गया । श्रत्त 
वह व्यवहारतयका विषय हुआ । (२) भ्रशुद्धनेश्ववनय-एकको ही कहना, लेकिन श्रशुद्ध 
पर्यायको कहना, जैसे- जीवके राग ह्वेषादि भाव । यहाँ पर राग द्वेषको कर्मके निमित्तको 
न देखकर, नही कहकर आत्माके कहे गये, इस एकके वे विकारीभाव है। श्रत शुद्ध 
निश्चयनयका विपय हुथ्ना । (३) शुद्धनिस्वयनय-- शुद्ध पर्यायको प्रधान करके कहता है। 
जेसे--भगवान शुद्ध है केवलज्ञानी है श्रादि | (४ परमशुद्ध निश्चयनय--द्रव्यको या एक 
स्वभावका विपय करता है। श्रनादिसे अनन्त काल तक एक स्वभावसे निशम्चल एकको 
कहनेवाला जो नय है वह परमशुद्ध निश्चयनय है। तो सहजसिद्ध दो प्रकारके हैं-- 
(१) परमशुद्ध निश्चयके विपयभूत और (२) छुद्ध निहिचयदयके विपयभुत । (१) सम्पूर्ण 
ग्रात्माए जो सारी हालतोमे स्वभावसे सिद्ध स्वरूप है, वे परमशुद्ध निश्चयनयके विपयभुत 
सहजसिद्ध हैं । (२) और जो कर्ममुक्त सिद्ध है वे शुद्धनिश्वयनयके विपयभत सहजसिद्ध है । 

निर्मलमावफलावलिसे सहजसिद्धकी उपासना--यहाँ सहजसिद्धकी पूजामे निर्मलभावों 
रूप फलकी पक्तियोसे, पूजा करनेका जो भाव व्यकवत किया है वह शुद्ध निश्चय- 
नयसे परमशुद्ध निश्चयनयमे ऐसा भेद नहीं होता। निर्मल भाव रूप जो पर्याय 
है वह शुद्ध निच्चयनयकी चीज है। और हमारे जो भाव है वे भ्रणुद्ध निवचयनयकी 
चीज है। तो मैं निर्मेल भावरूप फलोके द्वारा है सहजसिद्ध भगवन्‌ ! आपको प्रजा करता 
हू । वह निर्मलभाव बनता वैसे है ? सहजसिद्धकी हृ्टिसे निर्मलभाव बनता है। श्रर्थात्‌ 
है सहजसिद्ध | तेरी ही दृश्सि मिली दृप्टिसि आपकी पूजा करता हू। ग्रन्थरचना श्रादिमे 
भी यह पद्धति देखी जाती हैं ति लेखक अपने ग्रुरको जिसके द्वारा उसे ज्ञान प्राप्त हृश्ा 
है, वह रचना उसे समपित करके बहता कि आ्रापके द्वारा दिये गये ज्ञानके ध्रतिफलरूप इसे 
श्राप ही प्रहण करे । इसी तरह भक्त भगवानके प्रति कहता है कि आपके प्रसादसे प्राप्त 
हुए निर्मल भाव झ्रापके लिये श्रवित करता हू। यहा वथन भेदरुप है किन्तु दृष्टि अभेदकी 
है । आप पूजक स्वय पूज्य और पूजारप अभिन्‍नताकी भावना दर्शा रहा है । शेदद ट्िगे कर्म- 
इचयनयके विपयभूत) भगवानकी कहा जाता है। भंगवायका 


मुक्त सह्जबुद्ध (घुद्ध निदच् पे या मा 
प्रमन्‍नता हो तो गहू चीज हो कि जिससे हम भगदानकों पृज रा्फें। फल पश्रन्तिग दाता 
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कहते है, तो ये जो परमभाव है ये भी द्रव्यमेसे द्रव्यके भावकी हृष्टिसे फलते है (निर्मलदशा 
में आते हैं) । ये परिणाम एक समयमे अनेक नही होते । श्रत यहाँपर जो भावफलोकी 
आवलि कहा है उससे मतलब है श्रनेक समयोमे क्रमवर्ती होनेवाले जो भाव है उनसे पूजा 
करता हू । । | 

प्रमभाषकी फ्रांदी--परम माने सर्वोत्कष्ट | परा-उत्क्ृष्ट, मा-लक्ष्मी जहाँ हो वह 
परम कहलाता । लक्ष्मी किसे कहते है ? लक्ष्मी चिह्लको कहते है । जिस परिणति (चिह्न) 
से श्रात्मा समभझमे आवे उसे लक्ष्मी कहते है । तो वह लक्ष्मी आत्माके शुद्ध भावरूप कहलाई, 
वही परम उत्कृष्ट भी है। व्यवहारी लोग ऐसा भी कहा करते हैं कि “यह भोजन परम 
सुल्ददाई है” श्रादि । सो यह उनका कहना उचित नही, क्योकि उनकी दृष्टि तो बाह्ममे होने 
से बाह्यपदार्थ ही परमसुखकारी मालूम पड रहे है । वस्तुत, बाह्यपदा्थमि वा उनके भोग 
उपभोगमे सुख और फिर परम सूख है कहाँ ? ऐसा मानना तो केवल श्रम ही है। सर्वोत्कष्ट 
चीज तो निर्मल भाव है जो सम्यरज्ञानसे बनते है। मोहसे उत्पन्न होनेवाला भाव निर्मल 
नही होता और न इसी लिये उसे सर्वोत्कृष्ट कह सकते । अपने आपको कष्टमे डालकर मोह 
के कारण दूसरेकी सुखी करनेवाले परिणामकों भी परम नहीं कह सकते श्रौर न उस 
श्राश्रयसे सुख लेनेको परम कह सकते ।' क्योकि वहां निर्मेलता नही, ज्ञानकी श्रनुभूति नही । 
वहाँ तो मोहके कारण समता भाव हैं। तो जहाँ सम्यग्ज्ञान आ गया वहाँ परमतत्त्व श्रा 
गया, निर्मलता आ गई और उसीसे परमात्माकी पूजा होती है। कई लोग परमहस छाब्दसे 
विशेष व्यक्तिका बोध करते हैं'लेकिव उससे सब प्रकारकी आरात्माओका बोध होता है। 
उसके तीन खंड परम अहं, स करने पर क्रमसे परमात्मा अ्रन्तरात्मा ओर वहिरात्माका बोध 
होता है, जिससे मुक्त और संसारी सभी प्रकारकी शात्माओका ग्रहण हो जाता है। इस श्रथे 
मे परमहस छब्दसे प्रत्येक जीव आरा गये । 

प्रत्येक आत्मामें परमात्मत्वज्योति--प्रत्येक जीव शक्तिरूपसे परमात्मा है| यदि 
ऐसा न माना जाय तो ६ के बदले ७ द्रव्य मानने पडेगे और सख्या बढनेसे ही कोई डोष 
नही किन्तु मुक्ति और मृक्तिकां मार्ग नही वन सकेगा । यदिःसब आत्माओ्रमे परमात्माकी 
शक्ति विद्यमान न हो तो कितनी भी साधना तपस्या करनेसे वह नवीन कहाँसे प्रगट हो 
जायगी, बन जायगी ? शक्तिहूपमे वह विद्यमान है तभी तो योग्य प्रयोगविधिसे व्यक्त होता 
है । केवल ज्ञानावरणकर्म जो माना गया है उसका अर्थ ही यह है कि जो केवलज्ञानकों 
प्रगट न होने दे, ऐसा कर्म केवलन्नानावरण कहलाता है । तो केवलज्ञानका अस्तित्व जक्ति- 
सूपसे है तभी तो उश्चका आवरणा होना वन सकेगा । अत. अ्रभव्यमे भी केवलज्ञानमी णवित 
है, अ्भव्य तो इसी लिये वहयाता हैँ कि उप्त आत्मामे परमात्मीय शक्तियोके व्यक्त होनेवी 
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योग्यता नही है। 
कुभावविशोधक फलसे सहजपिद्धकी उपासना--तो ज्ञानानुभूतिसे सम्पन्न वे परम- 
भाव कैसे हैं भौर कैसे प्राप्त होते है ? सो कहते है कि 'सहजभाव कुभाव विशोधया' सहज- 
भावोके बलसे कुभावोको नष्ट करने वाले है, निर्मल भाव स्वाश्रित भाव हैं, श्रत सहज भाव 
हैं। वे कुभावोको दूरकर शुद्ध होने वाले जो सहज भाव है वे परमभाव है। कुभावोको दूर 
करना या विशुद्ध करना इन दोनोका एक ही मतत्ब है। जैसे चौकेको शुद्ध करना, इसका 
दूसरा मतलब यह भी है कि उसके मेलेपन को श्रशुद्धि को दूर कर देना | किसी भश्रशुद्ध 
पदार्थसे कोई भिड गया और नहाकर शुद्ध हो गया । ऐसा जो कहा जाता उसका यह भी 
मतलब है कि श्रशुद्ध पदार्थ भिडनेसे जो श्र॒णु स्थूल या सृक्ष्मरूपमे लग गया था वह दूर 
हो गया | किसी चीजको शुद्ध करने का मतलब है कि उसमे जो मल आरा गया जो कि 
स्वभावमे नही है परका निमित्त पाकर श्राया है या निमित्तरूप आया है उसे दूर कर देना । 
साराश--यह है कि शुद्धका तात्परय है वस्तुको केवल स्वभावरूप बनाना | क्षमा क्‍या है ? 
क्रोध मलको हटा देना । क्षमा तो स्वाभाविकी शक्ति है | जब क्रोधरूप विभाव न होगा तो 
वह प्रगट ही है। इसी तरह मानरूप विभावके अ्रभावमे स्वभावरूप मार्देव गुण प्रगट होता 
है । जो श्रपनी शानके लिये मान करते है वे इस बातकों समभके कि जब नरक और तिर्य॑च 
गतिकी श्रवस्था प्राप्त होगी तब वहाँ शान कंसे रह सकेगी ? ऐसा विवेक करनेसे निर्मलता 
ग्राती है और मानमलका श्रभाव होकर मार्दवगुरा प्रगट होता है। इसी तरह आजँव धर्म 
भी कपटके दूर होनेसे प्रगट होता है। मन वचन कायकी कुटिलता करनेसे जहाँ श्रात्मामे 
मलिनता श्राती है वहाँ इनकी सरलता रखनेसे निर्मलता श्राती है । कुटिलता तो कत्रिम है 
उस कृत्रिमताको हटाया कि स्वाभाविक ग्रुण प्रगट हो गया और लोभ कषाय छोडा कि 
हौचधर्म श्रा गया । सहजभाव होने पर कुभाव दूर होते श्रौर उसके दूर होने पर सहजभाव 
होते । जैसे--घडे का विनाश और खपरियोका पैदा होता एक ही समयमे होता है इसी 
तरह मलिनपर्यायोका दूर होना और शुद्धपर्यायोका प्रगट होना एक ही समयमे होता है । 
ऐसे कुभावोकों दूर कर सहज भावरूप परमभावोसे सहजसिद्धकी पूजा करता ह्‌। कंसे 
सहज सिद्ध ? सो कहते है -- 
निजगुणस्फुरणात्मनिर|ण्जन सहजसिद्धका अभिवन्दुन--निजगुणस्फुरणात्मनि रजन- 
अपने ही गुणोसे स्फुरायमान निर्मल जो श्रात्मा वही सहज भगवान हैं । स्वभावसे दोनो 
एक ही है। स्वभावरूप है लेकिन कहने मे ऐसा ही आता है श्रौर समभनेमे भी ऐसा 
श्राता हैं एक सतको समभाने के लिये उसको भेद करके टुकड़े करके कहना पडता है | सब 
शक्तिया एक ही द्रव्यमे रहने वाली होती है। तो अपने हो गुणोसे स्फुरायमान मलरहित 
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श्रात्मा सहजसिद्ध भगवान है। श्रात्माके साथ जो कर्ममलका लगाव कहा जाता है वह तो 
स्थूल उपचारसे है। दूसरा द्रव्य दूसरेमे वया मल और शुद्धि करे ? आत्मामे जो मोह क्षोभ 
के भाव हैं- मैं मनुष्य हु, पडित हू, मुर्ख हु आदि मोहके भाव तथा कामी क्रोधी जो भाव 
है यही मल है। इन भावोसे हटकर जब श्रात्मा श्रपनेमे परिणमन करती है तो *+र्मल 
कहलाती है । भ्रथवा ये भावमल भी श्रौपचारिक है । वस्तुत आत्माके स्वभावसे ये नही है, 
झत स्वभावहष्टिसे वतंमानमे भी राग हेषादि भाव मलोसे रहित जो निरजन आत्मा है 
वह अपने गुणोसे भरपूर है, ऐसे सहजसिद्ध भगवानको अश्रथवा परमशुद्धनिश्वयनय है विषय- 
भूत भगवानको पूजता हू । यहा पर 'एक ने एक की एकसे पूजा की” का भाव है | पुजारी 
पज्य, पजाकी सामग्री और पूजा भी वही एक है | तब पुजारीने क्या किया ? कुछ नही । 
बाह्य परिग्ातिमे जिसे अनेक कामोके करनेके विकल्प है उसे भभट है श्रौर जिसकी दृष्टि 
एकपर है उसे क्या भंफट ? यहा ऐसा न समझना कि हम अपनेको ही पृजते है भ्ौर वद्दी 
पृज्य है तो प्रत्येककी नाम स्थापना श्रादि निश्लेपसे पूजा क्यो करता ” नय और निष्षेपोको 
ग्रहण करके और उनसे उपादेय तत्त्व जो भी सम्भव है प्राप्त करके ञ्रागे उनका त्याग होता 
है । उनका आश्रय सर्वथा लिये बिना उनका त्याग होकर एक सतकी प्राप्ति कभी नही हो 
सकती । श्रत नाम रथापना आदिसे भी पृजाकी सार्थकता है । 


नेत्नोन्मी लिविकाशभावनिवहैरत्यन्तवोधाय वे । 
वार्गधाक्षत पुष्पदामचरुक , सद्दीपष्नप फले ॥। 
यश्चितामरणिशुद्धभावपरमज्ञानात्मकेरचयेत्‌ । 

सिद्ध स्वादुमगाधबोधमचलं सचर्चयामों वयम्‌ ॥ 


ज्ञानोडाटक विकासभावरूप अधसे सहजसिद्धका परिपुजन--ज्ञाननेत्रोको उधघाडने 
वाले जो विकासभाव है उनके समूहोसे मैं पूजता हूं । अ्रपता भगवान अपनेसे ही पूजा जाता 
है। अपनी आत्मा अपने भावोसे प्रसन्‍न होता है। खुद प्रसन्‍त होना खुदका एक वैभव है। 
व्यवहारी लोग भी जो चेश करते है वे भी श्रपनी प्रसन्‍नताके लिये करते, किसीकी प्रसन्नता 
के लिये कोई कुछ नही करता । सामाजिक व्यवस्था पडे तो, और गृहस्थीके चक्‍करमे पड़े 
तो अपनी ही प्रसन्‍तताके लिये सब कोई कुछ करता । दूसरोको न कोई प्रसन्‍न करता, न कोई 
कर सकता | प्रसन्तताका यथार्थ मतलब है निर्मलता, ग्रन्थ बंनानेके आदिमे परमेष्ठलियोका 
स्मरण करते, तो क्या वे हमे प्रसन्‍त करनेके लिये यहाँ श्राते है ? नही, वे श्रपने स्वरूपसे 
कभी विचलित नही होते । तो उनकी प्रसनन्‍्तता हमपर क्‍या होगी ? तो फिर उसका प्रयो- 
जन कया ? प्रसन्नता माने निर्मल परिणाम । परसेष्ठीके ध्यानरूप परिणामोमे निर्मलता श्राती 
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है। सो प्रसनन्‍्नताका श्रर्थ तो है निर्मेलता परन्तु हूढिवंण इन्द्रियजन्य मनोजन्य हर्षमे यह रूढ 
हो गया ! यही कारण है कि किसीये प्ररान्‍्नताबी बात पूछी तो कह्ता--हाँ बच्चे सब अच्छे 
है, धन्‍्धा ठीक चलता है, तबियत टीक है श्रादि मलीनताकी वात कहता । परकी बात कहने 
से तो मलिनता हुई निर्मलता वैसे हुई ? किन्तु उन सासारिक सुखो वा उनके कारणोमे 
प्रसन्‍तताका जो व्यवहार चल पडा कि निर्मलतासे आ्ानन्द प्राप्त है श्लौर सासारिक सुख भी 
' बविक्ृत श्रानन्द है। श्रत उसको भी प्रसन्नताके श्रथमे लेने लगे । तो जिन परमेष्ठीकी निर्म- 
लतासे हमे मार्ग मिला, निर्मलता प्राप्त हुई, यद्यपि निर्मलता निजकी निजमेसे ही होती है, 
किन्तु वह निर्मेल भगवानको जाननेसे होती, इसलिये उपचार करके उनसे निर्मेलता हुई ऐसा 
कह देते, वस्तुत निर्मलता श्रपनेसे ही हुई । सो भगवानको जो मैं पूजता सो -अपनेसे श्रपने 
को ही पूजता । और जलादि बाह्य द्रव्य जो हैं वे केवल श्रवलम्बनके लिये हैं, श्रौर द्रव्यको 
'अपित करके हमारे त्यागरूप भाव होते, बहुमानके भाव पुष्ट होते, यह भी वाह्यमद्रव्यके चढाने 
की सार्थकता है । 
पूजामें द्रव्य चढ़ानेकी उपयोगिता--जो श्रात्मस्वभावका ख्याल नही कर रहे, विषय- 
कषायमे मचल रहे है उनको बाह्य कुछ अवलम्बन लक्ष्यपर पहुचनेके बीचमे ग्रावश्यक होता 
है। श्रत” उनका श्लालम्बन लेकर पूजते । इस वाह्य आलम्बनमे लगनेके बाद कभी कभी ज्ञाना- 
नन्‍्दका ख्याल श्राता रहे इसलिये तदनुरूप द्रव्यका सहारा लिया जाता है। यही कारण है 
कि प्रत्येक द्रव्यको चढानेका प्रयोजक मन्त्र लक्ष्यका बोध कराने वाले होते हैं। जैसे जल 
चढानेका प्रयोजन कहा जन्म जरा भ्रौर मृत्यु रूप कर्मोदयके मैलको दूर करना । क्योकि जल 
का काम सलको दूर करना है। चन्दन शीतलता करने वाला होता है, इसलिये उसमे ससार 
के तापको दूर कर देनेका रूपक घटाया | प्क्षत कहते हैं अविनाशीको, सो चावलोका नाम 
भी भ्रक्षत है श्रत उनको चढानेका प्रयोजन दिखाया अक्षयपद़की प्राप्ति । कामको नष्ट करने 
का प्रयोजन पुष्पमे दिखाया क्योकि पुष्प कामवार है, सो पुष्प त्यागसे कामनाशका प्रयोजन 
लिया श्रथवा उक्त सभी चीजें हमारे शोधके सहयोगी नही, सो सबका त्याग बताया छ्ुधा 
को दूर करनेके लिये नैवेच्य होता है । ,सो वह न खाता पड़े क्षुधा रोग दूर हो जाय, इसके 
प्रयोजनसे नैवेद्य चढाते हैं त्यागते है। मोहरूपी श्रधकार दूर-करनेके लिये भर ज्ञानका 
प्रकाश करनेके प्रयोजनसे दीपक चढाते क्योकि वह प्रकाण करनेवाला होता है । छप जलाने 
के काम आती है सो उसे चढाकर कर्मको जलानेकी भावना करते । और मोक्षरूपी फलको 
पानेके लिये फल चढाते हैं | तथा इन श्राठो द्रव्योह़ो मिलाकर -बनासरे हुये अरधसे अनर्घपद 
(मोक्ष) की कामना करते हैं । यदि इन द्रव्योके चढयनेका कुछ उपादेय मेलका भाव न बैठाश्रो 
तो दुनियाके ऊंसे ओर काम होते है ऐसा यह भी एक काम हो जाय । निशचयसे तो भवत 
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अपनेको पजनेमे जो समर्थ है ऐसा विकास भाव उससे पृजनेका भाव प्रगट करता है। जैसे- 
कोई धनीको धनके लिये प्रसन्‍न किया जाता, ज्ञानको प्राप्त करनेके लिये विद्वातकों प्रसन्न 
किया जाता है, भगवान बननेके लिये और «शुद्ध निश्चयके विषयभूत भगवानको पूजनेका भी 
उपचार ही है। वस्तुत भक्त अपनी ही भक्ति केरता । भक्त भगवानको पूजकर चाहता 
क्या है ? अपने भगवानको प्रगट करना चाहता है । निजमे उपयोग लगाकर अपना ही उप- 
योग किया । उपयोगका तो उपचार है। 

तत्वज्ञ उपासककी उपांसनापद्धति--सच्चे भक्तका यही 'एक प्रयोजन श्रौर कार्य है 
कि वह संसारसे अभ्रलिप्त रहता हुआ संसारके उच्छेदका कार्य करे, पूजा केवेल मन्दिरमें ही 
होती हो यह बात न समभना । मन्दिरमे जिसने स्वरूपकी भाई, उधर दृष्टि पहुँचाई और 
कदाचित भगवानके स्वरूपका अनुभव भी किया, कर्ममुक्त भगवानके बहाने अ्रपनेकी ' पूजा 
भ्रपनी महानताकी तरफ दृष्टि दौडाई आर उसका श्रनुभव किया क्या वह मन्दिरसे निकलते 
ही अ्रपनेको भूल जानेकी भावना रखेगा ? क्या उसको 'यह विश्वास है कि मन्दिरमे हो हमारी 
आत्मा भगवान रूपसे मानी जानी चांहिये, अ्रनुभवकी जानी चाहिये ? नही । वह त्रैकालिक 
स्वभाव शुद्ध भगवानकी त्रैकालिक स्वभावगत भावोके लक्ष्यसे पूजा करता है। वास्त- 
विक पूजा तो क्षरिक पर्यायोमे एक अविरल निशचल रहनेवाले सतचिद्‌ प्रानन्दमय 
एक ज्ञाता हृष्टठा परमात्माकी की जाती है। तब फिर मन्दिरके अतिरिक्त श्ौर 
समयोमे वह अपनेको अन्य रूप माननेकी मूढता केसे कर सकता है ”? कदापि नहीं। 
'यदि ऐसी बात नही आती तो पूजा भी नही हो पाती । वह तो सासारिक कार्योके समान वह 
भी लोकेषणाका एक कार्य होगा उसे करके भी वही लोकका वैभव या दूषित इच्छाकी पूर्ति 
चाही जाथगी । श्रनादिसे कुछ ऐसा ही ढंग चला श्रा रहा है जिससे जहाँके तहाँ बैठे है। 
संसार श्रोर ससारके दु खोका अ्रत नहीं हो पाया। वास्तविक पूजा एक बार भी हो गई 
होती तो ससारका गोरखंधन्धा दूर हो गया होता । आत्यामे जब तक रुचि न हो तब तक 
पूजा नही होती । भ्रात्मासे प्रेम करने वाले बहुत कम होते है, अपनी अपनी कषायोका प्रेम 
श्रधिकतर करते हैं श्रथवा उपचरिंत व्यवहारसे वहो तो मल मृत्रेसे अपविन्र शरीरसे प्रेम 
करते । 

मुप्न॒न्तु द्वारा संसारोच्छेदर्का प्रतीक्षण--मुसुक्षुकी भावना यह रहनी चाहिये कि 

सुसारका उच्छेंदं करके श्रात्मा धर्ममय कब और कैसे हो ? कोई जब शअ्रपने ही लिये अन्धेरे 
में हो तो पिता पुत्र और भाईके लिये हितकी बात कौन सोचे ? हितकी बात तो मुमुक्षु 
प्राणी ही सोचते हैं अपने लिये व दूसरोके लिए। मोही कुटुम्बी ऐसा नही सोच सकते | 
कदाचित ऊपरी तोरपर कोई सोचे भी तो कब तक ? जब तक कि उनकी श्रनुदलता है 
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प्रतिकूल होने पर-वे मोक्ष हितकी तो क्‍या, स्थूल सासारिक आरामकी बात भी नही सोच 
सकते । गृहस्थीका जजाल ही ऐसा है कि कोई किसीका हित नहीं चाहता । वह हित जिस- 
से श्रात्मतुष्टि प्राप्त होती है वे तो अपने लिये जैसी ,दूसरोके लिये सासारिक बन्धन 
ही बात सोचते हैं। यदि ऐसी प्रतिकलता न होती तो बड़े बडे पुरुष गृहवासका त्याग क्यों 
करते ? श्रौर बडे छोटेकी बात ही क्या ? हर कोई-घरमे रहता हुआ ही मोक्ष मार्गकी 
साधना करके मुक्त हो जाता | यो तो आशिक साधन गृहवासमे भी बन सकते है, लेकिन 
यहा तो मुक्ति प्राप्ति की बात कर रहे है कि श्रन्ततोगत्वा ग्रृंहवास छोडनेपर ही मुक्ति 
मिलती है । गरहवासका मतलब ही है विषयोमे फंसे रहना | यदि यह न हो तो वह ग्रहवास 
भी न कहलायेगा । घर बसाया भी जाता है इन्द्रियोको तृप्तिके लिये। लेकिन मोक्षका इस 
से विरोध है, कहतेहैं--एक पन्‍न्थ दोई चले न पन्‍्था, एक सुई दो सिये न कथा | एक साथ 
नहिं होत समाने, विषयभोग अरु मोक्षहि जाने ॥ भश्रर्थात्‌--एक रास्तागीर,एक बारमे एक 
ही रास्ता चल सकेगा, एक सुई एक समयमे एक ही कपडा सी सकेगी, इसी तरह हे बुद्धि- 
मान मानव ! तेरे और भी काम एक समयमे एक एक ही हो सकेंगे। यह कभी नही हो 
सकता कि विषयभोगोमे भी फसे रहे श्रौर मोक्ष भी चले जाएँ। दो मे से कोई एक ही 
हो सकेगा । क्योकि विषयभोग ससारका मार्ग है, उससे मोक्ष कैसे मिलेगा ? वह तो 
मिलेगा मोक्ष मार्गपर चलनेसे, सम्यग्दशेन, सम्यसज्ञान श्नौर सम्यक्चारित्रको अ्रपनानेसे । 
ज्ञाननेत्रोद्धाटक चिन्तामणिज्ञानांत्मक अनध्य॑ अध्यसे सहजसिदड्धकी उपासना--पूजक 
के भाव शअज्ञान नेत्रको खोल देने वाले श्रात्मके विकासरूप स्वच्छ होते है, ऐसे स्वच्छभाव 
वाला ही पूजाका पात्र है, अधिकारी है। ऐसा ही व्यक्ति पूजा करनेमे समर्थ होता है 
भगवानकी पूजाके लिये जगतका कोई और साधन नही बन सकता । तो किससे पूजते ” 
समीचीन जल, चदन, श्रक्षत, पुष्प, नैवेद्य, दीप, ध्वप और फलोके द्वारा, इलोकमे दीपके 
साथमे जो सत्‌ शब्द दिया है वह मध्य दीपक है, श्रर्थात्‌ उसका अन्वय आगे और पीछे सब 
द्रव्योमे लगाना, जिससे अर्थ निकलेगा समीचीन जल, समीचीन गध, समीचीन श्रक्षत समी- 
चीन पुष्प, समीचीन नैवेश, समीचीन दीप, समीचीत़ ध्प-भ्रौर समीचीन कलोके द्वारा 
'शिरसा प्रणम्य” नतमस्तक होकर पूजता हु | समीचीन जल आदिका विवेचन प्रत्येक द्रव्यके 
पदमे स्पष्ट क्रिया गया है जो कि सब द्रव्योमे सम्यक्रूपसे श्रात्माका शुद्ध भाव पडता है 
उस एक शुद्ध भावकों ही नाना तरहसे नाना द्रव्यसे रूप दिये हैं तथा प्रकृत इलोकमे भी 
उनकी समीचीनताको प्रदर्शित करने वाला पद श्रागे दिया है, वह है 'यर््चिता#विशुद्धभाव- 
परमज्ञानात्मक ? अर्थात्‌ वे अ्रष्ट द्रब्यें कसी है ” चितामरिंय की तरह यह जो विशुद्ध, भाव, 
जो कि उत्कृष्ट ज्ञानस्वरूप-शुद्ध चेतना रूप है तद्र,प आठ द्रव्योसे पूजता हू । 
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सर्वाथसिद्धिकर वास्तविक चिन्तामशि--लोगोका कहना है कि चितामरिके द्वारा 
मनोवाछित वस्तु मिलती है, लेकिन ऐसा वह पत्थरका टुकडा चितामरणि कोई रत्न तहीं। 
तो फिर शा'“त्रोमे ऐसा उल्लेख क्यो मिलता ? कि->-जाच सुरतरु देव सुख, चितत चिता 
रैन | बिन जाते बिन चिंतये, धमें सकल सुख दैन ॥ .इस धर्मभावनामे बतलाया कि 
चितामणि रत्न, चिता (इच्छा) करने से सुख देना है, फिर भ्रागे जो कहा कि धर्मसे तो 
बिना इच्छा किये ही सम्पूर्ण सुख मिलते है तो धर्मसे जब चित्तामशि रत्नका नाम अलग 
' रखा तो वह श्रात्ममभ्रावोमे पृथक कोई जड वस्तु ही होना चाहिये ? परन्तु ऐसा जड रत्त 
सब कुछ देनेके लिये ससमर्थ है। मुसुक्षुकी सनोकामनाको पूरी करनेमे वह असमर्थ है । 
ऐसा चितामरि तो आत्माका शुद्धभाव ही हो सकता है।, चैतन्यका विकास ही-वह है जो 
कि सर्वोत्तम वस्तुएं प्रदात कर सकता है। श्र तुच्छ सासारिक लाभ तो स्वयमेव होते ही 
हैं, उनका तो प्रइन ही क्या रह जाता है ? चैतन्यरूप चितामरिककी दृष्टि श्रानेपर उसकी 
चाह भी मर जाती है, या कहो तो केवल आत्मरुचि रह जाती है। सो उसे वह मिलता 
'ही है । परको विचारने का वहाँ भाव नही है। यदि परके विचारका भाव उठे तो वहाँ 
शुद्ध चतन्यरूप चितामणिक्रा अ्रभाव कहलाया । तो यह बात चेतन्यभावके लिये ठीक बैठ 
गई कि जो विचारों चितामरिसि वह मिल जायगा, पत्थरके. चितामशिसे यह नही हो 
सकता, वह तो जड दस्तुको ही दे सकता है, «तन्यमे उसका प्रवेश नही । 
 विशुद्ध ज्ञानात्मक परमभांवकों साक्षात्‌ चिन्तामणिरूपता--पत्थरके चितामरणिसे 
जो मिलना बताया वह उपचारसे है, प्रत्येक चीज अपने-अपने रूपसे श्रपती जगहपर रहती 
है, उसका क्या मिलना श्र क्या बिछुडता ?.पुदंगलकी संयोगाधीन हृष्टिमे ही ऐसा मालुम 
पडता है, श्रात्माके लिये उससे क्या मिल सकता है ? कुछ भी नही । फिर भी जो चाह की 
जाती है, वह मोहसे की जाती है श्लौर उस चाहके श्रनुसार जो जड पदार्थोका संयोग जड 
चितामशणिसे हो जाता वह उसके शुभकर्मोदयके निमित्तसे होता है । इस जातिका शुभकर्म 
बब भो आात्मभावोसे सर्वथा निरपेक्षने से नहीं होता | व्यक्तिका ध्यान मोक्षकी तरफ 
काफी खिंचता है, उसमे जो ऊंचे दरजेकी शुभ क्रियाएं होती हैं उच्से उस जातिका कर्म 
बधता है, लेकिन सम्यक्त्वशूुन्य भावोसे उत्क्ृप्ट सुख, फलदायो विपाक उसका कुछ नही 
होता है। श्रथवा किसी सम्यग्हृष्टिको पत्थरका चितामरिय मिलता है तो उसे वह जैसे 
वर्तेमानमे नगण्य है उसी तरह श्रतीतमे था, जब कि सम्यक्त्वके साथ सातिशय पुण्य द्वारा 
इस जातिका शुभबध किया था, वह रत्न उसे चाहसे नहीं मिला किन्तु निरीहवृत्तिके ऊचे 
भावोका प्रतिफल है । वहाँ तात्पर्य यह कि यहाँ सहजसिद्ध भगवानकी पूजा उन चितामरणि 
रत्तोसे की जा रही है, जो कि शुद्धस्वरूप है, उत्कृष्ट ज्ञानरूप है, शुद्ध चैतन्यरूप है | ४त्तन्‍्य 
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रूप चिंतामरि दृष्टिरूप हस्तमे प्राप्त होने पर कोई वाञ्छा ही नही रहती, इसलिये इस 
चितामणिसे सभी मिल गया । वस्तु मिलनेका फ्ल इच्छाका अभाव है वह दतस्यकी उप- 
लब्धि वाले के पहिले ही हो गया । | 
स्वादु अगाधवोध भ्रचलसहजसिद्धका संचर्चन - ऐसे उत्कृप्ट द्रव्यसे वैसे सहजसिद्ध 
की पूजा की जाती है ” सो कहते हैं 'सिद्ध स्वादुमगाधवोधमचलम्‌ । जो स्वयसिद्ध भगवान 
श्रात्मिक रसमें सने हुए हैं, जो स्वयं तथा कर्म वर्गणा आदिपर द्रव्योसे कभी चलायमान 
नही होते, सदा अपने ही रूपमे श्रपने ही प्रदेशोमे सदा स्थिर रहते । ससारी पर्यायमे भी 
जो मत वचन कायके परिरपदसे आत्मप्रदेशोका हलन चलन बतलाया वह उपचारसे है। 
निशचयसे आत्माके प्रदेश पौदूयलिक परमाणुझ्रो वा स्कधोसे सदा श्रस्पृष्ट ही हैं, तो उनकी 
चचलतासे उसमे चच्लता आना न्ही बन्ता । और चंचलताका लक्षण भी वहा क्या घटित 
किया जा सकता है ” स्व&त्रकी चचलता तो श्रात्मामे त्रिकाल कभी होती ही नही | श्रत 
परम शुद्ध निश्चयनयके विषयभत आत्मा (जिसमे संसारी प्रात्माका भी ग्रहण है) को भी 
उक्त सब विद्येषण पहिले ऊसा कहते आये लाग है । वयोकि इस पूजामे सिद्ध परमेष्ठीको 
अवलबन व रके स्वयके सरुद्धपरमात्माको पूजा जानेकी चेष्टा है, जो कि मुमुक्षुओके लिये 
दृष्टि हारा परम उपादेय अमृत रूप है। यहाँ जब निज सहजसिद्ध भगवानका वर्णन आवे 
तब परम पारिणामिक भावकी भश्रपेक्षासे देखना । पर्याय परिणमनसे तो हम आप सबसे 
संसारी मलिन हैं, सिद्ध भगवानसे हममें बडा श्रन्तर है। परन्तु स्वभावहष्टिमे यह सब कुछ 
भी भ्रन्तर लक्ष्ममे नही है। सिद्ध भगवानके वह श्रगाध ज्ञान कितने पदार्थोकी जानता ? 
तो कहते है कि लोक श्रलोकमे जो कुछ भी है उन सबको जानता । इतना ही तही उनके 
जो श्रनंतगुण हैं उन्हे भी जानता है, इतना ही नहीं उन गरुणोकी जो अनन्‍्तानन्‍्त पयर्यि हैं 
उन्हे भी जानता है, इतना ही नहीं उन पर्यायरूप एक एक गुणामे जो श्रतत अ्रविभाग 
प्रतिच्छेद हैं (गुणाश हैं) उन्हे भी जानता | इतना ही नही ऐसे अ्रनत लोक श्लोक हो तो 
उन्हे भी वह ज्ञान जान सकता है ऐसी शक्ति है उसमे । ऐसा ज्ञान जिनको हो गया ऐसे 
केवलेज्ञानीको भी वह जानता और ऐसे श्रनत केवलज्ञानियोको भी वह जानता। ऐसा 
ग्रनन्तज्ञानमय जो सिद्ध परमात्मा है उसकी मैं पूजा करता ह्‌। ऐसा ज्ञान श्वभाव शक्ति 
रूपसे सब ससारी जीवोके हैं किन्तु उसको प्रगट करनेके लिये उस निज प्र्‌व स्वभावी 
आत्माकी दृष्टि श्राना चाहिये, तब वह प्रगट होता है । इस अधके पदमे पूजनेके लिये शब्द 
दिया है-- सचर्चयामो- हम सम्यक्‌ प्रकारसे उस सिद्धभगवावकी चर्चना श्रचता करते हैं 
यह जिसका भ्र्थ है। चर्चना शब्द यहाँ तन्‍्मयताका दोतक है भ्रर्थावमे उन सिद्ध भगवावकों 
आत्मसात्‌ होकर पूजता हू । बाह्य स्तवन प्रणाम ब्रव्याप॑ण हारा ही मैं पूजा नहीं करता 
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बल्कि उनमे तन्‍्मय होकर उन्हे पृज रहा हु यह भाव हुथशा उसका । अपने उपयोगमे उन 
को मिलाया जाय ऐसे भावोसे सिद्ध भगवानकी पजा होती है । 
प्रभुपूजार्म आशीर्ला मक्ा प्रकरण--हस अर्धके बादमे श्राशीर्वेदित्मक छंद है-भगवान 

को आशीर्वाद देनेसे अपनेको ही स्वयं श्राशीर्वाद प्राप्त करनेका मतलब है। तब प्रइन होता 
है कि उनको न क़ह कर सीधा अपनेसे ही भ्रपनेकी कह लें कि मैं अपनेको श्राशीर्वाद देता 
हु । तो ऐसा कहा नही जाता । लेकिन शअ्रर्थ होटा ऐसा ही है। जैसे-- राई वाले स्थानमे 
श्रावाज इसीलिये करते कि वह प्रतिध्वनित होकर हमको ही सुदाई दे । भगवातकी झ्राशी- 
वरदित्मक स्तुति करनेसे कोई दोष नहीं श्राता। भिखारी लखपति धनीको, अ्रल्पज्ञ और 
निम्नगुणस्थानी परमेष्ठीको झआ्राशीर्वादरूप भावना प्रगट करके उनके प्रति आदर या बहु- 
श्रादरके भाव व्यक्त करले । ग्रत. बडे ही छोटो को आशीर्वाद दें, यह एकान्त नही छोटे भी 
बडोको प्रकारान्तर श्राशीर्वाद रूप झ्रादर व्यक्त करते है । 

त्रैलोक्येश्व रवन्दनी यच रणा , प्रापु श्रियं शाइवतीम । 

यानाराध्यनिरुद्धचण्डमनस , संतोडपि तीर्थंकरा ॥ 

सत्सम्यक्त्वविबोषवीर्यविशदाव्याबाधतायेर्गर । 

यक्तास्तानिहतोष्टुवीमि सतत सिद्धान्‌ विशुद्धोदयान्‌ ॥ 

सहजप्तिद्ध पूजामें आशीलाॉभका विधान-- जिनकी आराधना करके भव्य श्रात्मा 

अविनाशी सुखको प्राप्त हुए ऐसे सिद्धको मैं प्रणाम करता हू । तीन लोकके ईश्वरोके द्वारा 
वन्दनीय है चरण जिनके, ऐसे होकर शाइवत सुखको प्राप्त हुए, भीख माँगकर भव्य जीव 
. गार्वत सुखको प्राप्त नही होते, वे तीन लोकके ईश्वरो द्वारा पूज्य होकरके होते । वास्तवमे 
तो सहजसिद्ध भगवान जिनकी आराधनासे श्रविनाशी सुखको प्राप्त होते है सर्वदा महान हैं 
ही, लेकिन जहाँ भाव्यभावक भाव दूर हो गया, ऐसे निविकल्प श्ााराधनसे निज सहजसिद्ध 
महान धीर भगवानके दर्शन होते है। इसके लिये मुक्त भगवानका स्वरूप देखा जाता है। 
सिद्धदेव जो इस आत्मासे भिन्‍त है भक्त उनकी पूजा नही कर सकता। वे तो व्यवहारसे पूजे 
जाते है, ऐसी-बात है-। जितने भी श्राज तक सिद्ध हुए है और केवर्लज्ञानरूप परिणमे है 
उनकी आज भी वही स्थिति है, कि ज्ञान स्वभावकोी उपादान रूपसे करके अपने उपदान 
रूपसे परिणाम रहे है । और अरहंत अवस्थासे पहिली भ्रवस्थामे प्रथक्त्ववितर्क और एकत्व 
वितर्क शुक्लध्यानमे है, वहाँ भी निजको उपादावन करके परिणम रहे है ऐसे योगी जैसे 
आ्राजकल विदेह क्षेत्रमे पाये जाते है तथा जो श्र तन्नानसे स्वतः: परिणम रहे है तथा उनसे 
भी नीचे गुणस्यानोमे, श्रप्रमत्त देशविरत और अविरत अवस्थामे हैं वे भो (अपने ज्ञान 
स्वभावसे परिणम रहे है) यहदो काम कर रहे है | दूसरेके ज्ञानस्वभाववी कोई नही परि- 
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एमता । हम दूसरेसे सिद्ध बनकर नहीं परिशणम सकते | कोई श्रात्मा किसी भ्रात्माकी 
स्तुति बदना नही कर सकता । जो अपने आपके ही श्रादरमे हो वे सिद्ध होते हैं । किन्तु 
कारणमे कार्यका उपचार करके कहा जाता कि सिद्धकी श्राराधनासे सिद्ध होते हैं । लोकमे 
बड़े पुरुषका जो सेवक होता वह है भी अनेक व्यदितयों द्वारा आदर पाता है। फिरं भी 
स्वामीके समान आदर नही पाता । किन्तु सिद्ध! भगवानकी सेवा पूजामे यह बात नही है, 
सिद्धका पृजक सिद्धपदको प्राप्त हुए सिद्धोके समान इन्द्रो द्वारा पृजित होकर शाश्वत लक्ष्मी 
को प्राप्त होता है । विशुद्धज्लाककी परिणतिमे झ्रा जानो ही, शाश्व॑त्‌ लक्ष्मीका प्राप्त होना 
है । इस विदुद्ध ज्ञाकी आराधना करके सिद होते हैं। तो सिद्ध होनेमे पहिले तो त्रैलोव्य 
के ईश्वरो द्वारा वदवोय हुए श्रौर शाश्वत श्रीको प्राप्त किया और पीछे निरद्धचण्डमन 
हुए । जिस स्वामीकी क्ृपासे यह मन प्राप्त कर पाया उसे ही; नष्ठ करनेमे जो लगा है 
उसे कहते हैं चण्ड । लोकव्यवहारमे क.। जाता कि तुम बडे चन्‍्ट हो, तो मन ऐसा ही 
चंट है। जिस सिद्धकी श्राराधता करके यह मन स्थिरताको प्राप्त हुआ, क्योकि चचल 
वस्तुका श्राश्रम लेकर तो मन रुक नही पाता, निर्चलका ब्राश्रय लेकर कही नि३चल होता । 
तो निशचचलताके लिये निश्चल स्वरूप उस सिद्ध भगवानक्री ही आराधना की जाती । उनके 
ग्राश्नयसे उपयोगमे स्थिरता श्राती है, निश्चलता होती है । लौकिक पदार्थोमे भी मन रुकता 
है लेकिन ऐसा ऊपरी तौरपर देखनेसे मालूम पडता है किन्तु वहाँ .रुकंता नही, निश्चल 
नही होता, चलता बनी रहती है। यदि रुक जाय तो निविकल्पता ञ्रा जानी चाहिये सो 
होती नही । | 

अनंतगुणसम्पन्न सहजसिद्धका संचर्चन--तो यह सहजसिद्ध श्रात्मा निविकल्प दक्शा 
को प्राप्त कर इन्द्रो द्वारा वदनीय होकर मोक्षलक्ष्मीको प्राप्त करता है ऐसी सिद्धात्माञ्रोको 
तीर्थंकर भी आ्राराधना करके सिद्ध हो जाते है। विरकक्‍्त होनेपर पहले सिद्धोकी नमस्कार 
करते हैं और परिग्रहत्याग केशलोचकर योग धारण करते है| ऐसे जिनवी श्राराधना करके 
मुक्ति प्राप्त होती है उन्हे पूजते है। किसके द्वारा ” “सत्सम्यकत्वविबोधवीर्य विशदाव्या 
वाघताओग णे । प्रशस्तसंम्यक्त्व ज्ञान वीय॑ और सखादि गुणोके द्वारा अथवा श्रभिन्‍नतासे 
चू कि गुणोसे भिन्‍न गरुणी नही, अत इन ग्र॒णोसे परिपूर्ण सहजसिद्ध आत्माके द्वारा पूजता 
हु । जव वहुत बडा लाभ हाथ श्राता तो उसके लिये कार्ये भी तदनुरूप किया जाता। जब 
महान आत्मा हाथ आता तो उपहार भी उसके लिये उतना वडा होना चाहिये तो इनकी 
पूजन उनके अनुरूप चैतन्यभावोसे ही वी जा रही है । और हमारे पास कौनसी सामग्री है 
जिससे उनकी पूजा हो सके ? विपरीत भावोका निकल जाना सो सम्यवत्व है,' जो पदार्थ 
जिस रूपसे है उसका उस खझ्ूपसे ज्ञान शोता सो सम्यक्ज्ञान है । सिद्ध भगवान रुम्पूर्णो द्रव्य 


देवपूजा प्रवचन ११३ 


को गुणोको और उनकी पर्यायोको जानते है। लेकिन जो न द्रव्य है, न गुणा है और न 
पर्याय है उसे नही जानते, वयोकि ऐसेवा अ्रस्तित्व नही । यदि अस्तित्वे किसी रूपसे कहा 
भी जाता है तो वह उपचारसे काल्पनिक श्रपेक्षासे होगा। जैसे हमारे हाथसे चौकेका 
श्रन्तर-- १ बीता है तो यह दूरी न गुण है और न पर्याय और न कोई द्रव्य भी । इसी 
तरह यह छोटा है, यह बडा है ऐसा भी नहीं जानते । उस उस पदार्थों उस उस मापमे 
ग्रवध्य जानेंगे लेकिन उससे यह छोटा है, यह बडा है ऐसी विकल्प रूपसे नहीं जानते 
लेकिन कोई जीव दूरीका छोटे बडे आठ्कि विकल्प करता हो तो उसे जानेगे क्योकि वह 
विकल्‍प उस जीव द्रव्यवी पर्याय है लेकिन भगवानके दूरी लबी, बडी झ्रादि रूप विकल्प 
नही होते । ये विकल्प तो अ्रापेक्षिक रूपसे श्रृतज्ञानियोके होते है। सिद्ध भगवानका ज्ञान 
सर्वद्रव्योके दृव्य, गुण और पर्याय विषयक होता है। हमारे मन्‍मे विचार आया ईशरी 
जाना है, तो इस विकल्प सहित मुझे वे जान रहे है। प्रयोजन यह कि नैगमनयका विषय- 
भूत ज्ञान विकल्प विशुद्ध ज्ञानमे नही है। आप कहो कि तो भगवानके उतने ज्ञानकी कमी 
भरा गई, सो वात नहीं है। उस ज्ञान कल्पनामे रहनेवाले जीवकों भगवान जान ररहे है। 
यह इस तरहका विकल्‍प कर रहा है ऐसा भगवान जानते है। विकल्‍प करने वाले सब 
श्रतज्ञानी उनके ज्ञानमे आ रहे है। सो उसका ज्ञान तो हो गया, लेकिन वहाँ कल्पना नही । 
विराग सनातन शान्तनिरंश, निरामय निभय चिरमेलहंस । 
सुधामविबोधविधान विमोह, प्रसीद विशुद्ध सुसिद्ध समृह ॥। 

सहजसिद्वतत्वका 4 सहजसिद्ध भगवानका अभिनन्‍्दन-यह ०री पूजा संस्कृत 

भाषामे है । जयमालामे सरल संस्कृत ओर सम्बोधनके शब्द होनेसे जयमाला हिन्दीकी मालुम 
" पडती है, लेकिन ऐसा नहीं । यहाँ सहजसिद्धोसे आ्राशीर्वाद लेनेके रूपमे सहज सिद्धका आशी- 
वदात्मक अभिननन्‍्दन किया है। है विशुद्ध सिद्धोके समूह प्रसन्न होशो । सहजसिद्ध भगवान 
जो कि अपने ही स्वभावसेः पूर्ण निष्पन्त हुए है भौर वे सहजसिद्ध भगवान जो कि प्रत्येक 
आत्मामे अतादि अनंत अहेतुक, चित्स्वभावमे अभिन्न है स्वत सिद्ध है, भावोकी निर्मलता 
प्रगट करने के लिये जैसे व्यवहारमे भ्ररिहृत और सिद्धवी आराधना करते हैं उसी तरह 
व्यवहारमे अपने सहजसिद्धकी भी आ्राराधता करते हैं। निश्चयसे पृज्प और पूजकमे भेद 
नही । सहजसिद्धकी पूजा करते हुए कभी आत्मस्वभावपर और कभी सिद्धपर ध्यान रखता 
है । दोनोमे मेल बेठाता है। स्वभावसिद्ध और सिद्ध भगवानपर सहशता होने से पुजारीका 
ध्यान घूमता रहता है। हम श्रापको शरण है तो एक भगवद्भक्ति है। भगवदभक्त 
भगवानका ध्यान रखता हुआ अपने स्वभावके उन्मुख होता है। श्र कहता है कि श्राप 
प्रसत हो | शका होती कि भगवान सिद्ध लोक्मे विराजमान हैं, और अ्रपने चतुप्टयमे है, 
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फिर प्रसन्न होनेका क्या मतलब ? 

सहजसिद्धके प्रसादका चित्रए- यद्यपि पुजारी यह श्रच्छी तरह जारूता है कि कोई 
विसीपर खुश नही होता, श्ररहंत सिद्ध तो बिरागी ही है श्रीर यहापर भी कोई किसीपर 
कुछ नही करता । अपडो-श्रपनी योग्यतासे सबकी क्रियाएं वा सब क्रियाए होती है। उस 
पदार्घकी क्रिया उसीमे होती है। आत्माकी पर्याय रागरूप हो या ज्ञानरूप, होगी श्रात्मप्रदेशो 
में ही, उसके बाहिर नहीं । जिसकी जो ब्रिया होती है वह उसीमे होती है। राग श्रात्माके 
चारित्रगुणाका विकार है, वह श्रात्मप्रदेशोमे ही रहेगा उसके बाहिर वह नहीं जायगा | तव 
रागह्ेषपर वया किया ? अपने चारित्रगुणमे विकार क्या । तब कहनेमे ऐसा क्यो श्राता 
कि इससे राग किया ? कारण यह है कि राग श्रात्माका विभावपरिणमन है और विभाव 
परिणमन निमिक्तके श्राश्नय बिना नही होते | जैसे-किसीसे कहा जाय कि राग तो करो, 
लेकिन परका श्राश्रय मत लो तो ऐसा नहीं हो सकता । राग औपाधिक भाव है, वह श्रात्मा 
की उस जातिकी योग्यता श्रौर वाह्ममे उस तरहके श्राश्रयसे होता है। हाँ प्रयत्न करनेपर 
भी श्रात्मासे ज्ञान नहीं हटता, वयोकि वह उसका रवभाव है, उसी तरह रागद्वेष आदि भी 
नही हट सकेगा यदि उसे निमित्तके आश्वयसे न माने तो । निमित्तका श्राश्नय नमाननेसे 
वह आत्माका स्वभाव बन बैठेगा । ऐसा होकर भी कारणमे कार्यका उपचार करके कह लो 
परन्तु कोई किसीमे प्रेम नही करता, प्रत्येक अपनेमे ही परिणमता । लेकिन निमित्तसे ऐसा 
कहा जाता । व्यवहार क्या जाता कि श्रमुक अमुक्से प्रेम करता । परन्तु प्रत्येक अपने 
झपनेमे ही परिणमते | -तो हम यहाँपर भी श्रापसमे जब यह नही कह सकते तो भगवानसे 
प्रसन्‍न होनेको कहनेका क्या मतलब ? जिनको निमित्तमान्न करके अपने श्रापमे पहुंचनेकी 
तैयारी की, वहाँ जिनके लक्ष्ससे वीतराग भावमे पहुचनेकी तैयारी हो रही है उनको निमित्त 
करके कह देते (वीतरागता, निर्मलता और प्रसनन्‍तता एक ही बात है) | वास्तवमे तो अपनी 
ही प्रसनन्‍्तता होती है सच्ची भगवद्भक्ति अपनेको प्रसन्‍त करनेमे हो है। ऐसा जब करते 
नही बनता तब बाह्य साधनोका भ्रवलबन लेते है। यही कारण है कि साघुके लिये श्रावक 
के समान द्रव्यपृजनका प्रतिबन्ध नही होता । जिनविम्बदर्शनकी श्रावश्यकता जँसे श्रावकको 
बताई गई है, वैसी मुनियोके लिये नही । मुनि जगलमे भी,रहते हैं श्नौर बिना किसी श्रवलबन 
के भगवद्भक्ति कर लेते, उनके चित्तकी ऐसी ही निर्मेलता होती है कि श्रवलबनके बिना भी 
झ्रपना उपयोग जोड सकते । तो जिनको श्राशय बनाकर स्वभावका स्वाद लिया, प्रसनन्‍्तता 
प्राप्त की उनको कह दिया जाता कि प्रसनन्‍्त होश्नो, निर्मल होश्रों । और वे तो निर्मल ही 
हैं, हमे निर्मेल होना है । किसीसे जब यह कहते हैं कि श्राप मुभपर प्रसन्‍त होओ तो उसका 
मतलब यही होता है कि हम जो चाहते है वह हमे मिल जाय। भगवानसे पअसन्‍्न टोनेको 
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कहनेका यही मतलब है । 

नयच्श्टिसे प्रसादकी छाया--'प्रसीद विशुद्ध सुसिद्समूह, विशुद्धके दो अर्थ हैं- 
१-पूर्ण निर्मेल श्लौर २-विविव शुद्ध-श्रनेक शुभोपयोगवी श्रवस्थाएं । यहाँ पर स्वभावसिद्ध 
श्रपनी आ्रात्मामे ढोनो श्रथंसि घटित कर सकते है और कर्मयुक्त सिद्ध भगवानमे पूर्णो निर्मल 
का अर्थ ही घटित करना चाहिये । यदि इस विद्येष श्राध्यात्मिक शैलीसे प्रदेश करे तो यह 
श्रात्मा स्वत सिद्ध है, और भेद विवक्षासे देखते हैं तो वे भगवान भी स्वत सिद्ध है। अभेद 
को जब हम भेददृष्टिसे देखते हैं तो उसमे ग्रनत शक्तिया मालुम होती है । परकी सहायता 
की श्रपेक्षा बिना जो सिद्ध है, निष्पन्न हैं उन्हें सुसिद्ध कहते है। श्षात्माके सारे गुण ऐसे 
ही हैं। तो सुसिद्ध गुशोका पुछन जो श्रात्मा विशुद्ध है सामान्य हृष्टिमे एकस्वभावी है, ऐसे 
श्रात्माके लिये पूजक कहता है कि प्रसन्न होश्रो श्रर्थात्‌ तुम्हारे ही अनुझय ज्ञानोपयोग बनो । 
समयसारमे किस वातका वर्शान है ”? समयसारका । उसमे कहा है--- 

णवि होदि अप्पमत्तो, ण पमत्तो जाणगों दुजो भावों । 
एवं भणंति सुद्ध णादा, जो सोउ सो चेव ॥ 

जो न श्रप्रमत्त है श्रौर न प्रमत्त, जो न बद्ध है और न मुक्त । जो इन परिणतियोसे 
नही जाना जाता है । ऐसा जो ज्ञायकभाव उसमे हम पहुचे वही है तो हमारा लक्ष्य है । तो 
सिद्ध भगवानकी पर्याय स्वभावके अ्रनुरूप है श्रत उसकी भक्ति बरके अ्पनेमे उस पर्यायको 
प्रगट करनेका उत्साह बढाया जाता । ऐसा भी कहा जा सकता कि किसी भी पर्यायमे वह 
श्रात्मा हो, पर्यायकोीं छोडकर उस श्रुवस्वभावी झआरात्माकों जाना जा सकता है, लेकिन एका- 
एक ऐसा होना बहुत कठिन है। पहिले रागपर्यायको छोडकर शुद्धपर्यायकों लें तब साध्य 
सरन मान्य होता । अरहंत, सिद्ध भगवानकी भत्तिके कारण समयसारकी अ्रनादि अनंत 
रवभावसिद्धकी दृष्टिरूप पर्यायमे पहचते हैँ । 
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उपयोग तो विराग्का बनाया है। तो भगवानकी वीतरागताको देखकर भक्त कहता कि मैं 
भी विराग हु | किसी तयको विसी श्रन्य नयके विपयमे लगानेसे श्रापत्ति होती है, यहा प्रश्न 
से कहा जा रहा है कि श्राप विराग है, सनातन हैं श्रादि । 

हे प्रभो आप सनातन है। सिद्ध श्रात्माका स्वचतुष्टय कभी नवीन नही बनता, वह तो 
हमेशासे चला झा रहा है । स्वभावसिद्ध श्रात्मा भी सनातन है। सिद्ध शात है, उनका चतु- 
ष्टय उनमे है | जहाँ सब कषाये दूर होती वहाँ शाति रहती | भक्त भगवकानकी पर्यायको देखता 
हुआ अ्रपनेपर दृष्टिपात करता है, पर्यायमे क्रपाय रहती हुई भी निजस्वभावमे सिद्धत्वका 
ग्रनुभव करता । यद्यपि देर तक उस शातिका उपभोग नही कर पाता । देर तक वहाँ नही 
ठहर पाता । फिर भी उतने समय तक सिद्ध जैसे जिने हैं वेसे वह द्रव्यहप्टिमे ग्राता । जहाँ 
ग्रतमु ख चित्प्रतिभास रूप दर्शन होता वहा द्र॒व्यमे केवल चित्प्रतिभास रह जाता | भगवान 
का ज्ञान अखड है, हमारा जैसा खड रूप नही जैसा कि हमारी पर्यायमे है। लेकिन यह 
कभी नही हुआ कि कोई शक्ति कभी कम और कभी ज्यादा हुई हो । पर्यायोमे भेद होता 
है, परन्तु पुजारी जब स्वभावपर हृप्टि देता है तो श्रनुभव करता है कि मैं भी स्वभावमे 
यही हू जो भगवान हैं । अ्पूर्णा कोई नहीं। सत्‌ शअ्रध्वरा नहीं होता । वह अझ्नत गुणोका 
पुज है परन्तु पर्यायहप्टि रखकर इसे खड खड रूप बनाया। श्रमुककों जाता, फिर अम्रुक 
को जाना भ्रादि-ज्ञानाश रूप हुआ | परन्तु प्रभुका ज्ञान निरंश है। भात्मा भी निरश है। 
जितने भी सत है वे भी निरश्ष हैं। द्रव्य हमेशा निरंश रहा करता, अत पुजारीकी दृष्टि 
अपने श्रापपर भी लक्ष्य रखती । 

निरामय निर्मय निर्मल हंस सहजसिद्धका अभिनन्दन--भगवान श्रद्वरीरी है, भरत 

उनमे रोग नही है । रोग कल्पनामे है | श्रात्मा चेतन है, अमूर्त है, शरीरसे भिन्‍त है । इस 
ससारी आत्मामे भी रोग नही । श्रात्मामे रोग, राग हेष, मोहका होता, सो स्वभावमे वह 
भी नही है | श्रौर वातज पित्तज श्लौर कफज- रोग तो शरीरमे ही होता है, झ्रात्मामे नही । 
दरीर मूरतिक व वात पित्त कफ भी मूर्तिक हैं। ससारी आत्मामे पीडा तो है लेकिन वात 
पित कफ नही हैं । तो जो वात पित्त और कफके श्राश्रयसे बना उससे कह देते हैं कि भ्रमुक 
को वातज रोग हो गया श्ादि । तो पर्यायमे रागद्वेषादि रोग हैं, पर स्वभावमे नही । भक्त 
ऐसी भावना करता है कि ऐसे स्वभावमे ही भाव ही प्रगट रहे । श्लौर भगवात तो पर्यायमे 
भी मिरामय है। मगवान निर्भय है। कोई विकल्प ही नही तो भय किसका ? स्वभावकी 
दृष्टिमे इस संसारी आत्मासे भी भय नही है। सिद्ध शभ्रात्मा रागद्वेषादि मलसे रहित है । 
जब तक हम किसीके निकट नहीं पहुचते तब तक हम, उसके सच्चे भक्त नहीं कहला 
सकते । हम शरीर श्रादिके द्वारा उसके नजदीक नहटों पहुच सकते | स्वभावका मिलान करके 
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पहुच सकते है । क्षीर नीरका भेद करने वाला ईंस पक्षी होता है। उस रूपकसे आत्मा 
(सिद्ध आत्मा) पुद्गलसे पृथक है और स्वभावसे यह ससारी भात्मा भी, श्रत वह हंस है । 
सुधाम विशोधनिधान सहजसिद्धड्म अभिनन्दन--हें भगवन | आप उत्तम धास 
को प्राप्त है । श्रापकी आत्मा मुक्त (स्व) क्षेत्रमे विराजमान है। श्राप विशेष ज्ञान-केवल 
ज्ञानके निधान-भडार है और मोहरहित है, ऐसे हे सिद्ध भगवन ! प्रसन्न होश्रो | भक्‍तकी 
ऐसी निर्मेल भावनासे जो पूजा होती है, उससे वीतरागताकी जागृति होती है । सिद्ध पजामे 
जीवनमुक्त श्ररहंतकी पूजा भी गर्भित है, जब कि संसारी आात्मामे भी स्वभावकी दृष्टिसे 
पज्यपना माना है, तब वे तो जीवन्मुक्त ही है | श्रनुजीवी गुण तो उनमे सभी पूर्ण प्रकट 
है। फिर भी सम्पूरां द्वव्योकी गुरा पर्यायोको वे जानते है और अपनेमे लीन रहते है। जसे 
कहा है--सकलजेयज्ञायक तर्दाप निजानद रसलीन! | लोग सोचते होगे कि भगवान श्रपने 
आपमे लीन रहते, सो अपने श्रापको जानते, परको कया जानते ? सो भैया ज्ञेयके श्राकारके 
प्रतिभाससे परिशमता सो परका जानना तो हो ही गया । ज्ञानका काम जानना है, उसकी 
सीमा नही है, सो ज्ञान सबका ही तो होगा । 
ज्ञानभक्तिमें ज्ञानपुल्जका अभिनन्दन-- इन दिखने वाले पदाथोमे से कुछको तो हम 
जानते ही है । सो ऐसे कुछको जाननेसे ज्ञानपना या ज्ञानका महत्त्व नही है। यह ज्ञान तो 
निमित्ताधीन ज्ञान है । सहज विकासकी बात यहाँ नहीं श्राई | ज्ञानका स्वभाव ही जानना 
है। हम इतने पदार्थोकी जानते है” ऐसा कहकर दर्प मत बढाझ्नो । इसको ऐसा न कहना 
चाहिये कि हम इतनेसे भ्रतिरिक्त पदार्थोको नही जान पा रहे, हमारा काम तो विजाल है 
ज्ञानका स्वभाव जाननपना है, फिर भी उसमे सीमा नही है । तो स्वभावमे जब वह सीमा- 
बद्ध ज्ञान नही तो क्ममुक्त अ्रवस्थामे भी सीमा कहाँसे झ्रायगी ? तो भगवान पदार्थोकोी निज 
ज्ञेयाकार रूपसे जानते, सम्पूर्ण द्रव्य गुण पर्यायोको जानते, किन्तु निमित्तोकी दृष्टिसे नही । 
ऐसा विकल्पातीत निर्मल जिनका ज्ञान है, तथा ऐसी जिनमे अ्रनत शक्ति है कि अपने आपमे 
निमग्न रहते । अपने आपमे वही रहता जो श्रनत शक्तिवाला होता, कमजोर व्यक्तिके नाक 
भ्रधिक बहती, श्रधिक बार पेशाब जाता, वह इसलिये कि शरीरसे उन मलोसे यथा समय 
डाटनेकी ताकत नहीं है, शरीर सवल रहनेपर उसके धातु, उपधातु आदि यथोज्ति समय 
तक स्थिर रहते, लेकिन निर्वलता श्राने पर ऐसा नही रहता । इसी तरह श्रात्माको अ्रपने 
श्रनंतगुणोको डाटनेके लिये बडी भारी ताकतकी जरूरत है, वह शक्ति भगवानमे होती है 
तथा वे श्रव्यावाधगुणसे पूरित है । वे श्रनतसुखसे परिपूर्ण हैं। जितने दु खोके अभावमे वह 
गुण प्रगट हुआ वे उतने ही सुखके घनी है। श्रतत दु खोके अभावमे अ्नत सुख होता 
श्रयवा सुख आत्माका स्वरूप ही है। उससे जो अनंत त्तरहके विकार आकर वह अनंत 
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दुख रूप या इन्द्रिय सुख रूप परिणभता उन विकारोके दूर हो जानेपर स्वाभाविक श्रनत 
सुखसे परिणमन करने लगता है। ऐसे महान सम्यवत्व ज्ञान वीये और सुख आदि गुणोसे 
पूरित भगवानको मैं पूजता हु । सो हे भगवन ! मैं इन गुणोका लोभी होकर नहीं पूजता | 
झ्ौर कोई चाहे तो उसे मिलते भी नही । हमको ये दर्शन, ज्ञान श्रादि नहीं चाहिये | तो 
क्या चाहिये ? इसका उत्तर भी हम नही दे सकते । तो ध्यान क्यो करते ? हो जाता है, 
जब मोह और विषयकषाय नही होते तो श्रापका ध्यान हो जाता है। प्रोग्राम बमानेपर 
भगवान नही पुजते । भ्रगर कोई पूछने पर ही उत्तारू हो जाय तो हम क्या चाहते है, सो 
सुनो-- । 

सहजसिद्धसंचचनमें संचर्चकके स्वयफे रवयंमें बोधन, दर्शन, निराकुलन व समाने 
की अमिल्ापा--अ्नत ज्ञान मिलो चाहे न मिलो, उसकी मुझे चाह नही है, मैं इतना ही 
चाहता हू कि अपने स्वयको जान लूं। अ्रगर कोई यह कह दे कि श्रापने ऐसी चीज मांगी 
कि जिससे तीन लोकका ज्ञान श्रा ही जाता है। तो इसके लिये मैं क्या करू ? मैं उस 
बहानेसे थोडे ही निज ज्ञान चाहता हु । श्रनतदर्शन मिलो, चाहे न मिलो, उसे मैं नहीं 
चाहता, मैं स्‍्वय श्रपने को ही देखता रह इतना ही चाहता हू । मैं श्रनत सुख भी नहीं 
चाहता, श्राकुलता मिट जाय केवल यही चाहता हु । चचलता दूर हो जाय, अ्रनत शक्ति 
मिलो या ना मिलो उसकी मुझे चाह नही है कितु मैं अपनेमे ही ज्ञानरूपसे बैठ जाऊ यहीं 
चाहता हु । इनके होनेसे भ्रौर कुछ हो तो हो, हमारी कुछ वाछा नहीं । ऐसा आपका यह 
भक्त है भगवान अनत गुण आपकी पूजा करता हू । सो मैं एक नहीं अनत सिद्धोकों पूजता 
हु । प्रन्‍न-एक सिद्धका ही स्तवन कर लिया जाय सवको पूजनेका क्या प्रयोजन ” उत्तर- 
मुझे निजानुभूति या सुक्तिरूपी कन्यासे पारिग्रहण करनेके लिये उसके अनुरूप वरात सजाना 
है, मैं उसके लिये प्रयत्तशील हु । तो इतने बडे कार्यके लिये बरात भी बडी बनाना है सो 
ऐसे बडे बराती ये सब सिद्ध भगवान है- दूसरी बात यह कि यह इतना बडा काम है कि 
एक सिद्धसे काम नही चलता, श्रत अनत सिद्धोकों भ्राह्वात करते है। उन श्रनत सिद्धोको 
फिर शअ्रभेद भावसे निर्मल अभ्ेद एकानेक विकल्परहित चैतन्य स्वभावमे ले जाऊ श्रौर श्रभेद 
ध्यावी बनँ। निश्दयत बहुत सि द्ोको पूजनेकी सार्थकता यह है कि जब शुद्ध निश्चयनयके 
विषयभूत कमंमुक्त सिद्धात्माश्ोको अपना आराध्य बनाते हैं, तो सिद्ध एक नही है, वे श्रनत 
हैं। उन सबमे कोई ऐसा भेद भी नही है कि जिसमे हम किसीको निम्नकोटिसमे छोडकर 
उच्चकोटिके सिद्धोको ही झ्राराध्य बनावे | तीर्थंकर सिद्ध आदिकी विशेषता व्यवहारसे है 
निशचयसे नहीं, भ्रत एक सिद्धको पूर्जे, तो किसको पूज्ें किसी एक तीर्थंकर अप पूज 
तो उसमे हमारे स्वभावका श्रज्ञात या अनादर होता है। स्वरूपबी रुचि वाले पूजक्वे तो 
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स्वभावसिद्ध सभी प्रात्माए आराध्य है । उन सब श्रात्माश्रोका एक साथसे जो ध्यान है वह 
अनेक संख्याको छोड देता है और एक स्वभावरूप रह जाता है तथा तियक्‌ सामान्यरूपसे 
एक सामान्य हो जाता है। उस सामान्यस्वरूपकी आराधना निजकी पर्याय है श्ौर यह निज 
सामास्यस्वरूपकों अनुभवता हुआ प्रगट होता है। इस तरह उन सर्वे अनतसिद्ध महाराजोका 
ध्यान श्रन्तमे निज अभेदस्वरूप #तन्यभावका स्पश करानेको पूर्ण कारण होता है। इस 
प्रकार सहजसिद्धदेवकी विविध अर्चना करके 'पब जयमालामे कहते है-- 
विदुरितससृतभाव निरग, समायृतपूरित देव विसग | 
अबन्च कषायविहीन विमोह, प्रसीद विशुद्ध सुसिद्धसमुह ॥॥ 

विद्रित्संसतमाव निरदड्ग सहजसिद्धकी उपासना--अत्यन्त दूर हो गया है संयुतभाव 
जिनके, इसीको मुक्त अवस्था कहते है जहाँ सासारिक परिणाम दूर हो जाते है। धर्मके 
लिये भाव बनानेको गन्दे भाव दूर करना चाहिये, इसके लिये सहजभावपर हृष्टि जानी 
चाहिये । भगवानकी पूजा वन्दना श्रादि भाव बनाये जाते है, ये भाव सहज नही होते, भ्रत. 
निश्चयत धर्म भी नही है, लेकिन उपयोगी जरूर है। मात्र विपयक्रषायका परिणाम न 
श्राने देनेके लिये। यह समझ आनेपर कोई यह समझे कि भगवानके प्रति भवितके भाव मद 
पड जावेंगे या भक्तिभावमे न्‍्यूनता आवेगी सो बात नहीं। जैसे ज॑से सहजभाव प्रगट होगा 
त्यो त्यो यदि विकल्प हो सिद्ध भगवानमे आदरकी विशेषता होगी । पूजा करने वाले यदि 
पूजाको वास्तवमे तेज बढावें तो पूजा नही रहती, श्रद्देतभक्ति हो जावेगी तथा साधारण 
लोग पूजाके यथार्थ मार्गपर नहीं चलते तो पूजाकी भभट वनी रहती है। पूजाकी यही 
विशेपता है कि पृज्यत्तत्वका-परमात्मस्वरूपका ध्यान रहनेपर आत्मा आत्मस्वरूपमे 
स्थिरता प्राप्त कर लेता । निरग-आप निरण है, श्रगरहित है । निरंगके २ अर्थ है १-अंश- 
रहित, २-शरीर रहित । दोनो अथेमे सिद्धका स्वरूप प्रगट होता है। भगवान स्वरूपसे 
परिपूर्ण है उनमे साशपना नही है ओर देहरहित भी है। परमशुद्ध निश्चयनयसे हमारी 
आत्मा भी सर्वभावरूप-स्वरूपसे परिपूर्ण है, ओर आत्मा तथा कर्मका कभी तादात्म्य नहीं 
होनेसे वह देहरहित भी है । नि.शेप अ्रद्ध श्रश या गुणोसे परिएणें है। सिद्ध भगवानकी 
पर्याय भी छुद्मस्थ अवस्थाकी साझ परिशणतिसे वा देहसे मुक्त हो चुकी है, गरीर जड वस्तु 
है उसके सगमे श्रात्मा पिटती है, वैभाविक परिणमनमे जाती है, दु खको अनुभव करती है। 
जैसे--लोहेके संसर्गसे श्रग्ति पिटती हैं। लुहार अग्विको नहीं पीटना चाहता लेकिन लोहेको 
पीटनेसे वह भी पिट जाती है। आत्मा ,यदि कर्मका सयोग न करे तो उसे दु खका कभी 
भी अनुभव न करना पड़े, लेकिन कर्मके सयोगकी न्रवस्था बनाता है अ्रत दु खमे पडना 
पच्ता है । 
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समासतपूरित सहजसिद्धम्श्ुुका अभिनन्दन- समासृतपूरित--श्राप समतारूपी श्रमृत 

से पूरित हो । समता जीवका स्वभाव है । जीवके भाव श्रौर श्रजीवके भावकी वह मेड है। 
जैसे-दो किसानोके पास-पासमे खेतोकों श्रलग करनेवाली मेड होती है इसी तरह जीवभाव 
और पौद्गलिकभावके अलग करनेकी तरकीव है समता, समता ही जीवका भाव है, जब 
कि विपय विकारीभाव पुद्गलके संयोगसे जन्य पौदृगलिक भाव है । समतासे जीवके रवभाव 
की पहिचान होती है । समता जीवका स्वभाव है, वह पर्यायमे धर्म श्रानेपर प्रगट होता 
है। स्वभावमे हमारी श्रात्मा समतार्पी श्रमृतसे परिपूर्ण है। लोकव्यवहारमे भी जो 
जितना गम खाता है वह उतना ही शात रहता है | जो समताभाव रखेगा वह पुप्ट रहेगा, 
शरीरसे व मनसे । गम खानेसे वलह श्र विसवाद नही होते, घरमे जो महनशील होता 
वही बडा कहलाता, यही नहीं किसी भी क्षेत्रमे जो जितना सहनणील होगा वह उतना ही 
बड़ा कहलायगा | जरा जरा सी वातमे भझंगडा करनेवाले बड़े कैसे वत सकते हैं ” कभी 
नही । महात्माकी पहिचान समता है । एक त्यागीजीके पास एक साधर्मी भाई गये, श्र 
त्यागीजीसे उत्तका नाम पूछा, उन्होंने श्रपता नाम शीतलप्रसाद बताया । कुछ देर वाद फिर 
पूछा, उन्होंने फिर बता दिया । कुछ देर बाद फिर पूछा, श्रवकी बार वे गुस्सा हो पड़े श्रौर 
बोले तुझे कितनी बार वबतलाऊ, तब वे यह कहते हुए चले गये कि आपका नाम ज्वाला- 
प्रसाद है यह मैं समझ गया । उन महाशयको त्यागीजीके त्याग-समताकी परीक्षा करनी 
थी, सो हो गई । उडदका एक पकवान बडा बनाया जाता है, समतामे उसका रूपक यो कहते 
हैं-लेतमे जब उडद पक जाता है तब कूटकर छिलकेसे उसे अलग करते है । पीछे त्क्‍्क्रीके 
ऊपर नीचे दोनो पाटोंके बीच उसको दला जाता है, श्रोखलीमे मूसलोकी चोटे सहना पडती 
हैं । पीछे पिसकर टुकडे ठुकडे हो जाता है, शौर जल मिलाकर गूंदा जाता है। फिर उबलते 
हुए घीमे अ्रपनेको श्र्णण करनेपर बडा बनता है | इतना सब कुछ सहते हुए जब वह स्वाद 
में बडा बनता है । यही हाल प्रत्येक प्राणीका है | वह समतामे जितने उपद्रवोको सहता है, 
दु ख भोग लेता है उतना ही वडा बनता है | जो चीज सही होती है वह सुगमतासे समभी 
जाती । कई लोग ब्रह्मका अ्रनेक प्रकारसे वर्णन करते, लेकिन उनके पूछा जाय कि सच कहो 
क्या आपको ब्रह्मका श्रनुभव हुआ ? तो यदि वे सचाईसे कहेगे तो नकारात्मक उत्तर होगा । 
लेकिन सत्यताकी कसौटीपर कसे गये श्रहिसाधर्मपर जो अमल करता है वह अ्रधिकसे भ्रधिक 
६ माहमे ब्रह्मका अवलोकन करने लगता तो ब्रह्म जो आ्रात्मा उसके सच्चे स्वरूपको जावकर 

निविकल्परूपमे रहकर इसे देखेगा उसके समता झआायणी । भगवान अपने आपमे रमने वाले 


ज्योतिरूप है । ः 
विसड्ञ सहजसिद्ध प्रशुकी उपासना--सहजसिद्ध प्रश्ु निसग है | जितना ढु ख है वह 
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परिम्रहत्ा ही है । जगतके जीव परिश्टके भारसे इतने बोभीले बन गये हैँ कि उनके दु खका 
बोई ठिकाना नही है | जीवके खुदकी विपरीत माग्यतारूप परिद्रह सवसे बुरा और घातक 
है, उसीके रह्ते 7ए बाह्य चेतन ऋच्ेतन परिग्रह उसके दु खका निम्त्ति कारण वन जाता 

| मूूमे परभावोदा रंग छोडना सबसे बडा महत्त्वका वाम है। अनाविसि जीव जो नहीं 
कर पाया वह यही कि इसने अपनी भूलकों भूल नहीं समझा ओर भूलकों भूल न समभनेका 
कारण है श्रपना वास्तविक स्ग्ख्प न समभना। अपने सच्चे शुद्धल्पफों पहिचान ले तो 
श्रनादिकी चली झ्राई मिथ्या अह्कार ओर ममकारबत भूल तुरन्त समभझमे आ जावे । लेकिन 
जीव परके सयोगमे जब इतना तन्मय हो गया कि वह अपनेकोी भूल परको ही अ्रपना मानने 
लगा तो उस परएद्गलने भी उस परनिरित्त रूपसे असर डाला, वस्तुत प्रत्येक द्रव्यका असर 
प्रपना अपनेमे ही है, दूसरेपर कुछ भी नही, लेकिन उन निमित्तोकें कारण वे जीव या पुदु- 
गल अ्रपने उपादानसे उसरूप परिणामते हैं । निरच्यकी दृष्टिसे देखा जाय तो सम्पूर्ण श्रात्माएं 
हमेशासे स्वतत्न ही है, निसज्भ हो ढै। पुदगल परमाणु भी जीवका सगी नहीं वन सका 
और न जीव परमाणुका, फिर भो एक क्षेत्रावगाही होकर आपमे जो आश्रयापेक्षया या कहिये 
अशुद्ध निष्चयनयसे एक दूसरेके बिकर्म विकारक बनते है, तो उसी दृष्टिसे उनमे सगपना भी 
बहलाने लगता है । और शआाच्यर्य कहते है कि वस्तुको जो जिस रूपमे देखता है उस भाव 

वर्ता होता है । ज्ञानी अपने शुद्ध स्वरूपको देखता है तो वह उसका कर्ता है और श्रज्ञानी 

शुद्टपर्यावकोी देखता तो वह श्रशुद्ध भावोका कर्ता होता है। तो वास्तवमे सगपदा विकल्प 
में ही है, पदार्थ तो अलग अलग ही है, त्रिकालमे भी जीव पुद्यल न होगा और पुदगल 
जीव ने होगा । यही नही श्राकाशके एक क्षेत्रावगाही होकर भी एकके प्रदेश दूसरेमे प्रवेश 
नहीं करते । श्रत सिद्ध भग्वान उन संयोगके विकल्पभावोसे रहित है और उन सबोगोसे 
भी रहित है । न्‍ 
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भावना और श्ररुग वृत्तिवी महिमावा बर्गान > रसा यहिरू 2 । यह बह अवस्था है जिनसे 
आ्रात्मा परगात्म बनता । एस्ध घरणोसद्र और उन्रसर्तो गि रू राध्के चरगोयी रण मग्तकपर 
वडो थ्द्धाके सायमे लगाते ह। उनके चरगोपर मरतक टेफफर अपनेयो धन्य मानते है । 
श्राज तक जितने भी सिद्धगदको प्राप्त हुए है श्रौर श्रागे श्रतन्तफ़ाल तक होते रहेगे थे सब 
निसद्ध होकर ही हुए है, नि्रन्ध होकर ही मुक्त 77 हैं । सानिशय पृण्यके घारी तीर्थत्वर भी 
जब तक निरंन्‍्ध नहीं होते तब तक अपने स्वरूप रिथिर सही रह रब, कर्मोक्रों नहीं बाद 
सकते। हम श्पनी श्रखोके सामने देखते है कि बटे कहलानेबाले राजा महाराजा साधुके 
चरणोमे श्रपना मस्तव ठेफते है, साधु कभी भी उन्हें ऐसा नहीं वरता । जो साधु, साधु 
कहला करके भी घदों मानी और लौबिक प्रतिः्ठामते प्रतिप्टित व्यत्तियोकी खझुशामद करते 
हैं, उन्हें सुण रखनेवी फिकरमे रहते है थे साथु हो नही है, दोगी और ससारी हैं। वे 
आ्रात्मसससे सर्वधा श्रनभिन्न हैं, मिथ्या बासनासे ग़सित है । श्रीर श्रपने सिवा दूसरोड़ो भी 
कल्याणके मार्गसे दूर ले जाने वाले है। ग्रत' दु खसे छुदने वाले मुमुक्षुर्ी वृत्ति नि.सगपने 
की होती है, भर वृत्तिमे पुरा नही तो भावना अददघय ही नि सगपनेवी होती है । जो अपने 
को भव्य समभता हो, या उस कोटिमे अपनेको रपना चाहता हो, दु खोले छृद्ता चाहता 
हो, ससार जिसे क्षशिक श्र दु खमयी मालूम होने लगा हो, वह श्रपगों भावना श्र वृत्ति 
को नि सगपनेकी बनावे, सर्वेविविक्त निजको देखे । 
ध्राजकल सरफारकी तरफसे धन संपत्तिक्रे बारेमे वडी कडी निगाह हैं, उसको 
देखते हुए परिग्रह परिमाण ब्रतकी यवार्थतापर भ्रवलबन करना अति झावश्यक हो गया है। 
अवचन्ध सहजसिद्धका अभिनन्दन -हे सिद्ध भगवन | आप झवध-बंध रहित हैं। 
स्वरूपसे सनातनसे श्राप श्रबंध ही हैं त्तथा मिथ्यात्व श्रौर कपायोसे जो पुद्गलोको अपने 
आश्रयसे कर्महप किया था और वे कर्म आपके पास बैठकर आपमे रागद्वेष पैदा होनेके 
कारण बन रहे थे, नवीन कार्माणशरीर निविड बधन और ओ्ौदारिक चैक्रियिक श्रादि नो 
कर्मवध्ननके जो कारण बन रहे थे वे भी क्षीण हो गये, सिद्ध प्रश्नु केवल हो गये । स्वरूपसे 
विचारा जाय तो श्रात्मा स्वतत्र ही है, किसीके वन्धनमे नही है श्लौर न कभी हो सकेगा । 
लेकिन भ्रमसे श्रपनेको शरीरके वन्धनरूप श्रथवा शरीररूप ग्रनुभव करता है। जब उसकी 
तजर परतन्त्रापर ही रहती है भ्रौर श्रपने स्वतन्त्र परमात्मीय गुणोसे परि३ृर्णा माननेमे हिंच- 
कता ही नही, देवत्वके प्रति श्रपराध समभता है तब्च उसका मानसिक स्तर सुदीर्ष कालके 
लिये इतना गिरा हो जाता है कि वह परतन्त्र ही रहता है। स्वभावमे स्वतन्त्रता होते हुए 
भी अ्रवस्था उसकी परतन्त्र ही रहती है । तब तक जब तक कि वह अपने रवतत्व स्वरूप 
को स्वीकार नही करता । तो स्वभावसिद्ध भगवान रवरूपसे झ्ौर कर्म मुक्त भगवान पयायि- 
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से भी अबन्च है। 
कपायविहीन' विमोह सहजसिद्धदेवकी उपासना--कषाय विहीन ? हे भगवन आप 
कषायोसे रहित है। कषायभाव परभाव है, परके सयोगसे होनेवाले भाव हैं, श्रत शुद्ध 
स्वभावकी हृ्टिमे कषायभाव आत्माके नही है, यद्यपि कषायरूप पर्याय नियमसे श्रात्माकी 
ही होती है, लेकिन वह क्षणिक है, एक समय मात्रकी स्थितिवाली है । यदि अगले समयमे 
हम अपने स्वभाव भावरूप परिणमन करें तो वह हठात्‌ हमको कषायकी पर्यायमे रखनेके 
लिये असमर्थ है। पर्यायका कार्य वर्तेमानको सत्‌ करनेका है । स्थुलरूपसे पुत्रे समयपूर्वी पर्याय 
को उत्तर समयवर्ती होनेवाली पर्यायका कारण मानते, लेकिन जिस पूवेवर्ती समयमे पर्याय 
है उस पर्यायके अस्तित्वमे उत्तर क्षणवर्ती पर्याय नही क्योकि दो पर्यायोका एक साथ होना 
ग्सभव है। अ्रत जब पूर्वेक्षणवर्ती पर्याय नष्ट हो लेती है तब (श्रागे की, उत्तर पर्याय 
बनती है, जब इस उत्तर समयवर्ती पर्यायकी सत्ता हुई तब पूर्वेसमयवर्ती पर्यायकी सत्ता 
नही है और जब उसकी सत्ता थो तब इसकी नहों थी, तब कारण कार्यभाव कंसे बने ? 
दोनोका अस्तित्व ही नही है उस क्षणामे तो कारणकार्यपना कैसा ? लेकिन पूव्ववर्ती पर्याय 
को जो कारण कहते है वह इसलिये कि इसके होनेके पहिले वह होती ही है। श्र उसके 
होनेके बाद यह होती ही है । भ्रत निश्चयनयमे भी जब अजुद्ध अवस्थाका विचार किया 
जाता है जो कि,वास्तवमे वस्तुकी नही है, परसंयोगके आश्ययसे बनती है तब कषायभाव 
आ्रात्माका कहलाता तो इस अशुद्ध निश्वयनयसे माने गये कषाय भावोसे भी आप रहित है । 
ओ्रौर स्वरूपसिद्ध भगवान तो स्वभ्ावत सनातन नि कषाय ही हैं। हे विमोह ! हे सिद्ध 
भगवन | आप बिमोह हैं, मोहरहित है। मोहका अस्तित्व भी अशुद्धनिर -यसे है, उसका 
अस्तित्वस्वरूप सिद्धिके लिये बडा खतरनाक है अ्रत कर्मोमे मोहको मोहराज कहा गया है । 
उसका अस्तित्व खतम कर देता बडे भारी महत्त्वका काम है। सो प्रगट सिद्ध परमात्माने 
उसे क्षीण कर दिया है.सो ऐसे हे सिद्ध भगवन तथा स्वह्पसिद्ध आरात्मा जो कि विजुद्ध 
और सुसिद्ध है प्रसन्‍त होओ ओर ऊध्वेतासासान्यछूप निजतत्त्वको देखो तो वह भी मोह ही 
क्या सर्वेपर्यायसे रहित है, ऐसे हे सहजसिद्ध भगवान प्रसन्‍्न होओ । 
निवारितदुष्कृत कमंविपाश, सदामल केवलकेलिनिवास । 
भवोदधिपारग शात विमोह, प्रसीद विशुद्ध सुसिद्ध समृह ।॥ 
निवा रित॒दुष्द्तकम विषाश सहजसिद्धप्रशुका अभिनन्दन--हे विशुद्ध सुसिद्धसमूह- 
सिद्ध भगवान ! आप प्रसन्‍्त होग्नो । आप केसे है ? दुष्कृतकर्मजालका जिन्होंने निवारण 
कर दिया है। विपाश जालको कहते है। जेसे--जालमे उलभा हुआ प्राणी कठिनतासे 
निकल पाता और यदि मूल मिल मिल गया तो सरलतासे सुरूक जाता है, उसे तरह कर्से 
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का जाल है। कोई ऊपरी जप, तप, शारीरिक क्रियाकाड आदि द्वारा कर्मसे छूटना चाहे 
तो कठिन ही नही, भ्रतभव है। और जैसे-जालके मूल स्रोतका पता पड जाय तो उससे 
सरलतासे सुलभा जा सकता है, उसी दरह कमके मूलस्रोतकों जान लिया जाय तो उससे 
निवृ त्त हो जावा सरल है। मोह श्र रागद्वेष कर्मके ओर छोर है, करमोके आ्राश्चवके द्वार 
यही तो हैं। दो को मिलानेवाले थहो है, अत्यन्त जुदे विभाव-स्वभाव जीव अ्रजीव आ्रादि 
दो की सन्चि करने वाला जो मिथ्याभाव है यदि इसकी गाँठकों खोलकर भ्रम भागे तो 
कर्मोका निकलना कठिन नही है । यदि इनकी गाठ न छुले तो कर्मजालसे तिकलर। कठिन 
ही नही भ्रसभव है। जेसे जालमे पडे हुए प्राणीकी दुर्देशा होती है वह बात कर्मके जालमे 
पडे हुए प्राण्गीकों है । किन्तु हे जिनेन्द्र | आपने ऐसे कर्मके जालक्रा निवारण कर दिया है। 
एक एक बातपर ध्यान दो । पाश जालको कहते है, उसमें वि उपसगगं, विशेषताके लिये है 
ग्र्थात्‌ कमंका जाल ऐसा है कि उससे छुटना सरल होवर भी महान्‌ कठिन हो रहा है। 
ऊपरी क्रियाकाडसे तो इसकी गाठ खुलती नही किन्तु सयम और तप आ॥रादि सम्यवत्वहीन 
श्रन्तरज्भकी पुण्य प्रवृत्ति भी इसे खोलनेमे समर्थहीन है। जालका श्रोर छोर न मालुम हो 
तो उससे छूटना कठिन है। 

कम की विपाशरूपता--कर्म एक जबरदस्त जाल है, जालमे कोई फ्सना नही 
चाहता, लेकिन मोही जीव कूद कुदकर हंस हसकर इसमें फसता है। द्रव्यकर्म औपचारिक 
पाश है, लेकिन विभावकर्म ऐसा पाश है कि इससे निकलना कठिन हो रहा है। ऐसी जो 
वर्गगाए है, जिनका स्वय कोई नाम नही किन्तु विभावका र्मित्त पाकर उनमे ऐसी प्रक्ृति 
ग्राती कि फिर उनका निमित्त पाकर उस तरहके विभावफर्म भो होने लगते है। जैसे-कोई 
बिलाव शेरके रग ढंगका हो उसे भी सिंह कहते हैं । लेकिन वह असली सिंह नही है । अ्रसली 
कर्म तो भावकर्म है। क्यो ? कर्मका अर्थ क्या है, कर्म कारकका अर्थ क्‍या है ? कतकि द्वारा 
जो किया जाय था क्रियाक्रा जिसपर फल पड़े उसे कर्म कहते है। तो यह श्रात्मा किसे 
कर सक्रता है ? श्रात्मा अपने गुणोके प्रकाशको कर सकता है। वह प्रकाश सम्यक्‌ हो या 
विपरोत । रागद्वेप झ्रादि चारित्र गुणके विकार है। अतत्त्व श्रद्धान, श्रद्धागुणाका विकार है। 
तो रागद्वेष आदि रूप आत्माकी क्रियाका फल कहाँ हुआ ? आत्मामे ही हुआ । उस विभाव 
कर्मका जिमित्त पाकर जिस चीजका बन्चन हो जाय, संयोग हो जाय उसे भी कर्म कहा 
जाने लगा | जैसे--केला बेचने वाले को केला कहते है उसके नामका पता नहीं होने से । 
तो जिन्हे केलाकी जरूरत है वे उसे 'केला' कहकर पुकारते हैं, इसी तरह कर्म तो विभाव 
रागद्वेष श्रादि है, और उनसे जो वर्गणाए बन्धती है वे भी कर्म कहलाये। कोई प्रइत करे 
कि सिद्धान्तमे तो 'कार्माण वर्गणाए' नामकी वर्ग्णाए लिखी हुई मिलती हैं ” सो ठीक है । 
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हम तो नाम निक्षेपकी अपेक्षा न कहकर भावकी अपेक्षा ऋह रहे है। कर्म में जो अर्थ 
भरा है. उसकी अपेक्षाके बात कही जा रही है, और उनका निमित्त पाकर जिन वर्भणात्रों 
में ऐसा निमिनतत्व भरा है कि जिनका निमित्त पाकर रागद्वेष आदि होते है वे भी कर्म नाम 
पे संज्षित हैं। तो जिन्होने कर्म विषाकको दूर कर दिया ऐसे सिद्धभगवानकी पूजा की जा 
रही है। कर्म श्रात्माकी लीनतामे बाधक हैं, इस अपेक्षासे सारे कर्म पाप ही है । तीर्थंकर 
यथःकीति आदि कर्म भी इस हृ्टिसे पाप हैं, लेकिन लोकमे जिनका फल पुण्यरूप है उन्हें 
पुण्य कहते श्रीर जिनका कल पापरूप है उन्हें पाय कह देते । लौकिक व्यवहारकी अपेक्षा 
इनका फल न्यारा न्यारा इष्ट प्रनिष्टल्प है इसलिये इन्हे पुण्यक्रम और पापकर्म कह देते हैं । 
श्रशुभवर्म कुशील और शुभकर्म सुशील कहलाते हैं लेकिन वस्तुत. नहीं । जो स्वभावमें प्रवेश 
करावे सो सुशील कहलाता, सो कर्ममात्रस्वरूपमे प्रवेश नही कराते श्रत्त. सुशील नहीं । 
सहलतिद्धकी निवारितदुप्कृतकर्मविपाशता--देखों भैया ! जो कठिनतासे दूर किये 
जायें ऐसे कर्मंकोी करनेमे संसारी सुभट लगे रहते है । कर्म करनेसे भी सरलता नही कठि- 
नता ही है। इसके विपरीत स्वनावका काम सरल है । पर संसारी श्ात्मा प्रवल थोड्धा है 
कि कर्मको सरलतासे कर लेता, उनके करनेमे परका झाश्य लेना पडता, परकी आकुलता 
करनी पडत्ती, योग बनाना पडता तब कर्म होते है। रुसारका वेभव कलेणशसे होता और कलश 
रूप होता कितु मोक्षका वैभव सम्पूर्ण कलेशोसे रहित है और वलेशरहित निराकुलतासे 
किया जाता । स्वभावद्रों करता सरल वयों है ? इसलिये कि उसमे करना धरना कुछ नही 
है उसमें शारीरिक वाचिक कोई ताकृतवी आवध्यकता नहीं | जो परिश्रम करेंगे उन्हे कर्म 
मिलेंगे । परिश्रम नही करेगे तो कर्म नही मिलेगे | खूब देख लो कर्म कठिन है या स्वभाव । 
भायद ससारी प्राणी रन्हे इसीलिये नहीं छोडता कि ये कठिनाईसे उपाजित झिये गये है । 
निवारित वही होता है जो स्वभावरूप नही होता, मलरूप होता | द्रव्यकर्म अन्यन्ताभाव 
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सहजसिद्धफे सदाशिवरूपसें सहन निवारित दुष्कृत क्म॑विपाशता--ज्व स्वरूपपर 
हृष्टि दी तो अपने आपको यह ज्ञाता भगत्रान जानता है। हे सहजसिद्ध निज चतन्यदेव । 
तुम अ्रनादि, श्रन॑त, भ्रहेतुक हो, तुममे कर्म है ही नही । वे तो अभ्रनादिसे निवारण किये ह्ए 
है। द्रव्यकर्म और भावकर्म दोनो श्रुव श्रात्मामे भ्रमादिसे नही है | श्रापको कहा जा रहा है 
कि आप सदा शिव हैं, वधरहित स्वतन्त्र है। साख्य जैसा कुछ कहते श्रौर श्रनादि सृष्टि- 
वादी कहते, उस मान्यताके अनुसार कोई श्रस्तित्व ईइ्वरका नही है । हम जो स्वभावत्तः 
ईश्वर है उनका अस्तित्व है। पूर्णसत्‌ द्रव्यपर्यायात्मक गुणपर्यायात्मक होता है । उस ही 
सत्‌को द्रव्य सामान्य देखनेपर सदाशिव मालूम पडता । जैसे--एक ही मनुष्य श्रपेक्षासे 
पिता, पुन्न, मामा और फूफा भ्रादि है लेकिन ऐसा नही कि कोई एक अ्रग पिता है, कोई 
श्रग पुत्र मामा श्रौर फूफा आदि हो | सारेका सारा घरीर फूफा पामा आदि है। प्रेका 
प्रा जिस दृष्टिसे देखो उस दृष्टिसे वह मालुम पडता । पिताकी हृ्टिसे देखें तो पूरेका पूरा 
पिता है श्रौर पुत्रकी हष्टिसे देखें तो पूराका प्रा पुत्न है तथा इसी प्रकार और भर । इसी 
तरह इस ही श्रात्माकों जब हम पर्यायसे देखते है तो प्रेका पूरा संसारी है। और जब 
सामान्यकी हृष्टिसे देखते है तो सदाशिव है | तो हे सहजसिद्ध तुम सदाशिव हो । अनादिसे 
कमंविपाशको दूर किए हुए हो। ऐसे हे सहजसिद्ध भगवान प्रसन्‍्त होओो । 

सदामल केबपलकेलिनिवास सहजसिद्धकी उपासना --सदामल-श्राप सदा श्रमल हो, 
निर्मेल हो । यह बात भविष्यके लिये है या भूत आदि किसी भी कालको ? सभी कालोके 
लिये साधारण है। कमेक्षय सिद्ध भगवान जिस समयसे सिद्ध होते है, वे अच्न्‍्त काल तक 
निर्मेल रहते है ग्रोर यह सहजसिद्ध आत्मा हमेशासे निर्मल है। इसमे परके द्रव्य क्षेत्र काल 
भावका न आना ही उसकी निर्मलता है ऐसा यह श्रात्मा जिसमे परकी लपेट नही है । श्रात्मा- 
की, वस्तु अन्य आत्मामे आ ही नही सकती । केवलकेलिनिवास ? है भगवन आप केव्लज्ञान 
मे केलि करनेवाले हैं। केवल एकको भी कहते हैं, तो एकका खेल कैसे ? श्रकेला भी खेल 
होता है ।; श्रकेला बच्चा जब खेलता तो प्रसन्न ही रहता है, श्रौर बहुतोमे जब खेलता' 
तब भगडा फिसाद होकर सकक्‍्लेशित भी होता, तो, केवल एकका खेल देख लो, कसा होता ? 
झौर ब६तोके सगका देख लो | तत्त्वार्थसूत्रमे मैथुनमब्रह्म-सूत्र श्राया है उसमें मिथुनसे मैथुन 
शब्द बना है। दोके सपर्कसे जो श्रसर होता उसे मैथुन कहते हैं । जब तक कमेका उदय है, 
उनके निमित्तसे जो भी भाव हैं:वे सब मैथुन,है । निश्चयत दो चीजके सबचसे होनेवाले 
असरको कहता है मिथुन शब्द । यदि 'मैथुनमबह्मः सूसे उल्टा सूत्र बनाया जाय तो होगा 
'एक ब्रह्म” अर्थात्‌ एक ही चीज हो, एकक्रा ही हे हो श्रौर एकका ही कारण हो हे ब्रह्म 
है। तो भगवान बसे हैं? केवलका जो केलि कंरते, या केवल ग्पनेमे जो केलि-#ीडा 
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करते है या केवलज्ञानमे ही लीन रहते है । ज्ञायक ही रहते है ऐसे है । भर हमारा सिद्ध 
भगवान कैसा है ? (कंर्मक्षय सिद्ध और स्वभाव सिद्ध दोनोकी दृष्टि चल रही है) सत्‌ 
सामान्य स्वेलक्षणकी हृष्टिसे मैं केवल अर्थात्‌ एक हु और उसीमे केलि करने वाला हू । 
परपँदरथ वा प्रभातमे केलि करनेका मेरा स्वभाव ही नही है। ऐसे हे सिद्ध भगवान प्रस्नन्त 
होश्नोे । जैसे-धरका कोई आादमी बुरे रास्तेपर चलता है तो वहते है कि प्रसन्न होशो 
ग्रादत को छोडो | इसी तरह हम अपनेसे ही कह रहे है कि खूब भटक लिया अनादिसे अ्रव 
तक अनन्त उपद्रवोकों सह लिया, नरक निगोद संज्ञी असज्ञी देव मनुष्य आदिकी पर्याये धारण 
कर करके छोड दी । अब तो प्रसन्त होओो श्रपने रास्तेपर आ्राओ्रो । 

भवोदधिपारग शान्त विमोह सहजसिद्ध की उपासना--झाप बसे हो भगवन ! “भवोद- 
घिंपारण” संसारके पार पहुचने वाले हो । भव कहते उत्पन्न होनेको उत्पत्तिको वही हुआ । 
उदधि माने समुद्र, सो श्राप उसके पार पहुचने वाले हो । कर्मक्षय भगवान तो जन्ममरणासे 
रहित हुए इसलिये और यह हमारी श्ात्मा सामान्य नातेकी हप्टिसे, सबके स्वलक्षरणसे 
अपना स्वलक्षण प्रलग रखता, इसलिये यह भी भवोदधि पारग है, जन्ममरणातीत है, श्रनादि 
श्रतन्‍्त है । ऐसे है विशुद्ध भगवन ! हमपर प्रसन्त होग्रो । भव जन्म लेनेको कहते है। 
मरणशकों संसार नही कहते । जन्मके बाहर जीवन (भव पर्याय) है इसलिये जन्म ससार है। 
यही समुद्र हुआ । समुद्रके भीतरका पता नहीं रहता श्रोर छोर नहीं रहता । मगरमच्छ 
होते है इसी तरह संसारमे बहुत जीवोको पता ही नहीं कि हमे क्या करना हैं ? श्राहार 
भय मैथुन श्रौर परिग्रह इन ४ संज्ञाओ्रोमे लग रहे हैं सज्ञा ज्वरसे पीडित हैं । समुद्रमे जैसे 
अ्रनेक ज॑लचर होते है वैसे इस संसारमे अनेक आपदाए है उपसर्ग लगे हैं । ऐसे ससारसे 
है भगवन आर-पार पहुच गये है। पार पहुच गये इससे मालूम होता है कि आप 
पहिले इससे थे। जब कभी काललब्धि आती है तब विशुद्धि होती है और संसारका नाश 
होता है। जिन संज्ञा चोथे गुणस्थानसे मानी गई है। इस गुरास्थानसे लेकर ऊपरके गुण 
स्थानोमे स्थित सभी जीव जिन है। क्षायिक सम्यग्हप्टि, उपशम सम्यग्हष्टि और क्षयोप्यम 
सम्यग्दृष्टि इनके दर्शन मोह नहीं रहता । श्रागे मोहका पूर्ण नाश होनेसे श्ररहत जिनेन्द्र कह- 
लाते और फिर पूर्ण सिद्ध होते । जब यह जीव आत्मज्ञान करता है उसी समय इसका 
संसार कट जाता। ससार क्वसे है ? भ्रगर कोई सीमा बनाई जाय तो प्रइन होता कि पहिले 
नही था। लेकिन पहिले न होकर फिर होना वनता नही है । असत्से सत्‌ नही होता, श्रीर 
सत्‌ असत्‌ नहीं होता । अत संसार अनादिसे सत्‌ है और जीव भी अनादिसे है, इसकी 
विक्रेति परम्परा भी अनादिसे है। ऐसे अचत रसारको जिसने छेद दिया वह॒जिन है । 
संसारमे उसे अधिकसे श्रधिक अ्रधपुदूगल परावतंत भी रहना पडे तो बह अनादि अनत 


(श्८ देवपुजा प्रवचन 


रुसारको देखते हुए श्रति थोडा ही है। जित रुज्ना होने१र चौथे गुणस्थानमें ही संसारकी 
जड वट जाती है । फिर चाहे क्तिने ही दिन क्यो न ससारमे रहना पड़े ? फिर भी जब 
तक जल्म धारण करने पडते तब तक संसार बना ही है । जब जन्म न लेनेका भ्रधिकार 
हो गया, ऐसे श्रर॒हंत भी हो जीवन मुक्त कहलाते और फिर सिद्ध तो जिन हैं ही । भौर हे 
निज श्रात्मा तुम भी भवोदधिपारग हो । जब योग्यतापर दृष्टि देते है तो संसारसमुद्रसे पार 
होने लायक हो, सहज पर्याय स्वभावपर हृप्टि देनेसे । और द्रव्यहृष्टि देनेपर ससारसमुद्रसे 
पार ही हो । केवल स्वभावपर दृष्टि हो उसमे विकल्पको ही स्थान नही है । भर जब उसके 
श्रनुरूप विकल्प आता तब उसमे न उत्पत्ति है और न विनाश । इस तरह निज श्रात्मा भी 
स्वभावहृष्टिसे भ्वोदधिपारग है शाव विमोह ” सिद्ध सदासे शात ही हैं। उपाधिसे जो 
ग्रशाति थी बह द्वव्यमे नही पर्यायमे थी, जब पर्याय भी स्वभावमे श्राई तब उपचारसे भी 
ग्रशाति हुठ गई । मिथ्यात्व और क्रोध मान श्रादि अज्ञाति पैदा करने वाले है, श्रथवा जीवमे 
बेभाविक भाव ही भ्रशाव हैं। इन भावोके उदयमे जीवके प्रदेशोमे चेंचलता हो जाती है! 
ऐसे हे कर्मक्षयसिद्ध वा सहजसिद्ध शात स्वरूपशात भगवान प्रसन्न होशो। 


अनन्तसुखामृतसागर धीर, कलकरजोमल भूरि समीर । 
विखडितकाम विराम विमोह, प्रसीद विशुद्ध सुसिद्धसमृह ॥ 


अनन्तसुखाभृत पदजसिद्धकी अभ्यर्चना--हे सिद्धदेव । तुम अ्रनन्त सुखामृतके सायर 
हो। कहनेसे ऐसी रूढि चली आा रही है कि श्रमृतकोी पान करके जीवको विशेष सुखका 
श्रनुभव होता | इस उक्तिको चरितार्थ करने वाली दो चीजे हैं --१-शान और २-सुंख । 
जो मरे नही उसे श्रमृत कहते है। अनत सुख और अनंत ज्ञान ऐसा ही है। अ्रद्त सख 
श्रतन्‍्त ज्ञानका श्रविताभावी है। श्रनत ज्ञानके होनेपर ही अ्रनतत सुख होगा भौर झनत 
सुखके होनेपर ही श्रनंत ज्ञान होगा, किन्तु इनमे से एकक्े न रहने पर दूसरा भी वही 
होगा । लोकमे भी ऐसा देखा जाता कि जिसके जिस ढंगका जैसा-ज्ञान वेसा सुख । जिसके 
विकल्परूप ज्ञान है उसके सुख थी विकल्परूप है। और जिसके निविकल्प ज्ञान है उसके 
सुख भी निर्विकल्प है। सुख ज्ञानके अ्रतुरूप चलता | शब्दकी अपेक्षा सुख आनन्दको कहते 
हैं । ख-इन्द्रियोको जो सु-सुद्रावना लगे सो सुख है 4 परन्तु भगवानकी परिशति इन्द्रियाधीन 
नही । और भगवानके इन्द्रिया नही, अ्रत उन्हें सुखी न कह आनन्द रूप कहना ज्यांदी 
श्रच्छा है। श्रा-समन्तात सब तरफसे जो नेह समृद्धिशाली हो, उसे श्रावन्द कहते । भगवान 
सिद्धदेव अपने प्रदेशोमे पूर्ण समृडशाली है | जो विकल्पोमे घुम रहे है वे गरीब हैं भोर जो 
निधिकल्प है वे धनी हैं। जो अपने आपमे स्वाभाविक रूपसे हो वह है सहजविभूति | ऐसी 
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विभूूति भगवावके होती है। उस विभूतिके वे सागर होते है। यहा भी सागर आया । 
लेकिन उदधि श्रौर सागरमे श्रन्तर बहुत है। उदधि तो बखेड़ाकी चीज है और सागर सुख 
रूप । ऐसा कोई नहीं कहता कि भगवान' झ्राप सुखके उदधि है, आप सुखके सागर हो ऐसा 
ही कहा जाता है। भगवान श्रनंतसुखके सागर है। 
धीर सहजसिद्धका अभिननन्‍्दन--प्रश्ु केसे है ” धीर है। जो घी-बुद्धिको रति-देवे 
सो धीर है। अर्थात्‌ समता भावी धीरको गम्भीर भी कहते है। सो क्यो ? समताकी 
श्रवस्थामे ज्ञान ठिकानेसे रहता है, इसलिये गम्भीरकी अ्रवस्थाको धीर कह दिया। निवि- 
कल्प स्वभावरूप रहने वालेको धीर कहते है। तो जो धीर होता वही समतापरिणाम 
वाला होता है। इन दोनोका अविनाभाव है। गंभीर समतापरिणाम वालेका नाम है। 
तो समतापरिशामका नाम थैयेँ इसीलिये होता कि बुद्धि ठिकाने रहती है | धीरके शब्दार्थ 
से जब कहते कि जो यथार्थ ज्ञानकों देवे वह धीर है, तो यथार्थ ज्ञानको कौन देता ? स्वयं 
सिद्ध श्रात्मा या निजात्मा अपनेसे ही श्रपनेको ज्ञान देता, आत्माका ज्ञान परिणति करना 
ही उसका देना है। भगवानके प्रसादसे भक्तोको भी बुद्धि मिलती है। इसलिये भी सिद्ध 
भगवान धीर है, यहाँ कारण या निमित्तको श्रपेक्षासे ऐसा कहा जा रहा है। श्र निश्चय- 
नय अपने शआ्रापमे ज्ञान देते रहते स्वच्छ रहते, इसलिये धीर है। और है सहजसिद्ध भगवान 
तुम भी धीर हो। बसे ? धी -बुद्धिया ज्ञानकी परिणतियोको रति ददासि-प्रकट करते हो, 
विशेष पर्याये सामान्‍्यसे ही प्रगट होती हैं। मतिज्ञान, श्रुतज्ञान, अ्रवधिज्ञान मन पर्यायज्ञान 
ग्रौर केंवलज्ञात--ये पाचो ज्ञान ज्ञानस्वभावके प्रगटरूप है, व्यक्तियाँ है ये । है धीर-श्राप 
श्रपनेमे ही परिणमन क़र रहे! है।। “जिसने अपने: झ्पको, न देखा वह उलभता रहता और 
देख तो अ्रपने श्राप ही प्रभ्चु है। किंतु इस नातेसे इसे दिखा नहीं | श्रौर और नातोसे देखता 
रहा | एक ही व्यक्ति फूफा और मामा बनता । फूफाकी दृष्टिमे सम्मान पाने योग्य और 
मामाकी हृष्टिसे सम्मान देने योग्य समझा जाता । इसी तरह द्रव्यकी दृष्टिसि देखो तो जीव 
प्रभु है भौर ससारी पर्यायसे देखो तो दीन है। तो जिस स्वभावसे ये शक्तियाँ व्यक्त होती 
उसे देखो जानो | वर्तेमानके आविष्कार करने वालोने बहुत क्रविष्कार किये, परपदार्थोकी 
खोजमे अपना सर्वेस्व होम दिया लेकिन खुदका पता नही | देश विदेशका अच्छा ज्ञान हो 
लेकिन गाँवका नाम कहाँसे निकला, यह न मालूम हो ऐसी यह बात है यह संसारी प्राणी 
भी उन्ही जैसे | श्रगोधक बालकोके समान है, जो बाह्य सव देखता हुआ भी अपनेको नह 
देखता । दुनिया भरके पदार्थोकी कुशलता देखते और अपनी कुशलताका पता नदी । 
कलंकरजोमलभूरिसमीर सहजप्रिद्धका अभिननन्‍्दन--ज्ञाव जिसकी परिणतियाँ है 
ऐसा सामान्य ८तन्यदेव और वसा है ? कलडूरजो मल भूरि समीर | कर्मपी कलकरज 
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को आप प्रच्ड पवनके समान है। उसे प्रच्ड पवन ध्रूलको उड़ा ले जाती है, उसी तरह 
आपके विशुद्ध उपयोगने भी कर्मको दूर कर दिया है । जैसे-ध्रल हवासे श्रलग चीज है, मृत है 
किन्तु हवा उससे सूक्ष्म है बेरोकटोक चलने वाली है, इसी तरह कर्म कलक घृलकी तरह 
है शौर विशुद्ध उपयोग हवाकी तरह है । धुल चढ जानेसे असलपर श्रावरण हो जाता, कर्म 
से भी स्वभावपर श्रावरण होता । रागह्वेप आदि भाव कर्म कलक भी झआात्माके स्वभावमे 
नही हैं परको निर्मित करके श्रा जाया करते हैं । जसे-ध्ल किसीके घरमे ज्यादा देर तक 
नही ठहर पाती, कर्म भी वा रागद्वेषादि भाव कर्म भी क्षरास्थायी होते है। जैसे हवा 
का रोकना कठिन है उसी तरह ज्ञानकी परिणतियोका रोकना भी कठिन है। मोहका बडा 
प्रताप है, उसका थामना बडा कठिन है परन्तु जिस विशुद्ध ज्ञानके बलसे वह ठहर नहीं 
सकता उसकी महिमा मूढ प्राणी नहीं जानता । कहते हैं कि-'कोटि जन्म तप तपे ज्ञान 
बिन कर्म भरे जे ज्ञानीके छित माहि तिगुप्तितं सहज टरे ते । ज्ञानकी महिमा श्रपार है। 
हमारी बातचीतमे मोहको मजबूत करने वाली पद्धति नहीं चलनी चाहिये । आत्मज्ञानकी 
महिमा बढे ऐसी बातें होनी चाहियें । पर कोई रागद्वेष श्रौर मोहकी ही वातें करनेकी बान 
पकडे हो तो समझो कि उसका ससार श्रपार है, दु खके भारी गड़ढोमे ही उसे गिरना है । 
हमारे समक्ष तो हमेशा अपने स्वभावकी ही बातोको पुष्ठि होनी चाहिये | तो है भगवन ! 
श्राप विशुद्ध ज्ञानस्पी प्रचंड हवासे कर्मकलंकको उडाने वाले है । 

विखण्डितकाम विराम विसोह सहजसिद्धप्रशुका अमिनन्दन-सहजसिद्ध प्रभु आप 
कैसे हैं ? विखडित काम विराम, विमोह--जिन्‍्होने कामका खडन कर दिया ऐसे हैं आप । 
ऐसा लोग कहते है कि महादेवजीने कामको भस्म कर दिया। सो कैसे ? ऐसे कि कामको 
तो भस्म किया जिनेन्द्रदेव ने, जिसे देख दुनिया उन्हींको कामको भस्म करने वाले मानने 
लगे । भ्रभिमन्यु नाटकमे जैसे--राजा बहादुर विदृषककी दिखाऊ वीरताका प्रसग है। है 
सिद्धभगवान श्राप सचमुचमे विखडित काम हैं । सच्चे श्रथमि शिव है, कल्याणरूप कल्याए 
कर रहे है । क्योकि श्रापने कामको वशमे किया है, खडित किया है। शोर विराम कहिये 
भ्राप आरास विश्राम या शातिरूप है, सारे परिश्रमोसे रहित हैं | राम श्रात्माको कहते हैं । 
जिसमे योगी रमे वह राम, तो किसमें योगीजन रमते हैं ? आत्मामे । ऐसी आत्मा राम 
कहलाती तो जो विशेषरूपसे रम रहा है, सदाके लिये पूर्ण निश्चल है प्लूव है, हैं भगवान 
ऐसा तू है। सो मुझपर प्रसन्‍त हो । ' 

विकारविर्वाजित तर्जितशोक, विवोधसुनेत्रविलोकित लोक । 
विहार बिराव विरग, विमोह प्रसीद विशुद्ध सुसिद्धसमूह ॥ 
विकारविवर्जित तॉजितशोक सहजसिद्धकी उपासना--हें सिद्ध समृह ! श्राप विकारोसे 
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भ्रत्यन्त निवृत्त हो चुके हो । जो चीज अपने आपमे है, किन्तु ओपाधिक है उसीका त्याग 
होता है । जो श्रपने क्षेत्रमे नही परक्षेत्रम हो उसका त्याग नहीं होता । मोह झ्रादि विकार 
ऐसे ही है कि वे आरात्मामे ही होते है, पर है उपाधिजन्य | विकारोको बनाने वाला स्वयं 
आत्मा है और दूर करने वाला भी वही है। विकारोके बननेमें द्रव्यकर्म निमित्त होते है 
श्औौर उनके हटनेमे गुरुका उपदेश, जिनवाशीका श्रवण, मनन, पठन पाठन, जिनबिम्बद्शन 
ग्रादि निमित्त होते है। लेकिन इन दोनो अवस्थाश्रोमे परिणति करने वाला स्वतन्त्र है । कभी 
ऐसा भी होता है कि कर्मके उदयमे भी वह विकार करे या न करे, इसी तरह गुरु उपदेश 
ग्रादिसे निविकार हो या न हो यह उसकी (आरात्माकी) योग्यता या परिणतिपर निर्भर है। 
तो सिद्धोने अपनी योग्यतासे, पुरुषार्थसे विकारोकों इस तरह नष्ट कर दिया है कि उनका 
ग्रस्तित्व कभी भी न पाया जावेगा । तजितशोक झ्और छोकका जिन्होने तर्जंनर कर दिया है, 
मालूम होता है भगवानकों भी शोक सता रहा था (विकारी शअ्रवस्थामे) जब विकारोको 
हटा दिया तो उसकी भी तजेना हो गई, तर्जना उसीकी हो सकती है जिसका अस्तित्व हो । 
संसारी अवस्थामे मोहके कारण शोक सताप हुआ करते थे, परपदार्थकोीं अपना या स्वयं 
अपने रूप माननेके कारण उसमे इष्ट वा श्ररिष्ट वल्पनाएं उठा करती थी, उन्ही असत्‌ 
कल्पनाओ्रोसे शोक और स्ताप होता था, इष्ट पदार्थका वियोग होनेपर अ्रथवा नही मिलने 
पर चित्तमे खिन्‍नता आती थी, जब उसका मूल आधार भोह गया तो वह कल्पना और उस 
कल्पनाजन्य शोक भी गया जिस मोहकी बलवत्ता वा गौरवके गीत मृढ प्राणी गा गाकर 
अपने को कायर बनाये रहते, मोहसे तरजित होते रहते है, ठगाये रहते है, पराधीन और 
भ्राकुल बने रहते हैं उस मोहको जब भगा दिया, तिरस्क्ृत कर दिया तब उसके लिये यह 
भारी तर्जना थी। उतनकी श्रनंत शक्तिको परास्त कर देने व्ला श्रनन्तशक्तिवान मोह 
जब आत्माको उपाधि पैदा करनेमे अपनी निमित्तता रखता है तो बाह्य दृष्टि वाले उसका 
गोरवगान क्यो न करेंगे ? लेकिन जिन्हे भ्रपने और अपनी अनतशक्तिकी खबर पड गईं वे 
कब तक उससे तिरस्क्ृत होते रहेगे ” झ्ाखिर मोहको भी एक दिन समूल भौर सर्वदाके 
लिये उनसे अपना स्वामित्व हटाना पडता है (यह श्रलंकारिक भापामे कहा जा रहा है । 
वास्तवमे विभाव वा द्रव्यकर्म आत्माके स्वामी नहीं होते, लेकिन उसकी विभावपरिणतिमे 
वे निमित्त पडते ही है इसलिये उनकी तरफ दृष्टिपात करने से उन्तका प्रभ्॒त्व मालुम पडता 
है) तो सिद्ध होने वाली श्रात्माश्रोने मोहकी हमेशाके लिये तर्जना कर दी है। 
विवोधसुनेत्रविलो कितलोक सहजसिद्धकी अभ्यचना--विवोधरूनेत्र विलोकितलोकः 

हे सिद्धसमूह ! आपने विशेष ज्ञानके द्वारा जो कि उत्तम नेत्ररूप है तीनो लोकोकों विशेष- 
रूपसे देख लिया है। चारो इच्क्रियोकी श्रपेक्षा नेत्रसे होने वाले ज्ञाबको अधिक स्पप्ट माना 
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जाता, श्र उसके विषयमे ऐसा कहा जाता कि मैंने ऐसा प्रत्यक्ष देखा है। यह विशेषता 
उससे इसलिये है कि चारो इन्द्रियोसे तो श्रर्थावग्रह तथा व्यजनाव>ह होता (व्यञ्जनावग्रह 
माने अस्पष्ट पदार्थका ज्ञान) किन्तु चक्षुइन्द्रियसे व्यञ्जनावग्रह नहीं होता उसके भ्रर्थावग्रह 
ही होता है। यद्यपि प्रकाश पदार्थोकी निक्रटता, नेत्रका निर्दोषपना, अन्य पदार्थोका बीचमे 
आ्राडे नही श्राना आदि कारणोकी पराधीनता रहनेसे वह नेन्नजज्ञान भी प्रत्यक्ष नहीं है, 
परोक्ष ही है, फिर भी लोकव्यवहारकोी श्रपेक्षा उसे साव्यवहारिक प्रत्यक्ष कहते ही हैं। 
को इसीलिये ज्ञानको नेन्नकी उपमा दी श्रथवा व्यवहारकी श्रपेक्षा भक्त भगवानके ज्ञानको 
व्यवहारी जीवो नेत्रज प्रत्यक्षकी उपमासे उनके प्रत्यक्षज्ञानकी प्रतिष्ठा बता रहा है। वस्तुत 
उस प्रत्यक्षज्ानकी उपमाके लिये श्रन्य कोई पदार्थ नही हैं, फिर भी उत्कृष्टता बतानेके लिये 
कुछ भी उपमा तो दी ही जाती है। भगवानका ज्ञान पदार्थोकों देख चुका है, देख रहा है 
ओर देखता रहेगा । द्रव्यका अपने अनुरूप कार्य कभी खतम नही होता । ऐसा नही है कि 
भगवानने तीनो लोकोके वा अ्रलोकका पूर्रातया त्रिकालवर्ती जान लिया, सो एक बार जात 
लेने पर बार बार उसीको क्यो जानते रहेगे, जानना आात्माका स्वभाव है, वह कभी खतम 
हो नही सकता । वह खतम हो तो द्रव्य ही खतम हो जाय | सर्वेज्ञ भगवान पदार्थोको जानते 
हुए भी निविकल्प रहते हैं। जैसे--बालक नजदीक और पासकी सब चीजोको जानता हुआ 
और उनकी निकटता या दूरीको जानता हुआ भी निकट और दूरके विकल्पसे रहित है । 
उसी तरह भगवान पदार्थोको वे जिस क्षेत्रमे जैसे है उस क्षेत्रमे उस रूप जानते है किंतु यह 
पदार्थ दूर है यह पदार्थ इसरे पास ऐसा विकल्‍प नही होता, निर्विकल्प रूफ्से जानते, अवश्य 
है। श्रुतज्ञानमे. जसा विकल्प केवलज्ञानमे नही है | क्षेत्रके समात्त.कालमे भी यही बात है । 
जिस समय पदार्थ जेसा है वह उस समय ही वैसा ही जाना जाता है, लेकिन उसमें कालका 
विकल्प नही । ज्ञानमें ऐसा ही उत्पाद व्यय होता है । आज जिसे वर्तमान रूपसे जान रहे 
हैं वह पीछे भुतरूपसे जानते है ऐसा विकल्प जनके ज्ञानमे नही होता । ऐसा विकल्प नटो 
होता कि यह भूत है, यह भविष्यत है श्रादि । ज्ञानमें तत्कालकी पर्याय उस उस रूपसे -भल- 
कती श्रवश्य रहती है। क्षेत्रक्त आशिक निविकल्पता तो हमको भो है । बैठे हुए सबको 
हम जान रहे हैं लेकिन पास दूरका विकल्‍प वही, दृष्टि इस श्रोर नही देनेसे । जो जहाँ 
जैसा अ्रवस्थित है उसको वैसा जान करके भी उसमे दूर पास श्रादिका विकल्प नही होता। 
इसी तरह ऊध्वेतासामान्यमे भी भूत वर्तेमान और भविष्यत्का विकल्प भगवानके नहीं 
होता । इसीलिये निविकल्पज्ञानकों कूटस्थ या जडबत्‌ कह दिया है। नही तो छत्मस्थ हम 
मलीनज्ञानका और सिद्ध भगवान निर्मलज्ञानका विकल्‍प करते यह कहलावे | सो नहीं कह- 
लाता | यदि यह तरगभूत भविष्यत कहलावे । वतंमानकी न भ्रावे तो छञस्थका ज्ञान भी 
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निविकल्प कहलावे । यद्यपि सूक्ष्महष्टिसे एक ज्ञान होकरके भी नवीन नवीन पर्याये होती 
हैं फिर भी कालक्रमकी उसमे तरज्ध नटी हैं। यद्यपि वह ज्ञान जडवतु नहीं है, फिर भी 
छुटपुट नवीन ज्ञानमे रहनेवाले हम लोगोको उस तरह निविकल्प ज्ञानका अनुभव बिना 
निविकल्प हुए नहीं मिल सकता, अत उसे जडवत्‌ कह देते है। जसे-भगवानको हम जेसा 
इन्द्रियसुख॒ साधन नही होनेसे या इन्द्रिय सुख नहीं होनेसे भोले प्राणी भगवानकों दुखी 
कह देते है । वे उनके सुखका मिलान अपने सुखसे करते है । जब विकल्पात्मक ज्ञानमे रहने 
वाले हम उनके ज्ञानकी तुलना अपने ज्ञानसे करते है तो उन्हें जडवतु कह देते है। लेकिन 
भगवान चैतन्य आलोकसे सदा परिपूर्ण हमेशा हर पदार्थकों सर्वाश किन्तु विकल्परहित 
होकर जानते रहते है | यह भी व्यवहारका कथन है रिश्चयसे वे अपने आपको ही जानते 
है। श्र यह सहजसिद्ध भगवान सदासे केवलज्ञानशक्तिसे परिपुर्णा है, इसलिये इसको भी 
सम्बोधन करके भक्त उसे प्रसन्‍त होनेकी भावनाको व्यक्त कर रहा हे, केवल भगवान गअनत- 
काल तक उन्ही सब श्रर्थोकी जानते है फिर भी नवीन नवीच ज्ञान होता है । 


विहार विराव विरंग विभोह सहजसिद्धकी संचर्चचा--भक्त आगे कहता है कि हे 
विहार ! आप अपने परिणमनमे विहार करने वाले हो श्रथवा हार-हरशा या त्याग आदि 
विवल्पोसे रहित हो । स्व विहारी हो । विराव-राव- शब्दसे रहित हो । श्राप शब्दोसे नही 
जाने जा सकते | शुद्ध भ्रात्मानुभवनसे ही पहिचाने जा सकते है वह अनुभव भी कहा नही 
जा सकता । और है भगवान आप-विरज्ध-रज्ध श्रादिकी उपाधियोसे रहित है। संसार 
अवस्थामे आपने अ्रनत शरीरोको धारण कर करके अनत बार असंख्य रग वाली पर्यायका 
नाम पाया, फिर भी श्राप हमेशा उस वर्णादि पुदुंगलके गुरणरूप कभी नही हुए और कर्म 
क्षय होनेपर तो वह वर्णादिरहित अ्रमूर्तरूप आपका प्रगट हो गया । विमोह-हे सिद्धसमृह 
आफ मोहरहित है- मोहकी वैभाविक परिणति उपाधिसे कहलाती थी सो वह भी निमूल हो 
चुकी, उसका निमित्त मोह-द्वव्यकरमं भी सदाके लिये दूर हो गया । ऐसे है निर्मेलस्वरूप 
भगवान हमपर प्रसन्त होश, हमारी भी वह निर्मलता प्रगट होवे । प्रत्येक छदके श्रतमे 
भक्त श्रपता यही लक्ष्य दुहराता है कि ऋाप प्रसन्न हो । आप णब्दका प्रयोग व्यवहारमे 
मध्यम पुरुषके लिये तोता हैं लेकिन उसका सही रतलूव स्वयं अपनेसे होता है । वस्दत 
भगवानकी पूजा करनेवालेकी हृष्टि विच्दु अपनेपर ही जाकर टिकता है । उसका सब व्यव- 
हार ओर सारी कल्पनाए गिश्चय ओर निविवल्पके लिये होता है। भगवानकों जाननेवाला 
झपनेकी पहिले जान चुफा है, अत वह अ्रव इस दीन दण्यामे न रह आपने परमपदपर पहंचने 
वे; लिये कटिवद्ध रहता है । 
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रजोमलखेदविमुक्त विग्ात्र निरन्तर नित्यसुखामृतपात्र | 
सुदर्शनराजित नाथ विमोह प्रसीद विशुद्ध ससिद्ध समूह ॥ 

रजोमलखेदविश्नुक्त विग्ात्र सहजसिद्धको उपासना--श्राप ज्ञानावरण श्रादिरज वही 
हुआ मल, श्रथवा उससे होनेवाला जो रागद्वेष आदि मल उससे आ्राप रहित हो गये हैं। 
श्रत उससे उत्पन्त होने वाला जो दुख उससे भी आप रहित हो गये हैं। स्वभावमे भ्रनत 
सुख होते हुए भी पर्यायमे कर्मरजके संगसे नाना विकल्प होते थे, जो कि दुख रूप हैं, सिद्धो 
ने कर्मको क्षय करके सारे दु खोका अ्रत कर दिया है। विग्ात्र ? हे प्रभो ! आप ज्ञानशरीरी 
हो, इस पौद्गलिक शरीरसे रहित हो । शरीरकी मृच्छीके कारण श्रात्मा की प्रभ्ुता प्रगट 
नही हो पाती थी। उनमे रची हुई इन्द्रियोके द्वारा विषय श्रौर उनसे होने वाले कषाय 
झभौर करमेजाल चलते रहते थे। इस तरह श्रात्माकी लघुता अश्रनादिकालसे वन रही थी । जब 
स्वभावका बोध हुआ तो वह शरीरविपय कषाय श्र ज्ञानावरणादि कर्मरज सभी नष्ट हुए । 
कषायोके जानेपर भी शरीर तब तक साथमे था तब तक केवल जीवनमुक्त थे । सिद्ध नही 
किन्तु उसका सग छूटा कि शआराप सुसिद्धके पदमे प्रतिष्ठित हुए, ज्ञानमय हुए, ज्ञान शरीरी 
बने । यद्यपि वह ज्ञान शरीरीपन श्रनादिसे था, पर पुद्गलशरीर उसको प्रछन्त किये था 
जीव की मुग्ध अ्रवस्थामे | 

निरन्तरनित्यसुखाम्तपात्र सहजसिद्धका अभिनन्दन--निरन्तरनित्य सुखामृत पात्र- 
आप सर्वंदा नित्य सुख रूपी अमृतके पात्र है। ससारके जितने भी सुख है वे सुखाभास हैं, 
सो भी ये निरन्तर नही रहते । ससारी प्राणीको सुखाभास भी एकसा कहाँ रहता है ” कौन 
स्वेदा सुखी रहता है ” चिता, शल्य, उठ्ढेग, निरत्साह, भय और तृष्णा सताया ही करती 
है । महा सुखिया कहलाने वाले पुरुषोको भी सुखाभास निरन्तर नहीं रहता | ससारका स्व- 
रूप भी ऐसा ही है | विवाह आ्रादि शुभ भर सुखके कहलाने वाले कार्य भी कितनी झ्ाकुलता 
पूर्ण होते हैं ? रातो रात जागकर श्रति परिश्रम कर दूसरोकी आवभगत-श्राजु मिन्तत कर 
परेशान हो जाते हैं, मानमर्यादाका भय हमेशा बना रहता, दोनो पक्षोमे विसंवाद न हो, 
आगस्तुक अ्रतिथियोमे कोई नाराज न हो जाय श्रादि अनेकानेक विकल्प चित्तको चन नहीं 
लेने देते । इसी तरह भ्रन्य श्रन्य सुखके कहे जाने वाले कार्य दु खप़णों हैं। तो ये सुखाभास 
होकर भी सान्‍्तर है, क्षरणस्थायी हैं, क्योकि पराधीन है | पराधीन चीज निरन्तर नहीं 
रहती । स्वाधीन चीज ही निरन्तर रहती । प१राघीनतामे परेशानी ही रहती है । परेशानी 
नाम पडा इसलिये कि परका ईश परेश कहलाया और भाव श्रर्थमे आनी भ्रत्यय हो गया । 
अर्थात्‌ परके स्वामीपनेको परेशानी कहते । जहाँ परका स्वामीपना है वहाँ श्राकुलता है, श्रम 
है, भ्रशाति है। श्रत उस परके काममे पडनेको ही परेशानी कह दिया | संसारके सब काम 
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देख लो ऐसे ही है | वरतृतः रूब पदाथे अपन श्रपना मालिक है, पर दूसरा उसका स्वामी 
बननेकी चेष्टा करता तब परेशानी होती। लेकिन भगवान सर्वथा स्वाधीन होनेसे पूरा 
और शाइवत सुखके धनी है और सब निरन्तर है, श्रन्तररहित है, एक सहश ज्ञानपुज्ज है । 

सांसारिक सुख दुःखको समान मानने वालोंकी निरन्तरनित्यसुखाम॒-पात्रता-संसार 
मे महापुरुष भी जितने हुए है वे अनेक कठिनाइयोमे से गुजरते रहे है । क्या राम क्या कृष्ण 
क्या पाडव और क्या पवनजय सभी ने दुर्घटनाश्रोंकी भेलकर जो जब कर्मजाल तोडनेमे 
लगे-तभी शाइवत सुखको पा सके, श्रन्यथा झरुलते रहे । पवरनजयके जीवनके कुछ रूपोपर 
विचार करे तो विरक्तता आये बिना नही रहती । कुमार श्रवस्थामे जब श्रजंताको पत्नीरूप 
से मानने लगे तब विवाह होनेके पवे ही उसे देखने गये । अंजना अनेक सखियो सहित बैठी 
थी, किसी ने पवर्ंजयको देख ,न पाया श्रौर उनमे से एक उनका कुछ दोप बताने लगी । 
अ्रंजना कुछ न बोली | इस पर पवनजयने समझा यह मेरे दोषोके कथनकों सहकर मेरा 
तिरस्कार कर रही है । भ्रत तलवार लेकर मारनेको उद्यत हो गये । मित्र प्रहस्तके समभाने 
पर तलवार म्यानमे रखली लेकिन मनभे विचार किया कि इसको श्रधिकसे अ्रधिक तकलीफ 
वेसे दे सकता हु ? विवाह करके इससे सम्पर्क वुछ भी न रख, इसको तरसाऊ तभी मेरा जी 
शात हो । ऐसा विचार विवाह तो पूरा कर लिया, लेकिन २२ वर्ष गुजर जानेपर भी 
उसके सुख दु खकी एक बात न पूछी, सूरत न देखी, वह घुलती रही, । रावणके युद्धमे जब 
पवनजयको जाना पडा और रास्तेमे चकवा चकवोीके वियोगको हालत देखी तब अपनी 
पत्नीके पतिवियोगका दु ख अनुभव किया। वे तुरन्त ही प्रहस्थके मना करने पर भी रातो 
रात अजनाके निवास स्थान पर आये । रात भर रह प्रच्छन्त ही वापिस चल दिये । अंजनाके 
गर्भ रहा । उसकी सासूने उसे कुशीलका दोष लगा निकाला। वह पिंताके घर गई लेकिन 
वहा भी तिरस्कारपृर्वक गृह प्रवेशसे रोक दी गई, तब जगलमे चली गई, पवमजय जब घर 
श्राते है भर श्रजनाकी यह घटना सुनते है तो मृच्छित हो जाते हैं और सचेत होनेपर वे भी 
जंगलमे उसे खोजने चल देते हैं । प्रतिज्ञा करते हैं कि श्रमुक समय तक उसका पता न पडने 
पर श्रग्निमे प्रवेश करू गा। देखा संसारी सखका चक्कर ? मानना पडेगा कि लौकिक सख 
ही ऐसे हैं जिनके बीचमे दु.ख आ्राया ही करते है, और वे साख स्वयं दु खरूप होते, लेकिन 
भगवानके श्रात्मीक सुख ही सुख है जो कि रहता भी निरन्तर है। ऐसे सुखके हे प्रभो. 
आपही पात्र हैं, यह सहजसिद्धभंगवाव भी ऐसे सुखका पात्र है यदि श्रपनी कुटेव छोड दे तो 
वह स्थिति आ सकती है जो कि सिद्धोकी है । 

सुदश्शनराजित नाथ विमोह सहजसिद्धकी उपासना-सुदर्शनराजित | श्रौर हे भगवान 
आप सुदर्शनराजित है। सम्यक्‌ दर्शनसे श्रद्धानसे श्रलंकृत है। भगवानके ऐसा सम्यक्त्व है, 
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जिसका त्ताम वस्तुन नही कह सकते ।“क्षायिक सम्यत्रत्व नाम तो श्रीपाधिक नाम है । हे नाथ । 
आप विमोह है--मोहसे सर्वथा रहित है । मोह जीवको बहुत रुलाता है उसीका अस्तित्व 
मेटना सब सूखोदा मूलाधार है। मोहके नाश होनेपर ही परमपद प्रगट होता है | श्रत जब 
उसपर दृष्टि जाती तब भक्त भगवान श्ौर अपनेगमे मिलान करता झऔर कहता श्राप तो 
मोहसे सर्वथा रहित है। मेरा स्वभाव भी ऐसा ही है किन्तु मैं पर्यायमे मलिन हो रहा हू । 
हे सिद्धोके समूह विशुद्ध आत्मन | मुभपर प्रसन्न होग्नो, मेरी भी प्रसन्‍्गता अर्थात्‌ निर्मलता 
प्रगट हो । ऐसे गुणानुवादसे मोक्षका मार्ग हृढ होता है, इसमे कोई सन्देह नही । नरामर- 
वदित निर्मेलभाव अनन्तमुनीश्वर पृज्य विहाव । सदोदय विश्व महेश विमोह, प्रसीद विशुद्ध 
सुसिद्धसमुह ॥ 

नरामर॒बंदित सहजसिद्धकी उपासना--हे विशुद्ध सुसिद्ध समृह ! प्रसन्‍्त होओो । 
श्राप केसे है ? मनुष्य और देवोसे वन्दच्गोक हैं। नृ धातुसे जो कि ले जाने अर्थमे भ्राती है 
'तर' शब्द बना है। कहा ले जाय-यह श्रर्थ लगाना हमारी मरजीपर है | धर्मके प्रकरणमे, 
ससारके दु खोसे छुडाकर जो मोक्षमे ले जाय उसे नर कहते हैं। लोकमे भी हर चीजको 
ले जाने वाला प्राय मनुष्य ही है। मोटरगाडी श्रादिको ले जाने वाला मनुष्य ही है श्रौर 
वस्तुत अपनेको ससार अ्रथवा मोक्षपर्यायमे भी ले जाने वाला मनुष्य अ्रवरथा आत्मा ही है, 
ग्र्थवाले नर शब्दसे मनुष्यकी उत्क्ृष्टता प्रगट होती है । देव भी उत्क्ृप्ट है। कई लौकिक 
मनुष्य देवोकी श्राराधना करते है ठथा ऋद्धि और ऐहिक भोगविलासोकी प्रचुरताके कारण 
देव भी उत्कृष्ट होता है ऐसे उत्कृष्ट नर और अमर द्वारा वन्दनीक होनेसे श्राप उत्क्ृष्टोमे 
उत्कृष्ट है | वैसे तो सारे जीव अमर है पर भगवान ही सर्वथा अमर हैं, जो कभी भी मुक्त 
से ससारी नहीं बन सकते । फिर भी ससारभे जिसकी अपमृत्यु नही होती है वो प्रमर 
है, ऐसे जीव देव हैं ' प्रश्न हो सकता है कि भोगभूमिया भी नहीं मरते तो उत्तर यह है 
कि सब मनुष्य अपमृत्यु रहित नहीं हैं, कर्म भुमियाके अ्रपमृत्यु होती है, श्रत मनुष्यके लिये 
ग्रमर शब्द रूढ नही है। यदि कहो कि नारकी भी अपमृत्यु वाले हैं वे भ्रमर क्यो नही ” 
तो इसलिये नही कि वे अमर होना नही चाहते | जो श्रमर नही होता चाहते उन्हे श्रमर 
कहा जाय तो शोभा नही देता । भ्रत देवोके ही भ्रमर शब्द लागू है। ऐसे नर और श्रमर 
से सिद्धदेव वन्दनीक हैं। मनुष्य और देवोमे भी सम्प्रग्हप्टि, देव और मनुष्य सिद्ध भगवान 
की आराधना ठीक कर सकते है क्योकि वे ही भगवानको जान सकते हैं, भ्रनुभवमे ,ला सकते' 
है, उनकी प्रतिष्ठा समझ सकते है । बहुतसे भाई मन्दिरभे भगवान के दर्शन कर जाते लेक्नि 
भगवान और दर्शन क्या चीज है ” जीवनभर यह नहीं समभ पाते, क्योकि उन्होने अपनेको 
समझा नही | यही कारण है कि निर्मलता नहीं आती और क्रोध, माया, मान श्रौर कलह 
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आदिम प्रवृत्त होते रहते तो सिद्धकी आराधवा वही क्र सबते जो सम्यग्हप्टि हो । जिसके 
पतन्यकी अनुभूति हो गई वही पूजा वन्दना कर सबते है। सच पूछी तो जिसका आत्मा 
पर अधिकार है, वही भगवानको जानता । भगवादवो जाननेसे अपना जानना होता, पर 
अ्रपनेकी जाननेसे भगवान वस्तुत जाना जाता । देवदर्शन करनेसे जो सम्बग्द्शत बताया 
वह॒ इस तरह कि जिनेन्द्र भगवान वा उनवी मूर्तिका दशेन, रूपनिमित्त पाकर आत्मामे 
+वरूपकी प्राप्ति होती है, आत्मबोध होता है, इसके पीछे हो वह भगवानका अनुभव कर 
सकता है| पहिले भगवानका अ्रनुभव होकर पीछे सम्यग्दश/न श्रात्मानुभव होता हो, यह बात 
नही है। जिन अ्रथवा जिनबिम्बद्शैनसे आात्मानुभवके योग्य निर्मलता अवश्य आती है। 
भगवानको जाननेसे स्वरूपकी दृढता होती है । तो बे वंदना पूजा करनेवाले नर श्रौर श्रमर 
चंतन्य श्रनुभूतिवाले होते है । 

निर्मलभाव सहजसिद्धका अभिनन्दन--मर्त्य श्रमर्त्य द्वारा वन्दनीक प्रश्ु आप वैसे 
है ? निर्मिल भाव रागादि मलसे रहित परिणाम वाले हैं। पहिले अपने निर्मल स्वभावको 
जाने तो वे प्रतिष्ठा पाते है। नहीं हो नही । किसी राजाने दो चित्रकारोकों सुन्दर चित्र 
वनानेकी श्राज्ञा दी श्लोर सर्वोत्तम चितन्नके उपलक्षमे उचित पुरस्कार घोषित किया । एक 
कमरेकी आमने सामनेकी दोनो दीवारोपर दोनो चित्रकारोने अपना अपना चित्र बनाना 
प्रारभ कर दिया । दोनोके बीच परदा डाल दिया गया ताकि एक दूसरेके चित्रको न देखे । 
एक चित्रकार सन्दर रगोके द्वारा अपनी कलाको काममे ले रहा था और दूसरा केवल 
दीवालको घोट घोटकर चिकना करनेमे तन्‍्मय था | जब अवधि पूर्ण हुई तो राजा दोनो 
कलाकारोकी कलाएं देखने आया, पहिले उसने रंगवाला चित्र देखा तो प्रसन्‍न हुआ भर जब 
दूसरी दीवालपर वीचका परदा हटाकर चित्र देखा तो और भी अश्रधिक प्रसन्नता हुई, क्यों 
कि उस दीवालपर सामनेकी दीवालका प्रतिविम्व पडकर कलाका सन्दरतम रूप हृष्टिगोंचर 
होना था । ठीक इसी तरह जिस भक्‍तका हृदय जितना निर्मल होता है उसके हृदयमे उतनी 
ही प्रतिष्ठा भगवानवी होती है। श्रत. भगवानवो भक्तिके लिये भी सम्यग्दर्शन चाहिये। 
प्रयत्न तो सारा सम्यग्दशनका हो, चारित्र तो श्राये बिना रहेगा नही । भैया ! जो न निर्मल 
शोर न समल, ऐसे श्रमल निज ८तन्यकोी हृ्टिसे सम्यग्दर्शन होता है | है सिद्धसमूह आपकी 
यही प्रक्रिया हई । थी रत्तन्नय घारण वरनेसे आप अ्रविनाजी बने, ऐसे हे देव प्रसन्‍्त होगो । 

अनस्तमुन्तीश्परपृज्य विहाव सहजसिद्धको उपासना-श्रनन्त सुनीश्वर पृज्य ! हे प्रभो । 
छाप धनन्त गुदोब्वर्ो द्वारा पूण्य हैं । यहाँ प्रब्न होता है कि ४ कम नो करोड मति जिसमें 
स्दातझ विर्नग्ध झरहत भी घामिल हैं, होते हैं तो अनत एसीख्वरों द्वारा बर्दनीय दमे 322 


दे * तप उत्तर है कि जितने भूत हो चुके, वर्तेमानमे है और आगे होये वे सक 
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मिलाकर अनन्त होगे उनके द्वारा -वन्दतीक है। जितने भी सिद्ध हुए हैं या होवेगे वे सब 
पहिले मुनि अवस्थामे आये थे और सिश्लोकी श्राराधना की थी तब सिद्ध हुए और आगेकी 
भी यही बात है। और स्वरूपपरिणमनन्‍के भावसे देखो तो स्वय स्वयके द्वारा पज्य है । 
वस्तुत'- किसीमे किसीके पूजनेकी ताकत नही है। मुनि ज्ञानवानकों कहते, है ।' मनु” धातुसे 
अ्रववोधन अथमे सुनि शब्द बना है। जो मनन कर रहे है, स्वरूपाच रणचारित्रमे है ऐसे 
अनन्त सुनियोके द्वारा चतन्यदेवकी आराधना होती, है । जिसका अंत नही, उसका श्रादि भी 
नही होता । प्राणीके संसारका अत हो जाता लेकिन उसका श्रादि नही ऐसा,कहा जाता है, 
लेकिन ससार कोई ध्रुव चीज नही है। वह तो पर्याय है। पर्याय क्षणिक, है । श्रौर'जो 
क्षरिौक है वह सादिसात है, ससार तो परम्परा अनादि है चैतन्यका अत नही, तो, श्रादि भी 
नही और बीच भी क्‍या ? तो श्रादि, मध्य, श्रत तीनोसे रहित (उपल क्षरसे),ऐसे मुनि- 
भाव हैं, मुनिभाव कहो या चैतन्यभाव-भ्रनत कहलाया और उस श्रनत चैतन्यभावका 
शआ्राधार भ्रात्मा है, उससे हे भगवन आप पृज्य-हैं । गरुणानुरागको पूजा कहते हैं श्रौर किसी 
वस्तुका नाम पूजा नहीं । जल चंदन श्रादि द्रव्य उठाने धरनेको ही पूजा नहीं कहते, किच्तु 
उस क्रियाके साथ पूजाके भाव हो सकते है श्रत उस-बाह्य प्रवृत्तिको भी पूजा कह देते हैं । 
तो भाप श्रनन्त मुनीश्वरोके द्वारा,पूज्य हो श्रर्थात्‌ इस ही श्रात्माके द्वारा यही आत्मा पूजाका 
विषय है और हे चेतन्यदेव ! श्रनन्त मुनी श्वर आपमे अ्रनु राग करते है श्रत उनसे पृज्य है 
तथा आप विहाव सम्पूर्ण आकुलताओोसे रहित हैं । वे श्राकुलता श्राप के स्वभावमे थी ही 
नही, उपाधिसे जो होती हैं वे परक्षत है, उनका “भी अभाव कर्मक्षय सिद्धमे हो जाता है 
और यह सहजसिद्ध आ्रात्मा स्वभावसे विहाव ही है । 

सदोदय सहजसिद्धकी उपासना-- सदोदय ! हे भगवन ! आप सदा उदितरूप हो, 
कर्मक्षयसिद्ध भगवान पर्यायसे भी सदा ,उदितरूप हैं। देखो--इस चेतन्यतत्त्वके बारेमे 
श्रनेक रूप दाशैनिकोंने माने है ॥ कोई कहता है कि सारे ससारका मूल एक व्यापी सदा- 
शिव और श्रमृ्त ब्रहा है । यह कहना चेतन्यकी कलाको कितना प्रगट करता है ? यदि सृष्टि- 
कर्तृ त्वका विरोध न करके दृष्टि श्रपेक्षाओं उसका हम समर्थन करना चाहे तो भी कर सकते | 
उक्त चारो वातें श्रात्मापर घटाओो । सदाशिव भगवानको जो एक मानते, उस एकेपनेपर 
ख्याल करे तो श्रपनी आ्रात्मा एक ही है। जिसकी देव नारकी आदि पर्यायें चलती रहती | 
जिसकी पर्याये-चलती है उसे यथार्थतया देखे, परिणमनके सपर्कसे देखे तो न देख सकेंगे 
उसे तो पर्यायक्ों भौरा कर सामान्यदृष्टिसे देखें तो अनुभवमे श्रा सकता, है, ऐसा श्रनुभवमे 
ग्रानेवाला जब पर्यायसे नही दिखता, स्वभावसे दिखाता तो मिल गया सदाशिव, अश्रन्यत्र 
नही खुदमे खुद है वह । और उस सामान्य एकमे हमारा श्र आपका श्रात्मा ऐसा भिन्‍न 
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विकल्प हवा होता यह तरग जब व्यक्तिपर नजर 'होती । भर व्यक्तिकी नजर माने पर्याय 
की दजर कहलाई और पर्याय हष्टिको करना नही चाहते । तो श्रपता श्रौर परका सदा- 
शिव ऐसी- कल्पना: नही होती । श्रवान्तरसत्ताका नहीं उसमे महासत्ताका अनुभव होगा।, 
ग्रत उसको सामान्य सत्तासे समभझानेके लिये एक कहेगे कि वह सदाशिव एक है। यह एक 
सामान्य सत्को/ हृष्टिका एक रूप है| आगे अपनी सृष्टिका कर्ता स्वयं आप है, इसको रूपी 
और अरूपीमे से देखें तो भ्ररूपी ही है। आत्मा शरीराकार है क्या ? नही शरीर पुद्गलका 
आ्राकार है श्रात्माका' नहीं, उपचारसे भले हो शारीराकार कहो । भगवानसिद्धको अ्रतिम 
घरीराकारसे समझ्ेगे तो समभमे न आ सकेगा, सिद्धत्वको समभनेके लिये हृष्टिको गंभीर 
बनानी होगी, श्रमूर्त या अरूपी श्रात्माको उसी ज्ञानस्वभावके रूपसे परखना होगा जो छ्रुव 
एक है । ऐसे गुणवाला आत्मा रहता कहाँ है ? जब सत्‌ सामान्यमें जीव समुदायको एक 
रूपसे' देखा तो यहाँ भी एक जीवका विचार न कर सब जीवोके ख्यालसे देखना चाहिये, तब 
सारे संसारमे जीव ठसाठस भरे हुए हैं, श्रत उतनन्‍्य भगवान सर्वेव्यापक भी है। ऐसा प्रश्न 
'सहजसिद्ध है। वह तथा कर्मंक्षय सिद्ध हमपर प्रसनन्‍्त हो । वस्तुत प्रसन्‍न निज सहजसिद्ध 
भगवान ही हो सकता!। 
विश्वमहेश सहजसिद्ध प्रशुकी अम्यचंना -हे प्रभो ! श्राप विश्व महेश है । जिसको 
सर्व जीव पूर्जे और वह स्वयं पुजे वे हुए विश्वमहेश, ऐसे हे देव प्रसन्‍त होश्रो। ससारमे 
ग्रनेक तरह तरहसे ईश्वरकी कल्पना करते हैं लेकिन श्राप तो अपने ही रूप हो । लोगोके 
चित्तमे वे ईश्वर केवल मान्यता या कल्पनाके ही ईव्वर होते है वस्तुत चतन्य तो छुद्ध बुद्ध 
जैसा है सो है । वह श्रपने गुणोसे विश्वत सब तरफसे प्रदेश-प्रदेशमे महान गुणोके प्रभुत्वसे 
व्याप्त है। भ्रत वह विश्व महेश है । भ्रपना सहजसिद्ध भगवान भी ऐसा है । वस्तुत पर- 
ईइवरकी कल्पना और मान्यतामे सारा संसार डूब रहा है, म्रमण कर रहा है, दु खी हो रहा 
है, यदि वहःअपने प्रश्लुको जो प्रश्ुत्वसें परिपूर्ण है देखें तो उसका रोना मिट जाय, उसका 
ईश्वर प्रगट होकर सदाके लिये शुद्ध चेतन्‍्य रूप परिणमन करने लगे, कभी भी उसमे विकार 
पैदा न हो। पर ईइवर है तो अवश्य किन्तु वह तो अपने ही ज्ञानानन्दरूपमे लीन है। वे 
तो हमारे भगवत्त्वके स्मरण करानेके' लिये संकेत स्वरूप है अतश्च व्यवहारमे ध्येय है। 
विद वितृष्ण विदोष , विनिन्द्र परात्पर शंकर सारवितन्द्र । 
विकोप विरूप विश्ंक विमोह, प्रसीद विशुद्ध सुसिद्धसमूह ॥ 
श्दिंभ सहजसिद्धका अभिनन्दन--हे सिद्ध समृह आप विदंभ-क्पट रहित हैं। जहाँ 
आत्मा ही ठगाया जाता है वह है दभ, कपटसे दूसरा नही स्वय ठग्राया जाता है। लोकमे 
भी देख. लो, कर्पटी ही ठगोये जाते, सरल नही वे ही श्रन्ततोगत्वा क्लेशमे रहते है। क्योकि ._ 
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कपटसे उनको शञ्रात्मा पतित होती रहती, कर्म बध पाप रूप किया करती । तब वर्तमान श्रौर 
भविष्य श्राकुलता पूरे बन जाता । लेकिन जो अपने झ्रापके स्वरूपमे रम रहे है वे है विदंभ, 
भायासे सवेथा रहित। तरक्की वही करता है, जो अपना काम करता चला जाय, विरोध 
या विरोधीपर दृष्टिपात न करे, जिसको अपने स्थानपर जल्दी पहुचना होता है वह द्रत- 
गतिसे उस ओर बढता है, बीचमे सकता नही भर न किसीकी वातोमे समय खर्च करता । 
तब वह शीघ्र ही श्रपने इष्ट स्थानपर पहुच जाता । स्वरूपकी ओर जाने वाले भी अपनी 
ही ओर चले जाते है परको तरफ लक्ष्य नही करते । इस तरह आप अपने निश्चय भर 
रिश्चल मजिल पर पहुच चुके टै। दभसे अ्रतमे तिरस्वार और दुख होता उसका एक उदा- 
हरण इस प्रकार है-एक स्त्री अपने पतिसे हमेशा कपटका व्यवहार किया करती थी, एक 
दितत पतिको नोचा दिखानेके लिये वह पेटके दर्दका बहाना लेकर लेट गई और रोने चीखने 
लगी । पति घबडाया, स्त्रीने कहा छुटपनमे भी ऐसा दर्द हो जाता था सो हमारा जो सबसे 
प्यारा होता था वह अपने सब बाल मुडा लेता तो दर्द श्ञात हो जाता । तब उसने शीघ्र ही 
श्रपने सिरके व दाढी मूछके केश मुडवा लिये, रत्री चंगीका रूप ले उठ बैठी और दूसरे दिन 
श्राटा पीसते समय गाती है--श्रपन्नी टेक रखाई पत्तिकी मूछ मुडाई । पति उसकी चालवाजी 
जान गया । श्रब उससे न रहा गया और स्त्रीको नीचा दिखानेके लिये एक ढंग रचा कि भ्रपनी 
सुसराल वालोको एक चिट्ठी भेजी, उसमे लिख दिया कि सवेरा होते होते आप सब घरके 
व्यक्ति अपना अपना सिर सूछ वगैरह मुडाकर आश्नो तो आपकी लडकी (ससुरके प्रति 
लिखता है) की जान बच सकती है अन्यथा दिन निकलनेपर वह मर जायगी, ऐसा ही रोग 
है देवताने ऐसा बताया है। चिट्ठी पाते ही स्त्रीके माता पिता और भाई वगैरह सबोंने 
श्रपने-अपने केश मुंडवाना शुरू किये श्रौर रातो रात दामादके गाँव चल दिये । सवेरा होते 
को ही था, पतिने देख लिया कि सुसरालकी मुंडन १₹टन श्रा रही है, उसी समय जब कि 
स्‍त्री चक्की पीसते समय वह गीत दुहरा रही थी कि पतिकी मूछ सु डाई अपनी टेक रखाई। 
तब पति तुरन्त ही छद पूति करता है कि पीछे देख लुगाई मु डनकी पल्टन थ्राई। स्त्री 
जब पीछे देखती है तो सचमुच माँ बाप और भाई वगेरह पीहरके सब व्यक्ति मूंड मु डाकर 
भागे आ रहे है, इससे उसको अत्यधिक तिरस्क्ृत श्रौर दु खी होना पडा | दभका फल दुख 
ही है, जो जितना सुखी है वह उतना ही निष्कपट है, अथवा जो जितना निष्कपट है वह 
उतना ही सुखी है । तो भगवान एरणो रूखी हैं भ्रत' पूरों निष्छल होने ही चाहिये । उनकी 
श्रात्मा सर्देत चैतस्यप्रकाशसे सदा प्रकाशमान एकरूप रहती है। देखो दभ श्रत तक निभता 
नही रोके भी अटक जाते हैं। अपने कार्यमे वह सफल नही हो पाता । पर वस्तुका उपयोग 
करना यह बडा दभ है। अपने ज्ञाता दृप्टा स्वभावमे म॒ ठहर कर, सेवा क्रूगा और भक्ति 
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श्रादिके रूपमे भी कुछ करना सो कपट ही है। क्योकि आत्मस्वरूप और भाँति और करता 
कुछ और भांति, दुकात धन श्रौर परिवार आदि तो कया, ब्रत संयम श्रौर उपवास श्रादि 
भी जो आत्मामे स्वभाव नही है उनमे रुचि करना सहजभावके प्रति दंभ है। सो इससे 
श्रात्मा स्वरूपस्थ नही होती है। हे भगवन श्राप इससे रहित है और मैं भी रवभावमे 
सर्वथा दंभ रहित हु | जो जान बूककर और बाहिरी लाग लपेटकर कपट कर रहा है, श्रपना 
स्वरूप छुपा रहा है, अपनेको पररूप प्रगट कर रहा है यह शपने श्रज्ञानका फल है। 
सोचता जरूर वह यह है कि मैंने तो चतुराई की किन्तु की अज्ञानता । 
वितृष्ण सहजसिद्धका अभिवन्दन--वितृष्ण ! हे भगवन श्राप तृप्णारहित है। 
लोभ कषाय जब प्रगट होती है तब वह बाह्य वस्तुके श्राश्ययकों लेकर ही होती है | कहा 
जाय कि बाह्य पदार्थेका ध्यान न करो और लोभ करो सो नही बनता, वह तृष्णा तभी 
प्रगट होती जब बाह्य पदार्थको विषय किया जाता । भगवान्‌ आप सम्पूर्ण पदार्थोके ज्ञाता 
है, फिर भी आपमे राग नही है, लोभ नही है । सामान्यतया ज्ञानमे विशुद्ध ज्ञान स्वभाव 
ग्राता । निज आत्मतत्त्वकके सिवाय किसीमे राग या रुचि करना तृष्णा ही है। श्रात्माके 
सिवा चाहे वह शरीर हो, कषाय हो या अल्पज्ञान स्वभाव ज्ञान नही) हो, उन सबमे रुचि 
करना तृष्णा है । परमाणु मात्र भी जिसे राग श्रावे वह तृष्णालु और मिथ्यादहृष्टि भी है । 
कोई कहे कि हमको एक ही चीजमे ममत्व है और किसीमे नही तो उतने दरजेका सम्यग्दर्शन 
हो जायगा सो ऐसी बात नही है। उसकी तृष्णा व मिथ्यात्वकी तीव्रताका ही यह रूप है 
कि उस एक (चाहे वह पूत्र हो स्त्री हो पति हो अथवां पिता हो उस) पर ही ममता अ्रटक 
गई है । उस एकपर इतनी तीज्र ममता है कि अन्य सबको ओभझल कर दिया है। एककी 
भी आसक्तिसे ज्ञान सुलभता नही । देख लो--घरके कुछ व्यक्तियोमे स्नेह कम होनेपर 
बाहिरमे उतना ही स्नेह श्रधिक लोगोपर हो जाता, ससारके उतने ही अ्रधिक प्राणियोसे प्रेम 
करते लगता या कर सकता । ऐसी हालतमे मंद राग भी हो जाता । यह वात सर्वथा 
एकात नही है, हो सकता है कि कारणावश श्ौर सबसे मोह तोडकर भी एक्से प्रेम बना 
रहना पडता हो । और हो सकता है कि घरके बाहिर दुनियाके बहत लोगोसे स्नेह करके 
रागको तीजन्र किया जा रहा हो । आपेक्षिक दृष्टिकोश हर स्थानमे यथोचित लागू करना 
चाहिये । है प्रभो | श्रापमे विभावभाव सर्वेथा नही है। अ्रत सब प्रकारसे वितृप्ण हैं और 
हे सहजसिद्ध ! तुम भी वितृरा स्वभाव हो । स्वभावमे विभाव कषाय नही होती । 
विदोप व विनिद्र सहजसिद्धकओों उपासना--हे भगवन आप निर्दोप याने दोषरहित 
है । स्वभावका स्वलक्ष निर्दोष है | तो स्वभावसे देखें तो विदोष ही है हम सबकी आत्माए। 
वह तो एक स्वच्छ ज्ञायक वरतु है, इसकी प्रसन्‍ततामे हित है। भग्वानके औपाधिक शरीर 
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आ्रादि नही होते । जन्म जरा तिरखा क्षुधा विस्मय श्रारत खेद । रोग शोक मद मोह भय 
निद्रा चिता स्वेद ॥ रागद्वेप, 'अरु मरण” मे मोह जनित सारे दोष अ्रहंत भगवानमे भी नही 
होते । भगवानके मरण भी नही, उनके श्रायुका श्रत मरण नही कहलाता, निर्वाण कहलाता 
है। उन्हे शीत आदिकी बाधा नही, भूख प्यासकी बाधा नहीं। यदि ये बाघाए उनमे हो 
तो वे पूर्णज्ञानी और वीतरागी भी नही रह सकते । वे किसीके द्वारा स्पर्श भी नही किये 
जा सकते । विहार भी अकेला हो होता है, ५ हजार धनुष ऊपर उनकी स्थिति होती है। 
उन्हे कोई तरहका उपद्रव नही हो सकता, उस अरह्त श्रव॑स्थाका ऐसा ही प्रभाव है । वे 
स्वरूपमे लीन रहते है ध्वनि भी निकलती है तो हम साधारण पुस्षोसे त्रिचित्र, विना इच्छा 
के तीथेड्वर प्रकृतिके उदयसे और भव्योके क्ल्याणभावनाकी प्रेरणासे स्वयमेव निरक्षरी 
ध्वनि खिरती है। उनके रोग श्रादिका दोष भी नही है, क्योकि शरीर परमश्रौदारिक है, 
पवित्र श्रौर प्रकाशमान परमाणुओसे अ्ररहृतका शरीर होता है। सामान्यकेवलोरूप जो 
श्ररहत होते है, छद्मस्थ श्रवस्थामे शरीर कुरूप और रोगी भी रहा हो, वृद्ध और वालरूप 
रहा हो पर केवलज्ञान हो जानेपर उसमे ऐसा अपूर्व परिवर्तेत हो जाता है कि अतियुन्दर 
प्रकाशमान रोग वृद्धादि दशारहित, परमसौम्य होता है, केवल नोकर्म वर्गणाओंसे शरीरकी 
पुष्टि होती है, हम जैसा आहार उनके शरीरकों आवद्यक नही रहता, किसी भी प्रकार 
दोष उनके नही हैं तथा देहदोपामावके कारण श्राप विनिद्व हो, है प्रभो ! आर्प निद्रासे 
रहित हैं । शरीर नहो तो निद्रा क्या होगी ” अरहत भगवानंके भी निद्रा नही आती, क्योकि 
निद्रा पैदा करने वाला कर्म उनके नही रहा। देवोके भी निद्राके उदय होते भी उन्हे नीद 
नहीं आती, आखोको पलके नही भपती, फिर केचलीका तो कुछ आश्चर्य ही नही और 
असलो निद्रा तो मोहकी है, जिसमे भ्रनेक आपत्तियाँ है, क्लेश हैं, यह हमारी आत्मा भी 
स्‍्वभावत विनिद्र है, शरीर वा कर्मोकी दकशाझ्रोसे वां कर्मके निमित्तसे होने वाले विकारी 
भावोसे रहित है । 
परात्पर सहजसिद्धकी उपासना--परात्पर ! उत्कृष्टसे भी उत्कृष्ट हैं झ्राप | उत्कृष्ट 
के विकल्पोसे भी आप रहित हैं । जिन ,जिन-“तत्त्वोपर विकल्प हृष्टि होती वह वह सबपर 
है, शरीरपर दृष्टि गई तो वह पर हो गया, कषायपर दृष्टि गई तो वह पर हो गया। 
केवलज्ञानपर दृष्टि गई तो वह भी पर हो गया, दृष्टि भी पर है, चैतन्यके स्वलक्षरणासे 
न्‍्यारा होने से । भगवानपर हृष्टि गई तो, वह भी पर हुआश्ला । मैं सत्तावान चैतन्यंद्रव्य हू 
श्रादि दृष्टिसे जिसे जाना वह भी पर है, मैं ज्ञानवान हु इस हृष्टिसें जो'निरखा 'गया वह 
भी पर है और ज्ञान दूसरेको नही निरखता, अयनेको ही देखता है। अपता परिणमत प्रपने 
को देखता । ज्ञेयाकार ज्ञानमे जो पडता वह भी पर है। जहाँ दृष्टि और दृष्टा एक हो वह मै 
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एक चेतन्यस्वभाव हु । मैं एक असाधारण जैतन्य स्वभाव रखता हु, उसके विषयमे जो तरगे 
है वह मैं नही है, जिसकी तरगे उठती है उसे दष्टिमे लाये परतु किसी दृष्टिसि उसमे जो आकार 
बनेगा, वह सब पर है । जहाँ ध्यान ध्याता श्रौर ध्येयका विकल्प रहे और उससे निज भी 
समझता जाय त्तो वह भी पर है। उससे रहित एक मैं हु। ऐसे परात्पर भगवान प्रसन्न हो, 
पर्याय निर्मल हो । 
शंफर सहजसिद्धकी अभ्यर्चना--शंकर-शं-सुख करोतीति शंकर । भगवान अन॑न्त 
सुखमय है और उनका ध्यान कर प्राणी भी अनन्त सुखको प्राप्त होता है इंस दृष्टिसे वे 
शंकर है श्ररहंत और सिद्ध परमात्मा अनन्त सुखसे पंरिपूर्ण हैं, भर द्रव्यसे हमारी श्ात्मा 
भी । निशचयत. आपके शकर आप है। और भगवान शंकर कब बने ”? जब इनके सिरसे 
गेगा बह निकली | चेतनका सिर ज्ञांगिगुग है, उससे प्रवाहशील ज्ञप्ति-ज्ञान परिणति गगा 
है। वह निर्मल्ख्पसे प्रवाहित होती रहती है, थमती नही है। भगवानके भी केव्ल॑ज्ञानकी 
'परिणति होनेपर वह रुकता नही है, प्रतिक्षण एकसा बेरोक टोक बहता रहता है, ग्रत ज्ञाद- 
'गगाको प्रवाहित करने वाले भगवान वीतराग सिद्धदेव कर हैं। जब इस श्रात्मासे केवल- 
ज्ञान गगा बह जाय तब यह शकर है, जब तक केवलज्ञान न हो तब तक दु खकर है। भ्रीर 
ये सहजसिद्ध भगवान भी शकर है। जब कभी भी श॑ (सूख) होगा तो इसीसे होगा । 
आखिर सुखकी खदान तो यही है। वह शकर जो स्थिर रहता है भ्रौर ज्ञानंगगा बहती 
रहती है वह अनादि श्रनत श्रहेतुक सहजसिद्ध भगवान हमारा श्रात्मा ही है। मेरा शंकर 
मुभमे ही है। सखके खांतिर दूसरेमे शंकरकी कल्पना वँयो करता ? 
सार सह॑जसिद्धकी उपासना - सार-सरति, गच्छति, उत्कृष्टत्वमिति सार । श्रनेको 

ने इसही चैतन्यके विषयमे नाना कल्पनाए करके इसे उत्क्ृष्टतत्त्व माना है। ब्रह्माह्वैत, 
चित्राद्वेत, ज्ञानादेत श्रादि कहकर एक चंतन्यकी ही स्तुति की है। उन्हे स्याद्वादका सहारा 
न सिल सका और उनका ज्ञात एकागी रहा, यह बात दूसरी है । जिसको हम पर्यायदृष्टिसे 

दर होकर जगतके 'सब पदार्थका मूल पहिचान सकते है इसके ही विषयमे लोगोने नाना 

कल्पनाएं की है। वह भगवान निविवलल्‍्पकज्ञानसे देखा जा सकता है, सविकल्पकज्ञान्से 

नही देखा जा सकता । ऐसे भगवान । प्रसन्न होश्रो ! देखो भेया ! जैन सिद्धान्त व्यक्तिको 

नही 'मानता, माना है तो एक ब्रह्माहेतकी देखने के लिये माना है। जैन सिद्धान्त तो यही 

कहता है कि जो रागद्वेषकी घारासे रहित चतन्य तत्त्व है वह हमारा आराध्य है। ऐसा 

गुण जिसमे भी पाया जाय, चाहे' वह ऋषभ हो, महावीर हो या और कोई नाम वाला 

हो, राम हो, हनुमान हो, विष्णु नाम वाला हो, शकर नाम वाला हो | नाममे विवाद नहीं 

है । किन्तु पुराणोमे जिनवा चरित्र ऐसा मिलता है उन्हे ही श्राराध्य मानते है। जिनका “ 
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चरित्र ऐसा नहीं उन्हे आराध्य नही मानते । ऐसे हम और आप सभी आराध्य बन सकते 
हैं। मनुष्य भव पाया है तो हमे अपना वैभव पानेकी चेष्टा करना चाहिये | सारा उपयोग 
परमे लगा कर जीवन बर्बाद न करवा चाहिये । निज चैतन्यदेव ही सार वस्तु है । 

वितन्द्र सहजसिद्धकी उपासना--वितन्द्र | हे प्रभो ! झ्राप तन्द्रारहित हो, जो प्रमाद 
में नही, कषायमे नही वह वितन्द्र होता है| जो सतन्‍द्र है वह स्वरूपकी सावधानी नही कर 
सकता । मोहकी तनन्‍्द्रा बडी भारी है | एक बडा पहलवान जो हजारोको पछाडता हो, एक 
बडा व्यापारी जो करोडोका व्यापार चलाता हो, एक बडा कलाकार जो अनोखी रचनायें 
करता हो ये सब तन्द्रावाले हैं। क्योकि स्वरूपकी उन्हे खबर नही है। यत्न उसमे न करें 
तो क्‍या करें ? वे जीव ग्रालसी हैं जो स्वरूपकी सावधानी नहीं कर सकते । निर्मल परिणामों 
को करते करते अन्तमु ह॒त॑मे क्षणोक विश्वाम लेना पडता है श्रौर शरीरका श्रम करनेवाला तो 
लगातार ६ घटे भी मेहनत कर सकता है। निबंलोके प्रथम पुरुषार्थमे ऐसा ही होता है। 
विसयोजनके बाद श्रन्तर्मुहुर्त बाद विश्राम लेना पडता है तव आगे चढ सकता है। तो आ्रालस्य 
है परकीय ध्यान और तो निरालसीपन है तो एक अपने उपयोगमे लीन होता । लेकिन प्रभो 
श्राप निरन्तर अपनेमे लीन रहते हो, थकते नही हो, विश्राम नही लेना पडता । है चंतन्य- 
देव | सामान्यहष्टिसे पहिचाने गये तुम वितन्द्र हो । 

विकोप सहजसिद्धकी उपासना--विकोप ! श्राप क्रोधरहित हो । भगवान या सहज 
सिद्ध भगवानके क्रोध नही है। कर्मक्षयभगवानके द्रव्य श्ौर पर्याय दोनोमे क्रोध नही किंतु 
सहजसिद्ध हमारी भ्रात्मामे केवल द्रव्यसे । सामान्यप्रुव एकस्वभावी होता है। उस दृष्टिमे 
वे सिद्ध भगवान और मैं एक ही है। अरहतदेव भी और इससे पहिलेकी श्रवस्था यतिरूप 
जो श्रेणियोमे लगे रहते वे भी (विशिष्ट मुनि) विकोप है। है नाथ ! श्रापने क्रोध तो ण्हिले 
हो खतम कर दिया था। फिर कर्मोका नाज्ञ करनेका आपके कंसे पुरुषार्थ हो गया भगवन 
ऐसा वितर्क होता है देखो भैया ! ससारी प्राणियोका ऐसा ख्याल है कि क्रोध करके विजय 
पाई जाती, शब्छुको खत्म किया जाता लेकिन यह वात नही है । सच्ची विजय क्षमासे ही 
मिलती है | जलानेका दृष्टात देखना हो तो श्ररिनिसि ही चीज नही जलती । अ्रतिशीतसे भी 
बडे बडे पेड जल जाया करते हैं । जाडेके दिनोमे जब बर्फ पडता है तो भ्रसख्य वनस्पतियाँ 
सख जाती है। क्रोधसे लोकमे इज्जत जाती रहती है । जो क्रोध करके भ्रपनी इज्जत बनाना 
चाहते हैं, परिणाम इससे ठीक विपरीत होता है श्रर्थात्‌ उनको इज्जत बननेके वजाय घट 
जाती है। क्रोध करके ज्ञाति प्राप्त नही की जा सकती, दूसरोसे सहयोग प्राप्त नही हो 
सकता और न स्वय दूसरोकी सेवा कर सकता, प्रिय वचन नहीं बोल सकता झ्ौरन 
दूसरोसे वैसे मनोहारी वचन प्राप्त कर सकता । आ्रादरका भी पात्र नही रहता श्रौर धनकी 
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कमाई, कुटुम्बका स्नेह या प्रेम ग्रादि सब कुछ बिगड जाता है। इसकी बुराई गाई नहीं 
जा सकती । इस लोकमे भी शाति नही परलोकमे भी नहीं। भगवान तो सर्वथा क्रोध 
रहित है। क्रोधके कितने ही निमित्त मिले लेकिन जवाब शातिसे देना चाहिये। तो उसका 
श्रसर श्रच्छा होता है । क्रोधमे श्रहित ही श्रहित है। एक मुनि नदीके किनारे एक शिला 
पर ध्यान लगाते थे । धोबी भी कभी-कभी उसी शिलापर वस्त्र धोया करता था । चर्या करके 
मुनि ध्यान लगाने वहा आये और उसी समय धोबी भी कपडे धोनेके लिये आया । दोनोमे 
हट पड गई | मुनि कहे इसपर तू कपडा नहीं धो सकता शोर धोबी कहे मैं यही पर 
धोऊगा । श्रन्तमे दोनोमे हाथापाई होने लगी । धोबीका अ्रधोवस्त्र खुल गया, तब वह भी 
नगा हो गया । कुछ देर कुश्ती होते होते मुनि ऊपर देखते है कि मुनिकी रक्षाके लिये देव 
नही भ्राते । तो ऊपरसे आवाज आती है कि देव तो रक्षा करनेको तैयार खडे है, लेकिन 
मुनि कौन है और धोबी कौन है समझ नही पडता । देवका मुनिके लिये यह व्यंग था कि 
जेसा धोबी लडने पर उतारू हो गया इसी तरह तुम भी अपना क्षमापद छोड धोबी जैसे 
उहण्ड वृत्तिमे श्रा गये । और नगे हुए तो क्या हुए, धोबी भी कपडा खुलनेसे नगा हो गया 
है । साराश यह कि यदि क्षमा भाव सुनि रखते तो अवश्य ही उनका वह तिरस्कार न 
होता जो हो गया | क्षमाका बर्ताव होनेसे शातिसे बात समभानेपर वह मान भी जाता 
और इतना भी नही यह भी हो सकता था कि धोबी अ्रपनी गलती कबूल कर नतमस्तक 
होकर जाता और श्रधिक निर्मलता श्राती तो दशशन क्रत भी ग्रहण करता । लेकिन क्रोध 
जर्टाँ आ गया वहाँ इन सब अच्छी बातोको क्या आराशा की जा सकती है ? वहाँ तो बुराइयाँ 
ही बुराइया बनेगी | क्रोधका जवाब क्रोधमे देनेसे शाँति नहीं मिलती । श्रपने श्रापमे क्रोध 
प्रगट न होने दो तो दूसरोको भी शाँत रहने या शाँत होनेका भ्रवसर रहेगा। सहजसिद्ध 
भगवान स्वरूपसे नि क्रोध ही है, श्रौर कर्मेक्षय सुसिद्धसमृह तो श्रनन्त क्षमाके प्रगट रूप 
ही हैं। न्‍ 
विरूप, विशंक सहजसिद्धकी उपासना--विरूप | हें भगवन ! श्राप रूपरहित है । 

काला, पीला झादि वर्ण पुद्गलके गुरा हैं, वे चेतनमे नही है। संसारी अ्रवस्थामे शरीर 
झ्रादिका सयोग होनेसे कदाचित्‌ वर्णादिमान्‌ कहा जाता था लेकिन कर्मक्षय कर देने 

प्र स्वेथा वर्णारहित ही हैं, कोई अपेक्षासे उपचारसे भी वर्शादिमान नहीं कहला सकते । 

श्रात्मामे वर्णादि है ही नहीं लेकिन मोही मिथ्याहृष्टि शरीरको शअश्रपना मानकर दरीरके 

रगसे भ्रपनेको समभता है मैं काला हु गोरा हु आदि। सो शात्मा तो उसके माननेसे 

वर्णादिमान नही हो जाता, लेकिन कल्पनामे तो वर्णादि आ ही जाते है, सो मोहके जानेपर 

वह कल्पना नही रहती । भगवानके मोहके सर्वेथा नप्ट होने से वे स्वेथा श्ररूप वरगादि .” 
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रहित श्रतीन्द्रिय गोचर ज्ञान्शरीरी चंतन्यधन है। मैं भी अ्रनाध्सिद्ध ऐसा हो हू। यहाँ 
शका रच भी न करदा । इस मैंको देखो जिसे मैं” कह रहा हु। विशक हे प्रभो ! आप 
शका रहित है । अपने स्वरूपमे घडाधक परिणमते जा रहे हैं। किन्तु ससारी श्रनन्‍्त 
गड्भाओसे ग्रस्त व्यस्त चित्त हमेशा अपने स्वरूपके परिणमनमे श्रटकते रहते हैं। कभी भी 
अपने स्वभावपरिणमनमे नही श्राते । यद्यपि स्वरूपको देखो तो निद्ञक ही है, निर्भय ही 
है । अनतकालसे कोई द्रव्य उसको स्पर्श तक नही कर पाया, फिर उसके विगाड करनेकी 
बात तो अलग रही लेकिन यही अपनी भूलसे अ्रपनेको परतत्र और दूसरे पदार्थेसि भयभीत 
रहता है। परपदार्थमे इच्छाका विषयत्व माना है श्रत ये सव शंकाए और 'भय हैं। 
यह सहजसिद्ध भगवान भी विमोह है श्रौर कर्मक्षय तो है ही (पर्यायमे भी) सो हे सिद्ध 
समूह ! प्रसन्‍त होओ । जरामरणोडब्मित वीतविहार विचितित निर्मेल निरहकार | श्रचित्य 
चरित्र विदर्ष विमोह प्रसीद विशुद्धसुशुद्धसमृह ॥ 

जरामरणोज्मित सहजसिद्धकी उपासना--है भगवन ! आप बुढापा और मरखसे 
रहित है । लोगोको इन दोनोमे श्राफत दीखती है। सो झ्ाप इन दोनोसे रहित है। भ्ौर 
जन्मकी कहो तो श्राप इससे भी रहित है। बुढापेकी तकलोफ अनुभवमे तभी आती जब 
स्वय बुढापा भोगना पडता है। उस दशाका विचार करनेसे वैराग्यके परिणाम होते है 
ऐसा होता है बुढापा | जहाँ शरीर जी होने लगे वह है जरा । सो है भगवन आप जरा 
से रहित हैं, क्योकि शरीर ही नही है, और शरीररहित है और मरणसे भी रहित है। 
बुढापेमे कमर लचक जाती है और भ्रुक कर चलना पडता है, मानो अ्रब खोई हुई जवानी 
को ढूढ रहा हो भ्रथवा जवावीमे घमडसे जो अ्रकड कर चलता था, सो बुढापा मानो सीख 
दे रहा है कि श्रकडना ठीक नही, श्राखिर वह झुकने के लिये बाध्य करता है| बूढा और 
तो क्या प्रिय कुठुम्बियोके लिये भी भारभूत हो जाता है,, सन्मात्तहवीन हो जाता ।' घरके 
लोगोको उसकी टहल श्राफत सी मालूम पडती | हितू लोग भी यह विचारने लगते कि 
इनकी जल्दी सुनले तो श्रच्छा (मृत्यु जल्दी आ जाय तो अच्छा) । इस श्रवस्थामे दुख विशेष 
है, फिर भी समाधिमे लगा. जाय तो दुख नहीं। इस अवस्थामे भी जिसको अपने स्वरूप 
की दृष्टि नही आई उसे यह बडे दु खका का रण है । धर्मात्माको किसी भी श्रवस्थामे दुख 
नही । फिर भी श्राँशिक दुख तो लगा ही है जब तक कि ससार है। पर है सिद्धभगवान ' 
श्राप जरा और जराका कारण शरीररहित होनेसे उस दु खसे पूर्ण रहित हैं। मरणका 
दुख भी भारी है। कहते हैं मरते समय श्रात्मा खिंचती सी है सो खिचना तो क्या निकलने 
को तो एक समय मात्रमे ही निकल जाती है पर शरीरसे जो मोह लगा रखा था श्रव उससे 
संयोग छूटनेका समय आया, सो उसका ही महान दुख होता है तथा शरीरसे श्रात्माके 
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श्रलंग होनेके पहिले शरीरमे विशेष हलचल भी होती होगी, जिससे मरणका संकेत मिलता 
होगा और जिसके नामसे डरता था श्रव सिरपर आ खडी होनेसे गम्भीर वेदनाका अनुभव 
होता होगा । मरते हुए व्यक्तियोके कुछ दुख भरी टीससे इसका दुख समझा जा सकता 
है। मनुप्यभवकी सफ्लता अपने आपके सुधारमे है । हमे करना यह चाहिये कि जरा मरण 
रहित सिद्ध भगवानकी उपासना करे ताकि उसके दु खसे छूट जाएं । रिश्चयत, जरा मरण 
श्रात्माकी दृष्टि करनेसे वह निरापद श्रवस्था प्राप्त होती है। 


वीतविहार, विदचित्तत व निर्मल सहजप्तिद्ध भग्वानको उपासना-वीतविहार 
जिनका परिभ्रमण मिट गया और अपने ही प्रदेशोमे ही विहार कर रहे, ऐसे हे भगवन 
प्रसन्‍न होश्रो | स्वरूप अपने आपमे ही गमनका था लेकिन विकल्पोसे परिभ्रमण रूप वनाया+॥ 
' हमारा सामान्य +्वरूप भी भगवानके अनुरूप है । लेकिन भ्रमसे परको भ्पना रहा है भौर 
विकारोमे भटकता रहता है । लोकके क्षेत्रमे भी इधरसे उधर श्र उधरसे इधर भटका ही 
'करता है, पाच परिवतंनके अनतकालको पूरा ब-रता रहता है, लेकिन जब अपनेको सुध 
आती है तब॑ वह परिभ्रमण मिटता है। विचिन्तित हे भगवन ! श्राप चितारहित हो। 
श्रथवा मनसे नहीं विचारमे आ सकते, आत्माके अनुभवमे ही भरा सकते हो । यह सामान्य 
श्रात्मा भी ऐसा ही है। उपाधि भावकों हटाकर जंब स्ववा रुक्ष्य बनावे और उसमे लीन 
धेवे तब श्रपना अनुभव होता । जसे आत्माका यथारथस्वरूप अ्रवक्तव्य है श्र विशद बोधके 
लिये मात्र श्रात्मानुभवसे ही गम्य है मनसे भी गम्य नही, यह हैं सहुजसिद्ध निज चैतन्यदेव 
को चर्चा । ठीक वैसे ही कर्मक्षय सिद्धमहाराज भी चिन्तवनसे आगे है। है सहजसिद्ध देव । 
प्रसन्‍्त होहु निर्मल होहु जिससे मैं सर्वथा विचिन्तित बनू। निर्मल ! हे भगवन व सहज- 
सिद्ध श्रात्मदेव । तुम निर्मल हो, सिद्ध कर्मक्षयसे पर्यायमे भी निर्मल है और तू द्रव्यमे । यदि 
हृष्टि निर्मेलकी बनावे तो तू निर्मल ही है क्योकि जंसी हृप्टि रखी उसी रूप तत्त्व नजर 
श्राता है, उसीका कर्ता बनता है श्रौर फल भी वैसा ही मिलता है श्रन्यथा वतावों भैया ! 
श्रात्मा तो यह अभी मलीन है ओर अपने सिवाय अन्यवो वगेई देख जान सकता नही तथा 
यदि आत्मा मलीन तत्वको ही देखता जानता रहे तो निर्मलत्ता वैसे श्रावेगी ? सो भैया 
वात ऐसी है कि श्रात्मा सामान्यविशेषात्मक है, विशेष त्तो निर्मेल समल होता है श्र सकल 
पर्यायोमे रहनेवाला तो वह एक है उस अन्वयी एकको देसो तो वहाँ पर्याय ही नजर नहीं 
ग्राती ऐसा झ्ररग निर्मल है उसके लक्ष्यसे पर्याय निर्मेल होता है । 
मिरंकार सहजसिद्ध प्रभुदी उपासन:--निर कार प्रनों | आप आअपाररह्ित हैं। 
परमे रवकी बुद्धि अहकार है। सो आपमे वह नहीं है | अरकारी पुरुष छोटी, मायादी द्ीर 
लोनीवी तरह सुरी नहो रह पाता, ऊब कि निरथिमानी रु घादते रहद्ा # । जगतके 
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प्रत्येक जीवने अ्रनादिसे श्रहकारकी बुद्धि ली, रागादिकी दश्ाकों अपना माना, किंतु यह न 
जाना कि यह रागादि श्रश्र॒ुव चीज है मेरी नही है। मैं तो श्रश्गुव हु । जो सब ओरसे दृष्टि 
हटाकर श्रपनेको अपनेमे देखता है वह निरहकारी है। हे भगवन्‌ ! श्राप और सिद्ध भगवान 
श्राप चित्य भी ऐसे ही हो । ससारी तो भूलसे व्यर्थ टी अहंकारी बन रहा है। भ्रचरित्र | 
जिसके चरित्रको व्यापारकों परिणमनको कोई विचार नही सकता, हे भगवन श्राप ऐसे हैं 
श्रौर हे सहजसिद्ध भगवान आप भी ऐसे हैं । स्वयके द्वारा श्रनुभवमे श्रा सकते हो, तुममे तुम 
छिपे हो, उससे जाननेके लिये इन्द्रियोकी वा मनकी सहायता मत लो, केवल अपनेसे ही उसे 
देखो, वह दिखेगा और श्रवश्य दिखेगा । उसके दिखनेमे भ्रानन्दका समुद्र मिलेगा ऐसे चरित्र 
वाले हो तुम । स्वय अपने आपके श्रज्ञानसे खोटे मत बनो, अपनेको मत भूलो । अ्रपने उच्च 
पदकी तरफ देखो और उसीभे तन्‍्मय हो जाओ । विदर्प ! श्राप दर्परहित है, ममतारहित हैं । 
अहकारसे पैदा होनेवाली ममता भी जीवको जलाती रहती है। ञ्रत उसका अ्रभाव भगवान 
मे देख अपनेको तद्गप देखनेकी भावना भक्त बना रहा है । निश्चयत हमारा श्रात्मदेव विदर्प 
है । भूठे ही यह घर मेरा, यह धन मेरा झ्रादि करके भ्रपनेको भटका रहा है। सो है प्रसिद्ध 
सुसिद्ध समृह और सहजसिद्ध प्रसन्न होग्रो । 
विवर्णो विगध विमान विलोभ विमाय विकाय विशव्दविशोभ | 
ग्रनाकुल केवल सर्व विमोह प्रसीद विशुद्ध सुसिद्ध समृह ॥ 

विदर्ण सहजसिद्धकी उपासना- हे प्रभो ! आप वर्णरहित है। वर्ण पुद्गल द्वव्यका 
अ्भिन्‍न गुण है, जिसकी पर्यायें हैं काला, पीला, नीला आदि उनसे आप रहित हैं। जब कि 
आ्ात्मामे वर्णादि हैं ही नही उसके कहनेकी आवश्यकता ही क्यो ? इसलिये कि शरीरमे 
जीव श्रनादिसे श्रपतापन बना रहा है। भ्रौर गरीरमे काला पीला आ्रादि वर्ण है तो उसका 
ज्ञान करानेके लिये कहा जा रहा है कि आप उस मिथ्या कल्पनाके आश्रयभत वर्णादिसे 
रहित हैं श्र मैं भी स्वभावत वर्शादिसे रहित ह। शरीरमे वर्ण गन्धादि पुदूगलके कारण 
तो हैं ही, फिर भी वर्ण नाम कर्मके 'उदयसे वर्णोदि मानों गया है | कहते हैं कि शरीर पुदर- 
गल है तो वर्ण श्रादि अपने श्राप होगे ही । फिर उस प्रकारके रूप रस गंघ और स्पर्श नाम 
करके माननेकी क्या श्रावश्यकता ? इसका उत्तर यह है कि प्रतिनियत जातिमे प्रतिनियतत 
बर्णो आदि रहे ऐसी व्यवस्था नामकर्मके कारणसे है। जैसे-घोडेके शरीर जैसा रूप स्पर्शादि 
यदि मनुष्यमे भी पाया जाने लगा भ्ौर मनुष्य जँसा वर्णादि घोडे आादिके शरीरमे पाया 
जाने लगा तो बडी श्रव्यवस्था होगी । लेकिन ऐसा नहीं होता । यह सब वर्णादि नामकर्म 
की व्यवस्थाके कारण है । भगवान शरीरके रुयोगसे रहित होनेके कारण सर्वेथा विवरण हैं 
तथा मैं सहजसिद्ध शरीरका संयोग रहते हुए भी रवरूपसे सवंधा अमूर्तीक ही हू, रूप रस 
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आदिसि रहित ही हू। मनुप्य जीव तिथैञच जीव आदि व्यवहारसे भले ही कहलाओ लेकिन 
मैं तो सत्तामे इस पृदुगल पिंडसे सर्वथा भिन्‍न ही हूं । 

विगनन्‍्ध विमान विलोन स्ह्जसिद्धकी उपासना--व्गिंध्र ! हैं भग्वन और है सहज- 
सिद्ध श्रातान तुम वर्णंके समान यधरहित भी हो, वर्णके साथ इसका भी निषेध हो जाता है, 
फिर भी पृथक पृथक लाम लेकर इस भावनाकी प॒प्ट किया जा रहा है कि शअ्नादिसे मिथ्या- 
लके कारण बर्णो गधादि गुणात्मक जरीरकों श्ात्मा मान रखखा है यह भारी क्रम है। में 
इम पुद्गलोके गुणोसे रहित ही हू, अ्रमूर्तीक चैतन्य गुणवागा ही हु जब कि वर्ग गंध आदि 
जड पुद्गलके गुण है, वे हमारे त्रिकालमें भी नहीं हो सबते । है विमान ! प्रथो । झाप 
मानरहित हो । पहिले मानका पर्यायवाद्ी ढर्षे और अ्रहंदवररहित भगनादकों कह आये हैं 
फिर यहाँ मानरहित कहनेका सतलब साधारणत परदुद्धिके लिये हे, जब कि अ्हकार 
मिथ्यात्वके सम्बन्धपर जोर देमेके लिये है और दर्ग अहकार चानर्त्रिमे उम्म्वृत्तिके लिये ब्ाता 
है। स्वाभिमान और श्तेरव जिसे कहा जाता है उसमे भी मानकी प्रृद है। उसके 
घिका-स्वाभिमान और गोौरवती बात नही श्राती । अपने गौरवसे रहता चार ये, उसमे मान 
कपायक्रा भाव है। भगवान मानकी सर्वर्यायोसे रहित है । अत बड़े-बच्चे मह्तोके लिये 
गौरववी दस्तु है। विलोभ | भगवन | आए दोभरत्ति है । लोभ कई तरहका होता हैं, 
घरीरवा लोभ, पुदुम्बका लोभ, दानका लोभ, प्रतिप्ठादा लोन, यशका लोभ श्रादि। 
शगवान श्राप सब प्रकारके लोभोसे रहित है। झात्माका स्वभाव सर्वक्ल'ट्रोसे परे है, सब 
वरठभोसे भी अत्यन्त पृथक हैं । ज्ञाववर्व-प इस निजतत्त्वके अधिवारी सहज ही सर्व 
पोभसे पृथव्‌ रहते ही है । लोग गहन प्नन्धकार है, सर्व श्रापदावोका दूल है| यदि सम्पयर 
प्रयार्से निरणों तों सभी विभाव लोभमव हे | मे वधावय इतनी प्रवल £े कि सव वपायों 
के नाश टोनेपर भी श्रन्तमे यही एक बचतीं है परन्तु आत्मस्वभाववी हृष्टिच्प अ्रम्िका बढ 
प्रहार नहीं भेल सकती, सो अ्रन्तसु हतेम यह भी नए हो जाती है । है कर्मन्नन निद्धदेव ! 
पु लोभसे सर्वथा दर हो व लोसके निषानसे भी परे हो | टे हजसिद्ध पर्मपारिशामिया 


के, 


भाव तम तो आनादिशद हो । »व प्रवटमे थी मसस्‍्त होह । 
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ग्रहण ही नही, फिर शरीर करो दने ? संसारी पर्यायमे व्यवहार्से जो झीवको कायवान कह 
दिया जाता है। ससारी जोबोका वायकी प्रपेक्षाते गिनती १.रनेके लिये बहा जाता हैँ कि 
ससारी प्राणी ६ तरहके है-- १-पृथ्वीकाय, २-जलकाय, ३-श्रग्गिकाय, ४-वायुकाय, 
श-वनस्पतिकाय और ६-ब्रसवाय् । वरतुत जीवओऔीर झाय हमेशासे पृथक्‌ प्रथझ वस्तुएँ है । 
यह चेतन हैं तो वह जड, यह श्रमूर्तीक है, तो बह मूर्तीक, यह निज है तो बह पर | फिर 
उसका संयोग हमारी रागद्वेप श्रादिकी परिणतिसे लगा हुआ है । श्रत कायवान कहलाता, 
सिद्ध परमात्मा कपायरहित होनेके कारण कायसे सर्दंथा रहित हो गये है। केवल प्रदेशी- 
पनाका कायवान है जो कि श्रनादिसे है श्रौर प्रदत काल तक उसके स्वरूपमे रहेगा। में भी 
सहजसिद्ध भगवान कायरहित हूँ, ज्ञान बरीरी ह। यह पुद्गलका सयोग केवल सयोगीमात्र 
है । विशव्द | है प्रभो ! श्राप शब्दरहित है। शब्द दम्णा होनेरे गब्द बनता। श्राप 
ज्ञानमय ही है, णव्दका काम बया ? वह तो पुद्मलका मूर्तीक जंडउ्ा ग्रण है, अमूर्तमे गव्द 
नही झ्रौर चेतनामे तो कदापि नही । इसी लिये छाव्दो द्वारा आ्रात्माको नहीं कहा सकता 
नहीं समझा सकता वयोकि छब्द जड हैं उनमें वह ताकत नही कि आत्माका ज्ञान करा दें, 
यही कारण है कि भगवानकी दिव्यवाणी सुनकर भी अ्रभ्रव्यको प्रतिबोध नही हो पाता 
उसके चेतनकी श्रयोग्यताक़े कारणा । इब्द मात्रसे जो कुछ भी कहा जाता है वह अमृतार्थ 
है, श्रसत्यार्थ है, प्रात्मानुभवमे जो श्राता है सत्यार्थ तो बही हैं | संसारी प्राणीके लिये यह 
बात है तो जो वर्म॑मुक्त श्रात्माए शरीर और शब्दके सयोगसे रहित हो चुके है वे तो इससे 
ग्लिप्त है ही । विशोभ ! आप जोभारहित है । पुद्गलमे अपेक्षासे सौन्दर्य श्रसौन्दर्य माना 
गया है वह मोहकी कल्पना है फिर भी वह शोभा और श्रशोभा पुद्गलमे दर्प पाईं जाने 
वाली चीज है, चेतन तत्त्व उससे परिमुक्त हैं, वह तो श्रपने चंतन्यगुणसे अपने ही ढगका 
प्रभिराम पदार्थ है। अ्रथवा हे प्रभो | झ्राप सर्वे क्षोमसे रहित हो । । 
अनाकुल केवल सहजसिद्ध प्रशुका अभिननदन--अ्रनाकुल ! हे सिद्धसमृह ! झाप 
श्रनाकुल हो । भज्ञानसे अ्रनाकुलता होती है | परमे अपना मानना सबसे ज्यादा अज्ञान है । 
परसे सम्बन्ध बनाते इसलिये दुख है, यदि यह बात न हो तो दु ख है वया ? सर्वका सत 
न्‍्यारा न्‍्यारा है जब सब पदार्थ अ्रत्यन्ताभाव वाले हें फिर उनको सम्बन्ध वाला मानना, 
सो दुू खका मूल है । यदि कोई रवतन्त्र सतुस्वरूपपर दृष्टि रखे रहे तो दुखी न हो । 
किन्तु अज्ञानीने सयोगोको देखा, दक्षाश्रोको देखा, अ्रश्नव श्रीर क्षरिएकको देखा | श्र्‌व 
एकरूप सहजसिद्ध चेतन्य पुञजको नही देखा | प्राणी भ्रन्य सबको देख झ्राकुल है अ्रपनेको 
देखे तो निराकुल है। मृढतामे दूसरेपर स्नेह और वैर विरोव आदिकी जबरदस्ती की । पर 
हम अपनेको नही देख अपने से सबसे बडा वैर कर रहे है, यह नहीं समझा | है भगवन 
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श्राप सर्वेथा निराकुल है। निराकुलता श्रात्माका सहजसिद्ध गुणा है। वह हममे भी सवेदा 
मौजूद है। लेकिन पर्यायपर हृष्टि रखनेसे व्यर्थ ही आकुल बन रहे है। प्रभो ! श्रापकी 
पर्याय द्रव्यके अनुरूप है। फिर श्राकुलताका काम ही क्‍या ? ममेदं बुद्धि न हो तो आाकुलता 
क्यो ? यह चीज मेरी थी, मेरी है भौर मेरी है अ्रनात्म तत्त्वोमे ऐसा जो विकल्‍प है वही दु ख' 
का कारणा है। जैसी वस्तु है वैसी मानते जाओ तो कोई झ्ाकुलता नही । जहाँ कर्ता कर्म 
स्वस्वामी सबध माना वहा ही सब «दुख झाये | मोक्षमार्ग पानेके लिये यह परबुद्धि दूर 
करना चाहिये । सदबुद्धि आनेपर यही ज्ञान तप सूयम सवर और निजजेराका कारण 
होगा । भर जब तक श्रसद्बुद्धि रहेगी तब तक आख़व भर बध चलता रहेगा । जब तंक 
अभिप्राय ठीक नहीं हुआ तभी तक शुभोपयोगको उपादेयरूपसे मानता और वैसा ही कहने 
सुननेकी ग्रादत भी पडी हुई है। कर्ता कर्म और स्वस्वामी सम्बन्ध इन दोनोके होनेसे यह 
होता । अ्रमुकने अ्रमुकको ऐसा कर दिया, अमुक अश्रमुकका स्वामी है--यही अभिपष्राय खोटा 
है । यहाँ की कोई चीज अ्रात्माके साथ नही है। साथ मान रहे हो तो परभवमे तो वह 
साथ न जायगी, कार्माण शरीर भी खिरता ही रहता है श्लौर मतिज्ञान आदि भी क्षरिक 
है । एक प्र वसे स्वभावका स्वस्वामी सम्बन्ध है परन्तु वहाँ विकल्प नहीं। अम्ुकने हमको 
सुख दिया, दुख दिया, मैने प्रमुकको सुखी किया दुखी किया जिलाया मारा झ्ादि विकल्प 
परवस्तुके सयोगजन्य मिथ्या विकल्प हैं। इस श्रभिप्रायमे पदार्थके स्वतन्त्र परिणशमनका ख्याल 
नही है । सबका परिणमन अपना-अपना जुदा है, कोई किसींका कभी भी परिणमन कर ही 
नही सकता, फिर भी वैसा मानना अज्ञान है। व्यवहारमे कहनेमे जो वात श्रावे यदि अ्रभि- 
प्रायमे उसको ठोक जाना हो तो अज्ञान नही है। किन्तु श्ास्त्रमे ऐसा लिखा है या ऐसा 
सुता है इससे निश्चय कैसी बात कहना भी श्रज्ञान है। यदि श्रभिप्राय ठीक नही हश्ना है तो 
निएचय भी विकल्‍प है किन्तु इसका प्रयोजन निविकल्प होनेके लिये है। भैया जो करो 
विकल्प हटानेके प्रोग्रामसे । बच्चेकी सगाई हुई कि उसेके दसो विकल्प उठने लगते । और 

विताह हुआ तब तो पूछना ही क्‍या ? कई प्राणी कुठम्बमे अ्रकेला रह जानेमे अपनेको पापी 
समभते । लेकिन श्रकेला रह जाना बहुतसी आ्आाकुलताश्रोके मिटनेका कारण है। श्रत वह 
पुण्योदयका कार्य है यदि उसे पापरूप न माना जाय तो। भ्रौर वास्तवमे देखा जाय तो 

दुख ममताका ही है । लेकिन सयोगकी बहुलतासे श्राकुलताएं भी बढ सकती है। श्रत 

उसका थोडा रहना हो अच्छा है । अनाकुलताके लिये श्रकेलिका वातावरण अच्छा है। जो 

जितना अकेला है वह उतना ही सुखी है। भगवान सिद्ध सर्वेथा अकेले है। श्रत सर्वथा 

श्रनाकुल हैं और सर्वेथा सुखी है | हम अकेले नही हैं मान्यतामे सयोग है । इशलिये रोग, 

शोक और अ्रपमान आदिका प्रसग श्राता, विडंबनाएं आती । शरीरमे कर्तावर्म बुद्धि है 
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यही झ्राकुलताका मूल है | नही तो दुख नही । तो भगवान आप श्रनाकुल हैं क्योकि श्राप 
केवल (एक) हैं। अपने स्वरूपमे रह जानेको केवल कहते है, सो श्राप सर्वदा अपने स्वरूप 
मे ही है। मैं भी अपने द्रव्यमे ऐसा ही हू । 

सब विमोह सहजसिद्ध अश्ुकी अभ्यचना--सर्व विभोह | आपने अपने मोहरहितपने 
को प्राप्त कर लिया है। ससारमे जो मोहकी श्रनेक दह्माए हो रही थी उन्हे दूर कर दिया 
है। हम देह, कर्म और विभावके ददफदसे लगे हुए हैं। देह कर्म श्लौर विभावके फद ऐसे 
लगे हुए है कि हम इनमे उलभ रहे हैं। अनर्गल कल्पनाए होती रहती है। प्राणी अ्रपने 
ग्रापकी संभाल नही करता परमे उलभा रहता है, परकी सम्हालभे उलभा रहता है। स्वस्थ 
चित्त बैठकर और बाह्य चीजको अपने ज्ञानमे न श्राने दे ऐसी स्थिति पैदा करे तो अ्ना- 
कुलताका स्वाद श्रावेगा । ६ माह इसका ही अ्रभ्यास जीवनमे करके देखना चाहिये । व्यापार 
धधा तथा जिन्दगीका श्रौर कारोबार तो चलेगा ही, चलता ही रहेगा, कर्मोद्यसे जो श्रव- 
स्थाए होनी होगी सो होगी । भूखो तो मरेगे नही । और धमकी आराधना करते भूखों भी 
मरना पड़े तो आत्माके लिये बडा सौभाग्य होगा ) वहाँ समताभाव रखिये कर्मोकी भारी 
निर्जरा होगी । समाधिमरण त्यागकी हालतमे होता है । लेकिन उसे आत्मामे भूखका क्लेश 
नही होता, प्रत्युत आ्रात्मस्वादका अश्रपार श्रानन्द आ्राता । हमारे मनोबलमे कुछ हृढता आनी 
चाहिये तब कन्याण होना दूर नही है, कठित नही है,'सब कोई सब हालतमे कर सकते हैं। 
निसज्भ बुद्धि बनाओ । मुनि नि सद्भ होनेसे सुखी रहते हैं, श्रन्यथा वे महान दुखी कहलावे। 

सर्वविमोह रूहजसिद्धकी अभ्पचेनाके प्रसंगमें अविभोहताके क्लेशका एक चित्रण-- 
जगलमे एक साधुसे राजाकी भेंट हो गई । गर्मीके दिन थे । वे साधु पावमे कुछ नही पहिने 
थे। शरीरपर भी गर्मीके बचावको कोई क्पडा वगैरह न था। राजा भोगोमे पला हुश्रा 
क्या जाने आात्मवेभव और आत्मानदको ? उसने प्रार्थना की कि महाराज श्रापको गर्मीसे 
बचनेके लिये पैरमे सुन्दर जूता और ऊपर छतरीका'इतजाम मैं कर सकता हू श्राप श्राज्ञा 
दें तो । साधु बोले-तब उस ढगके वस्त्र भी चाहिय्रे, अलकार भी चाहिये । राजाने यह सब ' 
करनेकी सहर्प स्वीकारता दे दी, फिर साधु बोलते है ऐसी वेश कीमती पोशाकमे पैदल 
चलना ठीक न लगेगा तब एक मोटरकी भी जरूरत होगी उसके लिये श्राइमी भी चाहिये । 
राजा बोला- मोटर और डाइवर भी महाराज दूंगा | साधु वोले, फिर भोजनके लिये इधर 
उधर भटकना ठीक न होगा, तब एक सुन्दर स्त्रीसे आपका शादी करा दी जायगी राजा 
बोला । तब इतने सव खर्चके लिये इन्तजाम ? साधुने कहा । राजा बोले-श्रावश्यक जागीरी 
लगा दी जायगी । साधु बोले और स्त्रीसे वाल बच्चे होगे उनमे कोई मरेगा भी तब रोना 
किसको पडेगा ? राजा बोला-साथो यह काम तो हमसे न होगा, रोना तो झ्रापको ही पडेगा | 


देवपूजा प्रवचन १५३ 


साधु बोले--जिस काममे रोना खुदको ही पडे उसे मैं नही चाहता । सो संबंध मात्र दु खका 
ही कारण है । इसमे उपादेय बुद्धि करके इसका सयोग जुटानेमे ही अपना जीवन बरबाद 
मत कर दो । और संयोग वियोग चलते रहे चलने दो, कुकाव तो अपनी ही श्रोरका रखो, 
घर्ममे तो चित्त लगाओ्ओे । ऐसा करोगे तो बेडा पार है| वर्तमान और भविष्य दोनो सुन्दर 
होगे। अतीत तो जितना बीत चुका वह श्रसुन्दर ही रहा । यदि ऐसा नही करते, सम्भलतते 
नही तो अनादिसे जो होता झाया वही होगा । नक॑ निगोद आ्लादिकी पर्यायोमे कौन पुछेगा 
तुम्हारे दु खकी बात ? वहाँ पूछने वाला भी कोई नही रहेगा । और चेत गये स्वरूपकी 
सावधानी कर ली तो मोक्षपथमे बढते जावेगे श्नौर मोक्ष प्राप्त हो करके रहेगा । है सिद्ध- 
समृह ! श्रापने यह विमोह दशा प्राप्त कर ली है, मेरी भी वही स्थिति हो । श्राप प्रसन्न 
हो। निर्मल हो मनिजके भगवान । | 

प्रसमसमयसार चारुचैतन्यचिन्हं, परपरिणतिमुक्तं॑ पद्मनन्दीद्रवद्य । निखिलगुण- 
निकेत॑, सिद्धचक्र विशुद्धं स्मरति नमति यो वा स्तौति सोब्भ्येति मुक्ति ॥ 

असमसमयसार सिद्ध प्रशुके स्मरणवत्र परिणाम -- अ्समसमयसार-श्रापके समयसार 
की तुलना नही की जा सकती । संसारमे आपके समान कोई नहीं। आप जैसे श्राप ही 
है। समयसार दो तरहके होते हैं---१ कारणसमयसार श्लौर २ कार्यसमयसार | कार्ये- 
समयसार सिद्ध है उनका परिणशमन स्वभावके अनुकूल चल रहा है। और कारणसमयसार 
शुद्ध श्रात्माकी तरह जिनकी परिणति हुई ऐसे मोक्षमार्गी आत्माश्रोंके जो श्रुव तत्त्व ज्ञात 
होता है वह कारणसमयसार है । जो सब हालतोमे एक रहे ऐसा शुद्ध आ्रात्मतत्व समयसार 
कहलाता, जब तक वह पूर्णासिद्ध नही होता तब तक कारणसमयसार कहलाता और जब 
सिद्ध हो चुकता तब कार्यसमयसार क्हलाता। हस श्र आपमे जो शुद्ध ध्र्‌व आत्मतत्त्व 
है वह कारणसमयसार है, श्रत क्ममुक्त परमात्मा भी अ्रसमसमयसार है और हम भी - 
तथा स्वरूपकी दृष्टिसे विचारे तो मिथ्यादृष्टि श्रात्माएं भी | समयसार असम है, समयसार 
सहण कोई वैसव नहीं, समयसार कहिये पारिणामिक भाव वह तो सभी शझ्रात्मावोमे सहज 
श्रनादिसिद्ध है परन्तु उसकी दृष्टि ही विभूति है । श्रात्माका शक्ति व पर्याय किसी भी अंशसे 
भेद न करके जो अखंड चतन्यस्वभाव है जो क्रमश" श्रनेक अ्रनतपर्यायरूप होकर भी किसी 
भी पर्यायकूप बनकर नहीं रहता वह है समयसार । जगतके जीवोकी जब तक इस निज 
स्वभावपर दृष्टि नही होती तब तक क्लेश नहीं मिटता, ऐसी परमोपकारिणी समयसार 
हृष्टि जयवन्त प्रवर्तों । 

चारुचैतन्यचिन्ह सिद्धदेवकी अभ्यर्चना-- चारुचैतन्यचिन्ह--भगवानका रोचक 
चिन्ह चेतन्य है | वृषभदाथका चिन्ह श्रादि जो कहते वह मूर्ति पहिंचानका चिन्ह है । वृषभ- 
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नाथकी आात्माकी पहिचानका वह चिन्ह नहीं है । अर्हत भगवानके जो श्रशोक वृक्ष, सिंहा- 
सन, तीन छत्र, भामडल, दिव्यध्वनि, पुष्पोकी वर्षा, दुन्दुभिबाजोका, बजना श्लौर ६४ चमरो 
का ढुलना ये ८ प्रतिहाय॑-तथा समवशरणा ये चिन्ह मानते है वह भी ऊपरी तौरपर है, यह 
तो सब पुद्गलका चम्त्कार है। आत्माकी पहिचान कराने वाला गुण चैतन्यरूप ही हो 
सकता है। भगवान अ्रहतके फिर भी शरीर झ्रादिका सयोग लगा है, अत सिद्ध श्रात्माएं 
ही ऐसी है जो केवल चैतन्यसे परिपूरां हैं, परका संयोग किसी रूपभे भी नहीं । सयोग दृष्टि 
को हटाकर कहे तो अ्रहत तो चारुचेतन्य चिन्ह हैं ही अ्रपितु हम भी हैं, जिसकी उपमा 
नही ऐसे चतन्यसे ही हम व्याप्त हैं। हमारेमे भ्रन्य जो दिखें या कहे जायें वे हमारे चिन्ह 
नही । 

परपरिणतिमुक्त बन्द सर्वंगुणात्मक सिद्ध प्रशुका अभिनन्दन--परपरिणतिमुक्ति-तर 
नारक शआरादि पर्याय व राग हेष आदि परपरिणतिसे श्राप रहित है। ये परिणतियाँ परको 
निमित्त पाकर होती हैं। जीवका कमेके साथ अ्रनादिसे सम्बन्ध रहा आया, पर हम भ्रपनी 
ही परिणतिसे परिणमे । कर्मोको दुष्ट कहते सो कर्म दुष्ट नहीं हैं, हमारी ही दृष्टता है जो 
हम इन्हे कर्मरूप परिणमा रहे हैं ।वे तो विचारे जड है, उन्हे कर्मरूप होनेका बोध ही कहा 
है ? ये विभाव भाव ही दुष्ट हैं जिनसे श्राप रहित हो गये हैं। भर सामान्य स्वभावसे 
देखो तो जो सब अवस्थाश्रोमे चल रहा है वह एक सहजसिद्ध भी परपरिणतिसे रहघ्ति है । 
सामान्य स्वलक्षणमे श्रात्मा परिणतिसे भी रहित है | संसारियोको ऐसा दीखता कि नौकर 
मालिककी आज्ञासे अपनी परिणत्ति करता सो यह भ्रम ही है | मालिक तो श्रपनी परिण॒ति 
करता, सो यह अ्रम ही है । मालिक तो अपनी परिणति श्राज्ञारूप इच्छा प्रगट करनेका ही 
करता लेकिन उस श्राज्ञाका निमित्त पाकर नौकरमे जो परिणति होगी, जेसी इच्छा बनेगी 
वैसा वह कर्म करेगा | हो सकता है उसका वह कार्य अनुकूल लगे या प्रतिकूल | श्रौर वौकर 
ने बाहिरी कार्यकी परिणति की यह भी रथूल दृष्टि है। उसने तो मात्र श्रपना विकल्प उस 
कार्यको उस रूप करनेका किया यही परिण्ति कर सका वह, पुदुगलमे हआा वह अपनी 
परिशतिसे, कोई किसीका कुछ नही करता । सब अपनी परिणतिसे परिणम रहे हैं । राम 
झौर सीताकी जीवनघटनाग्रोपर विचारें तो इस बातको समभकनेमे पर्याप्त मदद मिलेगी । 
सीता जैसी सती अग्नि परीक्षा देनेके वाद जब अपने वैराग्य परिणमतमे आती है तो रामके 
ग्रनुनय विनय करने पर भी एक नही सुनती और ध्यानस्थ हो जाती है । राम मूच्छित हो 
जाते हैं फिर भी इस ओर दृष्टि ही नही। अचन्त समयमे सास्‍्त्वनाका एक भी शब्द नद्टी 
कहा । तो सब अपदी-अपनी परिणतिमे है। मोहसे अपने अ्रनुकूल प्रतिकूल मानते 
हैं। ससारमे परहृष्टि परपरिणत्तिके विकल्पका हो दुख है। सिद्ध भगवान परपरिणतिसे 
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मुक्त है ।' पद्मतदी आचाये द्वारा बदनीक और सम्पूर्ण गुणोसे सहित या सम्पूर्ण ग्रुणोके 
आगार श्त्यन्त छुद्धताको प्राप्त सिद्ध समूहक्रो जो स्मरण करता है, नमस्कार करता है 
स्तवन करता है वह मुक्तिको प्राप्त होता है। मुक्तिप्राप्त सिद्धोकी आराधनासे स्वय मुक्ति 
प्राप्त होती है । वे मुक्ति देते हो सो बात नही किन्तु प्रजक स्वय अ्रपत्ती निर्मेलतासे मोहको 
निर्बेल करता हुआ, या और ठीक कहो तो वह अपनी स्थिरताको बढाता हुआ एक समय 
वह प्राप्त कर लेता है श्रोर हमेशाके लिये श्रपनेमे पूर्णा स्थिर हो जाता है। यदि वद्यवदक 
भाव अ्रपती सहजसिद्ध आत्मामे ही घटाना चाहो तो जो विशेषणा मुक्त सिद्धमें द्रव्य और 
पर्यायसे लागू है यहाँ द्रव्यछूपसे लागू करना, और पदुम कमलको कहते हैं यहाँ हृदयरूपी 
कमल लेना, उसको आनन्दित करने वाला जो इन्द्र जागृत आत्मा उससे वदनीय प्रर्थात्‌ 
स्वय स्वयंसे वदनीय जो भगवान रूप हम है यदि उनको श्रर्जा स्तुति करे आत्मा अपने 
पदको आप स्वयं सभाले तो वह विभाव परिणतिसे रहित श्रवस्थाको प्राप्त कर लेता है। 
इस तरह मुक्ति प्राप्त सिद्ध परमेष्ठी वा स्वभावसे सिद्धस्वरूप निजात्माकी पूजा समाप्त 
हुई। इति॥ 
शातिजिन शशिनिर्मेलवकत्रं, शीलग्रुणकब्रतसंयमपात्र । 
श्रष्टशताचितलक्षणगात्र, नौमि जिनोत्तममम्बुजनेत्रम ॥ 

अभ्यचनाके उत्तर समयमें शान्तिजिनकी उपासना--शात्तिपाठमे श्री शातिनाथ 
तीर्थकरकी स्तुति की गईं है। वयोकि श्ाति शब्दके साथ उनमे नामकी समानता है और 
अन्य अलौकिक अ्रनत गुण जो दूसरे तीर्थकरों व केवलियोमे है वे तो हैं ही | यहाँ यह नही 
समझता कि भ्रन्य शुद्धात्मावोका ध्यान शातिकर नही, सभी इसी प्रकार है | पूजक कहता है 
कि मैं शॉतिनाथ जिनेन्द्रको नमस्कार करता हूँ। वेसे है वे ” उनका मुख चन्द्रमाकी तरह 
निर्मेल है । चन्द्रमा जैसे उज्ज्वल होता है, कातिमान होता है, ऊपर है औ्नौर कई लोगोका _ 
विश्वास है कि उसमे से अमृत भरता है उसी तरह भगवानका मुख उज्ज्वल और कातिमान 
होता है | भगवान साधारण पृथ्वीसे ५ हजार धनुष ऊपर विराजते है। भश्रत उनका मुख 
भी उनन्‍तत है । उनके मुखसे वचनरूपी अमृत भरता है। यद्यपि भगवानकी वाणी सारे 
भ्रद्से खिरती है फिर भी वे पहिले मुखसे ही बोलते थे अथवा मुखसे ही बोला जाता है । 
अत मुखसे वाणी छ्लिरता कह देते है। मुखवाची मुख आस्य लपन श्रादि कई शब्द है 
लेकिन इन सबसे वक्‍त्र शब्दकी विशेष महत्ता है, वह यह कि “उच्यते अनेन इति वक्‍त्रमः 
इस अर्थके श्रनुसार प्रकृत अर्थके कहनेमे वक्‍त्र शब्द हो समर्थ है। भगवानकी वाणीमे 
साधारण मनुष्योसे विशेषता है, वह निरक्षरी होकर भी श्रोताश्रोके कर्णपुटमे जाकर साक्ष 
हो जाती है । और समवशरणाके प्रत्येक जीवको अलग-अलग अ्रपनी-भ्रपनी भाषामे उन« 
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वाणी समभमे श्राती है। इसके सिवा सबसे अ्रधिक महत्त्वपूर्ण बात उनकी बाणीकी है तो 
यह कि वह पूर्णों निर्दोष और जो कुछ भी कहा जा सकता है या शल्पज्ञ (छद्मस्थ ) 
समझ सकता है वह सब उनकी गंभीर वाणीमे होता है। उन्‍्हीकी वाणीकी परम्परासे भागे 
भी चिरकाल तक मोक्ष मार्गेका प्रशयन उनके पथपर चलने वाले ज्ञानी ध्यानी पुरुष करते 
रहते हैं । हम जैसे श्रल्पज्ञोको जो ज्ञान ऐसे समयमे (तीर्थंकरके श्रभावमे) उपलब्ध हो रहा 
है वह उनकी ही वाणीका प्रसाद है, ऐसी भगवानकी वाणीका महत्त्व है | निमित्तकी दृष्टि 
से कहा जाय तो उत्तकी वाणीकी महिमा वचन अग्रोचर है । श्राणियोको तत्त्वज्ञान जो होता 
है वह तो उन्हीकी योग्यतासे होता है परन्तु निर्मित्त--जिसकी समकक्षता अन्यसे नही-यह 
ध्वनि होती है, श्ररह्मतके दशेनसे व उनकी वाणी द्वारा भ्रघधिक लाभ होता है। दर्शनसे भी 
श्रात्ममोध होता है, पर उसमे भगवानकी वाणीका निमित्त (चाहे वह परोक्ष परम्परा या 
परभावका ही क्यो न हो) चाहिये ही चाहिये। उनकी वाणी पौद्गलिक होती हुई भी 
उसमे चेतनके ज्ञानकी ऐसी निमित्तता (आरात्माके सयोगसे ) समाई हुई है कि उसको श्रवण 
करनेके निमित्तसे आत्मामे सम्यग्बोधका सूर्य चमक जाता है। ऐसी वागीकी महत्ताके अर्थ 
से भगवानके मुखक्रों श्रनेक उपमाओ्रो सहित वक्‍त्र शब्दसे कहा गया । 
शीलग्रुणव॒तसंयमपात्र श्री शान्तजिनकी उपासना -शील गुणन्रत सयमपात्र-शील 
श्रात्माका ऐस। प्रधान आचार है कि जिससे संसारके दु खोसे पार हुआ जा सव ता | काम 
विषयकी भावना न होनेको शील कहते है, लेकिन इसका ठीक श्रर्थ लो तो अपनेमे स्थिर 
होनेको शील कहते है। शील स्वभावकों कहते हैं, और जो विभावमे न भटक स्वभावमे 
एकाकार हो गया वह है शीलवान । इस तरह झील मोक्ष कार्य रूप है और स्वभावमे स्थिर 
होनेकी निमित्ततासे देखे तो वह मोक्षमे कारणरूप भी है। ,शीलको ही उसके ,श्र्थकी 
स्पष्टतासे कहनेवाला ब्रह्मचर्य शब्द है, जिसका मतलब स्पष्ट है कि ब्रह्म अर्थात्‌ श्रात्मामे 
चर्या अर्थात्‌ आचरण करना । तो ब्रह्मचर्य श्राधारके भेदसे ४ प्रकारका कहलाता है | 
वास्तविक रूपमे भगवानके श्रनतकाल तकके लिये ब्रह्ममे या स्वरूपमे लीनता हो गईं सो 
सर्वोच्च और पूर्ण ब्रह्मचर्य वह है उससे नीच दरजेका किन्तु हमारी शपेक्षासे उत्कृष्ट 
साधुश्रोमे पाया जाने वाला ब्रह्मत्रयें है जो स्वरूपमे ठहरने का सतत प्रयास करते रहते हैं 
झर समय समय पर समाधिस्थ होते भी है। उससे नीचे दरजेका मध्यम ब्रह्मचर्य सप्तम 
प्रतिमाधारी श्रादि नैष्ठिक श्रावक होता है, जिसने स्वरूपकी सावधानी पूर्वक स्त्री मात्रका 
प्रित्याग कर दियां है। और सबसे जघन्य ब्रह्मचर्य सप्तम प्रतिमासे नीचे जधन्य नैष्ठिक 
श्रावक या पाक्षिक श्रावक जो परदाराका त्याग करते हैं उसे भी अरणु व्रह्मचर्य कहते है । 
श्रात्मस्वरूपकी ओर ध्यान जानेसे इतनी निदृत्ति इसमे हो जाती है कि वह श्रपनी स्त्रीके 
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सिवा 'ससारकी सभी रित्योमे मातृत्व वा ए्नीत्व्वी भावता रखता है, इन सबमे विषयका 
त्याग होनेसे अंशत उसे भो ब्रह्मचय कह दिया । वस्तुत स्वस्त्रीका सेवत भी कुशील है । 
परदाराका सेवन तो कुशील है ही । परदारासेवनमे विषय ओर कषायकी तीत्रता होनेसे 
कुशील शब्द रूढ हो गया, चाहे वह संसारकी श्रन्य स्त्रियोको छोड एकमे ही क्‍यों न हो ? 
श्र स्वस्त्रीसन्‍्तोषमे विषयकी मदता होनेसे अरणु ब्रह्मचय॑ नाम दे दिया। सो वह भी 
जितने अंशोमे परदारानिवृ त्तिके भाव है उतने अंशोमे श्रौर उस अपेक्षासे ब्रह्मचर्य है, न कि 
स्वस्त्रीको भोगना ब्रह्मच्य है। वह तो व्यभिचार ही है। एक बार शारीरिक शील भंग 
करनेपर कितने ही करोड जीवोकी हिंसा होती है। चाहे स्वस्त्रीके विषयमे हो श्रौर चाहे 
प्रस्त्रीके विषयमे, विषयसेवन करने वालेको यह पाप तो लगता ही है । श्रात्मस्वरूपको पाने 
के लिये शारीरिक शीलब्नत जितना श्रधिक पले पालना चाहिये, इसके अलौकिक गुगरा हैं । 
ध्यान अभ्रध्ययत जप तप सब इसीसे सार्थक होते है। आजकलके मनुष्योकी झ्रायुका विचार 
करते हुए यह आवश्यक है कि ४० वर्षके बाद मनुष्य वा ३५ वर्षके बाद स्त्री पूर्ण ब्रह्मचर्य 
पाले । यदि इसके बाद भी संतान होनेका सिलसिला जारी रहा तो वृद्धावस्थामे भी 
कल्याण करनेका ठिकाना नही रहेगा । संतानकों पालते पोषते ही जीवनका दु खद अंत हो 
जावेगा । मनुष्यभव निरर्थक चला जावेगा । श्रौर सतान भी न हो तो भी उस श्रवस्थाके 
बाद पापके गड़ढेमे पड़े रहकर शअ्रपती मानसिक शक्ति और जशारीरिक शक्तिको निचोडते 
रहता महान श्रज्ञानता है। फिर ज्ञान और ध्यान बढानेकी शक्ति कैसे आ सकती है या 
बढ़ाई जा सकती है ? और तो क्या णमोकार मंत्रका ठीक उच्चारण लाना भी कठिन 
पडेगा। श्री शातिनाथ भगवान नीचे दरजेका शील पालने वाले नही, किन्तु शील और 
ब्रह्मचर्यंका जो वास्तविक ओर पूर्णरूप है उसके धारी है| निरन्तर चिद्मनंद चैतन्यस्वरूपमे 
लीन रहते है । भगवान श्रनंत चतुष्टय वा और शअनंतगुणोके धनी हैं। श्रब अ्रहत श्रवस्था 
में सवे विभावभावोके त्यागसे (विरतिसे) उच्च ब्रत नाम पाया है। क्योकि ब्रतका श्र्थ है- 
विरमण ब्रत । श्रर्थात्‌ त्याग करनेको ब्रत कहते हैं। इसी तरह आप ध्यावहारिक संयम 
नही किच्तु पारमाथिक संयमको प्राप्त है। यम संकोचको कहते हैं। आत्माको बाह्यवृत्तिसे 
सकोचकर आत्माकी तरफ लगाना यम है और से श्रर्थात्‌ सम्यक्‌ प्रकारसे परिपुर्णाूूपसे 
श्रात्माको श्रात्मामे लगा देना बाह्मवृत्तिका सवैथा त्याग हो जाना यह है संयमंका पारमा- 
थिक या उत्कृष्टलूप । आप ऐसे उत्कृष्ट संयमको धारण करने वाले हैं। 

अष्टशताचित लक्षणगात्र अम्बुजनेत्र जिनोत्तमकी अभ्यर्चना- पअ्रध्दताचित लक्षण 
गात्र | आपका शरीर १००८ लक्षणोसे चिन्हित है। सारे शरीरमे शुभ चिन्ह होते है लोक 
मे भ्रन्य साधारण किन्तु जनताकोी मान्यतासे कुछ विश्षेप पुस्षोके १-२ या १०-५ ही श्रौर 
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वे भी साधारण रूपमे शुभ-शख, चक्र, गदा और यव श्रादि चिन्ह होते है लेकिन भगवानके 
१००८ भ्रौर वे भी स्पष्टम झौर उत्तम चिन्ह होते है, जिससे उनके शरीरकी सर्बोत्कृष्टता 
प्रगट होती है । तीर्थेद्भूरोके सिवा ऐसे १००८ शुभ चिन्ह और किसी भी महापुस्षोके नही 
होते । तीथ्थेद्धूर प्रकृतिकी सहभावी पृण्यक्मंकी विशेषतासे ही ये होते है । पृण्यवान जीवोके 
शरीरकी बनावट भी उस तरहकी उत्तम होती है| अव भी हम लोग ऐसा भ्राभास पाते 
हैं, किसी भले मनुष्य और भील झ्रादिके शरीरमे इस अ्तरकों समझा जा सकता है | 
शरीरके श्रच्छे होनेसे आ्रात्मा श्रच्छी होती है यह बात नही है। पर श्रात्मामे विशेषता होने 
से शरीर भी विशिष्ट होता है, प्राय यह वात अवश्य है । शरीरको देखकर आरात्माकी बहुत 
सी बातोका पता पड जाता, क्योकि उसका निमित्तनैमित्तिक सबब ऐसा ही होता है । जिस 
आत्माने पाप कर्म सचित किया है उसके हुडकस्थान वीचगोन, दुर्भग, दु स्वर श्रनादेय 
श्रस्थिर और अयश कीति आदि अशुभ प्रकृतियोका उदय होता है। और पुष्पात्त्माश्रोके 
समचतुरख््र संस्थान वा तीथैंकर आदि पुण्प प्रकृतियोका उदय होता है। “नौमिजिनोत्तमम- 
बुजनेत” श्राप जिनोमे उत्तम हैं। साधारण लोगोकी हृप्टिकी अपेक्षा अन्य सामान्य केवलियो 
की अपेक्षा आपमे अतिशय अधिक होनेसे आप उनमे भी उत्तम हैं। श्रथवा जिन संज्ञा 
सम्यग्दृष्टि होनेसे शुरू हो जाती है अविरतसम्यक्त्व गुरास्थानमे मिथ्यात्व आदि बहुतसी 
कर्मप्रकतियोपर विजय पाली जाती है। अत वे जिन है इससे ऊपर और गुणस्थानवर्ती 
भी जिन कहलाये । तो इन सब जिनोमे आप उत्तम है। । । 
अम्बुजनेत्र इन्द्रनरेन्द्रगणपुज्य जिनोत्तम श्री शान्तिजिनकी उपासना--भअमस्बुजनेत्र! 
श्राप कमलके समान सुन्दर और कमलाकार विज्ञाल नेन्नवाले है।। अथवा, कमलका विकास 
जैसे दर्शकोके लिये सुखकारी होता है, उसी तरह आपका ज्ञाननेत्र विकसित होनेपर श्रापका 
दर्शन (उस शुद्ध ज्ञान सहित) करनेसे दशेकोकों (आत्मदर्शियोको) श्रलौकिक श्रानन्द होता 
है, इसलिये भी कमलके साथ श्रापके ज्ञाननेत्नकी तुलना करते है + -चतन्यघन -ज्ञानको जड 
कमलकी तुलना तो क्‍या हो, लेकिन जो भी अ्रच्छी उपमा यहाँ मिल सकती है वही देते है । 
श्ररहंत भ्रवस्थामे भगवानकी दृष्टि अलौकिक सौम्यताकों लिये होती है सूर्तिमे जिसकी 
कलात्मकता उतारनेकी हम भरसक कोशिश करते हैं लेकित इस क्ृत्रिम व चैतन्यशून्य मूर्ति 
मे और फिर हम जैसे नाममात्रके कलाकार वह दृष्टि वह सौम्यता वीतरागताका चित्रण 
कहाँ ला सकते है ? तो आपके नेत्र प्रफुल्लित कमलके समान हैं । आ्ात्मामे वह परमात्मीय 
वक्ति प्रगट होनेसे नेत्रोमे भी श्रपृव चमत्कार और सौन्दर्य भरा गया है। मनरूपी राजाके 
भावको कहने वाला या बताने वाला नेत्ररूपी मत्री होता है। सो. भगवान आपके भ्रनत 
चतुप्टयकी भलवकी असर आ्रापके दिव्य नेचोमे है । :पचमभीष्सितच्क्रधराणा? है शाति- 
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जिनेद्ध आप चक्रवतियोमे पांचवे चक्रवर्ती है। व्यवहारमे श्राप छह खड भरत क्षेत्रके स्वामी 
होकर भी भ्रन्तरगमे अ्रणुमात्रके भी स्वामी रही है।' जो स्वामी बनना चाहते है वे लोगो 
मे आादरके पात्र नही होते । और जो परके स्वामीपनसे दूर रहते वे आदरणीय होते । 
आपने परपदार्थोके स्वामित्व भावको बिल्कुल दूर कर दिया । अ्रत पूरे भरतक्षेत्र। छह 
खडोका आदर्श व्यावहारिक स्वामित्व प्राप्त हश्ना । व्यवहारसे विचारें तो कमंके उदयका 
यह नाटक मालूम पडता है कि जो तीन लोकका राजा बनने वाला है उसे ६ खंड भरतका 
राजा बनना पडा। लेकिन शज्ञातिनाथ तीर्थंकरने ग्रुहररथ अ्रवस्थामे भी इस चक्रवतित्वको 
श्रपती शोभा नही माना, उपाधि ही मानी । इसमे सुख नही माना परन्तु क्लेशका कारण 
ही समका । 'पूजितमिन्द्रनरेन्द्रगएंशच' आप इंद्र नरेन्द्र और गणधरोसे पूजित हैं। जो 
वैभव सम्पन्त होता वह इन्द्र कहलाता, और जो मनुष्योमे वैभवशाली होता वह नरेन्द्र, 
अपने आपको जो समन्मार्गमे ले जावे उसे नर कहते है। नर शब्दसे ही नारायण शब्द बता 
है । नरोका जो उत्तम आचरणा हो उसे अयन कहते हैं जो सन्मा्गके भावमे प्रतिष्ठित हो 
गये वे नारायण कहलाये । इसीलिये उत्तम प्रकृति वा आचरणके मनुष्यको लोग नारायश 
क्हा करते है । तो आप ऐसे सन्मार्गी ररेन्द्रो द्वारा व इन्द्र तथा गरोशो द्वारा पूजित है। 
शान्तिकर श्री शान्तिजिनका अभिननद्न--शातिकर गणशातिमभीत्सु ऋषि, यत्ि, 
मुनि, श्रजिका और अनगार--इन ४ प्रकारके साधुगणोकी वा मुनि श्रावक, श्राविका इन 
गणोकी व समस्त प्राणी समूहकी शांतिको चा,ने वाला भक्त शांतिको करनेवाले 'षोडश 
तीर्थंकर प्रणमामि” सोलहवे शातिनाथ तीर्थंक्रको नमस्वार करता है । शाति श्रात्माका रब- 
भाव है, सुख शातिमे ही मिलता है | भ्रशाति सबको श्रप्रिय है, पर अज्ञानतासे उसकी भी 
इच्छा की जाती है। संसारके वेभवको चाहना, ससारके वैभवकों गौरवकी दृष्टिसे देखना, 
सांसारिक वेभवशालियोको विशेष सम्मान देना, वरतंमानमे व भविष्यके लिये सांसारिक 
इच्छाओरोकी पूतिकों चाहना श्रादि विकल्प तथा शरीरमे कर्तु त्वकी बुद्धि बनाना ये सब अज्ञाति 
को चाहनेके रूप है। लेकिन जिसने श्रश्मातिको दु खरूप अनुभव कर लिया और वह कर्तुत्व 
बुद्धिसे मिलती है, ऐसा मान लिया वह स्वरूपकी दृष्टि रखनेवाला भक्त भगवानसे अपनी 
भावना व्यक्त कर रहा है कि मैं श्राकुलताके फदमे अ्रनादिकालसे फसा था, अब निराकुलताका 
इच्छुक हू जो कि मोक्षरूप है, श्रर्थात्‌ अपना नाता मैंने संसारसे तोड मोक्षसे जोड लिया है । 
जिस तरह मैं अ्रपनेमे निराकुलता चाहता हु उसी तरह धर्मात्माश्रोमे तथा सारे संसारके 
प्राणियोमे निराकुलताका साम्राज्य हो, ससारकी परिग[तिप्ते छूट मोक्षकी दिशामे पग बढावें 
क्योकि निराकुलताका रास्ता वह है, इस तरह श्रपनी श्रद्धाकों मजबूत करता हुआ, भावयाकों 
निर्मल बनाता हुआ वि सदचन्न जाति हो, भक्त भगवानको नमस्कार करता है । यद्यपि शांति 
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अपनी परिणतिसे ही भ्रायगी परन्तु निमित्तकी श्रपेक्षासे भगवान शातस्वरूप जो हैं उनको 
नमस्कार करके श्रपनेमे बल लाता है । क्योकि शात स्वरूप दोनोके हैं । पर्यायमे इसके नहीं 
है। तो भी इसका इच्छुक है । पूजक अपने लिये व जगतके जीवोको शुद्ध चंतन्यका विकास 
ही चाहता है, सुखशाति चाहता है । वह ऐहिक इच्छा नही रखता । फिर भी पूजा करने 
वालेको ससारका वैभव अब नही तो तब मिलता अ्रवश्य है। वह यह भी नही चाहता कि 
भगवान हमे मोक्ष दे । क्योकि सच्चे पूजककी श्रद्धा सच्ची होती है । वह इतना खूब अच्छी 
तरह जानता है क्रि श्रन्य पदार्थ अन्य पदार्थका कर्ता नही हो सकता । भगवान हमको कुछ 
देंगे ऐसी श्रद्धा भक्तके नही है| फिर भी गुणानुरागमे श्रौर स्वरूप मिलानकी उमग्मे भ्रपता- 
पन प्रगट करता है। भगवानका झ्रावर जो हृदयमे 45 गया है, वह ऐसा भी कहलवाता है। 
अनादिसे तो संसारके तत्त्वोमे आदर बुद्धि कर रखी थी | अ्रव श्रात्मवैभवका पता पडा है तब 
दृष्टि वहाँसे हटकर यहाँ गड गई है । 
पूजाके प्रयोजकत्वकी समरयाका समाधान--कई लोग कहते कि आज भगवानको 
पुजा नहीं हुई, भगवान पुवासे रह गये सो यह बात नही है, भगवान पुवासे नही रहते भौर 
न किसीके पूजनेसे ही उनमे पुज्यपना श्राता । वे तो अपने रूपसे जैसे हैं सो हैं । उनका प्रभुत्व 
सदाके लिये अमर है । पर पुवासा तो वह रहता जो पूजा भक्ति व दर्ष नही करता । सच 
बात यह है कि जब तक विकाररहित चैतन्यका ध्यान नही श्राता तब तक सारी परिपाटी 
प्रस्तव्यस्त चलती है । इच्छाए नाना तरहकी वनती हैं। जिनको हटानेसे अ्रभीष्ट प्राप्त होता 
है उन्‍्हीको बढाता है, क्योकि श्रभीप्टकी पहिचान हुई नहीं, चाहना क्या चाहिये यह जाना 
नहीं और चाहकी पूर्ति कहाँसे होगी, यह भी जाना वही और मेरा स्वरूप चाहसे रहित 
चिदानन्दमय है यह जाना नहीं । जिनको ऐसा ज्ञान हुआ है वे ही भगवानके सच्चे पुजक 
हैं । शातिके मार्गपर वे ही चल सकेगे । 
दिव्यतरु सुरपुष्पसुवृष्टिदु न्दुभिरासनयोजनधोषौ । ' 
ग्रातपवारणचामरयुग्मेयस्य विभाति च मण्डलतेज ॥ 
अष्टप्रातिहायराजित श्री शान्तिजिनका स्तवन--दूसरोंके चित्तको हरनेवाली अलौ- 

किक विभूति जिसके होती है उसे प्रतीहार कहते हैं; ऐसा प्रतीहार (सेवक) इन्द्र होता है 

उसका जो काम होता है उसे प्रातिहाय कहते है । जैसे इष्छत्तीसीमे रहा है-तरु श्रशोकके 

आशोकके निकटमे सिंहासन छविदार | तीन छत्र सिर॒पर लसे भामण्डल पिछवार ॥ दिव्य- 

ध्वनि मुखते सिरे पुष्पवृष्टि सुर होय | ढोरें चौंसठ चमर जख बाजे दुन्दुभिजोय ॥ ये श्राठ 

प्रतिहाय किसके हैं ? उत्तर- ये प्रातिहार् इन्द्रके हैं, भगवानके नहीं । पर भगवानके कहे 

जाते हैं इस लिये कि भगवानके निमित्तसे भगवानके लिये ही इन्द्र करता है। दिव्यध्वनिको 
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प्रसारित करनेमे भी इन्द्रका हाथ है इसलिये वह भी उच सातोमे शामिल है। दिव्यध्वनिके 
श्रवण वगैरहक्नी समोशरणक्ती सारी व्यवस्था इन्द्र करता है। अत वह भी उसका कार्य 
कहला सकता है । 
श्री जिनका प्रथम प्रातिह।य, द्व्यतहु--दिव्यतरू -अशोक वृक्ष , भगवानकों केवल- 
ज्ञान होने पर इन्द्र कुबरकी मददसे जो अ्रशोकवृक्ष बनाता है, वह दर्शकोके शोककों हरने 
वाला होता है। समवशरर मे आते ही शोक तो भगवानके प्रतापसे और निश्चयत अपनी 
भावनाओरकी निर्मलतासे रहता ही नहीं। फिर भी उसमे अ्शोकवृक्ष अलकार देता है । 
उसकी अनूठी रचना और सुन्दरता मनोमोहक होती है। पृथ्वीकायिक रत्नादिसे निर्मित 
उन्नत विशाल वृक्ष श्रीमण्डफके ऊपर जो कि स्फटिक मणिका होता है नीचे बेठे हुए भव्यों 
को जो कि भगवानकी दिव्यध्वनि समते है जब दृष्टि दक्षपर जाती तो समवशरणाकी जैसी 
ग्रतिशय वाली चीजोके +मित्तसे विशेष आल्हादित होकर सुकोमल श्र निर्मल भावोका 
उद्दीपन होता । भ्रथवा जिस वृक्षके नीचे सभाओ्रोमे बेढे हुये भव्य भगवानके निमित्तसे शोक 
रहित हो जाते है उस वृक्षको ही ग्रशोकवृक्ष कहा जाने लगा। वास्तवमे तो श्रसली निमित्त 
शोक हरनेमे भगवानका ही है।, कवि कल्पना करते है कि जिस अ्रणोकवृक्षकी कातिके 
समक्ष श्रन्य वृक्ष नीराग (काति सौदर्य रहित) हो जाते हैं वहाँ सभामे बैठे हुये संज्ञी प्राणी 
क्यो न नीराग रागरहित वीतराग हो जायेगे ? अर्थात्‌ होगे ही । भगवानके धर्भोपदेशसे 
जब वृक्ष भी शोकरहित हो गया तो मनुष्योका तो कहना ही क्या ? यह तो अलकारिक 
भाषा की बात है, लेकिन यह तो बात यथार्थ ही है कि भगवानको केवलज्नञान होते ही वह 
वृक्ष जिस वृक्षके तीचे उन्हे बोध प्राप्त होता है अशोकवृक्ष कहलाने लगता है और यह भी 
बात ठीक है कि भगवानके समवशरणासे जो भी प्राणी जाते है उनके रोग, शोक, क्लेश, 
भय, उनन्‍्माद, चिता, भूख, प्यास बेर और विरोध आदि दोप उतने समयके लिये शात हो 
जाते हैं। जहाँ मोह गया या मन्द पडा वहाँ शोक कहाँ ? प्राणी तो मोहके कारण कल्पना 
मात्रसे दुखी हो रहे हैं। दुख केवल श्रज्ञानका है। श्रज्ञानके रहते ही संयोग वियोग वा 
अन्य चेष्टाओसे दुखी होता है । परके साथमे करत त्व और स्वामित्वका भाव दोचो, दु.खके 
कारण है । कल्पनाके सिवा दुख है क्या चीज-है ? इसका निदान यदि ठीक समझे श्रा 
जाय तो दु ख नही रहे । भगवान पहिले दर्शनमोहको जीत ज़िन 'बने, आगे बढ़े मुनि हुये, 
श्रेणी माडी और क्षीणमोह होकर जिनेन्द्र कहलाये | शोक समूल नप्ट हो जाने से उनके 
समीपसे जो पहुचता है वह भी शोकरहित हो जाता है। जैसे सूर्यके प्रताप और प्रकाशको 
पा जीव जागृत हो जाते है उसी तरह श्ाति जिनेन्द्रके जिन्‍्होने दर्शन किये वे भो शान्त 


हो जाते हैं । 
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श्री जिनका हितीय प्रादिहार्य सुपृष्पइ ्टि--दूसरा प्रातिहाय है । पुष्पवर्षा-देवता लोग 
आकाशमे चलते हुये जिनेन्द्रके स्थानपर पुष्पवर्षा करते है। पलोका डण्ठल भाग ऊ१२ रहता 
है भ्ौर पखिंडी नीचे । परन्तु भगवानके समीप गिरते हैं तो वहाँ डण्ठल नीचे हो जाता है 
ऐसे वे पुष्प हमे. शिक्षा दे रहे है डठल श्रर्थात्‌ बंधत नीचे या शिथिल हो जावेगे, जो कि 
भगवानके निकट श्र/विगा । इसको यदि हम अपनेपर घटावे तो भगवान तो हम स्वयं चैतन्य 
प्रभु हैं उसके पास पुष्प या कहो काम श्रा रहे है क्योकि कामका बार पुष्प बतलाया' है । 
तो पुष्प काम विकार या उपलक्षणसे रागद्वेष श्रादि कहलाये । ये विकार यहाँ चैतन्य प्रभुकी 
सेवामे दौड़ 'दोडकर श्राते है (बरसते है) शानके साथ आते है, लेकिन विरूप निम्न बधनी 
बन जाते हैं ज्से फूल । इसी तरह चैतन्यपर हमला तो- जरूर करते पर पददलित हो 
जाते है क्योकि चैतन्यकी भूमिकामे स्वलक्षणामे उनका प्रवेश नही है । ऐसा चैत्तन्यदेव अपने 
ही निकट बना रहे (परपदार्थोको न भटके) तो कर्मोको दूर कर सकता है । और शाँति- 
नाथ जिनेन्द्रके पास जो जाता है उसकी रुचि 'धर्ममे प्राय होती ही है. ॥ 
दुदुसि व सिंहासन नामक तृतीय चतुथ्थ' प्रातिहाय--तीसरा प्रातिहाय॑ः दु दुभि 
वाजोका बजना है । देवता लोग दुदुभि बाजे बजाते है जो कि अ्रतिमघुर कर्ण प्रिय होते हैं । 
वे बाजे सैकडो तरहके बजते! है' फिर “भी : वेस्वरः नही होता । दु दुभिके 'शब्द मानो यह 
कह रहे हैं कि भगवानकी सेवाका यह श्रपुर्वे अवसर है। ये जिनेन्द्र मोक्ष 'मार्गके नेता हैं, 
मोक्षमे ले जानेके लिये सारथीके समान है, इन प्रश्लुकी सेवामे ऋ्रावो । इन दु दुभिके शब्दोसे 
जैसे धर्मोत्साह बढता उसी तरह चैतन्य प्रभ्ुकी उपासनाके श्रर्थ अन्तर जल्प ओम शब्दका 
आदिके द्वारा स्वरूपकी उत्कण्ठा होती है । जब चित्तमे प्रसन्‍तता होती है तो गानेका स्वर 
निकलता: है । उसी तरह स्वरूप प्राप्तिकी प्रसन्नतामे 'जो-गुनगुनाहट निकलती है वह चंतत्य 
प्रभुका स्मरण है । चौथा प्रातिहाय--सिंहासन- है, जिसकी रचना अनुपमः होती है । उसके 
ऊपर ४ अगुल. ऊचे श्रधरः अन्तेरीक्ष भगवान -विराजते 'हैं। इन्द्रकी आज्ञासे |कुबेरः श्रत्यन्त 
भंक्तिभावसे यहः सब सुन्दर रचनाम्करते है। जैसे पचकल्यारा झ्रादिके उत्सवोपर भक्तिके 
वशः जहाँ! तके बनती है सुन्दर रचना करते हैं । >> 
£ दिव्यध्वनिनामक' पश्चम प्राविहार्य--पाचवा ' प्रातिहार्य! भगवानकी ' दिव्यध्वनिका 
होना है'। यह इद्रकीः प्रातिहायं नही है, फिर भी इद्रकी भ्राज्ञासें मागध जातिके देवो। द्वारा 
उस ध्वनिका प्रसार दूर दूर तक'किया जाता है इसलिए. दिव्यध्वनि भी' कदाचित / इद्रका 
प्रातिहाय्य है । दिव्यध्वनिके बारेमे दो मत है'। कईका कहना यह भी है कि भगवानकी 'वारिए' 
मखसे ही खिरती है और : सर्वागसे खिसरनेकी प्रसिद्धि त्तो है ही। यह प्रात्मो स्वय श्रजरु 
अमर है चिदाननद प्रश्न है, फिर भी अपनेको दीत मानता है। जब भगवान बी वाणी कानो 
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में पहुंचंती है तो श्रतुभव होता है कि मैं ज्ञानपुज हू । जगतके जीवोको अपने स्वतस्त्र सत्त्‌ 
का ज्ञान नही है। यह हो जाना बडा भारी काम है। श्रपने श्रापकी व्यवस्था करना सबसे 
गडा काम है| यह बडा काम भगवानकी वाणीके निमित्तसे बहुतोका हो जाता है। भगवान 
की वाणी कहलाती है लेविन वाणी तो पुदूगलात्मक है, जड है श्र भगवानका चैतन्य पुज 
उनकी वाणी कहनेसे एक तरह भगवानका अ्रपमान है। लेकिन दूसरी तरहसे इसमे भगवान 
का गौरव ही है कि जिस वाणीमे ऐसा जादू है कि अगणित जीवोके मोहका परदा हट 
जाता है, अपने प्रभ्ु॒त्वकी पहिचानकर भगवान सम बन जाते है। शुद्ध चेततामय भगवानके 
ससंगंसे, निकली हुई ध्वनिका यह महत्त्व वर्णावातीत है। मोक्षमार्गका प्रणमन हमेशासे भंग- 
वानकी इसी वाणीसे होना आता है श्रौर अभ्रनन्‍्तकाल तक होता रहेगा । यदि यह निमित्त 
न होता तो मोक्षका मार्ग बन्द ही रहता | लेकिन यह न हुआ ओऔर'मोक्ष मार्ग रुद्ध हश्ना । 
ग्रनन्ताननन्‍्त जीव जो सिद्धि लाभ करते है उसमे बाह्य निमित्त साक्षात्‌ या परम्परा भगवान 
की दिव्य ध्वनि ही है । दिव्यध्वनिका ऐसा महत्त्व है । 

श्रीजिनका पष्ठ प्रातिहाय अनुपम छन्न-- छटवां प्रातिहाय है तीन छत्तोका भगवान 
के सिरंपर शोभित होना । भगवान तीन लोकके राजा है मानो ये वेभव इसी लिये भ्रपना 
रूप 'छत्तका बनाकर भगवानंकी शोभा बढा रहै है सेवाके लिये प्रस्तुत हुए है। कल्पनामे 
कवि कहता है कि' छन्नोने सौन्दर्यमे चन्द्रमाको जीत लिया है । तभी तो भगवानकी 'निकटता 
को पा सके अन्यथा चन्द्रदेव तो दूर ही रहता है। अथवा भगवानके घरीरकी काति ने. 
चन्द्रमाकी कातिको जीत लिया । अ्रत वह त्रिविधरूपसे बलि बलि होकर भगवानकी सेवासे 
गाया! हुआ है। राजा, महाराजाशो था दुल्हाके छत्र 'लगाते है। वह क्या है ” बडोकी 
नकल लोग इसलियें करने लगे है कि उस चीजको बडोके पास रहने से प्रतिष्ठा प्राप्त हो 
गई है ।' भगवानके सिरपर उनकी महत्ताका द्योर्तक छत्र रहा तो बडप्पन बनामेके' लिये अन्य 
साधारण प्राणी भी उसे लगाने लगे। लेकिन इससे भगवानका महत्त्व घटता नही किन्तु 
उससे हमे उनके अ्तिशयोकी प्रामोरिएकतांका 'एक सबूत मिलता है। जब साधाररा पुरुषोके 
भी उनके महत्वको दिखलाने वाली बातें मिलती है तो भगवानके होना तो सम्भ्व ही है 
जबकि “कई लोग उन्हे श्रसम्भंवसा मान लेते हैं। क्योकि उनके हृदयमे उतनी कल्पना नही 
बन सकती'। सीमित ज्ञानमे सीमित ही विषय पडता है । लेकिन इतना तो हर कोई विचार 
कर सकता है कि जिसको 'पूर्णो समाधिके महान पुरुषार्थेसे पूर्ण ज्ञान, पूर्ण सुख, पूर्ण 'शक्ति 
औरं पूर्ण 'निविकारतां प्राप्त हुई 'हो उस झात्माके वेभवका क्‍या पूछना ? उसका अ्रचिन्त्य 
श्रतन्‍्त बेभव तो उनके अन्‍न्तस्तत्त्वमे ही समाया रहता है जिसे साधारण तुच्छ प्राणी देख 
नही सकते | उसे तो कोई बिरले आत्मानुभवी पुरुष ही अपने किड्चचत आत्मवेभवके बल 
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पर परख सकते है। फिर उस दिव्य आात्माके ससगंसे उस शरीरमे वा श्रासपासका वस्तुझरी 
मे कुछ चमत्कार भलके, भ्रलौकिक सौन्दर्य श्रौर कला प्रकट हो तो इसमें आ्राग्चर्य ही 
क्या ? कई झाइचयेकी सी बातें तो हमको साधारणसे प्रसंगो वा पदा्थोमे देखनेको मिलती 
रहती हैं। फिर भगवानके विपयमे छाज्भा ही क्यो ? 

श्री जिनका सप्तम प्रातिदाय चंचर हुलन--सातर्वाँ प्रातिहार्य है भगवानके दोनो 
पाश्वे भागोमे ६४ चमरोका ढुलवा । चमर बुलनेके समय नोचेसे ऊपरको जाते हैं, इससे वे 
यह बताते है कि भगवानके चरणोमे जो श्रावेगा भुकेगा चहु उन्नत होगा ऊपर उठेगा 
गौरव प्राप्त करेगा । इसमे क्या सददेह है कि जो भगवानकी सेवामे आते हैं वे कतार्थ हो 
जाते हैं। जिस स्थानपर भगवानने निर्वाण पाया है वह स्थान भी पृज्य हो जाता है श्र 
कई तो ऐसा भी कहने लगे कि तीर्थराजकी भूमिपर जो असख्य घास फूस उगती है वह 
भी तिर जाती है । इस बातमे कितनी सच्चाई है यह बात दूसरी है। बिच्तु ऐसा कहनेसे 
भगवानके संपर्व का मदत्त्व प्रगट होता है, इतनी वात तो श्रवद्य है । 

श्रीजिनका अ्रष्टमप्रात्िहार्य भामए्डल--भामण्डल-अ्राठवा प्रातिहार्य है। भगवानके 
दिव्य शरीरसे एक आभा निकलती है जिससे पीछे वो त्तफ वलयाकार एक कान्ति मण्डल 
बन जाता है। देवता लोग उसीके अनुरूप एक और पभा मडल रचने हैं। वह भी पीठ 
पीछे होता है। उसकी काति ऐसी श्रदभुत होती है कि सूर्य चच्रमाओ्रोका प्रकाश और सौदर्य 
भी मात खाता है और सबसे बडी विशेषता उसकी यह है कि उसमे भव्य प्रारिशयोको अपने 
अपने भव पहलेके तीन झागेके तीन और एक वर्तमान मौजुदाका ऐसे ७ भव दिखते हैं । 
पूजक द्याति तथा तीर्थकरका नाम लेकर ये ८ प्रातिहार्य अरहन्त भ्रवस्थाके वखान रहा है। 
ऐसे ही प्रातिहाय॑ प्रत्येक तीर्थकरोके हुआ ही करते है । जो भी तीर्थंकर होते हैं उनके 
प्रातिहायं होते है। इसकी शोभाका वर्णन करना कठिन है । इंद्र अपनो, अतुल ऋद्धिके द्वारा 
इस रूप सेवा करके अ्पनेकी सकल बनाता है । 
त जगदनितशातिजिनेन्द्र शातिकर शिरसा प्रशामामि । 

सर्वेगणाय तु यच्छतु शाति मह्यमर पठ्ते परमा च ॥ 

श्री शान्तिणिनकी उपासनामें सर्वभणके लिये शान्तिलाभकी अश्यर्थना-भगवान 
सबको शाति दें श्रौर मुझे भी । वे शातिनाथ जिनेन्द्र संसारके महापुरुषों द्वारा भी पूज्य हैं 
आर जिनके निमित्तसे असख्य प्राष्ियोको शाति लाभ होता है ऐसे शातिनाथ भगवानकों 
प्रथवा शातिस्वरूप अरहत समूहको मैं शिरसे प्रणाम करता हू। मैं उनका पाठ उत्क्ृष्टता 
पर्वेक श्रद्धा और विनयपूर्वक मत वचन और काय इन तीनों योगोको लगाकर कृतकारित 
और अनुमोदनासे करता हू । पूजक॒का हृदय भगवानकोी स्तुति भौर पूजामे इतना भ्रुक जाता 


देवपूजा प्रवचन श्द्ण्‌ 


है कि वह नम्नताका प्रतीक बन जादा है। वह भी लौकिक कार्योकी श्रद्धासे नही कितु 
शुद्ध लतन्‍्यकी श्रद्धासे प्रेरित होकर होती है । अपने ५ दन्‍्यकी खबर होनेसे उसमे श्रकल नही 
आरती कि स्वरूपसे हम भी तो भगवान हैं क्यो किसीको पूजे ? प्रत्युत होता यह है कि अपने 
स्वरूपकी महानताकी खबर पडनेसे जिन्‍्होने वह रूप प्रगट कर लिया है उनके प्रति उसके 
भाव अत्यन्त समादरके हो जाते है, उनको वह अपने हृदय-कमलमे विराजमान रखनेकी 
भरसक चेशमे रहता है । जबकि उसके विकल्प श्राते है उनके दर्शनोके लिये (शुद्ध चेतन्यके 
अनुभवके लिये) लालायित रहता है, उनके दर्शनकों सबसे बडा लाभ मानता है । वह निजको 
निज और परको पर समभता हुझा भी भ्ररहत सिद्धोके प्रति भक्तका भाव खिचा रहता है, 
उनके स्मरण कीर्तनमे परम आननन्‍्दका अनुभव होता है, उन्तके स्वरूपका आरवादन करके 
भूखा रहता हुथ्ना भी श्रमृत पान विये हुयेके समान तृप्त और सतुष्ट रहता है ऐसा प्रभुके 
प्रति खिचाव जब हो जाता है तो कभी कभी पूज्य ओर पृजकका भेद मिट जाता है, इनकी 
एकारता प्रगट हो जाती है ञ्र्थात्‌ वे विकल्प मिट वह चिदानद भगवानमे लीन हो जाता 
है। फिर यदि जब समाधि विभाव टूटता है तो उस श्रनुभवके स्मरणासे वह गदगद हो 
उठता है। पृजककी यह वृत्ति उसे पूज्य पदमे श्रासीन करनेकों समर्थ होती है । जितने भी 
परमेष्ठी या पज्यपदमे जो प्राप्त हुये है वर्तमानमे है और होते रहेंगे वे इसी तरह पज्य 
श्रात्माओमे अन्य भक्तिपूर्वक याने सच्चे पूजक बन पज्य हुये है। प्रत्येक भव्यके लिये यह 
रास्ता खुला हुआ है वह अपनी स्वतन्त्रताका सदुपयोग पृज्य श्रात्माओ्रोमे श्रनन्य श्रद्धा और 
भक्ति करके कर सकता है, ऐसा करके साधारण लोकमे तो वह तत्क्षण पृज्य बन जाता है 
और श्रागेको सुहढ़ भावता और साधनासे श्रात्माका जो परम विकास होगा उससे उसकी 
पज्यताकी तुलना भगवानसे ही की जा सकेगा या कहिये वह स्वयं भगवान बनेगा । यहाँ 
पर पृज्यताका लोभ या पक्षकी तरफ दृष्टि नही खीची जा रही है कितु यह स्पष्ट किया जा 
रहा है कि हमारी दीनवृत्तिकी इति महान आत्माश्रोकी श्रद्धा करने, उनके संपर्कको बढानेसे 
हो सकती है। वे ही ऐसा कर देंगे सो बात तो नही है, करना तो सब आपको ही' है 
किन्तु वह निमित्त ही ऐसा योग्य है कि योग्य आत्माओ्रोको (उपादानोको) निमित्त रूप पडता 
असमर्थ उपादानोके लिये कदापि नही । 
येश्भ्यचिता मुकुटकुण्डलहाररत्ने , शक्रादिभि सुरगरौ स्तुतपादपद्मा । 
ते में जिना प्रवरवशजगत्य्रदीपास्तीर्थंकरा ,. सतत शातिकरा.. भवन्तु ॥ 
अभ्य्चित शान्तिजिनकी सतत शान्तिकरताकी झभावना--दीक्षा लेनेसे पृ कुमार या 
राज्य कालमे इन्होने दिव्य झुंकुट कूडल और हार आदि आशभूषणोसे तथा वस्त्र और जीव- 
नोपयोगी सभी सामग्रियोको झेट करते रहकर श्रपता भवित भाव जिनके प्रति प्रगट करते 
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रहे वे तीर्थद्धूर महान श कुलमे प्रवर ससारको प्रकाश देनेके लिये उत्पन्न हये थे । उन्होने 
श्ररहंत अवस्थामे तो मोक्षमार्गका प्रणयन कर संसारको श्रालोकित किया हो, लेकिन संन्यास 
' लेनेके पहिले भी उनकी श्रनुपम वाल श्रवस्था और यौवन अवस्था भी सपक्कंमे श्राये हये 
भाग्यशालियोके निये वःम श्राल्हादकारी नहीं थी । श्रभी भी कोई विशेष पुण्यात्मा जो कि 
साथमे सब कलाग्नोसे परिपूर्णके सौदये और ज्ञानसे सम्पन्त हो और हो निर्मल विचारका 
परोपकारी तो ऐसे होतहार बच्चेको देख कौनकी श्राँखे तृप्त नही हो जाती हैं ? श्रर्थात्‌ 
उसे देखते रहनेकी किसका जी नही चाहता ? तो भक्ततका भाव कुछ पूर्व अ्रवस्थाकी महिमा 
की श्र खिच गया, वह निर्मल श्ात्माके बाह्य वैभवपर एक झलक डालता है, आपकी 
महानता हर तरहसे है भ्ौर वह अ्रभी ही नहीं बनी है। आप गर्भमे श्राने के पहिले से ही 
इसका सन्देश लेकर श्राये हैं। आपका जन्म होते ही संसारने श्रापको एक अलौकिक पुरुषके 
रूपमे देखा है। ऐसे है भगवन ! झाप हमे हमेशा शाति करने वाले हो । है भगवन हम 
सबमे ऐसी निर्मोहता आवे कि जिसमे शाति रहे उसमे कारण श्राप हो । आपका स्वरूप 
चितवन, मनन स्मरण कर हम निर्माही श्ौर धीतरागी बने | 
संपूजकाना प्रतिपालकाना, यतीन्‍्द्रसामान्यतपोधनाना | 
देशस्य राष्ट्रस्य पुरस्य राज्ञ , करोतु शान्तिभगवाण्जिनेन्द्र ॥ 

श्री शान्तिजिनकीठपासनामे देश, राष्ट्र, नगर व राजाके शान्तिकी अ+पर्थना-- 
भगवानकी अ्र्चा करने वाला अपनी निर्मलता व्यक्त करता कि सम्यक्‌ प्रकारसे भक्ति करने 
वाले या विवेकपुर्वेक सत्याथे तत्त्वोकी वा सच्चे देव शास्त्र गुस्ओकी धर्म धर्मायतनोकी 
यथायोग्य पूजा करने वालोको प्रजाकी रक्षा करने वाले शासकोको महाब्‌ तपस्त्रियों वा 
साधारण साघुओको तथा देश राष्ट्र वा नगरके व्यक्तियों को वा राजाको शञाति लाभ आपके 
प्रसादसे आपके बताये हुये सत्यार्थपथथके अनुसरणासे प्राप्त हो) सबको एक साथ शातिकी 
क्रामना की जा मकती थी, लेकिन अ्रलग अलग कहनेकी कुछ विशेषता है। वह यह यद्यपि 
पूजक लोगोमे शाति होती ही है, फिर भी बाह्य उपाधि रोग उपद्रव वा कलह आदिका 
निमित्त उनकी शाँंतिमे बाधक न हो जिससे कि मनमे क्षोभ वा क्लेश बढ़कर निर्मलतामे 
कमी पडे । यही बात यतीन्‍्द्रो और साधारण साधुश्रोंके लिये है। वे शान्तिके पथपर 
चलने वाले शान्त ही होते हैं लेकिन परक्ृषत उपद्रव ऐसा रोग उपसगग श्रादि उनकी शान्ति 
मे बाधक त हो तथा कर्मोदियकी तीज्रता भी न श्रावे, जिससे कि शातिमे फरक पडे श्रथवा 
मोक्षमार्गमे लगे हुये इन सबको वह आत्मस्वरूपकी स्थिरता प्राप्त हो जिससे पूर्णा वीतरागी 
बनकर शान्ति लाभ करे । देल्ष राष्ट्र वा नगरमे शान्तिकी भावनाका मतलब है उनमे स्वय 
शान्तिकी योग्यता श्रावे । श्रावि व्याधि और उपाधि न होकर भी यदि प्रात्महृष्टि न होगी 


नस 
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-तो शान्ति वैसे आवेगी ? अत इनमे-इन सबको आत्माश्रोमे से मोहका श्रस्तित्व खतम हो 
_ जाय या मन्द पडे । इन्हे अपना, अपने शांत स्वरूपका भान हो जिससे ये शाति लाभ करें । 
_ भक्तकी यह भावना अपने लिये स्वयं शाँतिमे' रहनेकी प्रेरणा करने वाली है | क्योकि जब 
... दूसरोको वह शत देखता चाहता है दो स्वय क्या श्रणान्त रहना चाहेगा ? कदापि' नही । 
, फिर दूसरोको शान्तिके लिये भी श्रपना व्यवहार सच्चा सात्विक और कष्टहर बनाना पड़ेगा, 

परोपकार, दया समता और क्षमा, सरलता, निरभिमान, निरलोभिता, संयम, और ब्रह्मचर्य 
की साधना रखनी पडेगी | यदि इन बातोपर ध्यान न रहेगा इनको नही पालेगा तो अपनेमे 
विषय कषायोकी तीक्नता होगी और विषयक्षायोकी तीज्ता होने से संपर्कमे भ्राये * हुये 
प्राशियोको श्राकुलता पैदा हुये बिना न रहेगी, श्रत जगतकी शान्तिकों सच्चे श्रथोमि चाहने 
का मतलब है स्वयं विषयक्षायोपर विजय पाते हये त्यागी सम्मानी और वीतरागी साधु 
का जीवन व्यतीत करे | ग्ृहस्थाश्रममे भी इनका यथा साध्य निर्वाह हो सकता है। ग्रहस्था- 
श्रममे भी साधुपना न हो तो श्रशातिकी बहुलता ही रहा करे, घर कुटुम्बके श्रढ़ौस पडौसके 
व्यक्ति दुख, चिन्ता विवाद और विसवादमे ही 'पडे रहे । अत सात्विक जीवनकी उपादेयता 
हर एक श्रेणीमे अवश्य ही है। जीवन जितना सात्विक होगा उतनी ही शाति रह सकेगी । 
इसमे कोई सन्देट नही है । 

क्षेम स्वेप्रजानां श्रभवतु बलवान धार्मिको भूमिपाल । 

काले काले च सम्यग्वषेतु मघवा, व्याधयो यान्तु नाशम ॥॥ 

दुर्भिक्ष चौरमारीक्षणमाप, जगतां मास्मभूज्जीवलोके । 

जैनेन्द्र धर्मचक्र प्रभवतु सर्वेसोख्यप्रदायि ॥ 

राजा व प्रजाके लिये मंगलभावना करके सर्वात्महितकारी जिनधम चक्रके प्रंभावकी 

अभिभावषना--पृजक शान्तिके लिये श्रागे कहता है कि सब सुखोको देने वाला या सम्पर्ण 
प्राणीमात्रको सुख देने वाला जिनेन्द्र वीतराग सर्वज्ञ आपके द्वारा प्रणित अ्रहिसा धर्म निर 
न्‍्तर प्रवधमान रहे कि जिससे मानसिक विकारोका जो कि शातिमे बाधक ही नही स्वयं 
अज्यान्ति रूप हैं यथासभव उन्मूलन हो जाय, श्रशातिकी जड कट जाय । मानपिक श्रशंति 
लिये श्रक्षमिकताका हटना नितात आवश्यक है । बाहिरमे सब सुख सुविधाएं हो, कोई तरह 
की आकस्मिक घटनाये न हो, फिर भी मनकी श्रधामिकता शात न रहने देगी । अ्रशाति पैदा 
करने वाला कोई न कोई फित्र खडा ही रहेगा । और फिर बाहिर कलह उपद्रव ही तो 
अशाति नही है, भीतर आत्मामे जो 5चलता आाकुलता व्याकुलता होती है वही तो श्रशाति 
है । अ्रधान्तिकों हटाना कल्याणकों चाहना इसका मतलब है कि मनके इन सकलल्‍्प विकल्पों 
को दूर क्या जाय और इच्का दूर होना धर्म आनेपर निर्भर हैं। धर्म श्रात्मा 
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का स्वभाव हे, स्वभावका अरितित्व तो कभो खरूत्म ही होता, फिर भी जब 
तक उसे पहिचाने नही, माने नहीं, उसमें रमे नहीं तब तक धर्म नही आ्राया कहलाता, 
अत कल्याण चाहनेके लिये मूलतत्त्व है धर्मवी प्राप्ति । वह आानेपर बाह्य उपद्रव रोग 
मारी श्रतिवृष्टि श्रनावृष्टि दु्िक्ष आदि भी ना अावेंगे, वयोकि ये सब अनिष्ट प्रसंग पापके 
कारणसे उपस्थ्ति होते है। किर भी पूृजक कहता है कि ये चाह्मपदार्थ उपद्रव क्लेश करने 
वाले नही, इनको नहीं चाहनेका भी मतलब श्रपना पुण्य जीवन बनानेका है। जगतका क्षेम 
चाहना स्वय क्षेमरूप रहनेका द्योतक है | हम दूसरोको सुखी देखना चाहते है-यह निर्मलता 
उदात्त भावनाश्रोका रूप है। जिसका हृदय कुटिल है, कठोर पापी और स्वार्थी है उसको 
क्या गरज पडी दूसरोके सुखके चाहकी ? अत हे भगवन मैं स्वय तथा रज्ञी सभी प्राणी 
कल्याणके मार्गमे लगे रहे, कत्याणमय हो, रवय तथा दूसरोके लिये वल्याणकर हो । किसी 
को किसी भी तरहका कष्ट न हो। रोग तथा श्र उपद्रव शझ्रार्वें ही नही। यदि आवे तो 
उन्हे समतापूर्वक सहन करने की हममे क्षमता हो जिससे कि हमारा कल्याणपथ प्रशस्त 


बनता जाय और हम पूर्ण कल्यारारूप हो । 

प्रध्वस्तघातिकर्माण केवलज्ञावभास्करा । 

कुवेन्तु जगत शान्ति वृषभाद्या जिनेश्वरा ॥ 

वृपभा जिनेश्वरोंकी उपसनामें रुवेलोकके शान्तिकरणकी अभ्यर्थना- घातिया 

कर्मोको नष्ट करने वाले तथा केवलज्ञानरूपी सूर्य जिनके उदित हो गया ऐसे ऋषभनाथसे 
लेकर महावीर पर्यन्त इस भ्रवसपिणीके वतंमान तीर्थंकर तथा धातकीखड और पुष्करार्धके 
अन्य ४ भरत क्षत्रोमे हुये २४, २४ तीरथंकर इसी तरह ५ ऐरावतोमे वर्तमान २४ तीर्थंकर 
तथा भूतकालमे हो गये । इन सब क्षेत्रोके तीर्थंकर और भविष्यमे होने वाले इन सब क्षेत्रों 
के तीथथद्धूर इसके श्रतिरिक्त विदेह क्षैत्रोमे विद्यमान २० तीथ्थंड्भर वा भूत भविष्यके श्रसख्य 
तीर्थंकर वा तीर्थड्डूरपदके अलावा भूत भविष्य वर्तमान कालसबंधी अनन्त केवल ज्ञानी 
ग्ररहत जगतकी शाति करे । भरत ओर ऐरावतक्षेत्रोके चौथे कालमे जो तीर्थद्धूर या केवल- 
ज्ञानी हो चुके उन्हे वततमान कालिक कहते है, क्योकि वे इसी अ्वसरपिणीमे हमे हैं तथा आगे 
पीछिकी उत्सपिणीमे होने वाले भविष्यत्त वा भूत कालीन तीथ॑ड्भूर या केवली कहलाते है 
झ्ौर विदेह क्षेत्रोमे तो निरन्तर एक्सा ही चौथे कालके प्रारम्भकालके समान समय रहता 
है । जहा तीर्थद्भूर केवली वा सामान्य केवली हुआ करते हैं वहा कभी भी तीर्थंका विच्छेद 
नही होता । जम्बूद्वीपका एक और पुष्करार्ध तथा धातुकी खंडके दो दो ऐसे ५ विदेह क्षेत्रों 
में श्रभी भी सीमन्धर युगमव आदि तीर्थद्धार (कमसे कम २० ) मौजूद हैं जिससे वहाँ 
अ्रवाधगतिसे मोक्षमार्गकी देशना वा साधना चल रही है वे सब विद्यमान तीण्डूर कहलाते 
है । ऐसी प्रसिद्धि है कि यहाँके झ्राचार्य कुन्दकुच्द स्वामी श्रपनी तपविज्लेषकी शक्तिसे एक 


. देवपुजा प्रवचन अल 
' देवके संहयोगसें विदेह क्षैत्रमें सीमन्‍्धर भगवानके समवशरणमे गये थे शौर ७ दिन बहाँ 
रह कर साक्षात भगवानकी दिव्यध्वनि ' द्वारा मोक्षमार्गका उपदेश सुना था। कु द्कुद 
भर्गवानने समयसार आदि ग्रन्थोमि आत्माकां वैभव इस तरह प्रकट किया है जिससे उक्त 
“ बातकी प्रामाशिकता प्रगट होती' है । ग्रन्थोमे जगह-जगह ऐसा भी कंहा है कि यह तत्त्वो- 
पदेश॑- कैवली द्वारा कथित है। साराश यह है कि जगतकी शाति तीर्थड्डूरों वा श्रन्य केवलियों 
द्वारा प्ररूपित मोक्षमार्गके उपदेश द्वारा ही सम्भव है ।श्राचार्यके ग्रन्थोमे जिनेन्द्रदेवके उपदेश 
की ही परम्परा है। विदेहमें मोक्षमार्गंका द्वार कभी बन्द नहीं होता । भरतें ऐरावत क्षेत्र 
में बीच-बीचमे तीर्थ प्रवर्तकोका विच्छेद हो जाता है, परन्तु विदेह क्षेत्रोमे कभी भी नही 
होता और ढाई द्वीपके पाँच विदेहोमे से एक एकमे कमसे कम ४, ४ तीर्थड्भूर तो हमेंगा 
ही रहते है और ग्रधिक हो तो ३२, ३९ तक हो सकते है | पूजक अपती निर्मेल भावना 
व्यक्त करता है कि तीर्थ प्रवर्तक जिनेश्वरों द्वारा जगतकी जाति 'रहती है सो 'बें जगतकी 
शाति करे। यहा कर्ता न समभ लेना किन्तु निमित्त ऐसा है। 

" दृषभादि जिनेश्वरोंका कालभांकी मात्र संत्तिप्त इतिहास--एक कल्पकालके दो भाग 
होते हैं--! उत्सपिणी श्र २ भश्रवसपिणी । थे १०, १० कोडाकोर्डी सागरके होते है। 
उत्सपिणीके बाद भ्रवसर्पिणी और अवंसपिणीके बाद उत्सपिणी काल श्राया करतें हैं। 
ग्रवसपिणीके बाद उत्सपिणी काल आया करते है। श्रवसर्पिणीके बाद जब उत्सपिणी 
श्राती है तव दु खमदु खमदु खम अ्रवसपिणीके और दु खम तथा दु खमदु खर्म भ्रवेसपिणीके 
काल २१, २१ हजार' वर्षके होते है। ८४ हजार वर्षोका श्रन्तरं तीर्थड्डरोके विच्छेदका 
होता है भ्रौर जब॑ उत्सपिणीकें बाद अवसपिणी श्राती है तब अ्रन्तरायकां समय बडा लम्बा 
१८ कोडाकोंडी सागरंका पडता है। उत्सर्पिणी सुखमदुखम सुखम श्रौर सुखमयुखम काल 
जो कि २, ३ भ्रौर ४ कोडाकोडी सागरके होते' है | इस तरह भोग भूमिकालके € कोडा 
कोडी सागर तथा उसके बाद लगने वाले अ्रवसपिणी ' कालके सुखमसखम!- सुख और 
सखमदु खर्म कालकें £ कोडाकोडो सागर, इस तरह १८ कोडाकोडी सागरोका' श्रन्तर' 
तोथेड्डूरके होनेमे होता है, क्योंकि भोगभूमिमे तीर्थद्धूर वा तीथे (मोक्षमार्ग) की प्रवृत्ति 
नही होती । वह तो कर्मभूमिके चौथे दूं खमंसृंखम कालमे ही ' होती 'है'। यह नियम उन्ही 
क्षेत्रोके लिये हैं जहाँ अ्वसपिणी उत्सपिंणीका क्रम चलता रहता है। ऐसे क्षेत्र ५०भरत 
और ५ ऐरावत 'ढाई' द्वीपके हैं। तो इस जम्बुद्वोपके भरतक्षेत्रमें इस अवरसपिणीके चौथे 
कालके प्रारम्भमे हुए' ऋषभदेव तीर्थंकर होने तक १८ कोडाकोडी सागरका अन्तर पडा । 
और सागर तेथा कोडाकोडीकी तो भारी संख्या सबको ज्ञात ही है। स्पष्टंतताके ' लिये यहाँ 
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भी कह देते है- कल्पना कीजिये कि दो हजार कोसका लम्बा चौडा और उतना ही गहरा 
एक गढा हो उसमे उत्तम भोगभूमियाके पशुओके जैसा बालोका ऐसा कतरन भरा जाय 
जिसके दूसरे टुकड़े न हो सकते हो । (हमारे बालोंसे जघन्य भोगभूमियोके पुरुषका बाल 
आ्राठवा हिस्सा महीन होता है उससे आठवा हिस्सा बारीक बाल मध्यम भोगभूमियाके 
होता है श्र उससे श्राठवा हिस्सा बारीक उत्तम भोगभूमियाका बाल होता है) ऐसे बालो 
को खुब ठास ठास कर भरा जाय, फिर सौ वर्षमे एक वाल निकाला जाय, जितने समयमे 
वे सब बाल निकल जागे उतने समयका व्यवहार पल्य होता है | उससे श्रसख्यातका गुणा 
करने पर जो लब्ध हो वह उद्धारपल्यका प्रमाण होगा | उद्धारपल्यसे अरुख्यात गुणा एक 
प्रद्धापल्य होगा तथा एक करोडमे एक करोडका गुणा करनेसे जो रुख्या आवे उसे कोडा- 
कोडी कहते है, जो कि सखसे ऊपर बहुत अश्रधिक राख्या होती है। ऐसे १० कोडाकोडी 
अद्धापल्योक्ा एक सागर होता है। इस तरह १८ कोडाकोडी सागरका समय ऋषभदेव 
तीथ॑द्ूूर होनेके पहिले हुए तीर्थद्धूरके बीचमे गुजरा | जब ऋषभदेव तीर्थड्भूर हुए (भरत 
क्षेत्रमे) श्रौर उन्होने तीर्थ मार्ग चलाया । इस श्रपेक्षासे तथा कममभूमिके सबसे श्रादि तीथे- 
ज्धूर होनेके कारण शान्तिपाठमे उनका ही नाम लेकर आदि शब्दसे श्रन्य सब कालोके सब 
क्षेत्रके तीर्थड्ूूर वा सामान्य केवलियोका स्मरण जग्रतकी शान्तिके अर्थ किया है। सो 
भगवान तो अपने स्वरूपसे लीन है, उनकी उपासना करनेसे जो निर्मेलता होगी उससे शॉति 
प्राप्त होगी । 

श्रीजिनकी प्रध्वस्तघातिकम ता--भगवान श्ररहतत वैसे होते हैं ? घातिया कर्मोको 
नाश करने वाले होते हैं। घातियाकर्म ४ है--ज्ञानावरण, दरशनावरण, मोहनोयथ और 
श्न्तराय । इनमे मोहनीय कर्म सबसे प्रवल है उसमे भी दर्शन मोहनीय वा चारित्रमोहनीय 
की अनन्तानुबन्ची कषायें श्रौर भी भ्रधिक जीवके गुणोको घातने व्यली है। श्रत सम्यग्दर्शन 
से पहिले इन्ही प्रवृत्तियोको नष्ट किया जाता है, बादमे चारित्रमोहनीय कर्म नप्ट होता है । 
मोहनीयके नष्ट होनेपर ज्ञानावरण, दर्शनावरण और श्रन्तराय ये तीनो एक साथ क्षीण 
होते हैं । ऐसे जीवके श्रमुजीबो गुणोको घातनेवाले घातिया कर्मोका भ्रभाव होनेपर केवल- 
ज्ञानरूपी सूर्यका उदय होता है जो कि शक्तिरूपमे श्रात्माके श्रतादिकालसे होता है । उसकी 
प्रगटता घातिया कर्मोके श्रभाव होनेपर ही होती है। इस कार्यमे सबसे पहिला मोर्चा 
सम्यग्दशंनका है । सम्यग्दशन होनेपर अन्य घातिया और फिर श्रघातिया कर्मोका नाश 
नियमसे होता ही है । ऐसा सम्यग्दशन भेद विज्ञानसे प्रगट होता-है भ्ौर भेदविज्ञान तब 
होगा जबर्कि वस्तुको समभनेमे उपयोग लगाया जाय । मनुष्यपर्यायमे यह कार्य श्ौर उसके 
भी आगे सयम धारण करनेका कार्य होना सुसाध्य है, श्रत यह तन मिला है तो उसको 
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इसीमे लगा दो । मनकी विशेषता पाई है तो उसे इसीके ध्यान और मननमे लगा दो शोर 
घन मिला है तो उसका भी उपयोग इसीके श्रर्थ कर लो । मिली हुई शक्तियोका सदुपयोग 
इसीमे है । वचनकी प्रवृत्ति भी भ्रात्मकल्याणकी बातोंमे करो । हित मित और प्रिय बोलो । 
सामने देखते ही रहते हो कि जन्म मरनेके लिये होता है। समय नजदीक जानो वापिस 
बचपन या जवानी न आवेगी और वृद्ध ही मरते है। यह बात भी नही है विसी भी क्षण 
मृत्यु आ सकती है | सो सार बात यही है कि बाह्य वस्तुसे उपयोग हटाकर अभेद स्वरूपकी 
प्राप्तिमि जिस किसी तरह लगा दें। 
श्री जिनकी केवलज्ञानभास्करता --कर्मोके नाश करनेके इस प्रकरणमे हमे इस बात 

की शिक्षा लेनी चाहिये । जो भी क्मोंको नष्ट करनेवाले हये या भागे होवेंगे वे भी पहिले 
हमारे ही जैसे संसारी थे । जब स्वरूपको सभाला तो कमसि मुक्त हुए | घातिया कर्मोके नाश 
होनेपर केवलज्ञानरूपी सूर्य उदय हो जाता है। सूर्य जैसे-अ्न्धकारको दूर कर प्रकाश 
कर देता है। किन्तु प्रकाश करनेवाली किरण उसी उसीमे रहती है, उतनो ही रहती है 
दीखनेमे हानि वृद्धि मान्तम पडती है उसी तरह केवलज्ञानमे हानि वृद्धि श्रगुरु- 
लघुत्व गुणके कारण होकर भी केवलज्ञानके अविभाग प्रतिच्छेदोमे कभी नहीं 
ग्राती। ऐसे अलौकिक ज्ञानके धारी वीतराग परमात्मा हमारे लिये कल्याणके 
कारण हो । आगे पूजक अपने विपयमे सदभावना प्रगट करता क्रि प्रयमं, करणां, 
चरणा, द्रव्यं नम. | 'नम रवस्तिस्वाहास्वधालंवषड्योगाच्च” व्याकरण सूृत्रके श्रनुसार यहाँ 
नम के योगमे प्रथम श्रादि शब्दोमे चतुर्थी विभक्ति होना चाहिये, द्वितीया क्यो ” ऐसा प्रश्न 
होनेपर उत्तर यह है कि श्रनुकूलयितु नम. इन अर्थमे द्वितीया होना व्याकरण शास्त्रसे 
विरुद्ध नही है । यहाँ नमस्कार केवल वाचिक या कायिक न रहकर तदनुकूल प्रवृत्ति करने 
की भावनापूर्वक नमस्कार है। प्रथमानुयोगमे वरशित कथनके अनुसार पापसे बचकर शअ्रपना 
पुण्य चारित्र बनावें, करणानूयोगमे बताये भावोकी तरतमतायें अपने भावोको उच्च कोटिमे 
ले जावे । चरणानुयोगके अ्रभ्याससे चारित्रवान वा निर्मल चरित्रवाले बने । द्रव्यानुयोगके 
अनुसार हम अपनी शआात्माकी स्वरूपमय बनावे | इस तरह चारो अनुयोगोके शारत्रोके अनुसार 
हम उपादेय तत्त्वोपर श्रमल करें | ऐसी भावनासे अनुयोगोकों नमस्कार किया गया है, अ्रत 
तदनुकूल प्रवृत्ति के अर्थमे चतुर्थी विभक्ति न होकर द्वितीया होना ही ठीक है। जैसे ओ नम 

द्ेभ्य को भ्रनुकूल प्रवृत्तिके अर्थभमे ओ नम सिद्धम॒का भी प्रयोग करते है। श्रपनी आत्मा 
मे निर्मलता न आावे, अभेदस्वरूपका ज्ञान न करे । जैसा कहते हैं (पूजामे) वैसा अपना जीवन 
ते बनावे तो वह पृजा ही क्या हुई ” आगे इसीकी भावना व्यक्त की है क्रि मेरे ये सात 
बाते होग्नो.- 
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'शास्त्राभ्यासो जिंनपदनुति सगति 'सर्वेदा्य-, 
सदवृत्ताना गुणगरणकथा, <दोषचादे च मौनम । 
सर्वस्थापि प्रियहितवचो भावना चात्मतत्वे, 
सम्पच्यन्ता मम भवभवे यावदेतेष्पवर्ग | 
....अश्ुकी अभ्यचेनामें सप्तसारलाभझी अभ्यर्थना- यहाँ अक्त अपने लिये क्या चाहता 
है ” हे नाथ | जब तक मुझे मोक्ष प्राप्त न हो जाय तब तक शास्त्रोका अभ्यास, जिनेन्द्र 
भगवानके चरणोकी पूजा, स्वदा धर्मात्माश्रोकी सगति, चरित्रशील पुरुषोकी गुणगाथा, किसी 
के दोष कहनेमे मौन वृत्ति, सबके लिये प्रिय श्रौर हितकारी वचन, श्रात्मतत्वमे भावना--ये 
बातें मुझे भव भवमे प्राप्त होती रहे जब तक कि मेरा भव बाकी है | पूजककी इसमे 
स्वार्थपरताकी भावना नही समभना कि जब तक मोक्ष नही हो पाया तब तक तो भगवान 
की, स्तुति पुजा आदि पुण्य कार्य करें श्रौर मोक्ष हो जाय तो फिर दरकार नही है। और 
मोक्षके लिये-ही तो-ये सब करते है । मुमृक्षु सच्चे श्रथोमे रवार्थी होता है,। स्व माने भ्रात्मा 
उसका श्र्थी माने इच्छुक । आत्मस्वरूपकी प्राप्तिका इच्छुक होना मुमुक्षु होनेका ही मतलब 
है । अत ससारवासके सयय तक उक्त रीतिकी धरवृत्ति और भावना रखना:कल्याराप्रद बात 
है । शागे कोई तरग रहती नही तो मुक्त श्रवस्थामे भी वह भक्तिके भावकी बात कैसे कहे ? 


भैया श्रद्धा यथार्थ रहे । दर 
शास्त्राभ्यास जिनपतिनुति व सबंसंगतिकों भावन्‍्ा-- सुख शान्तिका उपाय शास्त्रोके 


' परिशीलनमे वा सम्यण्ज्ञानमे है। श्षास्त्रकों तीसरा नेत्र बतलाया है । इन चर्मचक्षुओसे जो 
नही दीख पाता वह सब शांस्त्ररूपी नेत्र से दिखता है जहाँ कि सूर्यका प्रकाश भी नंही 
पहुचें सकंता | झांसत्र कैसा हो - भ्राप्तोपज्ञमनुल्ल्डू यमहष्टेष्टविरोधकम्‌ । तत्वोषदेशकृत्‌ 
सार्द, हास्त्र कापथघट्टनम्‌ ॥ जो श्राष्त पुरुषके द्वारा कहा गया हो, जिसका उललद्डूनान 

' हो सकता हो, जिसमे पूर्वापरविरोध न हो, प्रत्यक्ष और परोक्षप्रमाणोसे जिसमे वाधा'न 
श्राती हो, तत्त्वोका उपदेश करने वाला हो, सब जीवोका हितकारैक हों और खोटे मार्गका 
नाश करने वाला हो ऐसे शा-त्रोका श्रभ्यास सतत हो । तथा जिनपैदनुंति --- प्रत्येक रोगीको 
चाहे वे शरीरके रोगी हो श्रथदा शल्य चिंता राग, द्वेष और मोह आ्रादिके कारण भीतरी 
रोगी हो सबको भगवानकी भक्तिमे तत्पर ' रहना परम आवश्यक है। यंह वह औषधि: है 
जिससे रोगकी जड ही खतम हो जाती है। सगति सर्वेदार्य --हमेशा आये पुरुषोका समा- 
ग़म बता रहे | दुनियामे सत्समागमका अवसर एक श्रनुपम सुवर्ण अवसर है । उससे आत्म 
वैभव बढता है। किसी व्यक्तिकी पहिंचान अच्छे बुरेकी करती हो तो उसकी गोष्ठीको 
देखकर की जा सकती है। कुतगतिको पसन्द 'करनेवाला व्यक्ति 'सज्जन'नहीं हो सकता । 

और सुसगतिमे रहनेवाला दुजन वा पापी नशे होता । इस वर्तमान कालमे कल्याणकी' दो 
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बाते ही प्रमुख है--१-स्वाध्याय और २ सत्समागम | जीवनमे ये दोनो अधिकसे अधिक 
बनाये रखना चाहिये । शरीरको भोजन तो मल बनकर निकल जाता है लेक्नि ज्ञानरूप 
आत्माका भोजन चिरस्थायी श्रौर सुख शातिके लिये होता है। उननतिके लिये स्वाध्यायके 
श्रतिरिक्त सत्समागमसे भी बडा सहारा मिलता है, भावनाएं निर्मल होती है, ज्ञान विशाल 
झरर परिष्कूल होता है तथा श्रद्धामे हृढता आती है। 

गुणगणकथा व दोषवादसौनकी भावना--गणगंणशकथा-गुणियोके गुरा वर्णन करे । 
गुणपर दृष्टि होनेसे गुणोकी वृद्धि होती है। सच्चरित्र पुरुषोके गुगंगान करनेसे योग्यता 
बढती है, निराकुलताका मार्ग प्रशस्त होता है | गुण वर्णन करनेसे स्वयको प्रसन्नता प्राप्त 
होती तथा सूनने वाले वा जिसकी कथा की जाती है उसे भी सतोष मिलता है। यदि 
प्रशसा सुननेका इच्छुक नही है तो भी निन्‍्दा पानेसे जो श्राकुलता बढ सकतो है वह तो 
नही होती । गुरणोत्कीतनसे उस व्यक्तिमे भी जो गुण बखान रहा है उन गुणोके बढानेको 
भावना बनती है और जिसकी की जा रही है वह भी ग्रुणोमे बढ़ा नहीं लगने देनेकी 
भावना मजबूत करता अथवा प्रोत्साहन या गुणोको और बढाता है। इस तरह गुणकथाका 
यह व्यवहार प्रशंसनीय है | दोषवादे च मौनमु-दोषोके कहनेमे मौन रहे । दोष न होनेपर 
दोषारोपण करना तो एक महान अपराध है ही, किन्तु दोष हो तो भी उसके उद्घाटनकी 
भाववा न उठना चाहिये। यदि हमे उसपर दया आती है या उसके दोषको दूर क्रनेकी 
शुभभावना हुईं है तो उसमे पाये जाने वाले गुरोको कहकर (क्योकि हर एकमे कोई न 
कोई गुण अवश्य होता है) पीछे इस ढंगसे बात करना चाहिये कि उसे बुरी भी न लगे 
श्रौर क्तेव्यका बोध कर बुरी आदत या कार्यको छोड दे । पहिले तो दोषोंपर दृष्टि ही न 
जाने दे, यह उत्तम हैं। क्योकि विकल्पोको बढ़ाना नही किन्तु घटाना ही कल्याणप्रद है । 
यदि विकल्प हो भी जाय भी तो किसीको संताप हो, ऐसा व्यवहार कदापि न होना चाहिये । 
निन्‍्दात्मक वृत्ति बेर और विसंवादकों बढाती है। दीघे काल तकके लिये कलहकी परम्परा 
चलती है । अत' आत्म-कल्याराके इच्छुकोको तो इससे सर्वथा दूर ही रहता चाहिये । 

सबके प्रति प्रिय हित वचनकी भावना--सर्वस्थापि प्रियहितवचों-सबके प्रति प्रिय 
श्रौर हितकर वचन बोले। ऐसे वचनोसे क्लेश क्षीण होते है, शाच्ति रहती है, उच्च 
विचारोकी उदभूति होती है, आपदाझ्ोका सरलतासे परिहार होता है। कठिन कामको 
भी सहयोगसे सरलतापूर्वक किया जा सकता है। सूखको अभिवृद्धि होती है और धर्मके 
सार्गमे बाधा नही पडती। बाधा आनेपर भी सरलतासे उनका परिहार होता है। प्रिय 
वचनोमे और साथ हितकारी वचनोमे वह बल है कि पशुप्रवृत्तिके मनुष्यको भी देव प्रवृत्ति 
मनुष्य बताया जा सवता है। दम्भ और द्वेषको भगानेकी इसमे श्रनोखी करामात है। क्‍या 
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कहा जाय इसके विपयमे ? यह गुणउत्तम रूपसे तो साधुओके ही पाया जा सकता है वयो 
कि मानस पटलमे यदि परमात्मीय दवितकी छाप न पडी हो तो ऐसा होना सभव नही 
हो सकता । हृदयमे माथुर न हो तो वाणीमे कदापि नहीं आ सकता । यदि स्वय हिलके 
लिये हृदयमे स्थान न हो तो दूसरोके हितकी बात बसे निकल सकती है ? श्रौर अपने वा 
दूसरोके हित्तका विचार भी किया जाता है तो भी वह दिचार वास्तविक है या नहीं, यह 
भी तो एक प्रइन है। सच्चे हितके लिये सच्ची श्रद्धा चाहिये और सच्ची »द्धाके लिये 
श्रात्मप्रतीत्ती चाहिये, श्रात्मा श्रौर जरीरको वधार्थशान चाहिये--इस तरह परहितिके लिये 
प्रिय वचन सम्यग्दशन, सम्यस्ज्ञान श्रौर सम्यक चारित्रकी श्रपेक्षा रखते हैं। यो तो लोक 
व्यवहारसे हितकारी मीठे वचन बोलना पक्के नास्तिकोसे भी सम्भव है। जिन्हें इसका पता 
ही नही कि किसका हित श्रौर हित कया व श्रहित क्‍या ? आदि । लेकिन यह तो परमात्मा 
की पूजाका प्रकरण है इसमे नास्तिक्ता और लोकव्यवहारके लिये स्थान नही है। यहाँ 
तो मोक्ष मार्गंका ही निरूपण है, वही लक्ष्य है श्रोर फल भी उसीका चाहा जा रहा है । 
आत्मतन्यभावनाकी भावना--भावना चात्मतत्तवे-हे प्रभो | भवभवमे श्रात्मतत्वकी 
भावना जागृत रहे | मैं शरीर झौर क्मोसे श्रलग ह। यहाँ तक कि काम क्रोधादि विकार 
मेरी निजी सपत्ति नही | यद्यपि ये मेरे ही विकार है पर मेरे स्वभावमे नही, सयोगसे होने 
वाले हैं। उस तरह भेदविज्ञान करके सच्चिदानन्द रूप परमात्माका श्रभमुभव हो जानेपर 
ग्रात्मतत्वकी भावना रहा ही करती है | चतन्य भावोवी तरफ दृष्टि लगानेसे यह सब सभव 
होता है । यदि हमारी दृष्टि ससारकी चीजोमे स्त्री पुत्र वा धनादिमे गड रही हो तो आत्म- 
तत्वकी भावना सभव कंसे होगी ”? ददापि नही । हर एक चीजका श्राधार तो होता ही 
हैं। श्रात्मतत्वकी भावनाका श्राधार श्रात्मतत्व है। आत्मतत्व श्रमृतत्व है। यह हाथ लग 
जानेपर श्रौर किसीकी चाह नहीं रहती और चाह इसलिये नही रहती कि इसमे सब 
इच्छाश्रोकी इति है। पूजककी ये पूर्वोक्त भावनाएं उसके उज्ज्वल भविष्यकी सूचक हैं । पुजा 
(भगवत्पूजा) का महत्त्व तो ऐसा है कि श्रात्मा पृज्यके समान गुणोमे रहने लगता है। यदि 
वह रग न श्रावे तो पूजा ही न हुई समभिये | अभी तक सच्ची पूजा एक बार भी कर नही 
पाये । यदि ऐसी पूजा वी होती तो ससारका बसेरा मिट जाता । फिर भी हताश होनेकी 
बात नही । भागे अनन्त प्राणी श्रपनती भूलोको दुसस्त करके सत्पथ पर लगेंगे ही, मोक्ष जावेगे 
ही, मोक्षका दरवाजा श्रागे श्रनन्त काल तक कभी भी बन्द नही होगा । पतित श्रात्माए 
पावन बनती रहेगी । जो प्राणी जब तक नही समझे सो नहीं समझे, लेकिन हमेशा एक सी 
दिशा सबकी चलती रहेगी सो वात तो है नही । यही समझ लेता चाहिये कि हमारी काल- 
लब्धि स्वरूपबोधकी श्रा गई है। श्रब हमे श्रपना उपयोग सब तरफसे खोचकर इधर लगा 


देवपूजा प्रवचन १७५ 


देना चाहिये । थोडी दृष्टि फेरनेबी जरूरत है | है तो सब कुछ इसमें । अपने प्रभ्रुकी पूजा 

करनेसे उसके चैतन्य प्राणोवी प्रतिष्ठा श्रवश्य होगी, इसमे सन्देह नही है । 

तव पादौ मम हृदये मनहृदय तव पदढ्ये लीनम । 

तिष्ठतु जिनेन्द्र तावद यावन्तिर्वाणसम्प्राप्ति | 

तच्चज्ञ भक्त द्वारा प्रशुचरणसेवाकी सविवेक अभ्यथवा--हे प्रभो | जब तक निर्वाण 
की प्राप्ति न हो तब तक तुम्हारे चरण मेरे हृदयमे रहे और मेरा हृदय तुम्हारे चरणोमे 
रहे । जगतके जीवोने अन्य तमाम पदार्थोकों अपना सबधी बनाकर अपनेको कलकित किया 
पर भगवानका शरण गहकर अपनेकों निप्कलंक नही बनाया । जो जिनेन्द्र संसारमे दु खोसे 
पार हो चुके, भ्रनन्त चतुष्टय (अनन्त दर्शत, अनन्‍तज्ञान, अ्नन्तसुख और अनन्त वीर्य) मय 
हो चुके है उनके स्मरणामात्रसे भव्यजीब कल्याण कर लेते है। बहिरात्माओरेको श्रन्तरात्मा 
बनने श्रौर अन्तरात्माश्रोको परमात्मा वननेका निमित्तरूपसे यदि प्रधान कारण कहा जा 
सकता है तो वह है जिनेन्द्र भगवानका शरण । यद्यपि कई प्राणी समवशरणामे भी कई 
बार पहुच चुकते हैं, वहाँ साक्षात्‌ विराजमान ग्ररहन्तका दर्शन करते है, दिव्यवाणीका 
श्रवण करते है पर वास्तवमे वे न जिनेन्द्रका दर्शन करते हैं और न उनकी बागी सुनते 
है | श्ररहतका जो शरीर दिव्य तेजपूर्ण और अनेक अतिशयोसे सहित है वह शरीर श्ररहन्त 
नही है। ज्ञानावरण, दर्शेतावरण, मोहनीय और अच्तराय इन ४ कर्म अ्रियोको हरने 
वाला वह शरीर नहीं है, वह तो इन कर्म शन्नुओको परास्त करनेवाला भअ्रनन्तशक्तिमान, 
चैतन्यशवितिसे परिपूर्ण सदा ज्ञान दर्शनके परिशणमनभे रहने वाला आत्मतत्त्व है, जो बाह्य 
- हृष्टिसे त्रिकालमे कभी नही दीख सकता । वहू तो अमुर्तीक एवं स्वसवेद्य होनेसे अन्तहं ष्टि 
द्वारा ही देखा जा सकता है । समवश्व रणके बीच श्रीमण्डपमे विराजमान, श्रौदारिक शरीर 
में व्याप रहा है । जो शुद्ध चेतनतत्त्व है वह भरहन्त है उसका दरन अपनी ग्रात्माका दर्शन 
होनेसे ही हो सकता है, क्योकि हमारी आत्मा और शअ्रहन्तकी श्रात्मा की जाति एक है, 
स्वभाव और स्वाभाविक गुर एक है, जब अ्रपत्ती परख आती है तब श्रनुभव होता है कि 
जैसा स्वभावप्रे शुद्ध केवलज्ञानण वितसे परिपूर्ण मेरा आत्मा है वैसे ही भ्ररहन्त व्यक्तरूपमे 
बन चुके है। तो जिनेन्द्रके दशैन आत्मदर्शनपूर्वक होते है और श्ञात्माके दर्शन अ्रहन्तके 
यथार्थज्ञानप्‌्वेक होते है । कहा भी है--जो जाणदि अरहन्तं दव्वत्तिगुणत्तिपज्जयत्तेहि सो 
जारादि अप्पाण मोहो खलु जादि तस्स लय॑ ।” श्रर्थात्‌ जो अ्रहन्तको उनके द्रव्य गुणा 
और पर्यायकी यथार्थतासे जान्ता है वह अपनेको जानता है और उसका मोह निश्चयसे 
क्षीण हो जाता हैं। यहो बात दिव्यघध्वनि सुननेके बारेमे समझिये | केवल उस मधुर और 
तत्त्वोका निदर्शत करनेवाली वाणी का सुन लेना मात्र सुनना नही है किन्चु सुनकर भ्र्थ 
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बोध होकर परमार्थको जान लेना ही वास्तविक सुनना है । श्रोतापनेकी यही विशेषता है | 
आत्मपरिचयमें परमात्मभक्तिवी सभवता-भगवानकी सच्ची स्तुति और भवित 
श्रात्मस्वरुपके बोधमे है । श्रपनेवी नहीं पहिचाना तो भगवानकी स्तुति भवित वैसे वन 
सकती है ? ग्रदि पूर्वोक्त छन्दको श्रीर गहराईसे विचारे तो हम स्वय सहजसिद्ध भगवान 
है जिसके ज्ञान भौर दर्शन दो चरण हैं श्रधवा कहिये सामान्यचैतन्य श्रीर विश्वेपचैतन्य । 
उसमे उपयोग रहना ही चरणोका हृदयमे विराजमान करना है। मेरा उपयोग ज्ञानदर्भन 
ऐसा लीन हो जाय कि उनमे एकावारता हो जाय, शाथवा ज्ञान दर्शनस्पी चरण उपयोग 
रूपी हदयमे इस तरह विराजमान हो जायें कि उनसे भिन्‍नत्वकी कल्पना न रहे । याने 
निविकल्प स्थिति प्राप्त हो जाना हृदयमे (स्वयके भगवानका स्वयके भगवानसे) भगवानके 
चरणोकी स्थापना करना है | उस स्थितिका वर्णान दीलतरामजी ने इस तरह किया है-- 
जहाँ ध्यान ध्याता ध्येयको न विकल्प बच भेद न जहाँ । जिदुभाव कर्म चिदेश कर्ता, चेतना 
किरिया तहाँ ॥ तीनो अ्रभिन्‍न श्रखिन्त छुद्ध, उपयोगको र₹8चल दशा | प्रगटी जहां द्रग 
ज्ञान ब्रत ये, तीनधा एक लसा ॥ परमाण नय निक्षेपकों न उद्योत अनुभवमे दिखे। हगज्ञान 
सुख वलमय सदा, नहिं श्रान भाव जु मो विखे। में साध्य साधक मैं श्रवाधक कर्म अरु तसु 
फलनि ते | चित्पिड चंड श्रखड सुगुग करड च्यूत पुनि फलनि ते । यो चिन्त्य निजमे थिर 
भेये ** ॥ उपरोक्त प्रकारसे श्रात्माकी निविकत्प अ्रवस्था ही भगवानकी सच्ची भक्ति 
है । यह निविकल्प ध्यानरूप भक्ति श्रथवा व्यवहारमे निजवबुद्धिगत श्ररहुत सिद्ध भगवानमे 
भक्ति भक्त तभी तक चाहता है जब तक कि मोक्ष प्राप्त न हो जाय । भ्रर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त 
हो जाने पर आात्माकी ऐसी स्थिति हो न रह जायगी, जहाँ कोई प्रकारका विकल्पमात्र 
भी न रहे, फिर पृज्य पूजकका विकल्प कहाँसे हो ? उसमे तो पृज्यपूजक भाव न रहकर 
सचिदानन्दरूप अ्रवस्था प्रगट हो जाती है। मुक्ति प्राप्त होने तक ही भगवन | मैं श्रापकी 
भक्ति चाहता हु ऐसा कहनेमे भगवानके प्रति कोई श्रविनय नही है । क्योकि इस भावना 
झ्रौर आच रणमे भगवानकी श्राज्ञाका पालन होकर उनकी सच्ची भक्ति होती है । भगवान 
के सत्पयथमे यह नही कहा गया कि तुम हमारी भकक्‍्तिमे ही भूमते रहो शौर श्रपनी खबर 
ते लो । भगवानकी आज्ञाका सारा तो यही है कि जिस किसी तरह अपने उपयोगमे ही 
रम जावो । भ्रपने शुद्ध उपयोगमे आचरण करो । शभ्रशुभ शुभ उपयोगको दूर करो । कल्पना- 
जालसे निकलकर निर्विकल्प समाधिमे मग्न रहो, स्वय परमात्मा बनो । जगतके जीवोने सब 
कुछ किया, कितु स्वरूपकी हृष्टि नही की, अपने स्वरूपकी हृढता नहीं झाई । परभावकी 
इतनी हृढता रहती है कि पुत्र बीमार हो जाय तो उसे सारा धन लगाकर और श्रनेक कष्ट 
सहकर भी उसे बचाना चाहते है, यह हुई मोहकी हढता । इसी तरह यदि स्वरूपकी हृढता 
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आरा जावे तो उसके निमित्त भी बाह्य सब कुछ न्यौद्धावर किया जा सकता है। तन, मन 
ओर घन उसके निमित्त उत्साहपूर्वक झर्पणा किया जा सकता है। श्रात्माकी दृढताका पता 
ऐसेमे शी पड सकता है। शत्माको समभनेके निये शुद्ध स्वरूपमे रुचि करना सो उसकी 
हृढता है। रत्नन्नय स्वरूप जिनेन्द्रके चरणोमे अपने आपको मोक्ष तक भक्त समर्पित कर 
रहा है । 
अवख रप्यत्थहीण, मत्ताहीण च॒ ज मया भणिय । 
त खमऊ णाण देव, मज्मवि दु क्‍्खखय दितु ॥ न्‍ 

अशुद्धनचनक्षमा व दुःखक्षयकी अभ्यर्थना--हे भगवन ! मुभसे अक्षर, पद और 
श्रथंसे हीन जो कुछ भी कहा गया है है देव ! उसके लिये क्षमा फीजिये भर मेरे दू खोका 
क्षय कीजिये। प्रथम तो भगवान पाप शब्दों द्वारा कहे नही जा सकते, श्रवर्णानीय है किन्तु 
मैंने आपको शब्दोमे कहर ध्रप्टता की, श्रपराध किया और फिर कहनेमे भी तो भूले हो 
सकती हैं झ्रत. आप क्षमा कीजिये । कोई कहे कि क्षमा माँगनेकी वया जरूरत ? श्रापके मनमे 
जैसा हो वैसे सोल, आपको झैसा वहना हो कहे, भगवान तो कुछ कहते सुनते नहीं ? 
सो तो ठीक है लेकिन अपने अपराधोकी क्षमा याचना न करे तो इसमे हमारा ही भ्रकल्याण 
है, अवक्तव्य तत्त्वके विपयमे छाव्द बोलकर किये ह॒ए क्षोभका प्रायणश्चित या क्षमा योगनिरोध 
है तथा अपराधकी क्षमा मांगनेमे पूर्व विकल्प दूर होता है श्रत श्रपने कल्याणके ही श्रर्थ 
यह सब कुछ कर रहा हू । भ्रौर श्रपने सहजस्वभावी श्रात्मदेवसे प्रजक कह रहा है कि हे 
चंतनदेव | सहजसिद्ध भगवन ! बसा है तू ? तुभमे श्रक्ष र, पद, मात्रा नही है, तू तो स्वसंदेयय 
है। हे ज्ञानदेव मैंने श्रव तक बडा श्रपराध किया कि जो श्रलौकिक महिमावाले और श्रक्षर 
पदसे रहित आपकी छाव्दों द्वारा गुणोत्कीति की । इससे श्रापकी महिमा घटा दी, आपकी 
श्रचना तो मात्र स्वानुभूतिसे है। सो हे भगवन मैं अ्रन्तरगसे चाहता तो यही हू कि स्वानु- 
भूतिरूपसे ही आपकी अर्चा करू, यही क्षमायाचनाक्रा मेरा भाव है ! मज्क विदु खक्खयं 
दितु-देव ! मेरे दुख समाप्त हो । हे ज्ञानदेव | तुम मुझपर क्षमा कर दोगे तो मेरे दुख 
अवश्य ही दूर हो जावेगे । मिथ्यात्व श्रवस्थामे तो सरासर अपराध ही था जो कि विपय- 
कषायमे ऐंठले रहे । तुम्हे पहिचान न सके यह बडा अपराध हुआ । नर नारकी आदि पर्याय 
को तथा क्रोध आदिको अ्रपनाया जेकिन मैं वह नहीं। सो जब मैंने श्रपने रूपको पहिचाना 
तो आपको पहिचाना और इस पहिचानसे रिश्चयत मेरे दुख छूट जावेंगे । दुख भी मानने 
भरके थे, सो मनभे सच्चाई श्रानेपर अब वे न रहेगे | श्रापकी पूजाका यह फल मुझे प्राप्त 
हो ही। 
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दुक्लक्खत्नी कम्मक्खग्नो समाहिमरण च बोहिलाहो य । 
मम होहु जगतबाघव तब जिणवर चरणाश्वरणोेन ॥ 

श्रीजिनचरणशरणसे दुःखक्षय, कर्मक्षय, समाधिमरण व बोधिलाभकी भादना-- 
है जगतके बन्धु भगवान ! तृम्हारे चरणोकी शरणासे मेरे दु खोक़ा क्षय हो, समाधिमरण 
हो और सम्यज्ज्ञानकी प्राप्ति हो। आप ही मेरे ही नही सारे ससारके सच्चे बन्धु है भौर 
इसलिये निरपेक्ष बन्धु हैं। श्रापके चरणोका शरण गहना यही है कि मैं अपने हृदयमे 
आपका स्वरूप लाऊं | सो भगवन यह भी व्यवहार ही है। श्रापका स्वरूप तो आपमे ही 
रहेगा, श्राप आपमे ही रहेगे लेकित मैं अपनी बुद्ध आत्मामे विकल्पकी श्रवस्थामे कल्पना 
द्वारा जो चितवन कर सका वह आ्रापका शरण है। सो हे भगेवन यह भी ठो व्यवहार है। 
झ्रापके चरणो का शरण गहना यही है कि मैं स्वय अपने शुद्धस्वरूप (जैसे कि श्राप हो) मे 
लोन हो जाऊ। है भगवत | इस तरह झ्ापका शरण गहनेसे दु खोका नाश होता है। 
दु खोक़ी कल्पना करानेवाली मोह प्रेकृतिका ही अभाव हो जाय और उसके स्थातमे श्रात्म- 
रमणता भा जाये तब दुख और उसके निमित्त कारण कर्मका क्षय हुये बिना नही रह 
सकता । कर्मक्षयके लिये भी भेदज्ञानपूर्वक स्वात्मदेवके चरणोकी शरण लेनी श्रावश्यक है । 
ऐसा शरण प्राप्त कर लेनेपर दु खोका क्षय और उनके कारण कर्मोका क्षय होगा ही । 
कर्मोका क्षय भी समाधिमरण हये बिना नही हो सकता । भ्रन्तमे भी अ्रधातिया कर्मोके 
क्षयके लिये समाधिमरणका सबसे उत्कृष्ट रूप, जिसे पडितपडितमरण या सम्मानके साथ 
शब्रोला जाय तो निर्वाण कहते हैं, कारण है। समाधि मरणकी बडी विशेषता है । समाधि 
अर्थात्‌ आत्मानुभूतिपूर्वंक मरण होने पर संसारका उच्छेद होनेमे श्रविक समय नहीं 
रहता । समापिमरण को विज्ञजन महा उत्सवके नामसे कहते हैं। यह महोत्सव कोई 
बिरले महाभागी को प्राप्त होता है। लोग वेभवशालीको भगवान मानते हैं लेकिन यह 
उनकी विकार हदृष्टिका कथन है | भगवान तो वह है जो भगवानके भावको प्राप्त हो गयां 
झ्रौर समाधिमरण उससे भी मह्त्वपूर्ण होनेसे समाधिमरण करनेवाला महाभगवान है। 
जन्मसे मरणकी महत्ता अ्रधिक है, किन्तु संयोगी दृष्टिवाले 'जन्मको महत्त्वशाली सुव॒कारी 
समभते हैं और मरणको आ्रापत्ति वा दु खकारी मानते हैं। जन्मके बाद ससार ही है कितु 
मरणके बाद ससारसे पार भी हुआ जाता है । मरणके बाद जीवको यदि जन्म न लेना पड़े 
तो उस मरणकों मरशा न कह निर्वाण कहते हैं। समाधिमरणका ऐसा महत्त्व है कि प्रत्येक 
निकट भव्यजीव उसकी कामना करता और उसके लिये जीवन,भर साधवा करता है । समाधि- 
मरणके कुछ क्षणोकरी सफलताके लिये जीवनभर उसकी सिद्धिमे न्रत तप जप यम वियम 
आदि किये जाते हैं, इससे उसकी महावता स्पष्ट है 4 
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समाधिमरणकी आवश्यकदाका चित्रण --विसी एक रुच्ची घटनाका जिक्र सुना 

जाता है कि एक रत्रीके प्रसव हुआ लेकिन इसमें वह मरनेको हो गई । पतिको बहुत चिता 
हुई, उसने पतिक्रो घैर्य बधाया । पतिने प्रेम दिखाया तब वह बोली--यह तो आपका झूठा 
प्रेम है, हमारे मरनेपर आप शीघ्र ही शादी करके दूसरी सत्नोके पति बन जावेगे-भौर ये 
बच्चे मारे मारे फिरेगे। पतिने दूसरी शादी न करनेवी प्रतिज्ञा ली। उसके मरणका समय 
निकट आया तब रत्नी बोलती है कि यदि आप मुभसे सच्चा प्रेम करते है तो एक वात 
मानो । उसने स्वीकार क्या । तब वह बोलती है कि अब मेरा श्रापका कोई सबष नही, हमे 
समतापूर्वक मरने दीजिये । श्राप और अपने बच्चेको लेकर यत्से चले जाइये । पतिने 
अपनी प्रतिज्ञा प्री की और वीर धर्मप्राण महिलाने समतापूर्वक प्राणशेका विसर्जन किया। 
देखिये यद्यपि उस महिलाकी शारीरिक श्रवस्था अशुद्ध थी परन्तु अन्तरात्मा शुद्ध था, सो 
समाधिमरण कर ही लिया । कोई चाहे तो अपने भावोकी सम्हाल करके समता वा स-धि- 
पूर्वक मरण कर सकता है लेकिन यह सच्चे अ्रथोमि सम्यग्नान बिना संभव नही है । जब 
तक सम्यक्‌ वोधिका लाभ नहीं होगा तब तक समाधि न ह्ञोगी । अत' पूजक यह कह रहा है 
कि बोधिका लाभ भी हो । आपके चरणोकी शरणमे आनेसे यह सब संभव होगा । इसी 
विश्वाससे आपसे यह श्राशा प्रगट कर रहा हू । स्वयके भगवानको लक्ष्यमे लिये हुये विकल्प 
की अवस्थामे कर्मक्षयसिद्ध भगवानके प्रति श्रद्धा और भक्तिमे भरा हुआ भगवानके प्रति 
श्रपनी शुभ. कामनाए निष्काम होनेके लिये प्रगट कर रहा है। शुभ कामनाझ्रोका मतलब 
यहाँ शुभकी कामना नही लेना किन्तु शुद्ध उपयोगके लिये जो पवित्र भावनाएं पृथक भूमिका 
मे बनती है ऐसी पवित्र भावनाओ्रो को यहाँ शुभकामना शब्दसे कहा गया है। उपादेय तत्त्वों 
की प्राप्तिका यहाँ प्रयोजन है । 

' त्रिभ्वनगुरो जिनेश्वर परमानन्देककारण कुरुष्व। 

मयि किद्धू रेषत्र करुणा यथा तथा जायते मुक्ति ॥ 
श्रीजिनकी उपासनामें मुक्तिकी अभ्यर्थना-- हे तीन लोक्के ईश्वर जिनेन्द्र ! झ्रापके 

उपदेशसे तीनो लोकोका भला हो रहा है । सज्ञी तो उपदेश द्वारा र॒त्नत्रयकी साधनासे सुखी 
होते हैं श्लौर एकेन्द्रियसे लेकर असंज्ञी पच्चेन्द्रिय पर्यन्तके जीव उन उपदेश पाये ह॒ये मुमुक्षुझो 
के द्वारा दया और अ्रभयदान पाकर सुखी होते हैं। सो तीन लोकके इन्द्र जिन्हे नमस्कार 
करते है । ऐसे हे जिनेन्द्र ' आप उत्कृष्ट ज्ञान लक्ष्मी जो कि पात्माका श्रभिन्‍त रूप है 
उसके श्राप प्रधान कारण हो । सो मुझ किड्धूरको मुक्तिलाभमे निमित्त होवें। अपने अभिन्न 
स्वरुपमे लीन होनेकी कामना मोक्ष मार्गकी प्रथम भूमिकामे हुए बिना नही रहती । भक्त 
इसी भूमिकामे प्रज्ञामयी भगवत्तीको मना*रहा है, रिका रहा है या कहो श्रपने स्वरूपमे श्राने 
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के लिये ये सब व्यवद्धार कर रहा है । 
ज्ञानतो5न्नानतो वाउपि जास्त्रोक्त न कृत मया | 
तत्सव॑ पूर्णमेवास्तु त्वत्पसादाज्जिनेश्वर ॥ 

सविधि अचेन न किये जा सकनेके दोपकी आलोचना--हे जिनेश्वर ! श्रपने उद्देश्य 
के अनुसार आपकी जो पूजा की है वह जाने वा अ्रनजाने शाास्त्रमे कही गई विधिपूर्वक 
नही बन सकी है, श्रत उनमे जो चुटियाँ रह गई हो या जो दोष लगे है श्रापके प्रसादसे उन 
दोषोको क्षमा याचना हो च्ुटिय्येकी पूर्णेता हो। लोकके शिष्टाचारमे भी ऐसा कहा जाता 
कि आपकी कुछ भी सेवा नहीं बन सकी, दूसरेका कितना भी आतिथ्य किया जाय किन्तु 
वह यथाविधि और पर्णो हो सका यह नही कहा जा सकता । फिर यह तो भगवानकी 
पूजा है। भगवान जैसी महान आत्माके लिये हम क्तिना समादर प्रगट कर सकते हैं ? 
जन साधारणमे क्तू वाच्यका प्रयोग ज्यादा चलता है और अध्यात्मवादमे कर्मवाच्यका 
प्रयोग श्रधिक होता है । कतूं वाच्य और कर्मवाच्यके अन्तरका बडा रहस्य है| मैं पढाऊगा 
यह कतृ वाच्यका प्रयोग हुश्ना, इसमे दूसरेको पढानेको क्रियाका कतृ त्व श्राया श्रौर जिसको 
पढावेगा उसमे करत त्व आया । इसीको श्रध्यात्महष्टिसि यो कहा जायगा कि वह मेरे द्वारा 
पढाया जावेगा-इस प्रयोगमे पढनेकी क्रियाके कतृ त्वका श्रहकार नही भलकता । यद्यपि कर्म- 
वाच्यमे भी द्वारा शब्दका प्रयोग हुआ है किन्तु इस वाच्यमे कर्ता गौण है । इस कर्मवाच्य 
के प्रयोगमे क्रियाका असर क्मंपर पडता है। इस तरह कतृ वाच्यके प्रयोगमे परकर्मत्वकी 
बात है जब कि कर्मवाच्यम उसकी गौणता है। यहाँ कतू वाच्यका प्रयोग भक्तने किया 
है । वास्तविक बात यही है कि प्रत्येक द्रव्य अपनेकी ही कर सकता है याने अपना कर्ता 
दूसरा कदापि नही, स्वयं ही होता है और वह क्रिया भी उसी द्रव्यमे की जाती है, भरत 
क्रियाका असर भी बाहिर न होकर स्वय उसी द्रव्यमे होता है श्रत कर्म भी वही पडता है । 
इस विसर्जन पाठमे भी कर्मवाच्यके द्वारा स्वलक्ष्यको दुहराया है। अर्थात्‌ आपकी मैंने 
पूजा की, इसमे परकतृ त्वकी बात झाती है। किसीकी पूजा कोई दूसरा कंसे कर सकता 
है ? क्योकि एक दूसरेका कर्ता निः यत नहीं होता । सहजसिद्ध भगवानके प्रति पुजारी 
कहता है कि है प्रभो | आपकी पृजाका लक्ष्य तो बनाय्ग था किन्तु शास्त्रविहित रीतिसे 
नही ०जे जा सके, भ्रद्वेत भावसे पूजा नहीं बन सकी । बहुत कोशिश की मैंने कि श्रपने 
भ्रभेद रूपकी पजा कर सक लेकिन नहीं बनी। जैसे- बालककों एक मिठाई चखनेको दी 
जावे, बच्चेको उसका स्वाद पसन्द श्राया, श्रब. जब उसे चखनेका खयाल करता तब रुलाई 
आरती । दूसरेकों इसका पता नहीं कि यह किस कारणसे रो रहा है ” इसी तरह पृजकने 
प्रश्ुपूुजाका ऐसा कुछ स्वाद ले लिया है कि बाह्य विकल्पमे रहनेपर कहता कि-मैं प्रभ्चुकी 
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सच्ची पजा तो कर ही नहीं पाया ग्रन्तस्तत्वको तो मैं पहुंच ही न पाया । सो है जिनेशवर 
देव | तुम्हारे प्रसादसे वह पूरी हो जावे । 

वाह्य अभ्यर्चनाकी अखः अ्रभ्य्चनामें सहयोगिता-बाह्ममें जब शुभोपयोगकी 
एकाग्रतापूर्वक अ्रच्छी नरह पूजा की तब पुजारी ऐसा कहनेका अधिकारी है और यदि चित्त 
देकर और स्वके लक्ष्य बिना बाह्य पूजा करे तो ऐसा बहनेका भ्रधिकारी भी नहीं । प्रश्न 
होता कि भगवानके प्रसादसे वह च्ुुटि पूर्ति कैसे हो जावेगी ” तो अपने आझपमे जो श्रभेद 
भावोक्री हढता आवेगी उसीसे उसकी पूर्ति हो जावेगी | स्वयमे ही पुजारी और पृज्यकी 
एकाका रतासे ऐसा हो सकेगा । देखो उपयोग तो पुजारी है व चैतन्य भगवान है। इनमे 
भ्रन्तर क्या है ” बाह्य और आभ्यन्तरका । चेतनका जो व्यवहार है वह विशेष है, वह 
उपयोग रूप तो पुजारी हुआ और सामान्य चतन्य भगवान हुआ । उपयोग चंतन्यसे कह 
रहा है किन्तु जिससे कहा जा रहा है वह सुनता नहीं। मत सुतो उपयोग पुजारी तो 
सफल ही हो रहा है| भगवान सिद्ध श्ररहन्त भी तो उपेक्षक है। जैसे कर्मक्षयसिद्ध श्रचल 
है उसी तरह हमारे मे जो चेतन्य सामान्य है वह भी अचल है। उससे उपयोग पुजारी 
कह रहा है । दिशाका जो स्रोत है उसका अ्रवलोकन सम्यग्दर्शन है और इसके विपरीत सब 
लक्ष्य हितबुद्धि मिथ्यादर्शन । श्रात्माके परिणमनोके आधारको देखना ही उपादेय है, यह बात 
प्रज्ञामे श्राई, लेकिन हे भगवन मैं विकल्पमे श्रटका रहा इसलिये वास्तविक पूजा नही हुईं । 
तिविकल्पतामे कुछ क्षणके लिये गया तो स्थिर न रह सका। इस भवमे आनेके पहिले तो 
में श्रापी यथोचित पूजा कर ही नहीं सका, नहीं तो इस तनमे यहाँ क्यों रहता ? इसका 
सबूत अनुभव है । एक हृप्टान्त है एक आदमीको लोग मूर्खराज कहा करते थे क्योकि वह 
अ्रत्यधिक मूर्ख था । श्रपना यह नाम सुनते सुनते वह ऊब गया और सोचा कि चलो इस गाव 
से हो चल दे तब कौन कहेगा मूर्खराज ”? चलकर किसी गावके बाहर आराम लेने रुके और 
कुयेकी पाटपर पैर कुयेमे लटकाकर बैठ गये । जब कुयेपर एक आदमी आया और उसको इस 
बेहुदे ढगसे बैठा देखा तो कह उठा कि तुम तो बड़े मूर्खराज हो । मूर्खराज बोले--भ्रापको 
मेरे नामका कैसे पता लगा ? तब उत्तर मिलता है तुम्हारी करतृतसे | तो इसी तरह हम 
जो इस दशासे है यही सबूत है कि पहिले कभी सच्चे श्रथोमि पुजा नहों की | जडपर या पर- 
श्रात्माप्रोको भी श्रात्माकी हृष्टिसे नहीं देखा । केवल इष्ट भ्रनिष्ट विकल्प करते रहे | 

आह्वान नैव जानामि, नेव जानामि पूजनम्‌ । 
विसर्जन न जानामि, क्षमस्व॒ परमेश्वर ॥ 

प्रभुभक्तिमें अपनी अज्ञताकी क्षमाक्री अभ्यर्थना--हे परमेश्वर | (जिसका नाम और 

भूर्त आकार आदि नही ऐसे परमेश्वरको बुलाया जा रहा है) आ्रापको कैसे बुलाया जाय, 
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यह भी नही जानता । बुला बुलाकर थक गये और आप अ,ये नही, इसलिये मालुम पडता 
कि हमे झ्रापको बुलावा रही आता । निजके चैतन्य भगवानसे कही जा रही है कि तुम्हे 
वैसे बुलाया जाता ? इस तरह कि आपके सन्मुख हो जाता, हमारा उपयोग आपमे ही होता, 
लेकिन ऐसा नही बन सका जिस तरह हुडियोके द्वारा लेनदेन होता उसी तरह भगवानके 
पास न जाकर भी उनको बुलाना हो सकता है। अभेद आत्मस्वरूपमे उपयोग लगाना ही 
उनको बुलाना है । तो मैंने ८तन्यकों अभ्ेद रूपमे नही पाया, श्रत श्रापका श्राह्मात नहीं 
बन सका और नही पूजा बन सकी । और क्षमापणा भी कंसा कब करना चाहिये सो भी 
नही जानता | यदि आपको हम सर्वदाके लिये बुला सकते तो श्रापका विसजंन भी नहीं 
करते, लेकिन हमने केवल विक्ल्पोमे हो आपको बुलाया अत उन विकल्पोको त्याग करके 
ही श्रापका विसर्जन करता हु । श्राप चिवल्‍्पोमे नही, हमारे निविकल्व अतन्य पटलमे श्रावे 
इस भावमनासे विकलल्‍्पसे बुलाये गये श्रौर विकल्पोमे रहे । श्रब शुद्ध तत्त्वको ग्रहण करके 
विकलपोका विसर्जन करता हु । है चंतन्यदेव | मुझे क्षमा करो । मुझे आपसे ही लीन हो 
जाने दो । 
मत्रहीन, क्रियाहीन, द्रव्यहीन तथैव च ॥ 
तत्सव क्षम्यता देव रक्ष रक्ष जिनेश्वर ॥ 

प्रशुपूजाप्रसगर्में संभावित त्रुटिके क्षमाकी अम्यर्थना--हे देव | श्रापकी पूजाका जो 
कार्य हुआ है वह मन्त्रसे हीत, क्रियासे हीन और द्रव्यसे हीन रहा है । इन सबमे बुटियाँ 
श्राई है | उन्हे आप क्षमा करें श्रौर मेरी रक्षा करो रक्षा करो | चतन्यदेव मन्त्रसे हीन हैं 
मत्रोद्दारा प्राप्त नही किया जा सकता । इसका प्रवेश तो सम्यम्ज्ञानमे है, इसका प्रवेश सर्वदा 
श्रात्मामे ही है। श्रर्थात्‌ श्रात्मदेव श्रात्मामे ही मिलेंगे, बाह्य मन्न श्ौर क्रिया आदिसे नहीं। 
इस अपनी भ्रात्माके देवात्म्यमे ही समरत शब्दजाल बाह्य क्रिया और द्रव्यके बिना श्रात्माको 
देखना ही भगवानकी रक्षा करना है। रक्षा रक्ष्य श्रौर रक्षक सब शपनी श्मात्मामे ही है । 
दैतव्यकी विधिमे वास्तविक रक्षा नही है, वह तो केवल काल्पनिक रक्षा होती है जिसे अ्ज्ञानी 
प्राणी रक्षा कहता है। कौन किसकी रक्षा करता है और कौव किसको मारता है ? सब 
अ्रपने-अपने परिणमनमे (जो कि समय-समय पर होती ही रहती है) है। भगवानको अ्रपनी 
रक्षाके पचडेमे लेना उनका अभ्रपमान करना है। और वस्तुत न तो वे रक्षाके लिये श्राते है 
श्रौर न उनको श्रपमान भी होता है, अपमान तो हमारा ही है जो परके विकल्पोमे परकतु त्व 
मे जावे | अनादिसे यही खेल बाधकके समान श्रज्ञानतापूर्वक होता रहा । श्रव हे देव ! अपने 
मे स्थिर होओ, यही आपकी रक्षा है । यही भुगवानसे रक्षा करनेकी बात कहकर चाह रहे 


है । 
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नहि ब्राता नहि त्राता नहि त्राता जगत्वये | 
वीतरागात्परो देदी न भूतों न भविष्यति ॥ 

प्रशुभक्तके चित्तमें बीतरागदेवकी अनन्यशरण्यताका निर्णय -व्यवहारसे कहा जाय 
तो तीनो लोकोमे वीतराग भगवानसे उत्कृष्ट देव न है, न हुआ है और न होगा । श्रत 
वीतराग भगवानके सिवा दूसरे कोई रक्षक नहीं है, रक्षक नही है, रक्षक नही है। निश्चय 
मे तो अपनी आत्मा ही रक्षक है, जब तक उसका आश्चय न ले, उसके घरण न आये तब 
तक जीवनका कन्याण कोई बाहरी शक्ति नही कर सक्ती । वीतरागदेव तो वीतराग ही है 
यदि उन्हे किसी भव्यने अवलबन बनाया तो कल्याणसे निमित्त हो जाते है, अन्यथा उनकी 
स्थिति तो अ्रपनेसे ही पश्णिमन कर रही है। निश्चयमे यह बात मुख्य है कि एक द्रव्य 
दूसरेका कुछ नही कर सब ता । इसलिये शात्मा अपना रक्षक स्वय ही है, दूसरा कोई नही 
है, नही है, कदापि नहीं है। अन्यके रक्षकपनेको निष्ध ३ बार करनेसे उस बातमे पूरा 
बल दिया गया है | और व्यवहारसे देखा जाय तो वीतरागदेवके सिवाय दूसरा कोई उत्कृष्ट 
देव न होनेसे, अन्य देव रक्षक नही है, रक्षक नही है, कदापि नही हैं। यहाँ पर भी शन्य 
देव कहलाने वालोमे वीतरागदेवके समान उत्कृष्ट नही है, नही है, नही है। इस तरह ३ 
बार निषेध करके उनके ही एक इष्टदेवपनेका भाव प्रगट क्या है। झ्ौर इसीलिये रक्षक भी 
उनके सिवा दूसरा नही है, नही है, नही है । जगतके बघु मित्र सेवक, मंत्र, तत्न और देवी 
देवता, जिनसे रक्षावी श्राशा भोले प्राणी रखते है वे स्वय श्ररक्षित है, तब फिर दूसरेकी 
रक्षा क्या करेंगे ? यदि दूसरे कोई किसीकी रक्षा करनेवाला होता तो संसारमे आज चिर- 
कालीन पुराने ही नहों अनादि अनत कालके पुराने मनुष्योका जमघट दिखलाई देना चाहिये 
था। लेकिन देखा यही जाता है कि अपने-अपने समयमे अपनी-अपनी आयुको भोग मरना 
पडता है और वास्तवमे जिसे रक्षा समभता है भोला प्राणी वह रक्षा नही है । काम क्रोध 
लोभादि विकारोका आक्रमण हमारे स्वभावमे न हो यही सच्ची रक्षा है श्रथवा स्थुलतापर 
जाइये तो जिन कर्मोके उदयको पाकर ये विकारभाव उठते है उन कर्मोका आ्राक्रशण न 
होंना, उनका अस्तित्व खतम हो जाना हमारी रक्षा है। इसके सिवा तिकारोको सुरक्षित 
रखनेके लिये रक्षाके ग्रवलबन बनाना धोखेमे पडना है। बाह्यमे श्रवलबन लेनेकी ग्रावश्य- 
कता है तो एक वीतराग देवकी । श्राज तक जितने भो मुक्तिको प्राप्त हुए है उन सब साधको 
ने वीतराग देवको ही अपनी सुरक्षाका साधन,ध्यान द्वारा बना आत्मकल्याण पाया है। यहाँ 
भी पूजक यही भाव प्रकट कर रहा है- 

जिनधर्म विनिर्मुक्तो माश्ुवं चक्रवरत्य॑षि । 
स्याञ्चेटोडपि दरिद्रोडपि जिनधर्मानुवासित ॥ 
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तत्तज्ञ भक्तकी निनधर्मानुवासितताकी भावना--जिन धर्मेसे रहित होकर मुझे 
चक्रवर्तों होना भी पसंद नही है। श्रौर जन धर्मसे सहित दास और दरिद्री होना भी सहर्ष 
मजूर है। इस तरह॒की भावनामे आात्मावी हृढ प्रतीत्तका भाव ऋलक रहा है। जब तक 
आत्मतत्त्व या परमात्मवेभवका पता नही होता तव तक ससारके वैभवकी ही चाल करता 
रहता है लेकिन जहाँ आात्मवेभवकों हप्टिगोचर कर लेता है वहाँ ऐहिक सब पदार्थ तुच्छ 
और हेय मालूम पडने लगते हैं। श्रात्मवेभवकों दिखाने वाला या स्वय आत्मवेभवरूप ही 
जंनधर्म है इसलिये पूजऊक उस धरंकी ही छत्रद्ययामे रहना चाहता है। लौकिक ह्टिसे 
चाहे उसकी वंसी भी अवस्था हो ? 

जन्म जन्म कृत पाप जन्म कोटिमुमाजितम्‌ । 
जन्म मृत्यु जरा रोग, हन्यते जिनदशंनात्‌ ॥ 

प्रभुदर्शनका महत्व--जिनेन्द्र भगवानके ध्यानसे करोडो जन्मोमे किये गये पाप 
ध्वस्त हो जाते है। जिनेन्द्रती पर्याय विशुद्ध ज्ञान दर्शनरूप है। उस शुद्ध पर्यायका ध्यान 
करनेसे द्वव्यका ध्यान श्राकर निविकल्प स्थिति आ जाती है। जिनेन्द्र भगवानका शरण 
मिल जाने पर यह जीव अ्रपनेको अश्रशरणरूप नही मानता । क्योकि सच्चा शरण चउतन्यका 
मिल जाता है उसे । उसे भ्रपत्ता और व्यवहारभे भगवानका अनन्यशरणा है । भगवानका 
ध्यान करनेसे, जन्म बुढापा और मृत्युका रोग नप्ट हो जाता है। बच्चेके पैदा होने पर 
दूसरे क्तिनी ही खुशिया मनावें पर उसे जो दुख होता है उसे वही जानता होगा । इसका 
प्रमाण यह है कि पेदा होते ही बच्चा रोता है। बुढापेमे शरीरवी शिथिलता आनेसे श्रनेक 
तरहके दु ख होते है भोर मृत्युके नामसे ही लोग डरते हैं। ये तीनो क्लेशके कारण हैं | इन 
क्लेशोका कारण पाप है। और सबसे बडा पाप मिथ्यात्व है, इसमे कुछ सृभता नही है 
और परभावका पाप निरन्तर करता रहता है । दुखका मूल मिथ्यात्व ही है। और इनसे 
जो कषायभाव होते है वे दु खके कारण होते हैं। जीवको दुख कषाय भावका ही है । 
इसमे रचमात्र सोचने समभनेकी जरूरत नहीं है। ऐसे कषायमावोका बाप है मिथ्यात्व । 
वस्तुके स्वभावका जहाँ बोध नही धोता वहाँ पर्यायपर दृष्टि रहती है, एक द्वव्यको दूसरे 
द्रव्यका कर्ता समभता है, एक छोजसे दूसरी चीजका सम्बन्ध स्थापित करता है, इसीसे 
दुख होता है। इसके सिवा और किसी बातका दुख नही है। सो ये सब दु ख जिनेन्द्र 
भगवानके स्मरण करने से, ध्यात करने से दूर हो जाते हैं । यदि उपयोगमे क्रोध, लोभ 
श्रादि राक्षस अपना श्रड्ठा जमाये हैं, जिनेन्द्र भगवानके ध्यानका श्रवकाश नही तो दु खसे 
छुटकारा नही और यदि भगवानके ध्यानके लिये भ्रवकाश है तो ये राक्षस गलायताग होगे 
और उन्हीके साथ दु खका भी अन्त हो जायगा । कहते हैं ता कि--ज्ञान दीप तप तेल भर 
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घर शोघै भ्रम छोर । या विध बिन निकसे नही पैठे पुरव चोर। जेसे घरमे घुसे चोरोको 
भगानेके लिये दीपफको उजालकर प्रकाश किया जाता है, पीछे चोरोको भगाया जाता है 
उसी तरह आत्मारूपी घरमे मोहरूपी चोरोको ,भगानेके लिये ज्ञानरूपी दीपकमे तपरूपी तैल 
भरकर उजेला किया जाय तो कर्मचोर अपने आप भाग जावेगे। भगवान के स्मरणासे यही 
काम होता है, पाप कर्म दूर होते हैं, पुष्य कर्मकी उदीरणा होती है, लौकिक सपत्ति भी 
मिलती है पर पृजक उसे ठुकरा देता है । 

प्रभुभक्तके प्रशुभक्तिकी अस्यथना--भगवानकी पूजा कल्प वृक्षके समान है इससे 
सब कुछ मिलता है । पर चाहनेसे नही । लेकिन प्रभो | मैं उसका फल यही चाहता हु कि 
जब मेरे प्राण निकलनेका समय आधे तब आपके नामके जो अक्षर हैं उनके पढनेमे कंठ न 
रुके । जिन जीवोका सुमरण होता है, वे भगवान वा आत्माका अ्नुभवन करते करते व 
विकल्प अवस्थामे भगवानका नाम लेते लेते *ले जाते है। मरणका दुख उन जीवो को 
होता है जिनको बाह्मपदार्थमे मोह वा राग द्वेष होता है। जिन्हे ये नही उनका मरण 
दु खदाई नहीं होता । मानो वे अपने वेभव और परिवारको लेकर साथ जा रहे हो । मोही 
जीव तो सोचता कि ये सब यहाँ ही छूटे जा रहे हैं और ज्ञानी जीव सोचता है कि मेरा 
वैभव सब साथ जा रहा है। कोई बडे अफसरका तबादला होता तो उसे घर छोडनेका 
दुख नही होता, क्योकि उसे घरकी चीज साथ ले जाने की और जानेकी पूरी सुविधा 
मिलती है। ज्ञानी जीवको भी यह पअ्रनुभव नही होता कि मैं कुछ छोड कर जा रहा हु । 
जो छुटा था वह तो छुटा ही है श्रौर जो साथ था वह साथ ही रहता है। श्ात्माके ज्ञानकी 
जो परिणतियाँ व्यक्तियाँ है वे उसके पुत्र है, ज्ञानरवभाव मातपिता है और स्वानुभूति 
रमणी है। अपना यह सारा वेभव संभालकर जाता है ज्ञानी । वह चाहता है तो यही कि 
श्रगले भवमे जिनेन्द्रका स्मरण बना रहे ।,यह धर्म भश्रगले भवमे भी मिले तो रञ्जकी बात 
ही क्या ? इस तरह पूजक-श्रपती समाधिकी भावना को पुष्ट करता हुआ भगवानके प्रति 
जो भाव लगाये है उससे जो निर्मलता हुई है उससे प्रसनन्‍त होता हुआझा अ्रन्तिम कायोत्सर्ग 
करके जिनयज्ञ विधिको समाप्त करता है और मंदिरसे घरको तरफ आता है। घरके कामो 
मे फसना पडता है, इसका उसे कुछ विषादसा होता है लेकिन गृहस्थाश्रमके भारको जो 
लाद रक्‍्खा है उसे तो ढोना ही पडेगा, जब तक कि उससे न्विंत्ति नही पा लेता | बाह्य 
विकल्पोमे फँसे रहने वालोके लिये भगवत्‌ पूजाकों मूर्तिका बडा अ्वलम्बन है । उस रथूलके 
अ्वलंबन बिना सुक्ष्ममे एक्दस भाव नहीं जाते । इसी लिये तो लोग कह देते कि व्यवहार 
करते करते निशचयकी प्राप्ति हो जाती है। यद्यपि दरश्रसल बात ऐसी नही है, व्यवहारका 
ही साधक है, उसकी दृश्सि निश्चय कभी नहीं भ्रावेगा । लिकिन निस्चयके लिये निश्चय तक 
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पहुचने योग्य व्यवहार या शुभ उपयोग ग्राता ही है । श्रव इसे चाहे किन्‍्ही शब्दोमे कहलें 
लेकिन श्रद्धा यथार्थ रहनी चाहिये, श्रसली मर्म प्रतीतिका है | शब्दोमे कैसा भी कहो, धर्म 
आराधनामे व्यवहांर धर्मका भी स्थान अपनी सीधा तक प्रतिष्ठित ही है । मूरति श्ौर मंदिर 
के श्राश्यसे हम लोगोको कितना धर्म लाभ होता है ” निराकुलतासे सामाजिक स्वाध्याय 
होता । अपने स्वरूपके वोधमे कारणभूत जितेन्द्रका दर्शन पूजन होता। धर्मचर्चा और 
सत्समागम होता । 
अन्तर्वाह्म धर्मायतनसे परमार्थलाभ लेनेका अनुरो६--प्रत्येक भाईको उपलब्ध धर्मा- 
यतनसे भरपूर लाभ लेना चाहिये। दंशंन पृजन स्वाध्याय श्ौर सामाथिक झ्रादिसे समयका 
सदुपयोग करना चाहिये | समय जो निकल जांता है वह वापिस नही श्राता । घडी की 
बात यही सूचित करती है। आप कितने भी चतुर और बलिप्ठ हो, लेकिन समयको पीछे 
लानेकी ताकत किसीमें नही है । वह तो धाराप्रवाहसे चलता ही रहता है। यदि समयका 
सदुपयोग कर लिया, जिनेन्द्रको भक्ति करके जिनस्वरूपसे नाता जोड लिया, रवाध्याय द्वारा 
तत्त्वज्ञान कर लिया, धर्मोपदेश श्रवरा मनन करके तत्त्वचर्चा करके अपने ज्ञानकों वा 
भावनाओं को पुष्ट बना लिया तो सतोषपूर्वक मरण कर सकेंगे। समतासे प्राण छूटेंगे। 
और प्राण छूटकर तत्क्षण ही शुभगतिकी प्राप्ति होगी श्रन्यथा पछतावा शेष रहेगा । 
मरते समय अ्रसतोष लेकर प्राण छूटेंगे और मृत्युके बाद तत्क्षण ही दुर्गतिकी यातनायें 
भोगना चालू हो जावेंगी । इस कालमे जिनेन्र भगवानकी पूजा और स्वाध्याय कल्याणके 
लिये ये दो बातें परम उपकारी और महत्त्वपूर्ण हैं। उनसे लाभ ले लेना प्रत्येक मानवका 
कतंव्य है । जरा अन्तहं ष्टि करिये व पहिचानिये-य परात्मा स एवाह, यो5ह स परमस्तत । 
अ्रहमेंव मयोपास्यों नान्‍्य करिचिंदिति स्थिति ॥ वस्तुंत बात यह है जो कि ण्रमात्मा है 
वही मैं हु और जो मैं हु वह परमात्मा है। इस लिये मेरे द्वारा मैं ही उपास्य हू, भ्रन्य 
कोई अस्तर्व्यवस्था नही है । वस्तुको स्वभावसे परखे जाता है। यदि स्वभाव देखता हूँ तब 
में और परमात्मपदमे पहुचे हुए आत्मा सब समान है । परमसमाधिके लिये भी निजस्व- 
भावम पहुचना है और भ्रन्तमे तो इसी स्वभावमे स्थिति होनेकी भ्रवस्था होना है, सो उस 
सबके मल निज परमपारिणामिक भावका परिज्ञाने प्रैतेयय व अनुष्ठानकी श्रावश्यकता है। 
श्रत मैं ही मेरे द्वारा उपास्य हु, वह मैं स्वभावरूप हू, वही स्वभाव देवके श्राश्रयसे देखना 
था | श्रत स्वभावभक्तिमे देवभक्ति गर्भित है ॥ उस स्वभावका परिज्ञान कैसे हो श्रथवा स्व- 
भाववान निज शआत्माका परिज्ञान कैसे हो ? इस विषयमे भ० श्री कुन्दकुन्ददेवने कहा है - 
जो जाणदि शभ्ररहत दब्वत्तगुगात्तपज्जयत्तेहि । 
सो जाण॒दि अप्पाणं मोहो खलु जादि तस्स लय ॥ 


देवपूजा प्रवचन श्प७ 


द्रव्यत्व,, गुणत्व व पर्यायत्वसे श्रीजिनके परिचय आत्मपरिचय व मोहबिलय-- 
जो श्ररहंतको द्रव्यत्व गुणत्व पर्यायत्वस जानता है वह श्रात्माको जानता है और उसका 
मोहभाव विनाझ्को प्राप्त होता है। भगवानमे श्रौर हममे द्रव्यत्व और गुरणत्वसे पूर्ण समा- 
नता है, केवल पर्यायत्वसे भेद है । वे निविकार है हम रागादि विकारसे युक्त है । सो द्रव्यत्व 
व अभेदगुणत्वरूप परमपारिणामिक भावके ध्यान व एकतानके प्रतापसे वह ॒पर्यायत्व 
प्रकट होता है जो अ्ररहंत प्रभुका है। भगवानके पर्यायत्वकी स्वभावसे श्रनुरूपता है। श्रत 
प्रभुके ध्यानमे श्रभीश्की सिद्धिका उपाय है एतदर्थ एवं देवकी उपासना है। सो है मित्र- 
गण | अनेक अवलम्बनके वातावरणामे भी प्रभुके विशुद्ध परिणमनको देखो श्रौर उस विशुद्ध 
परिशमनके स्रोतस्वरूप परमपारिणामिक भावको देखो जिसके श्रनन्तर सहज ही द्वेतहृष्टि 
नष्ट होकर निजपरमपारिणामिक भावसे, अनुष्ठान हो और परमसमाघ्रि हो । इसरे ही सर्व- 
क्‍लेशोका अत्यन्त श्रभाव होकर परमज्ञान सुखमय अवस्था प्रकट होती है । 


3७ नम शुद्धेभ्य । परमपारिणामिकभावं (अनुकूलयितु ) नम । 
। *& शाति ॥ 


इस प्रकार शरध्यात्मयोगी न्यायतीर्थ पूज्य श्री मनोहर जी वर्णी. 
“श्रीमत्सहजानन्द” महाराज का 
जबलपुर वर्षायोग सन्‌ १६५४ मे जो देवपूजाप्र 
प्रवचन हुआ था, वह सम्पूर्ण हुआ | 


श्पण 


जन लत ०० 


. अध्योन्मयोणी न्यायतीर्थ पृज्य श्री १०५४ क्ुल्लक मनोहरजी वर्णी 
पहजानन्द! महाराज विरचितम््‌ 


सहजपरमात्मतत्ताष्टक मर 
व शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम ४४ 


यस्मिन्‌ सुधाम्नि निरता गतभेदभावा. प्राप्स्यन्ति चापुरचल सहज सुशर्म । 
एकस्वरूपममल परिणाममूल/ शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम ॥१॥ 


शुद्ध चिदस्मि जपतो निजमुक्षमत्र। 3“ मृति सूर्तिरहितं प्शत" स्वतन्नम्‌ । 
यत्र प्रयान्ति विलयं बिपदो विकहुपा। शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥९॥। 


श्‌ 
भिन्‍न समस्तपरत परभावतश्च, पू्ण समनातनमनन्तमखण्डमेकम्‌ । 
निश्लेपमाननयसर्वेधिकल्पदूरं। शुद्ध चिदर्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥३॥। 


ज्योति पर स्घरमकर्त न भोक्‍तू गुप्त, ज्ञानिस्पवेयमफलं स्परसाप्तसत्त्वम्‌। 
चिन्मान्रधाम नियत सत्ततप्रकाश, शुद्ध चिदस्मि सहन  परमात्मतत्त्वमू ।४॥ 


अद्देतन्रद्षसमयेश्वरविष्युवाच्य, चित्पारिणामिकपरात्परजह्पमेयम्‌ । 
यद्दृष्टिसश्रयणजामलपृत्तितानं, शुद्ध चिद्स्मि सहर्ज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥५॥ 


आशभात्यखण्डमपि खण्डमनेकमश भूताथबोधविमुखव्यषहारश्ट्याम । 
झानद्शक्तिहशिवोधचरित्रपिण्ड, शुद्ध चिद्स्मि सद्दज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥॥६॥ 


शुद्धान्तरइ्सुविज्ञालविकासभूमि, नित्य निरावरणमव्ःजनमुक्तमीर म्‌ । 
निष्पीतविश्वनिजपयेयशक्ति तेजः, शुद्ध चिदृस्मि सहज परमात्मतत्त्वपू ।७॥ 


घ्यायन्ति योगकुशज्ञा निगदन्ति यद्धि, यद्ध्यानमुच्मतया गद्त समाधि । 
यहशतनात्मभवति प्रभुमोक्षमारग', शुद्ध चिद्स्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ।५॥ 


सहजपरमात्मतत्त्व स्वस्मिन्ननुभवति निर्विकल्१ य । 
सहज।/नन्दसपन्य स्वभावसलन्पर्यय याति ॥ 


